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บทน�า

จำกปัญหำกำรขยำยตัวของควำมเป็นเมือง	 (Urbanization)	 และกำรกระจำยของควำมเจริญ

จำกเมืองศูนย์กลำงออกไปยังเมืองอื่น	ๆ 	ก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของผู้คนในด้ำน

กำรพฒันำทำงเศรษฐกิจและสงัคมไปในทิศทำงบวก	ขณะเดียวกันกลับสง่ผลให้ประชำกรในเขตเมอืงซึ่ง

เป็นกลุ่มคนเปรำะบำง	 (Vulnerable)	ถูกรอนสิทธิ์	 และเพิกเฉย	จำกกำรแพร่ระบำดของโรคติดต่อใน

เขตเมอืง	กำรรำยงำนทีไ่ม่ครอบคลมุทัง้โรคตดิต่อและโรคไม่ตดิต่อ	และกำรบำดเจบ็จำกอุบติัเหตุจรำจร

ท่ีพบในเมอืงใหญ่	สะท้อนให้เหน็ว่ำประชำกรในพืน้ทีเ่ขตเมอืงยงัขำดระบบบรกิำรสุขภำพระดบัปฐมภมูิ

ที่กระจำยอย่ำงทั่วถึง	ขำดควำมเท่ำเทียมกันในกำรเข้ำถึงบริกำร	ส่วนหนึ่งมำจำกกำรจัดกำรระบบดูแล

สุขภำพขัน้พ้ืนฐำนในหลำยด้ำนโดยเฉพำะด้ำนกำรป้องกันและควบคมุโรค	ท่ีมลีกัษณะเหลือ่มล�ำ้และทบั

ซ้อนของหน่วยงำนที่รับผิดชอบจนก่อให้เกิดควำมไม่เป็นธรรม

กรมควบคุมโรค	 ร่วมกับมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 จึงจัดท�ำแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรม

และวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	2564	 -	2573	 เพื่อศึกษำวิจัยเชิงลึกด้ำนปัญหำ

สุขภำพในพื้นที่เขตเมือง	 และสร้ำงคนให้เกิดควำมเชี่ยวชำญเฉพำะให้มีโครงกำร	 P	 06	 หลักสูตร													

มหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(Research	in	UDC)	ในกำรพัฒนำงำนในระดับ

นโยบำย	 กำรปฏิบัติงำนเชิงรุกในระดับพ้ืนท่ี	 กำรใช้ประโยชน์จำกฐำนข้อมูลขนำดใหญ่	 (Big	 Data)	

ทดแทนระบบกำรรำยงำนโรค	 และกำรจัดกำรทำงระบำดวิทยำที่เข้มแข็งทั้งด้ำนกำรเฝ้ำระวังและ															

กำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินส�ำหรับเขตเมืองโดยผู้ปฏิบัติงำนหรือบุคลำกรเป้ำหมำยในระยะ	10	ปี	ที่เป็นคู่

สญัญำโดยมำจำกกรมควบคมุโรค	ส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	และองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่

ในระดับปริญญำโท	ปีละ	20	คน	ภำยใน	10	ปี	รวมจ�ำนวน	200	คน	โดยผู้ที่ผ่ำนกำรศึกษำหลักสูตร	

และมีผลกำรเรียนโดดเด่นจะได้รับทุนกำรศึกษำต่อระดับปริญญำเอกรวม	 10	 คน	 ทั้งนี้	 บุคลำกร																			

เป้ำหมำยดังกล่ำวจะมีควำมเชี่ยวชำญเฉพำะด้ำนที่เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลงทำงระบำดวิทยำและปัจจัย

แวดล้อมทำงเศรษฐกิจในระดับโลกอย่ำงเป็นระบบ	 และสำมำรถเป็นหัวหน้ำทีมปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญ		

ภำคสนำมด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 ในพื้นที่เป็นนักวิจัยที่มีศักยภำพในกำรพัฒนำข้อเสนอเชิง

นโยบำยระดับชำติได้	 โดยกำรพัฒนำกำรศึกษำวิจัยดังกล่ำวมีควำมเชื่อมโยงสอดคล้องกับแผนแม่บท

ภำยใต้ยุทธศำสตร์ชำติ	20	ปี	พ.ศ.	2561-2580	ยุทธศำสตร์ชำติด้ำนกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงศักยภำพ

ทรัพยำกรมนุษยประเด็นกำรเสริมสร้ำงให้คนไทยมีสุขภำวะที่ดี	ลดควำมเหลื่อมล�้ำทำงสังคมในบริบท

ของควำมเป็นเมือง

กรมควบคุมโรค	 หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	2564-2573	ฉบับนี้	จะก่อให้เกิดเครือข่ำยกำรท�ำงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ท่ีเข้มแข็งเป็นระบบภำยในประเทศและระหว่ำงประเทศ	 เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อภำวะสุขภำพของ

ประชำชนเขตเมือง	ต่อไป

คณะผู้จัดท�ำ

มีนำคม	2565	

สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 3
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9.  แผนปฏิบัติกำรพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 5 ปี 
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ภำคผนวก

	 1)	 แต่งตั้งคณะกรรมกำรก�ำกับทิศแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัย

	 	 ด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ลงวันที่	28	มกรำคม	2564

	 2)	 แต่งตั้งคณะท�ำงำนผลักดันและสนับสนุนกำรจัดกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรม

	 	 และวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(ปรับปรุงครั้งที่	5)		ลงวันที่	2	พฤษภำคม	2565

	 3)	 แต่งตั้งคณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำ

	 	 กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(Master	of	Science	in	Urban	Disease	Control:	M-UDC)	

	 	 (ปรับปรุงครั้งที่	3)		ลงวันที่	11	พฤษภำคม	2565

	 4)	 แต่งตั้งคณะผู้แทน	(Delegation)	ของคณะกรรมกำรพัฒนำหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	

	 	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

	 	 (Master	of	Science	in	Urban	Disease	Control:	M-UDC)	ลงวันที่	29	พฤศจิกำยน	2564

	 5)	 แต่งตั้งคณะอนุกรรมกำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน	(Program	Financing)	

	 	 ลงวันที่	29	พฤศจิกำยน	2564

	 6)	 แต่งตั้งคณะอนุกรรมกำรพัฒนำระบบสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ

	 	 หลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขต	ลงวันที่	3	มิถุนำยน	2565

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 5
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	 1.	 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1360/2565	ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	จัดตั้งศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

	 	 (Center	for	Training	and	Research	in	Urban	Disease	Control:	C-TRUDC)	

	 	 และกำรแต่งตั้งผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	

	 2.		 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1365/2565	ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	มอบหมำยให้ข้ำรำชกำรปฏิบัติหน้ำที่ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์กำรอบรมและวิจัย

	 	 กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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	 	 เรื่อง	แต่งตั้งคณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัย

	 	 ด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 4.		 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1364/2565	ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	แต่งตั้งคณะกรรมกำรบริหำรศูนย์กำรอบรมและวิจัย

	 	 กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(C-TRUDC)

	 5.		 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1396/2565	ลงวันที่	29	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	แต่งตั้งคณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	

	 	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 6.		 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1397/2565	ลงวันที่	29	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	แต่งตั้งผู้อ�ำนวยกำรร่วม	(Adjunct	director)	

	 	 ศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 7.		 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1398/2565	ลงวันที่	29	สิงหำคม	2565	

	 	 เรื่อง	แต่งตั้งผู้จัดกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัย

	 	 ด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 10 ปี 

(พ.ศ. 2564 - 2573) ฉบับย่อ             

          

หน้ำ

94

95

96

98

99

101

103

105

106

107

6 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



ประเทศไทยได้ก้ำวสู่กำรเพิ่มขึ้นและเปลี่ยนแปลงควำมเป็นสังคมเมือง โดยกำรเพิ่มขึ้น

ของประชำกรในเมืองจำกร้อยละ 29 เมื่อปี พ.ศ. 2543 เป็นร้อยละ 50 ในปี พ.ศ. 2562 และ

มีแนวโน้มที่จะสูงขึ้นทุกปี องค์กำรอนำมัยโลกได้คำดกำรณ์ ภำยใน พ.ศ. 2573 หรือในอีก  

8 ปีข้ำงหน้ำ จะมปีระชำกรอำศยัอยูใ่นเขตเมอืงมำกขึน้ถงึร้อยละ 60 ของประชำกรโลกทัง้หมด 

และภำยใน พ.ศ. 2593 จะเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 66 โดยพื้นที่ที่อัตรำกำรกลำยเป็นเมืองสูงที่สุด

จะอยู่ในทวปีเอเชยี ตำมด้วยแอฟรกิำ กำรขยำยตวัของควำมเป็นเมอืงนัน้ เกดิขึน้อย่ำงรวดเรว็

จนกำรวำงแผนเพื่อกำรพัฒนำควำมเป็นเมืองอย่ำงยั่งยืนไม่สำมำรถก้ำวตำมกำรขยำยตัวได้

ทนั จึงน�ำไปสูก่ำรเปลีย่นแปลงหรือมีผลกระทบต่อสภำวะแวดล้อมของเขตเมอืง ซึง่สง่ผลตอ่

สุขภำพของผู้อยู่อำศัยในเขตเมือง 

พื้นที่เขตเมืองเป็นจุดเปรำะบำงที่ง่ำยต่อกำรอุบัติใหม่ของโรคติดต่อ	ส่วนใหญ่มักจะเริ่มขึ้น

จำกประชำกรกลุ่มเปรำะบำงบำงส่วนในเขตเมืองขนำดใหญ่บำงแห่ง	ที่ต่อมำขยำยใหญ่กลำย

เป็นปัญหำระดับประเทศและระดับโลกในเวลำที่รวดเร็ว	 อันเนื่องมำจำกกำรอพยพเดินทำง 

เข้ำออกพื้นที่เขตเมืองที่มีอยู่ในปริมำณมำกและตลอดเวลำ	ประชำกรเข้ำถึงกำรคมนำคมขนส่ง

ทัง้ทำงบก	ทำงน�ำ้	และทำงอำกำศทีส่ะดวกมำกขึน้	ท�ำให้สำมำรถเดนิทำงเคลือ่นย้ำยจำกจุดหน่ึง

ไปยงัอีกจุดหน่ึงบนโลกได้อย่ำงรวดเรว็	ประกอบกบัปรมิำณของนกัเดนิทำงทีเ่พิม่ขึน้อย่ำงต่อเนื่อง	

ส่งผลให้ยำกต่อกำรรับมือของระบบสำธำรณสุขที่มีอยู่เดิม	 เช่น	 กำรเกิดกำรระบำดครั้งใหญ่	

(pandemic)	ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนำ	2019	เริม่จำกใจกลำงเมอืงอูฮ่ัน่	ซึง่เป็นเมอืงใหญ่ระดบั

มหำนครของสำธำรณรัฐประชำชนจีน	 ก่อนจะแพร่กระจำยไปท่ัวโลกในเวลำต่อมำ	 ก่อให้เกิด

ควำมสูญเสียทำงด้ำนสุขภำพและเศรษฐกิจอย่ำงกว้ำงขวำง	

สงัคมเมอืงในปัจจบุนั	ประชำชนมกีำรด�ำรงชวีติทีเ่ปลีย่นไปจำกเดมิ	ซึง่สมัพนัธ์กบัควำมชกุ

ของโรคไม่ติดต่อเรือ้รงัทีเ่พ่ิมมำกขึน้	ได้แก่	โรคอ้วน	โรคควำมดนัโลหิตสงู	โรคหวัใจและหลอดเลอืด	

และโรคมะเร็ง	 เป็นต้น	 ควำมหนำแน่นของประชำกรที่สูงในเขตเมือง	 ส่งผลให้พบกำรบำดเจ็บ

กรอบแนวคิดและสาระส�าคัญของแผนงานพัฒนาการฝึกอบรม และ
วจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573

(Training and Research in Urban Disease Control 
Program: TR-UDC Program 2021-2030)
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จำกอุบัติเหตุจรำจร	 ซึ่งเป็นสำเหตุหลักของกำรสูญเสียปีสุขภำวะ	 ปัญหำมลพิษ	 และโรค						

ที่เกี่ยวเนื่องกับสภำวะแวดล้อม	 เช่น	 โรคระบบทำงเดินหำยใจ	 เป็นต้น	 รวมถึงกำรบริหำร

จัดกำรภัยพิบัติ	 ซ่ึงต้องปรับระดับกำรบริหำรจัดกำรแก้ไขปัญหำให้มีควำมเข้มข้นขึ้น	 เพื่อ

รองรบักำรเปลีย่นแปลงด้ำนกำรปกป้องและป้องกันควบคมุโรค	(Protection	and	Prevention	

Control)	 โดยวิธีท�ำงำนเชิงรุก	 นอกจำกนี้	 กำรป้องกันควบคุมโรคในเขตเมืองดังกล่ำว												

ต้องอำศยัผูท้ีม่คีวำมเชีย่วชำญเฉพำะ	มคีวำมรู	้ควำมเข้ำใจ	และทักษะในกำรจดัข้อมลูดจิทัิล

ขนำดใหญ่	 เพื่อออกแบบและพัฒนำนโยบำยป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองได้รวดเร็ว	 และ											

ทันต่อสถำนกำรณ์

ควำมเป็นเมืองก่อให้เกิดสังคมพหุวัฒนธรรม	มีกำรอพยพของผู้คนเข้ำสู่เขตเมืองเป็น

จ�ำนวนมำก	 เพื่อแสวงหำโอกำสที่ดีกว่ำในชีวิต	 น�ำไปสู่กำรเป็นเมืองที่มีควำมสลับซับซ้อน										

มีควำมแตกต่ำงทำงด้ำนควำมเชื่อและวัฒนธรรม	รวมถึงควำมเหลื่อมล�้ำทำงสังคม	ส่งผลให้

เกิดกลุ่มเปรำะบำงและด้อยโอกำสที่ถูกละเลยทอดทิ้งในเชิงระบบ	 ซึ่งยำกต่อกำรวำงแผน

มำตรกำรป้องกนัควบคมุโรคและกำรจดัระบบบรกิำรสำธำรณสขุพืน้ฐำน	งำนด้ำนสำธำรณสขุ

ส�ำหรับประชำชนเขตเมือง	 จึงควรมีควำมร่วมมือทั้งภำครัฐและเอกชน	 เพื่อให้ประชำชน								

เข้ำถงึบรกิำรมำกขึน้ด้วยกำรจดักำรอย่ำงเป็นระบบ	มปีระสทิธิภำพ	และคุ้มค่ำทำงเศรษฐศำสตร์

ทำงสำธำรณสุข

นอกจำกน้ีกำรพัฒนำงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองต้องอำศัยควำมร่วมมือจำก													

หน่วยงำนภำครฐัและเอกชนในท้องถิน่	ซึง่ประกอบไปด้วยสถำนบรกิำร	หน่วยงำนสำธำรณสขุ

ทีเ่กีย่วข้อง	กำรสร้ำงผูน้�ำหรอืผูป้ฏบิตักิำรในแต่ละพืน้ที	่โดยเฉพำะบรเิวณทีม่คีวำมเป็นเมอืงสงู

จ�ำเป็นต้องมีนโยบำยและแผนยุทธศำสตร์ในกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่มีหลักฐำน

ทำงวิชำกำรรองรับ	(National	policy	and	strategic	plan	in	urban	disease	control)	

ท่ีมกีลยทุธ์ในกำรบรหิำรจัดกำรทีค่รอบคลุมและมีประสทิธภิำพนโยบำยและแผนยทุธศำสตร์

ในกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองระดับประเทศที่ดีนั้น	 ต้องอำศัยกำรพัฒนำงำนวิจัย									

กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่ได้คุณภำพ	(state-of-the-art	 research)	และบุคลำกร								

ที่มีทักษะส�ำคัญ	 5	 ประกำรในกำรปฏิบัติงำนเขตเมือง	 ได้แก่	 ทักษะทำงระบำดวิทยำ												

ในเขตเมือง	 ทักษะกำรใช้ข้อมูลในระดับ	 Big	 data	 ทักษะกำรท�ำงำนร่วมกับภำคเอกชน	

ทักษะกำรออกแบบนโยบำยกำรวำงแผนและกำรคลังสุขภำพเขตเมือง	 และทักษะ																				

ทำงสังคมวิทยำมำนุษยวิทยำกำรแพทย์เพื่อกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

ในกำรเร่งรัดสร้ำงบุคลำกรและเครือข่ำยที่มีทักษะเชี่ยวชำญด้ำนป้องกันควบคุมโรค

เขตเมืองและมีศักยภำพสูงในกำรวิจัยนั้น	 จ�ำเป็นต้องมีสถำบันหรือศูนย์อบรมเพื่อบ่มเพำะ

นักวิชำกำรหรือผู้เชี่ยวชำญเขตเมืองขึ้นมำ	 กรมควบคุมโรคและมูลนิธิป้องกันควบคุมโรค			

เขตเมือง	 ตระหนักถึงควำมจ�ำเป็นดังกล่ำว	 จึงได้จัดตั้งศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกัน
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ควบคุมโรคเขตเมือง	 (Center	 for	 Training	 and	 Research	 in	 Urban	 Disease	 Control:	

C-TRUDC)	 ขึ้น	 และคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรศูนย์อบรมและวิจัยฯ	 ผ่ำนแผนงำนพัฒนำ																		

กำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	2564	 -	2573	 (Training	

and	Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021	-	2030)

แผนงำน	TR-UDC	Program	2021-2030	ประกอบด้วย	6	โครงกำร	เพื่อขับเคลื่อนแผนงำนฯ	

ให้ประสบควำมส�ำเรจ็ดงันี	้1)	โครงกำรพฒันำระบบกำรจดักำรและโครงสร้ำงกำรจดักำรแผนงำนฯ	

(Program	management)	 2)	 โครงกำรพัฒนำศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรค										

เขตเมอืง	(C-TRUDC)	3)	โครงกำรระบบกำรคลงัแผนงำน	(Program	financing)	4)	โครงกำรพฒันำ

ระบบกำรสรรหำ	 คัดเลือกและดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ	 5)	 โครงกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ	

(Career	path)	ของนักป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำ

วิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(M-UDC)

แผนงำนฯ	ประกอบไปด้วย	6	โครงกำรนั้น	จะมีกำรติดตำมก�ำกับ	โดยมีกำรประเมินผลระยะ

ปลำยปี	โดยกลไกภำยใน	และประเมินทุก	2	ปี	จำกผู้ประเมินภำยนอก	นอกจำกกำรติดตำมก�ำกับ	

ทำงทีมงำนจะมีกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงร่วมด้วย	 โดยกุญแจที่จะขับเคลื่อนแผนงำน													

ให้ประสบควำมส�ำเร็จ	 คือ	 เคร่ืองมือในกำรตั้งเป้ำหมำยและก�ำหนดตัววัดผล	 (Objective	 and													

Key	Results	:	OKR)	ได้แก่	นโยบำยและแผนยุทธศำสตร์	ผลงำนวิจัยระดับคุณภำพ	นักวิจัยระดับ

ปริญญำเอก	 จัดตั้งศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองเป็นผลส�ำเร็จ	 และกำร

ขยำยผลหลักสูตรไปสู่มหำวิทยำลัยอื่น	หรือสถำบันด้ำนสุขภำพเขตเมืองในต่ำงประเทศ

โดยสรุปศูนย์ฯ (C-TRUDC) ภำยใต้แผนงำนฯ 10 ปี จะสำมำรถเร่งรัดสร้ำงบุคลำกร

เช่ียวชำญด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง น�ำไปสู่เครือข่ำยนักวิจัย และผลงำนวิชำกำร                   

ด้ำนป้องกันควบคมุโรคท่ีมคีณุภำพสงู และยงัสำมำรถออกแบบนโยบำย และแผนยทุธศำสตร์ 

ป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงทีค่มชดั ปฏบิติัและแก้ปัญหำได้จริง น�ำไปสูก่ำรอนรัุกษ์ ปกป้อง และ

ป้องกัน ประชำกรกลุ่มต่ำงๆ ในเขตเมืองที่มีควำมเสี่ยงเรื่องโรคและภัยสุขภำพ และสำมำรถ

เปลี่ยนผ่ำนปัจจัยก�ำหนดทำงสังคมสุขภำพ เพ่ือให้กำรเข้ำถึงระบบป้องกันควบคุมโรค                         

ในเขตเมืองมีควำมเป็นธรรม และประสิทธิภำพสูงสุด  
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แผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 10 ปี (2564-2573)
(Training and Research in UrbanDisease Control Program TR-UDC Program 2021-2030)

Contribution to national DC plan

Program Goals

  นโยบายและยุทธศาสตร ์
 ป้องกันควบคมุโรค 
 eivdence-based
  งานวจิยั  UDC คณุภาพ

 มาตรฐาน
  สถาบนัการศึกษาและวจิยั 

 UDC ระดับ ASEAN

Objective Key Results 
(OKR) 

  State of the Art 
 Research
  ผู้เชีย่วชาญและนักวจิยั

 ระดับ Ph.D.
  C-TRUDC
  M-udc แหง่ท่ี 2 
  TR-UDC 

 intelligence 
 & dashboard

Visionary Mission
การเข้าถึงระบบการป้องกันควบคมุโรคท่ีเป็นธรรมและมีประสิทธิภาพ

การประเมินผลปลายปี
โดยกลไกภายใน

การประเมินผลระยะ 2 ปี โดยผู้ประเมินภายนอก
(Biannual External Program Evaluation)

Preserve   Protect   Prevent

neglected      deprived

Local Authority
Leaderships 

in UDC

Private Providers
Potentiality นักวจิยั & งานวจิยั UDC ระดับคณุภาพ

National Annual Report in UDC

นโยบาย & ยุทธศาสตร ์ UDC ชาติ

การเปลีย่นผ่านของปัจจยัก�าหนดทางสังคมสุขภาพ
Transition of Social Health Determinants in UDC

 Medical Socio 
 Anthropology
 Epidemiology for UDC
 Policy Planning & 

 Financing
 Data Science & Big Data
 Private Roles

การเรยีนรูต่้อเน่ือง & 
Career Path

มหาวทิยาลยั & สถาบันด้าน
 Urban Health ตปท.

UDC Skill Sets

Collaboration

หลกัสูตร M-UDC 

ระบบการสรรหา & 
คัดเลอืก นศ. คู่สัญญา

Program
Financing

Program
Mangement

การติดตามก�ากับ & การจดัการความเส่ียง 

C-TRUDC
IUDC

การสรา้งบุคลากร
เชีย่วชาญ UDC 
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 2
ควำมเป็นเมือง (Urbanization) เป็นหนึ่งใน “เมกะเทรนด์” (Mega trend) ของ

โลกท่ีเกิดจำกกำรรวมตัวของผู้คนจ�ำนวนมำกจนกลำยเป็นชุมชนเมืองขนำดใหญ่ หรือ 

เกดิจำกกำรกระจำยควำมเจริญของเมืองจำกเมืองศนูย์กลำงออกไปยังเมืองอ่ืนๆ ซึง่ได้เข้ำมำ

เปลี่ยนวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ของผู้คน ตลอดจนรูปแบบและกำรพัฒนำทำงเศรษฐกิจและ

สังคมอย่ำงสิ้นเชิง องค์กำรอนำมัยโลกได้คำดกำรณ์ ภำยใน พ.ศ. 2573 หรือในอีก 9 ปี

ข้ำงหน้ำ จะมปีระชำกรอำศยัอยูใ่นเขตเมอืงมำกข้ึนถงึร้อยละ 60 ของประชำกรโลกทัง้หมด 

และภำยใน พ.ศ. 2593 จะเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 66 (1) โดยพื้นที่ที่อัตรำกำรกลำยเป็นเมือง

สงูทีสุ่ดจะอยู่ในทวีปเอเชยีตำมดว้ยแอฟริกำ (2) ซึ่งตำ่งจำกฝ่ังยุโรปและอเมรกิำทีค่ำดวำ่

อัตรำควำมเป็นเมืองจะเพิ่มขึ้นเพียงประมำณร้อยละ 7 เท่ำนั้น ส�ำหรับประเทศไทยได้ก้ำว

สู่กำรเพิ่มขึ้นและเปลี่ยนแปลงควำมเป็นสังคมเมือง โดยกำรเพิ่มขึ้นของประชำกรในเมือง

จำกร้อยละ 29 เมื่อปี พ.ศ. 2543 เป็นร้อยละ 50 ในปี พ.ศ. 2562 และมีแนวโน้มที่จะสูง

ขึ้นทุกปี กำรขยำยตัวของควำมเป็นเมืองนั้นเกิดขึ้นอย่ำงรวดเร็วจนกำรวำงแผนเพื่อ         

กำรพัฒนำควำมเป็นเมืองอย่ำงยั่งยืนน้ันไม่สำมำรถก้ำวตำมกำรขยำยตัวได้ทัน ส่งผลให้

ประชำกรในเขตเมืองจะเป็นกลุ่มคนเปรำะบำง (Vulnerable) ที่ถูกรอนสิทธิ์และเพิกเฉย 

ท�ำให้ไม่สำมำรถเข้ำถึงบริกำรทำงสำธำรณสุข ก่อให้เกิดปัญหำเหลื่อมล�้ำทำงสุขภำพ

 

กำรแก้ปัญหำต่ำงๆ	 ในเขตเมืองนั้น	 ควรพิจำรณำตำมเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน											

(Sustainable	Development	Goals-SDGs)	ที่มีปฏิสัมพันธ์ในแง่มุมของสังคม	 เศรษฐกิจ	

สิ่งแวดล้อมและกำรจัดกำร	(3,	4)	โดยเริ่มด�ำเนินกำรตำมเป้ำหมำยตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2559	จนถึง	

พ.ศ.	2573	เป้ำหมำยที่สัมพันธ์กับแผนกำรป้องกัน	ควบคุมโรคในเขตเมือง	คือ	เป้ำหมำยที่	3	

และ	 11	 ส�ำหรับเป้ำหมำยที่	 3	 เรื่องของกำรมีสุขภำพ	 และควำมเป็นอยู่ที่ดีนั้น	 ประชำกร									

ในพืน้ท่ีเขตเมอืงได้รบัค่ำใช้จ่ำยด้ำนสขุภำพทีเ่ท่ำเทียมกนักบัคนส่วนใหญ่ของประเทศ	แต่ยงัขำด

ระบบบรกิำรระดบัปฐมภมูท่ีิกระจำยอย่ำงทัว่ถงึและขำดควำมเท่ำเทยีมกนัในกำรเข้ำถึงบรกิำร	

ซึ่งส่วนหนึ่งมำจำกกำรขำดศักยภำพในกำรออกแบบระบบหรือ	 system	 design	 จนเกิด						

กำรทบัซ้อนของหน่วยงำนทำงสขุภำพของภำครฐัและกำรขำดดลุยภำพในกำรดแูลประชำกร

ในพ้ืนที่เดียวกัน	 โดยเฉพำะในด้ำนป้องกันและควบคุมโรค	 เป้ำหมำยที่	 11	 เรื่องเมืองและ

ถิ่นฐำนมนุษย์อย่ำงยั่งยืน	 เนื่องจำกควำมยำกจนมักกระจุกตัวอยู่ในเมือง	 รัฐบำลระดับชำติ

และระดับท้องถ่ินต้องเป็นผู้น�ำในกำรจัดกำรและพัฒนำนโยบำยเพื่อรองรับกำรเพิ่มขึ้น											

สถานการณ์และแนวโน้ม
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ของประชำกรในพื้นที่เหล่ำนั้น	 โดยท�ำให้กลุ่มคนเหล่ำนี้เข้ำถึงที่อยู่อำศัยที่ปลอดภัย	 และเหมำะสม													

และพัฒนำกำรตั้งถิ่นฐำนของชุมชนแออัด	 ทั้งนี้	 ยังสัมพันธ์กับกำรลงทุนเรื่องกำรขนส่งสำธำรณะ	 และ

กำรปรับปรุงกำรวำงผังเมืองเพื่อควำมปลอดภัยบนท้องถนน

ส�ำหรับประเทศไทยได้ก้ำวสู่กำรเปลี่ยนแปลงของควำมเป็นสังคมเมืองมำกข้ึน	 กำรเพ่ิมข้ึนของ

ประชำกรในเมืองจำกร้อยละ	 29	 เมื่อปี	 พ.ศ.	 2543	 เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ	 50	 ในปี	 พ.ศ.	 2562	 และมี												

แนวโน้มท่ีจะสูงขึน้ทกุปี	(5)	กำรเคลือ่นย้ำยเข้ำสู่เมอืงเพือ่หำงำนท�ำในกำรด�ำรงชีวิตและเพือ่กำรพฒันำตนเอง	

น�ำไปสู่กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนคุณภำพของกำรได้รับบริกำรทำงสำธำรณสุขของผู้อยู่อำศัยเขตเมือง	ได้แก่	

โรคติดต่อ	ซึ่งหำกเกิดกำรระบำดในพื้นที่เขตเมืองจะแพร่กระจำยได้อย่ำงรวดเร็วเพรำะประชำกรอยู่กัน

อย่ำงหนำแน่น	เช่น	กำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ	2019	ที่สนำมมวย	สถำนบันเทิงในกรุงเทพ	

และตลำดในจงัหวดัสมุทรสำคร	นอกจำกนี	้ข้อมลูจำกแผนยทุธศำสตร์วณัโรคระดบัชำต	ิพบว่ำกำรรำยงำน

และกำรขึน้ทะเบยีนผูป่้วยวณัโรคทีต่�ำ่กว่ำควำมเป็นจรงิ	เนือ่งจำกไม่ครอบคลมุโรงพยำบำลรฐันอกสงักดั

กระทรวงสำธำรณสุขและโรงพยำบำลเอกชน	 โรคไม่ติดต่อ	 เช่น	 เบำหวำน	 ควำมดันโลหิตสูง																								

โรคหลอดเลือดหัวใจ	โรคจำกสิ่งแวดล้อมและกำรประกอบอำชีพ	จำกกำรส�ำรวจสุขภำพประชำชนไทย

โดยกำรตรวจร่ำงกำย	(NHES)	ครั้งที่	6	ในปี	พ.ศ.	2562-2563	พบว่ำควำมชุกของโรคเบำหวำนในเขต

เทศบำลสูงกว่ำนอกเขตเทศบำลพิจำรณำตำมภำค	กรุงเทพฯ	มีควำมชุกสูงที่สุด	(6)	

สถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนำ	2019	สะท้อนให้เหน็ถงึปัญหำของกำรเคลือ่นไหว

ของประชำกรโดยเฉพำะอย่ำงยิง่ในเขตเมอืง	โดยเปรยีบว่ำเชือ้ไวรสัเสมอืนไฟลำมทุ่งและประชำกรเหมอืน

กบัสะเกด็ไฟ	ถ้ำสะเก็ดไฟมกีำรเคลือ่นไหวมำก	โรคกจ็ะกระจำยออกเป็นวงกว้ำง	ตัง้แต่กลำงเดอืนมนีำคม	

พ.ศ.	 2563	 ถึงปัจจุบัน	 (มีนำคม	 2565)	 มีกำรระบำดถึง	 5	 ระลอก	 โดยแต่ละระลอกมีจุดเร่ิมต้นของ													

กำรแพร่กระจำยจำกเขตเมอืง	เช่น	สนำมมวย	สถำนบนัเทงิในเมอืงใหญ่	และตลำด	เนือ่งจำกกำรเคลือ่นไหว

เกดิขึน้อย่ำงรวดเรว็	สะเก็ดไฟจงึลำมไปจนเรำเหน็กำรแพร่ระบำดของไวรัสโคโรนำ	2019	ทัว่ประเทศทนัที

ภำยหลังเทศกำลสงกรำนต์	 พ.ศ.	 2564	 นอกจำกนี้	 ปัจจัยก�ำหนดทำงสังคมในเขตเมือง	 อันได้แก่																		

ควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจ	 กำรศึกษำ	 สุขภำพและกำรดูแลสุขภำพ	บริบทของชุมชนและสังคม	 รวมถึง

พ้ืนที่ใกล้เคียงและสภำพแวดล้อมที่สร้ำงขึ้น	 ทั้งห้ำปัจจัยมีควำมสัมพันธ์กันและมีบทบำทส�ำคัญ																									

ที่อำจท�ำให้เกิดกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ	2019	ได้อย่ำงรวดเร็วเช่นกัน	ตัวอย่ำงหนึ่ง

ที่เห็นคือ	 ผู้ที่อำศัยอยู่ในชุมชนแออัด	 และไม่มีควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจ	 มีข้อจ�ำกัดด้ำนกำรศึกษำ																	

ท�ำให้ไม่มีโอกำสในกำรเลือกงำน	 มีควำมจ�ำเป็นที่จะต้องประกอบอำชีพท่ีมีโอกำสเส่ียงต่อกำรติดเชื้อ							

ไวรัสโคโรนำ	2019	และจำกกำรมีควำมรอบรู้น้อย	กำรรับรู้ควำมเสี่ยงที่มีอยู่อย่ำงจ�ำกัด	และควำมเชื่อ																

ในชุมชนอำจส่งผลให้ผู้ป่วยมีปัญหำในกำรเข้ำสู่ระบบกำรดูแลสุขภำพ	 รวมถึงผู้ท่ีไม่อยู่ในระบบ														
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ประกันสุขภำพมีโอกำสน้อยที่จะใช้ประโยชน์หรือเข้ำถึงกำรดูแลเบื้องต้นซึ่งท�ำให้กำรตรวจจับ																

และจัดกำรกับภำวะของโรคได้ไม่ทันท่วงที	 ส่งผลให้มีควำมเส่ียงสูงต่อกำรเจ็บป่วยรุนแรงจำกไวรัส

โคโรนำ	2019	

จำกกำรแพร่ระบำดของโรคติดต่อในเขตเมือง	 กำรรำยงำนที่ไม่ครอบคลุมทั้งโรคติดต่อ	 และ	

โรคไม่ติดต่อ	 และกำรบำดเจ็บจำกอุบัติเหตุจรำจรท่ีพบในเมืองใหญ	่ สะท้อนให้เห็นว่ำปัญหำต่ำงๆ	

ในเขตเมอืง	มคีวำมซบัซ้อน	ควบคมุได้ยำก	ท้ังน้ี	ประชำกรในพ้ืนท่ีเขตเมอืงยงัขำดระบบบรกิำรระดบั

ปฐมภูมิที่กระจำยอย่ำงท่ัวถึง	 ขำดควำมเท่ำเทียมกันในกำรเข้ำถึงบริกำร	 ซึ่งส่วนหน่ึงมำจำก																			

กำรจัดกำรระบบดูแลสขุภำพขัน้พืน้ฐำนในหลำยด้ำน	โดยเฉพำะด้ำนกำรปกป้อง	ป้องกนั	และควบคมุโรค	

ทีม่ลีกัษณะเหลือ่มล�ำ้และทบัซ้อนจนก่อให้เกดิควำมไม่เป็นธรรม	อย่ำงไรกดี็ปัญหำต่ำงๆ	ในเขตเมอืง

ยงัขำดกำรวเิครำะห์วจัิยอย่ำงเป็นระบบ	จึงควรสนับสนุนให้มีกำรศกึษำวิจัยเชงิลกึด้ำนปัญหำสขุภำพ

ในพืน้ทีเ่ขตเมอืงและฝึกฝนให้เกิดควำมเช่ียวชำญเฉพำะในกำรพัฒนำงำนระดบันโยบำย	กำรปฏิบัติงำน

เชงิรุกในระดับพ้ืนที	่กำรใช้ประโยชน์จำกฐำนข้อมลูขนำดใหญ่	(Big	Data)	ทดแทนระบบรำยงำนโรค	

และกำรจัดกำรทำงระบำดวิทยำท่ีเข้มแข็งทั้งด้ำนกำรเฝ้ำระวังและกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินส�ำหรับ

เขตเมืองโดยผูป้ฏบัิตงิำนหรอืบคุลำกรทีผ่่ำนกำรศึกษำอบรมจะมคีวำมเชีย่วชำญเฉพำะด้ำนทีเ่ท่ำทนั

พลวัตรกำรเปล่ียนแปลงทำงระบำดวทิยำและปัจจยัแวดล้อมทำงเศรษฐกจิในระดบัโลกอย่ำงเป็นระบบ	

และสำมำรถเป็นหัวหน้ำทีมปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมในพื้นที่เขตเมืองหรือเป็นนักวิจัยที่มี

ศักยภำพในกำรพัฒนำข้อเสนอเชิงนโยบำยระดับชำติได้

โดยกำรพฒันำกำรศกึษำวิจยัดงักล่ำว	มคีวำมเชือ่มโยงสอดคล้องกบัแผนแม่บทภำยใต้ยทุธศำสตร์

ชำติ	20	ปี	พ.ศ.	2561-2580	ประเดน็ที	่13	เรือ่งกำรเสรมิสร้ำงให้คนไทยมสุีขภำวะทีด่	ีและยทุธศำสตร์

ระยะ	20	ปี	ด้ำนกำรป้องกันควบคมุโรคและภยัสขุภำพ	พ.ศ.	2561-2580	ในประเดน็ยทุธศำสตร์ที	่5	

เรื่องกำรพัฒนำก�ำลังคน	 ดังน้ัน	 สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 ซ่ึงเป็นหน่ึงในหน่วยงำนของ	

กรมควบคมุโรค	ทีม่บีทบำทภำรกจิในด้ำนกำรผลติและพฒันำงำนวจิยั	นวตักรรม	เทคโนโลย	ีรปูแบบ

มำตรกำร	 หลักสูตร	 กำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพในเขตเมืองที่ได้มำตรฐำน													

จึงจ�ำเป็นต้องจัดท�ำแผนงำนกำรฝึกอบรมและวจิยัด้ำนป้องกนัควบคมุโรคเขตเมือง	10	ปีขึน้	เพือ่พฒันำ

หลักสูตรปริญญำมหำบัณฑิตที่มีคุณภำพมำตรฐำนสำกลร่วมกับสถำบันกำรศึกษำ	และพัฒนำระบบ

บริหำรจัดกำรหลักสูตรให้สำมำรถผลิตบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญปริญญำโทเพื่อเป็นหัวหน้ำทีมปฏิบัติกำร	

และปริญญำเอกเพ่ือเป็นนักวิจัยกระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำยด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ร่วมระหว่ำงหน่วยงำนภำครัฐและท้องถิ่นเมืองใหญ่ที่ทันต่อสถำนกำรณ์ของประเทศ	 และพ้ืนที่														

โดยเป้ำหมำยสุดท้ำยเพื่อกำรป้องกันควบคุมโรคในเขตเมืองให้มีประสิทธิภำพสูงสุด
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หลักการและเหตผุลความจ�าเป็น 3
 

เหตผุลและความจ�าเป็น ดังน้ี

1. กำรผลติบคุลำกรนักปฏบิตักิำรเชีย่วชำญภำคสนำมด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรค								เขต

เมืองให้ได้ตำมเป้ำหมำยทัง้ระยะสัน้และระยะยำว	รวมทัง้พฒันำเป็นหลกัสตูรนำนำชำติ	

จะต้องมรีะบบบริหำรจัดกำรแผนงำน	โดยกรมควบคุมโรค	ร่วมกบัมูลนธิป้ิองกนัควบคมุ

โรคเขตเมือง	เพื่อกำรจัดกำรแผนงำนอย่ำงเป็นระบบ

2.  กำรฝึกอบรมทีมบุคลำกรจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะช่วยขับเคลื่อนระบบเฝ้ำระวังป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมืองให้เกิดข้ึนอย่ำงเป็นรูปธรรม	 ขณะนี้ในประเทศไทยยังไม่มีศูนย์ที่

ท�ำหน้ำทีอ่บรมด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมืองโดยเฉพำะ	จงึมคีวำมจ�ำเป็นทีต้่อง

มีกำรจัดต้ังศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 เพ่ือเป็นแหล่ง												

ในกำรผลิตผู้เชี่ยวชำญปริญญำโทเพื่อเป็นหัวหน้ำทีมปฏิบัติกำร	 และปริญญำเอก												

เพ่ือเป็นนักวิจัยกระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำยด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง						

ตำมภูมิภำคและในท้องถิ่นต่อไป

3.  กำรสร้ำงเครือข่ำยนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรค										

เขตเมอืงจะต้องอำศัยกลไกกำรผลติบคุลำกรผูเ้ชีย่วชำญทีไ่ด้มำตรฐำน	มรีะบบบรหิำร

งบประมำณท่ีมีประสิทธิภำพ	 ซึ่งกรมควบคุมโรค	 ร่วมกับมูลนิธิป้องกันควบคุมโรค											

เขตเมือง	 และสถำบันกำรศึกษำ	 จะต้องพัฒนำระบบ	 รูปแบบ	 กำรบริหำรจัดกำร									

งบประมำณ	 เพื่อรองรับกำรพัฒนำหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำร

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 ให้สำมำรถผลิตบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญท้ังปริญญำโท	 และ

ปริญญำเอก	
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4.  ในกำรผลิตผู้เชี่ยวชำญ เป็นผู้น�ำที่มีควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์ วิจัย	 และพัฒนำ

นโยบำย	รวมทัง้กำรปฏบิตังิำนควบคมุโรคเขตเมอืงภำคสนำมในฐำนะหวัหน้ำชดุหรอืผูร่้วม

ทีมปฏิบัติกำรทั้งในพื้นที่เขตเมืองในประเทศและต่ำงประเทศน้ัน	 จะต้องผ่ำนระบบกำร

สรรหำ	และดูแลอยำ่งมีประสิทธิภำพ	เพื่อให้นักศึกษำคู่สญัญำปริญญำโท	และปรญิญำเอก	

ผ่ำนหลักสูตร	 รวมถึงเป็นนักปฏิบัติกำรเช่ียวชำญภำคสนำมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรค												

เขตเมือง

5.  กำรสร้ำงเครอืข่ำยนกัปฏบิตักิำรเชีย่วชำญภำคสนำมด้ำนกำรป้องกนัควบคุมโรคเขตเมอืง	

และนักวิจัยที่สำมำรถวิเครำะห์วิจัยผลงำนท่ีมีคุณภำพและน�ำเสนอทำงเลือกเชิงนโยบำย										

ที่น�ำไปสู่กำรก�ำหนดนโยบำยด้ำนกำรพัฒนำระบบป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่ดี	จะต้อง

มีกำรพัฒนำระบบและแนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพอย่ำงต่อเนื่อง	 เพื่อให้บุคลำกร

เป็นเครือข่ำยนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และ

มีควำมก้ำวหน้ำในต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

6.  กำรผลติบคุลำกรผูเ้ชีย่วชำญปรญิญำโทเพือ่เป็นหวัหน้ำทีมปฏบิตักิำร และปรญิญำเอก 

เพือ่เป็นนกัวจิยักระจำยฝังตวัเป็นเครอืข่ำยด�ำเนนิงำนป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงร่วมระหว่ำง

หน่วยงำนภำครัฐและท้องถิน่เมอืงใหญ่ทีท่นัต่อสถำนกำรณ์ของประเทศและพืน้ที	่ต้องอำศยั

หลักสูตรที่ช่วยสร้ำงกรอบควำมคิด	หลักวิชำกำร	และฝึกทักษะที่จ�ำเป็นต่อกำรปฏิบัติงำน

ในเขตเมอืง	เพือ่มุง่ไปสูเ่ป้ำหมำยสดุท้ำยในกำรป้องกันควบคมุโรคในเขตเมอืงให้มปีระสทิธภิำพ

สงูสดุ	โดยบคุลำกรกลุม่เป้ำหมำยจะมคีวำมเชีย่วชำญเฉพำะด้ำนทีเ่ท่ำทนักำรเปล่ียนแปลง

ทำงระบำดวิทยำและปัจจัยแวดล้อมทำงเศรษฐกิจในระดับโลกอย่ำงเป็นระบบ
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แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 10 ปี พ.ศ.

2564 – 2573 (Training and Research in Urban Disease Control Program: 

TR-UDC Program 2021-2030) มุ่งเน้นสร้ำงบคุลำกรให้มีทกัษะเชีย่วชำญด้ำนป้องกนั

ควบคุมโรคเขตเมือง สำมำรถเป็นหัวหน้ำทีมนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมในพื้นที่

กระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำยหลัก ด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองร่วมระหว่ำง

หน่วยงำนภำครัฐและท้องถิ่นเมืองใหญ่ รวมทั้งสร้ำงนักวิจัยที่มีศักยภำพในกำรพัฒนำ

ข้อเสนอเชิงนโยบำยระดับชำตแิละพฒันำงำนวจิัยดำ้นกำรป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง 

ซึ่งสำมำรถจ�ำแนกเป้ำหมำยของแผนงำนฯ (Program goal) เป็นข้อๆได้ดังนี้

1.		 ควำมเชี่ยวชำญปฏิบัติกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองภำคสนำม

2.		 งำนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองอย่ำงมีคุณภำพ	(State	of	the	Art	

Research)	เผยแพร่ในระดับชำติ

3.		 นวตักรรมกำรจัดกำรด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงระดบัภมูภิำค	ทีส่ำมำรถ

น�ำไปก�ำหนดข้อเสนอเชิงนโยบำยอย่ำงต่อเนื่องทันสถำนกำรณ์	

เป้าหมายของแผนงานฯ (Program goal) 4
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วตัถปุระสงค์ของแผนงานฯ (Program Objectives) 
และค่าเป้าหมายของแผนงานฯ (Program Targets) 5

วัตถุประสงค์ของแผนงำนฯ (Program Objectives)
แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.2564	–	2573	(Training	and	

Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	มีวัตถุประสงค์	ดังนี้
1.	 เพื่อสร้ำงผู้เชี่ยวชำญปฏิบัติกำรภำคสนำมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ปีละ	20	คน	ภำยใน	10	ปี	
	 รวมจ�ำนวน	200	คน
2.	 เพื่อพัฒนำนักวิจัยและงำนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	
3.		เพือ่สร้ำงเสรมิระบบและเครอืข่ำยงำนวจัิย	รวมถงึผูเ้ชีย่วชำญระดบัประเทศและภมูภิำค	ในกำรสร้ำงนวตักรรม
	 กำรจัดกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ระดับภูมิภำค	ที่สำมำรถน�ำไปก�ำหนดข้อเสนอเชิงนโยบำย		

	 จ�ำนวนอย่ำงน้อย	1	เรื่องต่อปี
ทั้งนี้	 ตำมวัตถุประสงค์ของแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 10	ปี	พ.ศ.

2564–2573	(Training	and	Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	
ประกอบด้วย	6	โครงกำร	(Projects)	ซึ่งมีจ�ำนวน	12	กิจกรรม	ดังนี้				

โครงกำรที่ 1 โครงกำรพัฒนำระบบกำรจัดกำรและโครงสร้ำงกำรจัดกำรแผนงำนฯ รหัส P 01  
มี	2	กิจกรรม	ดังนี้
	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรแผนงำนฯ	(PA	01-1)
	 กิจกรรมที่	2	บริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	(PA	01-2)	
โครงกำรที่ 2 โครงกำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (C-TRUDC) รหัส P 02 
มี	2	กิจกรรม	ดังนี้	
	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำและปรับปรุงศูนย์อบรมและวิจัยฯ	(C-TRUDC)	PA	02-1
	 กิจกรรมที่	2	พัฒนำสมรรถนะของบุคลำกรในกำรบริหำรจัดกำรศูนย์อบรมและวิจัยฯ	
	 (C-TRUDC)	PA	02-2
โครงกำรที่ 3 โครงกำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน รหัส P 03	มี	2	กิจกรรม	ดังนี้
	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำแผนระดมทุน	เพื่อสนับสนุนงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	PA	03-1
	 กิจกรรมที่	2	พัฒนำระบบบริหำรจัดกำรด้ำนกำรคลัง	PA	03-2
โครงกำรที่ 4 โครงกำรพัฒนำระบบกำรสรรหำ คัดเลือก และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ รหัส P 04  
มี	2	กิจกรรม	ดังนี้
	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำระบบกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำ	PA	04-1
	 กิจกรรมที่	2	พัฒนำระบบกำรเรียนรู้และกำรศึกษำต่อเนื่องของนักศึกษำ	PA	04-2
โครงกำรที่ 5 โครงกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ รหัส P 05 	มี	2	กิจกรรม	ดังนี้
	 กิจกรรมท่ี	1	ศึกษำวเิครำะห์ขอบเขต	ควำมเชีย่วชำญของนกัวชิำกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	PA	05-1
	 กิจกรรมที่	2	ขับเคลื่อนกลไกกำรก�ำหนดต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	PA	05-2
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โครงกำรที่ 6 โครงกำรหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
รหัส P 06	มี	2	กิจกรรม	ดังนี้
	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำหลักสูตรฯ	(M-UDC)	และขยำยหลักสูตรไปสู่สถำบันกำรศึกษำอื่นให้ครอบคลุม																		
	 ในระดับประเทศ	PA06-1
	 กิจกรรมที่	 2	 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ให้ได้ผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำที่มีประสิทธิภำพ														

PA06-2
ค่ำเป้ำหมำยของแผนงำนฯ (Program Targets)
ค่ำเป้ำหมำยของแผนงำนฯ	(Program	Targets)	ภำยใน	10	ปี	ที่ส�ำคัญ	มีดังนี้
1.	 ผลิต/สร้ำงนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำม	 (ปีละ	 20	 คน)	 ภำยใน	 10	 ปี	 จ�ำนวน	 200	 คน	 โดยจำก													

กรมควบคุมโรคและส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 100	 คน	 และจำกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
เมืองใหญ่	100	คน	

2.		 สร้ำงงำนวิจัยระดับประเทศ/ระดับชำติ	ภำยใน	10	ปีอย่ำงน้อย	5	เรื่อง
3.		 ผลิตนักวิจัยระดับปริญญำเอก	 โดยคัดเลือกผู้ที่ส�ำเร็จหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ปริญญำโท	 ที่มีคุณสมบัต	ิ										

โดดเด่น	 จ�ำนวนปีละ	 1	 คน	 ให้ทุนศึกษำต่อระดับปริญญำเอกด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 (UDC)	
ภำยในส้ินแผนงำนฯ	 10	 ปี	 (พ.ศ.	 2573	 หรือ	 ค.ศ.2030)	 สำมำรถผลิตนักวิจัยระดับปริญญำเอกได	้													
อย่ำงน้อย	จ�ำนวน	5	คน

4.		 ระดมทุนจำกองค์กรภำคเอกชน/ผู้ให้กำรสนับสนุน	ส�ำหรับนักศึกษำคู่สัญญำในกำรศึกษำหลักสูตรวิทยำ
ศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(ปีละ	20	คน)	ระดมทุนอย่ำงน้อย	ประมำณ	
3,100,000	บำท	(สำมล้ำนหนึ่งแสนบำทถ้วน)	ดังนั้นรวม	10	ปี	ระดมทุนอย่ำงน้อย	30,000,000	บำท	
(สำมสิบล้ำนบำทถ้วน)	

หมำยเหตุ	:	ทุนกำรศึกษำและทุนสนับสนุนกำรวิจัย	รวมประมำณทุนละ	155,000	บำท	
	 (หนึ่งแสนห้ำหมื่นห้ำพันบำทถ้วน)	

ความสัมพันธ์ระหวา่ง
 Goals & Objectives & Activities

วตัถปุระสงค์และกิจกรรม 
Objectives & Activities

Most important

PA : Project Activities  12 PA   

Very important Necessary

ผู้เชีย่วชาญปฏิบัติการ 
UDC ภาคสนาม 

งานวจิยั UDC 
ระดับ SoA

นวตักรรมการจดัการ 
UDC ระดับภมูิภาค

2. พัฒนานักวจิยัและงานวจิยั    
 UDC (PA 02-1, 02-2, 06-1, 06-2)

3. สรา้งเสรมิระบบและเครอืข่าย งานวจิยั  
 & ผู้เชีย่วชาญระดับประเทศและภมูิภาค
 (PA 01-1, 01-2, 02-2, 03-1, 03-2,  
 04-1, 04-2, 05-1, 05-2, 06-2)

Contribution to Goals
เป้าหมาย (Goals)

1. สรา้งผู้เชีย่วชาญปฏิบัติการภาคสนาม 
 UDC (PA 06-1, 06-2)

หมายเหต:ุ ระดับความส�าคัญของกิจกรรมตามเป้าหมาย
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ขอบเขต และประเด็นความท้าทายของแผนงานฯ 
(Strategic Challenges) 6

ตำมแผนแม่บทกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพของกรมควบคุมโรค ได้ให้ควำมส�ำคัญต่อ

กำรพฒันำก�ำลงัคนด้ำนกำรป้องกันควบคมุโรคและภยัสขุภำพ โดยก�ำหนดไว้ในยุทธศำสตร์ที ่5 พฒันำ

ศักยภำพบุคลำกร นอกจำกนี้กรมควบคุมโรคยังมีภำรกิจหลักในกำรศึกษำ ค้นคว้ำ วิจัย พัฒนำและ

ก�ำหนดมำตรฐำนทำงวชิำกำร และเทคโนโลยตีลอดจนกำรพฒันำบคุลำกรด้ำน ป้องกนัควบคมุโรคและ

ภัยที่คุกคำมสุขภำพ เผยแพร่ควำมรู้ทำงวิชำกำรด้ำนป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ 

สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	กรมควบคุมโรค	ร่วมกับมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	จึงได้

จัดท�ำแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 10	 ปี	 พ.ศ.	 2564-2573	

(Training	and	Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	เพื่อ

ให้กำรด�ำเนินงำนสอดคล้องกับแผนแม่บทฯ	ของกรมควบคุมโรค	

  
ขอบเขตของแผนงานฯ

1.		 พัฒนำหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนระดับปริญญำโท	ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

2.	 จัดตั้งศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	และวำงแผนกำรพัฒนำให้ไปสู่กำรเป็นสถำบันฝึกอบรม	ศึกษำ	และ

วิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่มั่นคงและยั่งยืน

3.		 ผลักดันให้ศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	เป็นแหล่งก�ำเนิด	(Cradle)	นักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมใน

งำนด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ที่มีภำวะผู้น�ำและมีจิตวิญญำณของนักพัฒนำเมือง	ผู้

มุ่งมั่นและยืนหยัดสู้ภัยสุขภำพเพื่อประชำชน

4.		 สนับสนุนและส่งเสริมกำรสร้ำงนักวิจัย	และระบบงำนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

เพื่อผลิตองค์ควำมรู้ใหม่	และนวัตกรรมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองระดับประเทศ

5.		 สร้ำงเครอืข่ำย	(Network)	นกัปฏบิตักิำรเชีย่วชำญภำคสนำมและนกัวิจยัด้ำนกำรป้องกนัควบคมุ

โรคเขตเมืองทั้งที่อยู่ในสถำบันกำรศึกษำ	 ในรำชกำรส่วนกลำงและส่วนท้องถิ่น	 รวมทั้งในภำค

เอกชน

6.		 สร้ำงควำมร่วมมือ	(Collaboration)	ระหว่ำงองค์กรในรำชกำรส่วนกลำง	ส่วนท้องถิ่น	และภำค

เอกชน	เพื่อเป็นพลังร่วมสนับสนุนกำรขับเคลื่อนแผนงำนสู่เป้ำหมำย

7.		 เสริมสร้ำงควำมรู้และทักษะกำรใช้วิทยำศำสตร์ข้อมูล	 (Data	 Science)	 ในกำรพัฒนำระบบ

ข้อมูลฐำนดิจิทัล	(Digital)	และข้อมูลขนำดใหญ่	(Big	Data)	เพื่อสนับสนุนกำรพัฒนำงำนด้ำน

กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 19



ขอบเขต และประเด็นความท้าทายของแผนงานฯ 
(Scope & Strategic Challenges)

TR-UDC Program 2021-2030

5 projects
1 workplan
(12 activities)

01
02

03

04

05
06

07

08

09

พัฒนาหลักสูตรการเรยีนการสอนระดับปรญิญาโท ด้าน
การป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง

จดัต้ังศูนยอ์บรมและวจิยัฯ (C-TRUDC) 
และวางแผนการพฒันาใหไ้ปสู่การเป็นสถาบัน
ฝึกอบรมศึกษา และวจิยัด้านการป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมอืงท่ีมัน่คงและยัง่ยนื

ผลกัดันใหศู้นยอ์บรมและวจิยัฯ 
(C-TRUDC) เปน็แหล่งก�าเนิด 
(Cradle) นักปฏิบติัการ
เชีย่วชาญภาคสนามในงาน
ด้านการป้องกันควบคมุโรค
เขตเมอืง ท่ีมภีาวะผู้น�าและมี
จติวญิญาณของนักพฒันา
เมอืง ผู้มุง่มัน่และยนืหยดัสู้
ภัยสุขภาพเพื่อประชาชน

สนับสนุนและส่งเสรมิ
การสรา้งนักวจิยั และ
ระบบงานวจิยั ด้านการ
ปอ้งกันควบคมุโรค
เขตเมอืง เพื่อผลติ
องค์ความรูใ้หม ่และ
นวตักรรมด้านการ
ปอ้งกันควบคมุโรค
เขตเมอืงระดับประเทศ

สรา้งเครอืข่าย 
(network) นักปฏิบติั
การเชีย่วชาญภาค
สนามและวจิยัด้าน
การปอ้งกันควบคมุ
โรคเขตเมอืงท้ังท่ีอยู่
ในสถาบนัการศึกษา 
ในราชการส่วนกลาง
และส่วนท้องถ่ิน รวม
ท้ังในภาคเอกชน

สรา้งความรว่มมอื 
(Collaboration) 
ระหวา่งองค์กรใน
ราชการ ส่วนกลาง 
ส่วนท้องถ่ิน และ
ภาคเอกชน เพื่อ
เ ป็นพลังร่วม
สนับสนุนการขับ
เคลื่อนแผนงานสู่
เปา้หมาย

เสรมิสรา้งความรูแ้ละ
ทักษะการใชว้ทิยาศาสตร์
ขอ้มูล (Data Science) 
ในการพฒันาระบบข้อมูล
ฐานดิจติอล (Digital) 
และข้อมูลขนาดใหญ่ 
(Big data) เพื่อ
สนับสนุนการพฒันา
งานด้านการป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมอืง

มุง่มัน่ใหเ้กิดอดุมการณ์
แหง่ชาติในการลดการ
เหล่ือมล�า ปกป้องกลุม่
เปราะบาง เพื่อใหเ้ขา้ถึง
การบรกิาร ด้านการ
ป้องกันควบคุมโรค
อย่างมีคุณภาพและ 
เท่าเทียม

สรา้งความสัมพันธ์ระหวา่งผู้ปฏิบัติงาน
ด้านกาฟรป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง
ในเมอืงใหญ่ (Big city) ในต่างประเทศ

ประเด็นท้าทายของแผนงานฯ 
(Strategic Challenges)
1. การบรหิารจดัการแผนงานฯ
2. การจดัต้ังและขบัเคล่ือนศูนยอ์บรมและวจิยัฯ
3. หลักสูตรท่ีสามารถสรา้งนักปฏิบัติการภาคสนามเชีย่วชาญ
4. การสรา้งนักวจิยัและระบบการจดัการทนุสนับสนุน
 การวจิยัท่ีมศัีกยภาพ
5. ระบบการสนับสนุนด้านการเงนิการคลังแผนงาน
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8.		 มุ่งให้เกิดอุดมกำรณ์แห่งชำติในกำรลดควำมเหลื่อมล�้ำ	ปกป้องกลุ่มเปรำะบำง	เพื่อให้เข้ำถึงกำร

บริกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคอย่ำงมีคุณภำพและเท่ำเทียมกัน

9.		 สร้ำงควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงผู้ปฏิบัติงำนกำรด้ำนป้องกนัควบคุมโรคเขตเมอืงในเมอืงใหญ่	(Big	city)	

ในต่ำงประเทศ

อย่ำงไรกต็ำม	ในกำรพฒันำบคุลำกรให้มคีวำมเชีย่วชำญด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงเพือ่รองรบั

กำรขยำยตวัของเมอืงทีจ่ะเกิดขึน้ทัง้ในปัจจุบนัและอนำคต	กำรด�ำเนนิงำนตำมแผนงำนฯ	จึงต้องอำศยัควำม

ร่วมมือกับหน่วยงำนภำยนอกที่เก่ียวข้อง	 เช่น	 กระทรวงกำรอุดมศึกษำ	 วิทยำศำสตร	์ วิจัยและนวัตกรรม	

เทศบำลนคร	และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ	(เขตกำรปกครองพิเศษ)	เป็นต้น	

ประเด็นความท้าทายของแผนงานฯ
(Strategic Challenges) 

1.		 กำรบรหิำรแผนจดักำรแผนงำนฯเพือ่เปลีย่นผ่ำนเข้ำสูร่ะบบกำรวำงแผน	(Planning)	ของกระทรวง

สำธำรณสุข

2.		 กำรจัดตั้งและขับเคลื่อนศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	 ให้เป็นกลไกท่ีมีควำมคล่องตัวและมีประสิทธิภำพ	

สำมำรถขบัเคลือ่นกำรฝึกอบรม	(Training)	และวจิยั	เพือ่กำรพฒันำบุคลำกรเชีย่วชำญทีมี่ศักยภำพ

และได้รับกำรยอมรับในระดับชำติและในระดับภูมิภำค	ASEAN

3.		 หลกัสตูรวิทยำศำสตรมหำบณัฑติ	สำขำวชิำกำรป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง	(Master	of	Science	

in	Urban	Disease	Control	and	Prevention:	M-UDC)	ที่สำมำรถสร้ำงนักปฏิบัติกำรภำค

สนำมเชีย่วชำญในงำนด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงระดบัชำต	ิและสำมำรถร่วมปฏบิตังิำน

ในทีมปฏิบัติกำรพิเศษระหว่ำงประเทศได้อย่ำงมีศักยภำพ

4.	 	กำรสร้ำงนกัวิจยัและระบบกำรจดักำรทุนสนบัสนนุกำรวจิยัทีม่ศีกัยภำพ	ให้สำมำรถผลติงำนวจิยั

ที่มีคุณภำพระดับสูงสุดที่น�ำไปใช้ในกำรยกระดับกำรพัฒนำ	(Cutting-edge	or	State	of	the	

Art	Research)	ทั้งเชิงประเด็นและเชิงระบบในงำนด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคของประเทศได้	

5.		 ระบบกำรสนับสนุนด้ำนกำรเงินกำรคลังแผนงำนที่ได้รับกำรสนับสนุนจำกท้ังภำครัฐและเอกชน

อย่ำงต่อเนื่องมีควำมมั่นคง	 และมีแผนกำรใช้จ่ำยที่มีประสิทธิภำพ	 รวมทั้งสำมำรถตรวจสอบ	

ติดตำม	ประเมินผลส�ำเร็จและผลลัพธ์ได้อย่ำงโปร่งใส
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โครงการ (Projects) และงาน (Workplan) 7
เพื่อให้แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	

2564-2573	(Training	and	Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	

Program	2021-2030)	ซึ่งเป็นแผนงำนระดับชำติที่ก�ำหนดเป้ำหมำยชัดเจนระยะยำว	10	ปี	

โดยผู้บริหำรระดับสูงของกรมควบคุมโรคให้ควำมส�ำคัญมีมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

เป็นกลไกขับเคลื่อนที่เข้มแข็ง	มีสถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองเป็นโครงสร้ำงรับผิดชอบ	

แต่ระบบและบคุลำกรทีร่บัผดิชอบหลกัยงัมข้ีอจ�ำกดัด้ำนควำมรู	้ควำมเข้ำใจ	กำรวำงเป้ำหมำย	

กจิกรรม	และกำรบรหิำรผลลพัธ์	รวมทัง้ขำดกำรมส่ีวนร่วมของผูเ้กีย่วข้องหลกัทัง้ภำครฐั	ท้อง

ถิน่	และเอกชน	จงึจ�ำเป็นต้องมกีำรวำงแผนด�ำเนนิงำนและบรหิำรจดักำรควำมเสีย่งให้ต่อเนือ่ง

ทันสถำนกำรณ์เพื่อบรรลุเป้ำหมำย	(Goal)	10	ปี	ในรูปของ	6	โครงกำร	คือ	

1)		โครงกำรพัฒนำระบบกำรจัดกำรและโครงสร้ำงกำรจัดกำรแผนงำนฯ	

	 (Program	management)	

2)		โครงกำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(C-TRUDC)	

3)		โครงกำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน	(Program	financing)	

4)		โครงกำรพัฒนำระบบกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ	

5)		โครงกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ	(Career	path)	ของนักป้องกันควบคุมโรค

	 เขตเมือง	

6)	 โครงกำรหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง		

	 (Master	of	Science	in	Urban	Disease	Control	and	Prevention:	M-UDC)	

โดย 6 โครงกำรดังกล่ำว จ�ำเป็นต้องมีควำมชัดเจนของวัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก 

ขั้นตอน และงบประมำณ เพื่อด�ำเนินกำรให้เกิดผลผลิต ผลลัพธ์ เชื่อมโยงสู่ผลกระทบ คือ

เป้ำหมำยของแผนงำนฯ	ดังนี้	
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คณะกรรมการอ�านวยการแผนงาน
Program Directorate Committee

ศูนย์ฝึกอบรมและวจิยั UDC   
C-TRUDC

คณะกรรมการบรหิาร  
C-TRUDC

คณะกรรมการพัฒนา 
M-UDC

ผู้จดัการแผนงาน

ผู้อ�านวยการ C-TRUDC

Program Objectives
1. สรา้งผู้เชีย่วชาญปฏิบัติการภาคสนาม UDC
2. พัฒนานักวจิยัและงานวจิยั UDC
3. สรา้งเสรมิระบบและเครอืข่ายงานวจิยัระดับ  
 ชาติและภมูิภาค

Program Goals
1. ความเชีย่วชาญปฏิบัติการ UDC ภาคสนาม
2. งานวจิยั UDC ระดับ SoA
3. นวตักรรมการจดัการ UDC ระดับภมูิภาค

Scope and Strategic Challenges

6 Projects & 12 Activities
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The Scope 
9 areas

โครงการพัฒนา
ระบบการจดัการ
และโครงสรา้ง
การจดัการ
แผนงานฯ

โครงการพัฒนา
ระบบการสรรหา
คัดเลือก และดแูล
นักศึกษาคู่สัญญา

โครงการพัฒนา
ศูนย์อบรมและ
วจิยัการป้องกัน
ควบคมุโรค
เขตเมือง

โครงการพัฒนา
ความก้าวหน้า
ในอาชพี

โครงการพัฒนา
ระบบการคลัง
แผนงาน

หมายเหต ุ:   1. Project : โครงการภายใต้แผนงานฯ
   2. PA : Progect activities
 

งานพัฒนา
หลักสูตรวทิยา
ศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวชิาการ
ป้องกันควบคมุโรค
เขตเมือง

PA 01-1 พัฒนา
ระบบบรหิารการ
จดัการแผนงานฯ

PA 04-1 พัฒนา
ระบบการสรรหา 
คัดเลือกและดแูล
นักศึกษา

PA 02-1  พัฒนา
และปรบัปรงุ
ศูนยอ์บรมและวจิยั 
(C-TRUDC)

PA 05-1  ศึกษา
วเิคราะหข์อบเขต 
ความเชีย่วชาญของ
นักวชิาการปอ้งกัน
ควบคมุโรคเขตเมือง

PA 03-1  พัฒนา
แผนระดมทนุ 
เพ่ือสนับสนุนงาน
ปอ้งกันควบคมุโรค
เขตเมือง

PA 06-1 
พัฒนาหลักสูตรฯ

PA 01-2 บรกิาร
จดัการความเส่ียง

PA 04-2  พัฒนา
ระบบการเรยีนรูแ้ละ
การศึกษาต่อเน่ือง
ของนักศึกษา

PA 02-2 พัฒนา
สมรรถนะของบุคลากร 
ในการบรหิารจดัการ
ศูนยอ์บรมและวจิยัฯ  
(C-TRUDC)

PA 05-2 ขบัเคล่ือน
กลไกการก�าหนด
ต�าแหน่งนักวชิาการ
ปอ้งกันควบคมุโรค
เขตเมือง

PA 03-2  พัฒนา
ระบบบรหิารจดัการ
ด้านการคลัง

PA 06-2 ขยาย
หลักสูตรไปสู่สถาบนั
การศึกษาอื่นให้
ครอบคลมุในระดับ
ประเทศ

Project 01   Project 04  

Project 02  Project 05  

Project 03  Project 06  

Program 
Objectives

Program 
Goals

กรมควบคมุโรค 
Department of Disease control
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7.1  โครงการพัฒนาระบบการจดัการและโครงสรา้งการจดัการแผนงานฯ   
 (Program management)
      รหสัโครงการ P 01

1) ที่มำของโครงกำร 

กำรผลิตบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้ได้ตำมเป้ำหมำยทั้งระยะสั้นและระยะยำว	

รวมทั้งพัฒนำเป็นหลักสูตรนำนำชำติ	จะต้องมีกำรพัฒนำโครงสร้ำงองค์กร	กำรจัดกำรแผนงำนอย่ำงเป็นระบบ	และ

กำรอ�ำนวยกำรให้สำมำรถขับเคลื่อนระบบกำรบริหำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	2564-2573	ได้อย่ำงต่อเนื่อง	คล่องตัว	และมีประสิทธิภำพ

2) วัตถุประสงค์ 

	 2.1)		เพื่อก�ำหนดให้มีคณะกรรมกำรพัฒนำระบบและโครงสร้ำงกำรจัดกำรแผนงำนฯ	ในกำรก�ำกับ		 	

	 	 ติดตำมขับเคลื่อนกิจกรรมหลักให้บรรลุเป้ำหมำยตำมแผนงำนฯ	ที่ก�ำหนด

	 2.2)	 เพื่อให้ข้อเสนอแนะในกำรป้องกันและบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงที่จะส่งผลกระทบต่อแผนงำนฯ	

3) กิจกรรมหลัก 

	 3.1)	 พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรแผนงำนฯ	(รหัสกิจกรรม	PA	01-1)

	 	 3.1.1	จัดตั้งคณะกรรมกำร	3	ชุด	ดังนี้

									 	 1)		คณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรค

	 	 	 	 เขตเมือง

									 	 2)	 คณะกรรมกำรบริหำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

									 	 3)	 คณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกัน	

	 	 	 	 ควบคุมโรคเขตเมือง

	 	 	 	 โดยมผีูอ้�ำนวยกำรศนูย์ฯ	ท�ำหน้ำทีเ่ป็นเลขำนกุำร	ทัง้นี	้อธบิดกีรมควบคมุโรคแต่งตัง้ผูอ้�ำนวยกำร 

	 	 	 	 ศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ตำมมตทิีป่ระชมุคณะกรรมกำรบรหิำรศนูย์ฯ	เสนอต่อคณะกรรมกำร

	 	 	 	 อ�ำนวยกำรแผนฯ	

หน้ำที่และอ�ำนำจของคณะกรรมกำร	แต่ละชุดมีดังนี้																																																			

1. คณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง     

	 1.1	หน้ำที่และอ�ำนำจ	ดังนี้

(1)	 ก�ำหนดนโยบำยและแนวทำงกำรขับเคลื่อนแผนงำนฯ	พร้อมกับติดตำมและก�ำกับกำรด�ำเนินงำน

โครงกำรและกิจกรรมตำมแผนปฏิบัติกำรของแผนงำนฯ	 (TR-UDC	Program)	โดยมีศูนย์ฯ	 เป็น

หน่วยงำนฝ่ำยเลขำนุกำร	ร่วมกันกับผู้จัดกำรแผนงำนฯ	ตำมข้อ	1.1	ของค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	

1360/2565	เรือ่ง	จัดตัง้ศูนย์กำรอบรมและวิจยักำรป้องกนัควบคุมโรค	ลงวนัที	่26	สงิหำคม	2565

(2)		 ทบทวนและปรับปรุงแผนงำนฯ	ทั้งโครงกำรและกิจกรรม	 รวมท้ังแผนปฏิบัติกำรประจ�ำปี	 ให้

สอดคล้องกับกำรเปลี่ยนแปลงของสถำนกำรณ์ทำงสังคมและเศรษฐกิจ	และนโยบำยระดับชำติ

(3)		 ก�ำกับทิศทำงกำรพัฒนำศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(C-TRUDC)	เพื่อ

เป็นแหล่งผลตินกัปฏบิตักิำรเช่ียวชำญภำคสนำมและนกัวจิยั	รวมท้ังผลงำนวจิยัด้ำนป้องกนัควบคมุ

โรคเขตเมืองในระดับชำติที่มีควำมมั่นคงและยั่งยืน	ตำมเจตนำรมณ์ของแผนงำนฯ

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 25



(4)	 คัดเลือกบุคคลที่มีควำมเหมำะสม	 เพ่ือเสนอแต่งตั้งเป็นผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯและผู้อ�ำนวยกำรร่วม	

จำกรำยชือ่ผูไ้ด้รบักำรสรรหำโดยคณะกรรมกำรบรหิำรศนูย์ฯ	ตำมข้อ	2.1และข้อ	3	ของค�ำสัง่กรม

ควบคมุโรค	ท่ี	1360/2565	เรือ่ง	จดัตัง้ศูนย์กำรอบรมและวิจยักำรป้องกนัควบคุมโรค	(C-TRUDC)	

ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565

(5)		 ก�ำหนดแนวทำงกำรประสำนงำนและร่วมมือกับสถำบันกำรศึกษำ	 รวมทั้งพิจำรณำแผนหรือข้อ

ตกลงควำมร่วมมือในกำรจัดหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง	(M-UDC)	เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป้ำหมำยของแผนงำนฯ

(6)	 ก�ำหนดแนวทำงกำรสรรหำและคัดเลือกนักศึกษำคู่สัญญำหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 รวมทั้งสนับสนุน

กำรสร้ำงควำมก้ำวหน้ำในเส้นทำงอำชพี	ตลอดจนกำรจดัท�ำสญัญำกำรเข้ำรับทนุศกึษำเพือ่ผกูพนั

ให้ปฏิบัติงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และระบบกำรจัดกำรเงินทุนที่เหมำะสมและยั่งยืน

(7)		 จดัวำงแนวทำงและกรอบระยะเวลำกำรสรรหำ	และคดัเลอืกนกัศกึษำคูส่ญัญำหลกัสตูรฯ	(M-UDC)	

รวมทั้งพิจำรณำก�ำหนดจ�ำนวนทุนกำรศึกษำของแต่ละปีกำรศึกษำ	 เพื่อให้คณะกรรมกำรบริหำร

ศนูย์ฯ	ตดิตำมและก�ำกบักำรปฏบิตังิำนให้เป็นไปอย่ำงมปีระสทิธภิำพ	และสอดคล้องกบัระบบกำร

จัดกำรเงินทุน	ตำมข้อ	2.6

(8)	 พิจำรณำรำยงำนผลกำรด�ำเนินงำนและกำรใช้จ่ำยงบประมำณ	รวมทั้งเงินทุนกำรศึกษำและค่ำใช้

จ่ำยส�ำหรับกำรบริหำรจัดกำรศูนย์ฯ	 ที่ได้รับกำรสนับสนุนจำกมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

(มปคม.)	 และแหล่งทุนอื่น	 ตลอดจนควบคุมก�ำกับกำรด�ำเนินงำนให้เป็นไปอย่ำงโปร่งใสและมี

ประสิทธิภำพ

(9)	 แต่งตั้งท่ีปรึกษำ	 คณะกรรมกำรเฉพำะด้ำน	 คณะอนุกรรมกำร	 และคณะท�ำงำนเพื่อปฏิบัติงำน													

ที่มอบหมำยได้ตำมควำมเหมำะสม

(10)	อื่น	ๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย

	 1.2	ให้คณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรแผนงำนฯ	ปฏิบัติหน้ำที่มีวำระกำรงำนครำวละ	3	ปี

2. คณะกรรมกำรบริหำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

	 2.1	หน้ำที่และอ�ำนำจ	ดังนี้

(1)	 ก�ำหนดทศิทำงกำรพฒันำศนูย์ฯ	(C-TRUDC)	ไปสูก่ำรเป็นสถำบนักำรศกึษำและวจัิยทีเ่ป็น	"สถำบนั

ร่วม"	 กับสถำบันกำรศึกษำผู้ให้ปริญญำบัตร	 ให้เป็นหน่วยงำนมีบทบำท	 หน้ำที่และอ�ำนำจ																						

ตำมเจตนำรมณ์ของกำรจัดตั้งศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 และตำม					

จุดมุ่งหมำยของแผนงำนฯ

(2)		 ก�ำกบักำรบรหิำรจดักำรของศนูย์ฯ	(C-TRUDC)	เพือ่เป็น	"สถำบนัร่วม"	กบัมหำวิทยำลยัจดัหลกัสตูร

วิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(M-UDC)	และหลักสูตรระดับ

ประกำศนยีบัตรอืน่ๆ	ให้เป็นสถำบนักำรอบรมและวจิยัทีม่ศีกัยภำพระดบัชำต	ิตำมโครงกำรพฒันำ

ศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(รหัส	P	02)	ของแผนงำนฯ

(3)		 จัดให้มีอำคำร	 สถำนท่ีและสิ่งสนับสนุนให้พร้อมส�ำหรับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมคุณภำพ

มำตรฐำนของกำรเป็นสถำบันร่วมจัดกำรศึกษำระดับปริญญำโท	 เพ่ือให้เป็นแหล่งผลิตนักปฏิบัติ

กำรเชีย่วชำญภำคสนำมและนกัวจิยัด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงในระดบัชำตทิีม่ั่นคงและ

ยั่งยืน

26 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



(4)		 สรรหำและคัดเลือกบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมำะสมที่สำมำรถปฏิบัติหน้ำท่ีเป็นผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ	

(C-TRUDC)	และผู้อ�ำนวยกำรร่วม	เพื่อเสนอต่อคณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรแผนงำนฯ

(5)		 จดัวำงโครงสร้ำงระบบกำรบรหิำรงำนบุคคลและกรอบอัตรำก�ำลัง	รวมท้ังจัดหำก�ำลงัคน	เพือ่ปฏบัิติ

งำนให้เพียงพอส�ำหรับด้ำนกำรฝึกอบรมและด้ำนวิจัย

(6)		 ก�ำกับดูแลกำรปฏิบัติงำนของผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

(7)	 ให้ควำมเห็นชอบต่อแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ของแต่ละปีกำรศึกษำที่

ศูนย์ฯ	(	C-TRUDC)	จัดท�ำและเสนอผ่ำนคณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสูตรฯ	แล้ว	เพื่อ

ให้กำรด�ำเนนิงำนร่วมกบัมหำวทิยำลยัเป็นปอย่ำงมปีระสทิธภิำพและสอดคล้องกบัเจตนำรมณ์ของ

แผนงำนฯ

(8)		 จดัวำงระบบกำรสรรหำ	คดัเลอืกและดแูลนกัศกึษำคูส่ญัญำ	และแต่งตัง้คณะกรรมกำรสรรหำและ

คัดเลือก	 โดยให้มีผู้แทนจำกมูลนิธิฯ	 (มปคม.)	 1	 คน	 และมหำวิทยำลัย	 1	 คน	 เพื่อด�ำเนินกำร										

ตำมแนวทำงและเป้ำหมำยทีค่ณะกรรมกำรบรหิำรฯก�ำหนด	และประกำศผลก่อนประสำนงำนแจ้ง

มหำวิทยำลัยเพื่อประกำศรำยชื่อเป็นผู้มีสิทธิ์เป็นนักศึกษำ

(9)		 ติดตำมก�ำกับกำรประเมินเพื่อพัฒนำองค์กรทั้งในด้ำนประสิทธิผล	ประสิทธิภำพ	และกำรจัดกำร

ภำยในศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	เพื่อให้เป็นไปตำมหลักกำรบริหำรจัดกำรบ้ำนเมืองที่ดี

(10)	อื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย

2.2	 ให้คณะกรรมกำรบริหำรศูนย์ฯ	 มีกำรประชุมเพ่ือขับเคลื่อนกำรบริหำรจัดกำรหน้ำที่และอ�ำนำจในข้อ	 ๑	

อย่ำงสม�่ำเสมอทุกไตรมำสหรืออย่ำงน้อย	3	 เดือนต่อ	1	ครั้ง	 โดยคณะกรรมกำรบริหำรศูนย์ฯ	ปฏิบัติหน้ำที่มีวำระ

กำรปฏิบัติงำนครำวละ	3	ปี

3. คณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง

	 3.1	หน้ำที่และอ�ำนำจ	ดังนี้

(1)	 ก�ำกับดูแล	 และทบทวนเพื่อปรับปรุงและพัฒนำหลักสูตรฯ	 ให้สอดคล้องกับควำมก้ำวหน้ำทำง

วิทยำกำรและเทศโนสยีของโลก	 รวมทั้งกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุตมศึกษำ	 (มคอ.)	 ของ

ประเทศไทย	(Thai	Qualfication	Famework	for	High	Ecucation	TOF:	HEd)	ซึ่งเป็นหลัก

ฐำนในกำรตรวจสอบควำมโปร่งใส	 และประสิทธิภำพกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำคุณภำพ	 และ

ประกันคุณภำพผู้เรียน	ร่วมกับสถำบันกำรศึกษำ

(2)	 จัดวำงระบบสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสูตรฯ	(MUDC)	รวมทั้งกำรอบรมและกิจกรรมทำงวิชำกำร	

เพือ่เสรมิสร้ำงควำมรูค้วำมเข้ำใจในงำนป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืงทัง้ในและต่ำงประเทศ	ส�ำหรับ

นักศึกษำคู่สัญญำและผู้ปฏิบัติงำน	 เพื่อให้กำรด�ำเนินงำนร่วมกับสถำบันกำรศึกษำ	 เป็นไปอย่ำง										

มีประสิทธิภำพตำมข้อ	 ๑.๕	 ของค�ำสั่งจัดตั้งศูนย์ฯ	 โดยให้มีรูปแบบกำรเรียนท่ีใช้เทคโนโลยี													

ดิจิตัลออนไลน์	(onine)	ได้อย่ำงเหมำะสม	และมีประสิทธิภำพ

(3)		 พัฒนำวัตถุประสงค์	 เนื้อหำของหลักสูตรฯ	 และรำยละเอียดของวิชำ	 รวมทั้งประสบกำรณ์ภำค

สนำมในด้ำนระบำดวิทยำเขตมอืง	วทิยำศำสตร์ข้อมูลเพือ่กำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	นโยบำย	

กำรวำงแผนและกำรคลังสุขภำพเพือ่กำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	บทบำทภำคเอกชนและควำม

ร่วมมือรัฐร่วมเอกชนเขตเมือง	 และสังคมมำนุษยวิทยำกำรแพทย์เขตเมือง	 ให้สอดคล้องกับ												

ควำมก้ำวหน้ำของวิทยำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 27



(4)		 ก�ำกบักำรวำงเผนกำรจดักำรเรยีนกำรสอนหลกัสตูรฯ	ของแต่ละปีกำรศกึษำ	เพือ่ให้ศนูย์ฯ	สำมำรถ

ประสำนงำนกับสถำบันกำรศึกษำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในฐำนะสถำบันร่วม	 ให้เป็นไปตำม

ข้อตกลงควำมร่วมมือได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	ตำมข้อ	2.7	ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1360/2565	

ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	เรื่อง	จัดตั้งศูนย์ฯ

(5)	 ก�ำหนดกรอบแนวทำงส�ำหรับสนับสนุนกำรพัฒนำต�ำรำเรียน	 (Textbook)	 และเอกสำรวิชำกำร	

(Academic	Papers)	ส�ำหรับใช้ในกำรเรียนกำรสอนหลักสูตรฯ	รวมทั้งกำรศึกษำวิจัยและพัฒนำ

องค์ควำมรู้	เทคนิคและชุดทักษะ	ในหลักสูตรฯ	ตำมข้อ	2.3	ให้เป็นไปอย่ำงต่อเนื่องและยั่งยืน

(6)		 สรรหำและคดัเลือกบคุคลผู้เหมำะสม	เพือ่เป็นคณำจำรย์ผูส้อนและอำจำรย์ทีป่รกึษำรวมทัง้จัดวำง

ระบบสนับสนุนและพัฒนำศักยภำพส�ำหรับคณำจำรย์และอำจำรย์ที่ปรึกษำอย่ำงเหมำะสม

(7)		 พิจำรณำรำยชื่อบุคคลตำมที่ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ	 ได้สรรหำส�ำหรับคัดเลือกเป็นผู้อ�ำนวยกำรหลัก

สูตรฯ	 เพื่อน�ำเสนอต่อคณะกรรมกำรบริหำรศูนย์ฯ	 ตำมข้อ	 ๒.๓	 ของ	 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	 ท่ี	

1360/2565	ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	เรื่อง	จัดตั้งศูนย์ฯ

(8)		 จดัวำงหลกัเกณฑ์	วธิกีำร	และเงือ่นไขกำรได้รบัประกำศนยีบตัรผูส้�ำเรจ็กำรศกึษำหลกัสตูรฯ	ส�ำหรบั

ผู้ผ่ำนกำรอบรมเป็นนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมฯ	(Field	specialist	in	UDC)	จำกศูนย์ฯ

ให้คณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสูตรฯ	 มีกำรประชุมเพื่อขับเคลื่อนกำรสนับสนุนกำร

พัฒนำหลักสูตรฯ	ตำมหน้ำที่และอ�ำนำจอย่ำงสม�่ำสมอทุกไตรมำสรืออย่ำงน้อย	3	เดือนต่อ	1	ครั้ง	

โดยมีวำระกำรปฏิบัติงำนครำวละ	3	ปี

	 3.1.2	ก�ำกับ	ติดตำม	ควำมก้ำวหน้ำกำรด�ำเนินงำนตำมแผนงำนฯ

	 3.2)	บริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	(รหัสกิจกรรม	PA	01-2)	

	 3.2.1	จัดท�ำแผนบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง

	 3.2.2	สื่อสำร	ประชำสัมพันธ์	จัดกำรควำมเสี่ยง	และสร้ำงควำมเข้ำใจอันดีแก่เครือข่ำยที่เกี่ยวข้อง

4. ตัวชี้วัดของโครงกำร

4.1)		ระดบัควำมส�ำเรจ็ในกำรบรหิำรแผนจัดกำรแผนงำนฯเพือ่เปล่ียนผ่ำนเข้ำสู่ระบบกำรวำงแผน	(Planning)	

ของกระทรวงสำธำรณสุข		

4.2)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรบริหำรจัดกำรแผนงำนฯ	ให้บรรลุเป้ำหมำยที่ก�ำหนด

4.3)		จ�ำนวนรำยงำนผลกำรติดตำมและประเมินควำมก้ำวหน้ำกำรด�ำเนินงำนตำมแผนงำนฯ	ต่อปี

4.4)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรจัดท�ำแผนบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	

4.5)		จ�ำนวนสื่อประชำสัมพันธ์	และผลกำรประเมินควำมรับรู้ของเครือข่ำยที่เกี่ยวข้องต่อปี

5. ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของโครงกำร

5.1)	กำรบริหำรแผนจัดกำรแผนงำนฯเพื่อเปลี่ยนผ่ำนเข้ำสู่ระบบกำรวำงแผน	 (Planning)	 ของกระทรวง

สำธำรณสุข		

5.2)	กลไกและระบบบริหำรจัดกำรแผนงำนฯ	ซึ่งบรรลุเป้ำหมำยที่ก�ำหนด

5.3)	ผลกำรติดตำมและประเมินควำมก้ำวหน้ำกำรด�ำเนินงำนตำมแผนงำนฯ

5.4)		แผนบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	

5.5)		สื่อประชำสัมพันธ์	และผลกำรประเมินควำมรับรู้ของเครือข่ำยที่เกี่ยวข้อง

6. ผู้รับผิดชอบ ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ (C-TRUDC)

28 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573
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1) ที่มำของโครงกำร

ในกำรพัฒนำผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ให้สำมำรถปฏิบัติงำนภำคสนำมและพัฒนำองค์

ควำมรู้ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 จึงต้องพัฒนำและเตรียมควำมพร้อมของศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำร

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	เพื่อผลิตผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่มีศักยภำพและเป็นที่ยอมรับ

ของสังคมตำมเป้ำประสงค์ของแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 10	 ปี	 พ.ศ.

2564-2573

2) วัตถุประสงค์ 

2.1)	 เพื่อพัฒนำและปรับปรุงศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ให้พร้อมใช้ในกำรปฏิบัติงำน

2.2)	 เพื่อพัฒนำศักยภำพบุคลำกรของศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	 ในกำรบริหำรจัดกำรและส่งเสริมควำมร่วมมือ

กับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง	ในกำรสนับสนุนทุนวิจัยและเผยแพร่ผลงำนวิชำกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุม

โรคเขตเมืองให้เป็นที่ยอมรับในระดับประเทศและนำนำชำติ

3) กิจกรรมหลัก

3.1)	 พัฒนำและปรับปรุงศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	(รหัสกิจกรรม	PA	02-1)

3.1.1	 1.ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1360/2565	ลงวันที่	26	สิงหำคม	2565	เรื่อง	จัดตั้งศูนย์กำรอบรม

และวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(Center	for	Training	and	Research	in	Urban	

Disease	Control:	C-TRUDC)	และกำรแต่งตั้งผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	

	 2.	 ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	 ที่	 1365/2565	 ลงวันที่	 26	 สิงหำคม	 2565	 เรื่อง	 มอบหมำยให้

ข้ำรำชกำรปฏิบัติหน้ำที่ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 3.	ค�ำสัง่กรมควบคมุโรค	ที	่1363/2565	ลงวนัที	่26	สงิหำคม	2565	เรือ่ง	แต่งตัง้คณะกรรมกำร

อ�ำนวยกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 4.	ค�ำสัง่กรมควบคมุโรค	ที	่1364/2565	ลงวนัที	่26	สงิหำคม	2565	เรือ่ง	แต่งตัง้คณะกรรมกำร

บริหำรศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(C-TRUDC)

	 5.	ค�ำสัง่กรมควบคมุโรค	ที	่1396/2565	ลงวนัที	่29	สงิหำคม	2565	เรือ่ง	แต่งตัง้คณะกรรมกำร

สนับสนุนกำรพัฒนำหลักสตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขต

เมือง

	 6.	ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1397/2565	ลงวันที่	29	สิงหำคม	2565	เรื่อง	แต่งตั้งผู้อ�ำนวยกำร

ร่วม	(Adjunct	director)	ศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

	 7.	ค�ำสั่งกรมควบคุมโรค	ที่	1398/2565	ลงวันที่	29	สิงหำคม	2565	เรื่อง	แต่งตั้งผู้จัดกำรแผน

งำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

7.2  โครงการพัฒนาศูนย์การอบรมและวจิยัการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง  
 (C-TRUDC)
      รหสัโครงการ P 02

30 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



3.1.2	 พฒันำสถำนทีแ่ละจดัหำเทคโนโลยแีละแอพพลิเคชัน่กำรเรยีนกำรสอนทำงไกลทีเ่หมำะสมกบั

ภำรกิจของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

3.1.3	 จัดหำและปรับปรุงวัสดุ	อุปกรณ์	และครุภัณฑ์

3.1.4	 จ้ำงผู้เชี่ยวชำญวิเครำะห์โครงสร้ำงศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	เพื่อให้ข้อเสนอแนะในกำรพัฒนำศูนย์ฯ	

(C-TRUDC)

3.1.5	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำแผนกำรด�ำเนินงำนของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

3.2)	 พัฒนำสมรรถนะของบุคลำกรในกำรบริหำรจัดกำรศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	(รหัสกิจกรรม	PA	02-2)

3.2.1	 จ้ำงนักวิจัย	ผู้เชี่ยวชำญ	และผู้ช�ำนำญกำรเฉพำะด้ำนประจ�ำศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	

3.2.2	 อบรมบุคลำกรประจ�ำศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ประชุมกับหน่วยงำนเครือข่ำย

3.2.3	 ส่งเสริมและเผยแพร่ผลงำนวิชำกำร	เช่น	จัดประชุมวิชำกำรเพื่อเผยแพร่ผลงำนวิชำกำรระดับ

ประเทศ	 สนับสนุนกำรส่งบุคลำกรไปเผยแพร่ผลงำนวิชำกำร	ณ	 ต่ำงประเทศรำงวัลกำรเผย

แพร่ผลงำนระดับนำนำชำติ

3.2.4	 สนับสนุนทุนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

3.2.5	 พัฒนำวำรสำรวิชำกำรของศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	 ให้ได้รับกำรยอมรับทั้งในระดับประเทศและ

นำนำชำติ

4) ตัวชี้วัดของโครงกำร

4.1)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ในกำรจัดตั้งสถำนที่และมีอุปกรณ์ที่มีคุณภำพ

4.2)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำแผนกำรด�ำเนินงำนของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

4.3)		จ�ำนวนบุคลำกรของศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	 และเครือข่ำยที่มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนกำรฝึกอบรมและวิจัย

เพื่อพัฒนำงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองต่อปี	

4.4)	 จ�ำนวนผลงำนวิชำกำรที่ได้รับกำรเผยแพร่ทั้งระดับประเทศและนำนำชำติต่อปี

4.5)	 ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำวำรสำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้ได้รับกำรยอมรับทั้ง

ระดับประเทศและนำนำชำติ

5) ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของโครงกำร

5.1)		สถำนที่และอุปกรณ์มีคุณภำพและเพียงพอในกำรจัดตั้งศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	

5.2)		แผนกำรด�ำเนินงำนของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

5.3)	บุคลำกรของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	และเครือข่ำย	มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนกำรฝึกอบรมและวิจัยเพื่อพัฒน

งำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

5.4)	 ผลงำนวิชำกำรได้รับกำรเผยแพร่ทั้งระดับประเทศและนำนำชำติ	

5.5)	 วำรสำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองได้รับกำรยอมรับทั้งระดับประเทศและนำนำชำติ

6) ผู้รับผิดชอบ ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์ฯ (C-TRUDC)

 

7)	แผนปฏิบัติกำร	10	ปี
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7.3 โครงการพัฒนาระบบการคลังแผนงาน (Program Financing) 
     รหสัโครงการ P 03

1) ที่มำของโครงกำร

ในกำรพัฒนำงำนด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้สอดคล้องกับกำรขยำยตัวของพื้นที่เขตเมืองที่เพิ่มขึ้น	

แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 10	 ปี	 (พ.ศ.	 2564	 -	 2573)	 มุ่งสร้ำงคน/										

ผลิตบุคลำกรให้มีควำมรู้และทักษะเชี่ยวชำญด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	สำมำรถเป็นหัวหน้ำทีมนักปฏิบัติกำร

เชี่ยวชำญภำคสนำมในพ้ืนที่กระจำยฝังตัวเป็นเครือขำ่ยหลัก	 ด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองร่วมระหว่ำง

หน่วยงำนภำครัฐและท้องถิ่นเมืองใหญ่	รวมทั้งสร้ำง/ผลิตนักวิจัยที่มีศักยภำพและเผยแพร่ผลงำนวิจัยในกำรพัฒนำ

ข้อเสนอเชิงนโยบำยระดบัชำต	ิลดควำมเหลือ่มล�ำ้ในสงัคมและถอืมัน่ในควำมรบัผดิชอบต่อสงัคมได้เท่ำทันสถำนกำรณ์	

โดยผ่ำนหลกัสตูรวทิยำศำสตรมหำบณัฑติ	สำขำวิชำกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	(Master	of	Science	in	Urban	

Disease	Control	and	Prevention:	M-UDC)		1	ปี	เพื่อให้ข้ำรำชกำรที่มีศักยภำพและมุ่งมั่นพัฒนำทักษะดังกล่ำว	

เป็นนักศึกษำคู่สัญญำ	 กลับไปรับใช้สังคมปฏิบัติงำนในหน่วยงำนส่วนกลำงและพื้นที่เป้ำหมำยตำมเจตนำรมณ์											

ของแผนงำนฯ	ซึง่ตำมระเบยีบกำรใช้เงินงบประมำณ	ไม่สำมำรถน�ำไปใช้สนบัสนนุจ่ำยเป็นค่ำลงทะเบยีน/ธรรมเนยีม

กำรศึกษำให้กบันักศกึษำคูสั่ญญำแต่ละคนได้	จงึต้องอำศยักลไกควำมร่วมมอืจำกทัง้ภำครฐัและเอกชนในกำรสร้ำงคน

และงำนวิจัยดังกล่ำว	 เพ่ือกำรพัฒนำเมืองที่ยั่งยืน	 และต้องมีกำรจัดกำรงบประมำณที่มีประสิทธิภำพ	 ได้แก	่																	

กำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน	กำรวำงแผนระดมทุน	และกำรสนับสนุนทุนกำรศึกษำ	เพื่อให้แผนงำนพัฒนำกำร

ฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.	2564	-	2573	บรรลุเป้ำประสงค์ที่ก�ำหนด	

2) วัตถุประสงค์

2.1)		เพือ่วำงแผนระดมทนุ	(Fund	raising)	ส�ำหรบัสนบัสนุนกำรบรหิำรจัดกำรและกำรศกึษำอบรมหลกัสตูร

ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

2.2)		เพื่อพัฒนำระบบและกลไกขับเคลื่อนกำรคลังแผนงำนฯ	(Program	financing)	

3) กิจกรรมหลัก

3.1)	 พัฒนำแผนระดมทุน	เพื่อสนับสนุนงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(รหัสกิจกรรม	PA	03-1)

3.1.1	 จัดกิจกรรมระดมทุนเพื่อสนับสนุนงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

3.1.2	 สร้ำงเครือข่ำยแหล่งทุนและทรัพยำกรส�ำหรับพัฒนำกำรศึกษำ	 อบรม	 และวิจัยด้ำนป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมืองให้ได้ตำมเป้ำหมำยของแผนงำนฯ	10	ปี

ทัง้นี	้ในระยะเร่ิมแรก	มลูนธิป้ิองกนัควบคมุโรคเขตเมือง	ระดมทนุควำมร่วมมือผลติบคุลำกรให้มีทักษะเชีย่วชำญ

ด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 ระดับปริญญำโท	 อย่ำงน้อย	 3	 ปีกำรศึกษำ	 ขณะเดียวกันโครงกำร	 P03	 ภำยใต้												

แผนงำนฯ	10	ปี	มีแผนจัดท�ำค�ำของบประมำณรำยจ่ำยประจ�ำปี	2567	–	2573	คู่ขนำนกับกำรวำงแผนระดมทุน

จำกแหล่งทุนภำคเอกชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 เพื่อสร้ำงเครือข่ำยแหล่งทุนและทรัพยำกรส�ำหรับพัฒนำ			

กำรศึกษำ	อบรม	และวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้ได้ตำมเป้ำหมำยของแผนงำนฯ

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 33



3.2)	 พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรด้ำนกำรคลัง	(รหัสกิจกรรม	PA	03-2)

3.2.1		จัดท�ำ	หลักเกณฑ์	วิธีกำร	และเงื่อนไขกำรรับและกำรเบิกจ่ำยทุนหลักสูตรที่โปร่งใสมีคุณภำพ	

มำตรฐำนและเป็นธรรม	

3.2.2		ติดตำม	และปรับปรุง	หลักเกณฑ์	วิธีกำร	และเงื่อนไขฯ	ให้โปร่งใส	มีคุณภำพ	มำตรฐำนและ

เป็นธรรม	เอื้อต่อกำรด�ำเนินงำนให้บรรลุเป้ำหมำยแผนงำนฯ	

3.2.3		จัดท�ำข้อมูล	 กรอบแนวทำง	 และผลักดันให้มีรำยกำรทุนกำรศึกษำอบรมหลักสูตรด้ำน																				

กำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	บรรจใุนแผนงบประมำณรำยจ่ำยประจ�ำปีของกรมควบคุมโรค	

หรือแผนงำนจำกแหล่งงบประมำณอื่น	เช่น	ภำคเอกชน	และ	อปท.	เป็นต้น	

4) ตัวชี้วัดของโครงกำร

4.1)	 ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำกรอบแนวทำง	และแผนระดมทุน	(fund	raising)	

4.2)		จ�ำนวนรำยกำรทุนกำรศึกษำอบรมต่อปี

4.3)	 จ�ำนวนเครือข่ำยที่สนับสนุนทุนและทรัพยำกรส�ำหรับพัฒนำกำรศึกษำ	อบรม	และวิจัยต่อปี

4.4)	 ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำหลักเกณฑ	์ วิธีกำร	 เงื่อนไข	 รวมถึงกลไกติดตำมและปรับปรุงกำรรับ

และกำรเบิกจ่ำยทุนหลักสูตรศึกษำอบรม	

5) ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของโครงกำร

5.1)	 กรอบแนวทำง	แผนระดมทุน	(fund	raising)	และรำยกำรทุนกำรศึกษำอบรม

5.2)	 เครือข่ำยสนับสนุนทุนและทรัพยำกรส�ำหรับพัฒนำกำรศึกษำ	อบรม	และวิจัย

5.3)	 หลกัเกณฑ์	วธิกีำร	เงือ่นไข	รวมถงึกลไกตดิตำมและปรบัปรงุกำรรบัและกำรเบกิจ่ำยทนุหลักสตูรศกึษำ

อบรม	

6) ผู้รับผิดชอบ คณะอนุกรรมกำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน (Program Financing)
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7.4  โครงการพัฒนาระบบการสรรหา คัดเลือก และดแูลนักศึกษาคู่สัญญา
      หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 
      (Master of Science in Urban Disease Control and Prevention : 
 M-UDC)
 รหสัโครงการ P 04

1) ที่มำของโครงกำร

ปัจจุบันผูเ้ชีย่วชำญด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงมจี�ำนวนจ�ำกดั	จงึต้องมกีำรเร่งผลติบคุลำกรโดยสรรหำ	

คัดเลือก	 นักศึกษำที่มีควำมเหมำะสมเพื่อศึกษำในหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุม

โรคเขตเมือง	 รวมถึงมีระบบดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ	 เพ่ือให้นักศึกษำเกิดควำมเช่ียวชำญด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรค

เขตเมอืงตำมเป้ำประสงค์ของแผนงำนพฒันำกำรฝึกอบรมและวจิยัด้ำนป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	10	ปี	พ.ศ.2564-

2573

2) วัตถุประสงค์

2.1)	เพื่อพัฒนำระบบและกลไกขับเคลื่อนกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำฯ	

2.2)	เพื่อพัฒนำระบบกำรเรียนรู้และกำรศึกษำต่อเนื่องของนักศึกษำคู่สัญญำฯ	

3) กิจกรรมหลัก 

3.1)	 พัฒนำระบบกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำ	(รหัสกิจกรรม	PA04-1)	

3.1.1		จัดท�ำหลักเกณฑ์	วิธีกำร	และเงื่อนไขกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำฯ	

3.1.2		ด�ำเนินกำรสรรหำ	 คัดเลือก	 และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ	 ตำมหลักเกณฑ์ฯ	 เพื่อให้ได้บุคคลที่

เหมำะสม

3.1.3	 จัดท�ำแนวทำงกำรขออนุมัติลำศึกษำ	และสัญญำเข้ำรับทุน

3.1.4	 จัดท�ำแนวทำงกำรขออนุมัติลำศึกษำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนของหลักสูตรฯ	 ผสมผสำนกัน	

(hybrid)	ระหว่ำงรปูแบบกำรเรยีนในสถำนที	่(on-site)	และรปูแบบกำรเรยีนทำงไกล	(online)	

3.2)	พัฒนำระบบกำรเรียนรู้และกำรศึกษำต่อเนื่องของนักศึกษำ	(รหัสกิจกรรม	PA04-2)

3.2.1		จัดท�ำแผนกำรฝึกอบรมรำยบุคคล	(ITP)	ส�ำหรับนักศึกษำคู่สัญญำฯ

3.2.2	 จัดท�ำรูปแบบ	Case	Seminar	in	UDC	และระบบกำรรับรองประกำศนียบัตร	(certificate)	

กรมควบคุมโรค	ส�ำหรับนักศึกษำที่ส�ำเร็จกำรศึกษำตำมหลักสูตร	M-UDC	ควบคู่ไปกับกำรได้

รับปริญญำโท	M-UDC

3.2.3	 จัดท�ำแนวทำงสนับสนุนทุนผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำปริญญำโทที่มีผลกำรเรียนดีเด่นเพื่อศึกษำต่อ

ระดับปริญญำเอก
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4) ตัวชี้วัดของโครงกำร  

4.1)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำหลักเกณฑ์	วิธีกำร	และเงื่อนไขกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำ

คู่สัญญำฯ

4.2)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำแนวทำงกำรขออนุมัติลำศึกษำฯ	และสัญญำเข้ำรับทุน

4.3)		จ�ำนวนแผนกำรฝึกอบรมรำยบุคคล	(ITP)	ต่อปี			

4.4)		ระดับควำมส�ำเรจ็ในกำรพัฒนำรูปแบบและระบบกำรรบัรองประกำศนยีบตัร	(certificate)	กรมควบคมุ

โรค	ส�ำหรับนักศึกษำคู่สัญญำ

4.5)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำแนวทำงสนับสนุนทุนปริญญำเอก		

5) ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของโครงกำร  

5.1)		หลักเกณฑ์	วิธีกำร	และเงื่อนไขกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำฯ

5.2)		แนวทำงกำรขออนุมัติลำศึกษำฯ	และสัญญำเข้ำรับทุน

5.3)		แผนกำรฝึกอบรมรำยบุคคล	(ITP)	

5.4)		รปูแบบและระบบกำรรบัรองประกำศนยีบตัร	(certificate)	กรมควบคมุโรค	ส�ำหรบันกัศกึษำคูส่ญัญำ

5.5)		แนวทำงสนับสนุนทุนปริญญำเอก		

6) ผู้รับผิดชอบ คณะอนุกรรมกำรพัฒนำระบบสรรหำ คัดเลือก และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำหลักสูตรวิทยำ

ศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (Master of Science in Urban Disease 

Control and Prevention: M-UDC)
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7.5 โครงการพัฒนาความก้าวหน้าในอาชพี (Career path)
 ของนักป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง
      รหสัโครงการ P 05

1) ที่มำของโครงกำร

ในปัจจุบันควำมก้ำวหน้ำของนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองยังไม่ชัดเจน	ซึ่งไม่สอดคล้อง

กับควำมต้องกำรผู้เชี่ยวชำญในกำรรองรับกำรขยำยตัวของสังคมเมืองที่เพิ่มมำกข้ึน	 จึงมีควำมจ�ำเป็น

ต้องขบัเคล่ือนกลไกกำรด�ำเนินงำนพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในสำยงำนให้นกัวชิำกำรป้องกันควบคุมโรคเขต

เมืองสำมำรถมีควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ	 ตำมเป้ำประสงค์ของแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำน

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.2564-2573)

2) วัตถุประสงค์ 

2.1)	 เพื่อก�ำหนดแนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง

3) กิจกรรมหลัก

3.1)	 ศกึษำวิเครำะห์ขอบเขต	ควำมเชีย่วชำญของนกัวิชำกำรป้องกนัควบคุมโรคเขตเมืองพัฒนำ

ควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชพีต�ำแหน่งนกัวชิำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(รหสักิจกรรม	

PA	05-1)

3.1.1			ศกึษำวิเครำะห์ควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชพีต�ำแหน่งนกัวชิำกำรป้องกนัควบคมุโรค

เขตเมือง	

3.1.2	 จดัท�ำแนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนกัวชิำกำรป้องกันควบคมุโรค

เขตเมือง

3.1.3	 ก�ำหนดให้มีระบบส่งเสรมิ	ตดิตำม	ควำมก้ำวหน้ำ	ผูท่ี้กำรส�ำเรจ็กำรศกึษำหลกัสตูร

ที่เกี่ยวข้องกับกำรป้องกันควบคุมโรค

3.2)	 ขับเคลื่อนกลไกกำรก�ำหนดต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้อยู่ใน

โครงสร้ำงอัตรำก�ำลังของกระทรวงสำธำรณสุข	(รหัสกิจกรรม	PA	05-2)

3.2.1	 จ้ำงนักทรัพยำกรบุคคลเพื่อวิเครำะห์สมรรถนะของต�ำแหน่ง	นักวิชำกำรป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมือง	ตำมขอบเขต	หน้ำที่	และภำระงำน

3.2.2		จดัท�ำเอกสำรเสนอส�ำนกังำนคณะกรรมกำรข้ำรำชกำรพลเรอืน	(ก.พ.)	เพือ่ก�ำหนด

ต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองระดับเชี่ยวชำญ	และทรงคุณวุฒิ

ตำมแผนพัฒนำฯ

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 39



4) ตัวชี้วัดของโครงกำร

4.1)	 ระดบัควำมส�ำเร็จของกำรพัฒนำแผนพัฒนำควำมกำ้วหน้ำในสำยอำชพีต�ำแหนง่นกั

วิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

4.2)		ระดบัควำมส�ำเร็จของกำรพฒันำหลกัเกณฑ์	วธิกีำรและเงือ่นไข	ในกำรจดัท�ำแนวทำง

ควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

4.3)		ระดับควำมส�ำเร็จของกำรพัฒนำแนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนัก

วิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

4.4)	 จ�ำนวนบุคลำกรที่ได้รับกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพต่อปี

5) ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของโครงกำร

5.1)	 แผนพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรค																		

เขตเมือง

5.2)	 หลักเกณฑ์	 วิธีกำรและเงื่อนไข	 ในกำรจัดท�ำแนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพ

ต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

5.3)	แนวทำงควำมก้ำวหน้ำในสำยอำชีพต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

5.4)	บุคลำกรที่ได้รับกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ

6)  ผู้รับผิดชอบ คณะกรรมกำรสนับสนุนกำรพัฒนำหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต 

สำขำวิชำกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง (Master of Science in Urban Disease Control 

and Prevention: M-UDC)
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7.6  โครงการหลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกัน
 ควบคมุโรคเขตเมือง (Master of Science in Urban Disease 
 Control and Prevention: M - UDC) และการวจิยัป้องกัน
 ควบคมุโรคเขตเมือง (Research in UDC)
      รหสัโครงการ P 06

ที่มำของงำน

ปัจจุบันควำมเป็นเมืองขยำยตัวเพิ่มมำกขึ้นอย่ำงรวดเร็ว	ประชำชนในพื้นที่เขตเมือง	พบปัญหำควำมเหลื่อมล�้ำ

ทำงด้ำนสุขภำพ	 เช่น	 กำรเข้ำถึงกำรดูแลสุขภำพตำมมำตรำฐำนไม่มีควำมเท่ำเทียม	 กำรบริโภคอำหำรจำนด่วน											

สภำพอำกำศเป็นพิษจำกกำรจรำจรที่ติดขัด	ควำมเจริญทำงด้ำนอุตสำหกรรมและควำมเปน็เมืองเกิดกำรเคลือ่นย้ำย

มำอยู่กันอย่ำงหนำแน่นเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม	จำกปัญหำดังกล่ำว	งำนด้ำนสำธำรณสุขส�ำหรับประชำชนเขตเมือง	

จึงต้องมีกำรป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง	 เพ่ือรองรับกำรเปล่ียนแปลง	 โดยกำรจัดกำร	 อย่ำงเป็นระบบ	 และ															

มปีระสทิธภิำพ	จำกผู้ทีค่วำมเชีย่วชำญเฉพำะทีม่คีวำมรูค้วำมเข้ำใจ	และทกัษะกำรพฒันำงำนเขตเมอืงระดบันโยบำย

และกำรปฏิบัติงำนเชิงรุกในพื้นที่เขตเมือง	 โดยสร้ำงคนและงำนวิจัย	 เพื่อพัฒนำระบบป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

(UDC)	ให้สำมำรถลดควำมเหลือ่มล�ำ้ในกำรเข้ำถึงกำรดแูลสุขภำพทีม่คุีณภำพและประสิทธภิำพ	ซ่ึงในปัจจบุนัยงัไม่มี

หลักสูตรกำรพัฒนำบุคลำกรให้มีควำมเชี่ยวชำญเฉพำะด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองทั้งในระดับปริญญำโท

และปริญญำเอก	ดังนั้น	จึงต้องมีหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และ		

กำรวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองอย่ำงต่อเนื่อง	รวมถึงขยำยโอกำสให้บุคลำกรจำกหน่วยงำนหลำยภำคส่วน

เข้ำถึงกำรศึกษำในหลักสูตรนี้	 ซึ่งสอดคล้องกับเป้ำประสงค์ของแผนกำรศึกษำแห่งชำติ	 แผนพัฒนำกำรป้องกัน															

ควบคมุโรคแผนควำมร่วมมอืระหว่ำงหน่วยงำนกำรปกครองส่วนท้องถิน่	รวมถงึแผนงำนพฒันำกำรฝึกอบรมและวิจยั

ด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	(พ.ศ.2564-2573)

2) วัตถุประสงค์

2.1)	 เพ่ือพัฒนำกรอบวตัถุประสงค์	ระบบกำรจดักำร	และเนือ้หำส�ำคัญของหลักสตูรวิทยำศำสตรมหำบัณฑติ	

สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 โดยเฉพำะควำมรู้และทักษะหลัก	 5	 ด้ำน	 ได้แก่	 ระบำด

วิทยำเขตเมืองประยุกต์	 (Applied	Epidemiology	 for	UDC)	 วิทยำศำสตร์ข้อมูลประยุกต์เพื่อกำร

ป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง	(Applied	Data	Science	&	Big	Data	Analytics	for	UDC)	นโยบำย

กำรวำงแผนและกำรคลังสุขภำพเขตเมือง	(Policy	Planning	and	Financing	in	UDC)	บทบำทภำค

เอกชนและนโยบำยควำมร่วมมือระหว่ำงภำครัฐและเอกชน	ในเขตเมือง	(Private	sector	roles	and	

Public	Private	Partnerships	policy	in	UDC)	สังคมมำนุษยวิทยำกำรแพทย์เขตเมือง	(Medical	

Socio-anthropology	for	UDC)	ให้สอดคล้องกับเป้ำหมำยของแผนงำนฯ	

2.2)	 เพื่อพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำร่วมกับสถำบันกำรศึกษำผู้ร่วมตกลงจัดกำรเรียนกำรสอน	ทั้งใน

ประเทศและต่ำงประเทศ	
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2.3)		เพือ่ผลติ/สร้ำงผู้ส�ำเรจ็กำรศึกษำไปเป็นผู้เช่ียวชำญภำคสนำมในงำนป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง	(UDC)	

และสนับสนุนส่งเสริมผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำทีมีศักยภำพและมีจิตใจมุ่งมั่นที่จะรับใช้สังคมเขตเมืองให้ได้

รบัโอกำสศึกษำต่อในระดับ	research	degree	หรือปริญญำเอก	เพ่ือกลบัมำเป็น	in	house	researchers	

และเป็น	tutor	ในกำรเรียนกำรสอนปริญญำโท	ประจ�ำอยู่ในศูนย์ฯ	(C-TRUDC)		ให้สำมำรถสร้ำงงำน

วจิยัทีม่คีณุภำพมำตรฐำนสงู	(State	of	the	art)	ทีน่�ำไปสูก่ำรเปลีย่นแปลงเชงินโยบำยเพือ่สร้ำงสงัคม

คนเขตเมิองที่มีคุณภำพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น

3) กิจกรรมหลัก

3.1)	 พัฒนำหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 และขยำยหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ไปสู่สถำบันกำรศึกษำอื่นให้ครอบคลุม		

ในระดับประเทศ	(รหัสกิจกรรม	PA06-1)	

3.1.1	 ก�ำหนดกระบวนกำรทำงวิชำกำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของประชำคม	ผู้เช่ียวชำญ	นักวิชำกำร	

และเครือข่ำยผู้ปฏิบัติงำนในเขตเมือง	 รวมทั้งอำจำรย์ผู้สอนในชุดวิชำกำรพัฒนำหลักสูตรฯ	

(M-UDC)	เพื่อศึกษำสังเครำะห์เนื้อหำส�ำคัญของหลักสูตรฯ	(M-UDC)	โดยเฉพำะควำมรู้	และ

ทักษะหลัก	5	ด้ำนตำมวัตถุประสงค์ข้อ	2.1	

3.1.2		จัดท�ำกรอบเนื้อหำ	องค์ควำมรู้	และชุดทักษะของหลักสูตรฯ	(M-UDC)	ตำมข้อ	2.1	ให้ต่อเนื่อง

และยั่งยืน	 ร่วมกับสถำบันกำรศึกษำผู้ร่วมตกลงจัดกำรเรียนกำรสอนท้ังในประเทศ	 และ														

ต่ำงประเทศ	

3.1.3		แต่งตั้งคณะผู้แทนร่วมด�ำเนินกำรตำมข้อที่	2.2	กับ	สถำบันกำรศึกษำผู้ร่วมตกลงจัดกำรเรียน

กำรสอนหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ร่วมกับศูนย์ฯ	 (C-TRUDC)	 และติดตำม	 ประเมินผลให้บรรลุ												

เป้ำหมำยของแผนงำนฯ	10	ปี

3.1.4	 พัฒนำและปรับปรุงต�ำรำเรียนหลักสูตรฯ	(M-UDC)	ภำคบังคับ	(Core-Content)	ของศูนย์ฯ	

(C-TRUDC)	ให้กับนักศึกษำรวมทั้งใช้เป็นต�ำรำเรียนของหลักสูตรฯ	(M-UDC)	

3.1.5		ส่งบุคลำกรทำงกำรศึกษำเข้ำรับกำรศึกษำอบรมและวิจัย	รวมทั้งแลกเปลี่ยนทำงวิชำกำร	และ

หลักสูตรฯ	(M-UDC)	กับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่ำงประเทศ	

3.1.6	 จัดกิจกรรมบูธนิทรรศกำรแนะน�ำเผยแพร่หลักสูตรฯ	(M-UDC)		

3.1.7		จัดอบรมวิทยำกรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ระยะสั้น	(Short	Course	in	Science	of	UDC)	

เพือ่พฒันำควำมรู้และทกัษะเก่ียวกับวทิยำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองส�ำหรบัผู้ปฏบิตังิำน	

และผูท้ีส่นใจในวชิำกำรด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	เผยแพร่หลักสตูรฯ	(M-UDC)	และ

วทิยำกำรป้องกนัควบคุมโรคเขตเมอืงให้เป็นทีรู่จ้กักันอย่ำงแพร่หลำยยิง่ข้ึน	รวมท้ังค้นหำบคุลำกร

สำธำรณสุขท่ีสนใจและมีคุณสมบัติที่โดดเด่น	 เพื่อสนับสนุนและเตรียมควำมพร้อมเข้ำศึกษำ

หลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองในรุ่นต่อไป

3.1.8		ให้กำรส่งเสริมบุคลำกรในสถำบันกำรศึกษำ	 เพ่ือเตรียมควำมพร้อมในกำรเปิดหลักสูตรฯ				

(M-UDC)	 เช่น	 จัดอบรมระยะสั้น	 สนับสนุนนักวิจัย	 ผู้เช่ียวชำญ	 และผู้ช�ำนำญกำร	 รวมถึง

สนับสนุนทุนวิจัย	เป็นต้น
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3.2)	 จัดกำรเรียนกำรสอนหลักสูตร	ฯ	(M-UDC)	ให้ได้ผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำที่มีประสิทธิภำพ	

	 (รหัสกิจกรรม	PA	06-2)	

3.2.1	 ผลติผูส้�ำเรจ็กำรศกึษำปรญิญำโท	เป็นผูเ้ชีย่วชำญภำคสนำมในงำนป้องกนัควบคมุโรคเขตเมือง	

(UDC)	ปีละ	20	คน	

3.2.2	 สนับสนุนส่งเสริมผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 ปริญญำโททีมีศักยภำพและมุ่งมั่น

พัฒนำสังคมเขตเมือง	ได้รับโอกำสศึกษำต่อในระดับresearch	degree	หรือปริญญำเอก	

3.2.3		จัดอบรมแนวทำงกำรเรียนหลักสูตรฯ	 (M-UDC)	 หรืออบรมเตรียมควำมพร้อมเพื่อเข้ำรับ													

กำรศึกษำหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง																					

(Pre	-	sessional	course)

3.2.4		จัดอบรมควำมรู้และทักษะภำษำอังกฤษ	ส�ำหรับกำรเรียนหลักสูตรฯ	(M-UDC)	

3.2.5		จัดกิจกรรมพิเศษ	 Case	 Seminar	 in	 UDC	 เป็นกำรสัมมนำกรณีศึกษำป้องกันควบคุมโรค												

เขตเมือง	เสริมกำรเรียนรู้	เพื่อเพิ่มพูนทักษะให้กับนักศึกษำคู่สัญญำ

4) ตัวชี้วัดของงำน

4.1)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรจัดท�ำชุดควำมรู้และทักษะท่ีเก่ียวข้องกับงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง													

โดยใช้กระบวนกำรทำงวิชำกำร	เพื่อบรรจุในหลักสูตรฯ	(M-UDC)

4.2)	 ระดับควำมส�ำเร็จในกำรพัฒนำต�ำรำเรียนหลักสูตรฯ	(M-UDC)

4.3)		จ�ำนวนรำยงำนผลกำรติดตำมและประเมินผลหลักสูตรตำมแผนงำนฯ	ต่อปี

4.4)		จ�ำนวนรำยงำนผลกำรศึกษำ	อบรม	วิจัย	แลกเปลี่ยนทำงวิชำกำรและหลักสูตรฯ	(M-UDC)	ต่อปี

4.5)		ระดับควำมส�ำเร็จในกำรขยำยหลักสูตรฯ	(M-UDC)

4.6)		ระดับควำมส�ำเร็จกำรจัดกำรเรียนกำรสอนหลักสูตรฯ	(M-UDC)

5) ผลผลิตตำมตัวชี้วัดกิจกรรมหลักของงำน

5.1)	 ชุดควำมรู้และทักษะหลัก	5	ด้ำน	ที่บรรจุในหลักสูตรฯ	(M-UDC)	

5.2)	 ต�ำรำเรียนหลักสูตรฯ	(M-UDC)	ภำคบังคับ	(Core-Content)	5	ด้ำน	ของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ใช้กับ

นักศึกษำต่อเนื่อง

5.3)		ผลกำรติดตำมและประเมินผลหลักสูตรตำมแผนงำนฯ	(TR-UDC)

5.4)		รำยงำนผลกำรศึกษำ	อบรม	วิจัย	แลกเปลี่ยนทำงวิชำกำรและหลักสูตรฯ	(M-UDC)	

5.5)		มหำวิทยำลัยในประเทศที่เปิดหลักสูตรฯ	(M-UDC)

5.6)		ผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำปริญญำโท	 เพ่ือเป็นนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมในงำนป้องกันควบคุมโรค													

เขตเมือง	(UDC)	ปีละ	20	คน

5.7		ผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำปริญญำเอก	ปีละ	1	คน	เพื่อเป็นนักวิจัยและสร้ำงงำนวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง	(UDC)	ที่มีคุณภำพสูง	(Stage	of	the	Art)	ปีละ	1	เรื่อง

6) ผูร้บัผิดชอบ คณะกรรมกำรสนบัสนนุกำรพฒันำหลักสตูรวทิยำศำสตรมหำบณัฑติ สำขำวชิำกำรป้องกนั

ควบคุมโรคเขตเมือง (Master of Science in Urban Disease Control and Prevention: M-UDC)
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2564
ล�ำดับ โครงกำร

1 

กิจกรรมหลัก
ปีด�ำเนินกำร (งบประมำณ: ล้ำนบำท)

2566 25682565 2567 2569

P 01 โครงกำร
พัฒนำระบบกำร
จั ด ก ำ ร แ ล ะ
โครงสร้ำงกำร
จัดกำรแผนงำนฯ 
(Program man-
agement) 
รหสักจิกรรมหลกั 

PA 01-1
พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรแผนงำนฯ	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	จัดประชุมคณะกรรมกำร	3	ชุด	6	ครั้ง/ปี	

-	 ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	

=	1,050	บำท
-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	35,000	บำท	x	3	ชุด	x	6	ครั้ง	=	630,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจัดประชุมคณะกรรมกำร	(ติดตำม)	3	ชุด	6	ครั้ง/ปี	

-		 ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	

=	1,050	บำท
-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	35,000	บำท	X	3	ชุด	x	6	ครั้ง	=	630,000	บำท/ปี

2)	ค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงติดตำมต่ำงจังหวัด	
	 รวม	3	ครั้ง/ปี	

2.1	จังหวัดใกล้เคียง	(2	ครั้ง/ปี)
-		 ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	5	คน		=	

5,000	บำท
-		 ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	5	คน		=	5,000	

บำท
-		 ค่ำอำหำร	130	บำท	x	3	มื้อ	×	5	คน	=	1,950	

บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	5	

คน	=	350	บำท

	 	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4
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-	ค่ำเช่ำรถ	=	2,000	บำท
-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	16,300	บำท	X	2	ครั้ง	=	32,600	บำท/ปี

				2.2	จังหวัดไกล
-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	5	คน	x	2	

วัน	=	10,000	บำท
-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	5	คน	x	2	วัน	

=	10,000	บำท
-		ค่ำอำหำร	130	บำท	x	3	มื้อ	×	5	คน	x	2	วัน	=	

3,900	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	5	

คน	x	2	วัน	=	700	บำท
-		ค่ำเครื่องบินต่อเที่ยว	=	3,000	บำท	x	5	คน	x	2	

วัน	=	30,000	บำท
-		ค่ำที่พัก	1,500	บำท	x	5	คน	x	1	คืน	=	7,500	

บำท
-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	64,100	บำท	X	1	ครั้ง	=	64,100	บำท/ปี
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 7,000,000 บำท 
  
รหัสกิจกรรมหลัก PA 01-2
บริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	คณะกรรมกำร	3	ชุด	6	ครั้ง/ปี	

-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	3	ชุด	x	6	ครั้ง	=	630,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจัดท�ำสื่อ	500,000	บำท/ปี	
รวมทั้งหมด	5	ปี	เป็นเงิน	6,000,000	บำท

	 	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2
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2 P 02 โครงกำร
ศนูย์กำรอบรมและ
วิจัยกำรป้องกัน
ควบคุมโรค
เขตเมือง 
(Center 
for Training and 
Research in 
Urban Disease 
Control: 
C-TRUDC)   

รหัสกิจกรรมหลัก PA 02-1
พัฒนำและปรับปรุงศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	ค่ำใช้จ่ำยในกำรพัฒนำศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	10	ล้ำนบำท	

(ตำมสัญญำ)	
2)	ค่ำท�ำนุบ�ำรุงศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	ในปีถัดไป	4-20	ล้ำน

บำท	
3)	ค่ำจัดหำเทคโนโลยีและแอพพลิเคชั่นกำรเรียนกำรสอน

ทำงไกลที่เหมำะสมกับภำรกิจของศูนย์ฯ	(C-TRUDC)	5	
แสน-2	ล้ำนบำท	

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	จัดหำและปรับปรุงวัสดุ	อุปกรณ์	และครุภัณฑ์	จ�ำนวน	

1.2	ล้ำน/ปี	

กิจกรรมย่อยที่ 3
1)	 จ้ำงเหมำผูเ้ชีย่วชำญวเิครำะห์โครงสร้ำงศนูย์ฯ	(C-TRUDC)		

2,000	บำท	x	1	คน	x	20	วัน	=	40,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 4
1)	ประชุมเชิงปฏบิตักิำรเพือ่พฒันำแผนกำรด�ำเนนิงำนของ

ศูนย์ฯ	(C-TRUDC)
-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน	×	1	วัน		

=	15,000	บำท
-		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	2,000	บำท	×	1	คน	×	1	วัน	=	

2,000	บำท
-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	16	คน		×	1	วัน		

=	16,000	บำท
-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	16	คน	x	1	วัน	=	

2,080	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	16	

คน	x	1	วัน	=	1,120	บำท
-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	110,600	บำท
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 59,700,000 บำท
  
รหัสกิจกรรมหลัก PA 02-2
พัฒนำสมรรถนะของบุคลำกรในกำรบริหำรจัดกำรศูนย์ฯ	
(C-TRUDC)
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่	1
1)		ค่ำใช้จ่ำยในกำรจ้ำงงำนเจ้ำหน้ำที่	ประมำณ	2–6	ล้ำน

บำท	
-	นักจัดกำรงำนทั่วไป
-	นักบัญชี
-	นักวิจัย	ป.โท	/	ป.เอก

	 	 12.1	 5.9	 9.9	 9.9	 21.9

	 	 3.4	 4.3	 4.5	 4.7	 5.2
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-	บรรณำรักษ์
-	นักวิชำกำรสื่อสำรและเผยแพร่	

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	กำรอบรมระยะสั้น	

-	 ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน	×	1	วัน	
=	15,000	บำท

-		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	2,000	บำท	×	1	คน	×	1	วัน	=	
2,000	บำท

-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	16	คน		×	1	วัน		=	
16,000	บำท

-		ค่ำอำหำรกลำงวนั	130	บำท	×	16	คน	x	1	วนั	=	2,080	
บำท

-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	16	คน	
x	1	วัน	=	1,120	บำท

-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	110,600	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 3
1)	 สนับสนุนกำรส่งบุคลำกรไปเผยแพร่ผลงำนวิชำกำร	ณ	

ต่ำงประเทศ	1	ครั้ง/ปี	
-		ค่ำตอบแทน	1,000	บำท	×	2	คน	x	3	วัน		=	6,000	

บำท
-		ค่ำพำหนะเดนิทำง	1,000	บำท	×	2	คน		=	2,000	บำท
-		ค่ำเครื่องบิน	ไป-กลับ	21,000	บำท	x	2	คน	=	42,000	

บำท
-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	3,500	บำท	×	2	คน	x	3	วัน	=	

21,000	บำท
-		ค่ำที่พัก	10,000	บำท	x	2	คน	x	2	คืน	=	40,000	บำท	
-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	113,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 4
1)	สนับสนุนทุนวิจัย	100,000	บำท	×	1	คน	=	100,000	

บำท/ปี	

กิจกรรมย่อยที่ 5
1)	 ค่ำใช้จ่ำยในกำรตีพมิพ์	เผยแพร่ผลงำนวชิำกำร	ประมำณ	

4.5–9	ล้ำนบำท
-	ค่ำสนับสนุนกำรเข้ำถึงฐำนข้อมูลทำงวิชำกำร
-	ค่ำสนับสนุนกำรตีพิมพ์ผลงำน
-	Application/Program

รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 22,100,000 บำท
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3 P 03 โครงกำร
พัฒนำระบบกำร
คลังแผนงำน 
(Program 
Financing) 

รหัสกิจกรรมหลัก PA 03-1
พัฒนำแผนระดมทุน	 เพ่ือสนับสนุนงำนป้องกันควบคุมโรค
เขตเมือง	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย

กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	จัดกิจกรรม	(ค่ำสถำนที่)	1.5	ล้ำน/ครั้ง/ปี	
2)	จัดกิจกรรม	(ค่ำอำหำร)	1	ครั้ง/ปี	จ�ำนวน	50	คน	×	500	
บำท	x	1	มื้อ	=	25,000	บำท
3)	ทุนกำรศึกษำ	จ�ำนวน	20	-25	คน	×	155,000	บำท	
=	3,875,000	บำท/ปี
รวม	5,400,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	จัดประชุมคณะกรรมกำร	3	ชุด	6	ครั้ง/ปี	

-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	X	3	ชุด	6	ครั้ง/ปี	=	630,000	บำท
2)	ค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงติดตำมต่ำงจังหวัด	3	ครั้ง/ปี	

2.1	จังหวัดใกล้เคียง
-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	5	คน		
	 =	5,000	บำท
-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	5	คน		
	 =	5,000	บำท
-		ค่ำอำหำร	130	บำท	x	3	มื้อ	×	5	คน	
	 =	1,950	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	
	 x	5	คน	=	350	บำท
-		ค่ำเช่ำรถ	=	2,000	บำท
-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท

รวม	16,300	บำท	X	2	ครั้ง/ปี	=	32,600	บำท

				2.2	จังหวัดไกล
-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	5	คน	
	 x	2	วัน	=	10,000	บำท
-	 ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	5	คน	x	2	วัน	

=	10,000	บำท
-		ค่ำอำหำร	130	บำท	x	3	มื้อ	×	5	คน	x	2	วัน	
	 =	3,900	บำท
-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	
	 x	5	คน	x	2	วัน	=	700	บำท

	 	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2
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-	ค่ำเครื่องบินต่อเที่ยว	=	3,000	บำท	x	5	คน	
	 x	2	วัน	=	30,000	บำท
-		ค่ำที่พัก	1,500	บำท	x	5	คน	x	1	คืน	
	 =	7,500	บำท

									-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	64,100	บำท	X	1	ครั้ง/ปี	=	64,100	บำท
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 31,000,000 บำท

รหัสกิจกรรมหลัก PA 03-2
พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรด้ำนกำรคลัง	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย

กิจกรรมย่อยที่ 1
		1)	ค่ำจัดประชุม	3	ครั้ง/ปี	

-	 ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	 ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	 ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	 ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำถ่ำยเอกสำร		4,000	บำท	
-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		3,000	บำท

รวม	40,000	บำท	x	3	ครั้ง	=	120,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจัดประชุม	2	ครั้ง/ปี

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	 ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	 ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	 ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
      รวม	35,000	บำท	x	2	ครั้ง	=	70,000	บำท/ปี

-	 ค่ำส่งไปรษณีย์		500	บำท
รวม	3	กิจกรรมย่อย	=	3,000,000	บำท
*ทุกรำยกำรถัวจ่ำยกันได้

กิจกรรมย่อยที่ 3
1)	 ค่ำจดัประชุมคณะกรรมเฉพำะกจิ	“ศกึษำวเิครำะห์แนวทำง

กำรจัดท�ำค�ำของบประมำณมำจัดเป็นทุนกำรศึกษำ	
หลักสูตร	M-UDC	 เพื่อให้ได้ข้อเสนอที่ถูกต้องตำมกฎ
ระเบียบข้อบังคับ”	 และน�ำเสนอต่อส�ำนักงบประมำณ
และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง	

	 	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3
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-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร/ผู้เชี่ยวชำญ	1,000	บำท	
	 ×	15	คน		=	15,000	บำท
-		ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	 ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	 ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	
	 x	15	คน	=	1,050	บำท
-	 ค่ำถ่ำยเอกสำร		1,500	บำท	
-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		2,000	บำท

รวม	36,500	บำท	x	3	ครั้ง	=	109,500	บำท/ปี
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 1,500,000 บำท

4 P 04 โครงกำร
พฒันำระบบกำร
สรรหำ ดูแล
นักศึกษำ
คู่สัญญำ  

รหัสกิจกรรมหลัก PA 04-1
พัฒนำระบบกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำ
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	ค่ำจัดประชุม	2	ครั้ง/ปี	

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ	=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	2	ครั้ง	=	70,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจัดประชุม	3	ครั้ง/ปี	

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	3	ครั้ง	=	105,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 3
1)	ค่ำจัดประชุม	3	ครั้ง/ปี	(ก�ำหนดปีเว้นปี)

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		=	15,000	
บำท

-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท

	 	 0.5	 0.2	 0.5	 0.2	 0.5
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	 	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2

-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	3	ครั้ง	=	105,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 4
1)	ประชมุเชงิปฏบิตักิำรเพือ่จดัท�ำแนวทำงกำรขออนมุติัลำ

ศึกษำ
-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน	×	1	วัน		
=	15,000	บำท

-	ค่ำตอบแทนวิทยำกร	2,000	บำท	×	1	คน	×	1	วัน	
	 =	2,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	16	คน		×	1	วัน		
	 =	16,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	16	คน	x	1	วัน	
	 =	2,080	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	16	คน	
x	1	วัน	=	1,120	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	110,600	บำท
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 1,900,000 บำท

รหัสกิจกรรมหลัก PA 04-2
พฒันำระบบกำรเรยีนรูแ้ละกำรศกึษำต่อเนือ่งของนกัศกึษำ
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย

กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	ค่ำจัดประชุม	1	ครั้ง/ปี	

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	20	คน		
	 =	20,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	20	คน	
	 =	20,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	40	คน	=	5,200	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	40	คน	
=	2,800	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	50,000	บำท	x	1	ครั้ง	=	50,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
-	ค่ำท�ำใบประกำศ	500	บำท	×	20	ใบ	
	 =	10,000	บำท/ปี	

กิจกรรมย่อยที่ 3
1)	ค่ำจัดประชุม	2	ครั้ง/ปี	

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท

60 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



2564
ล�ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก

ปีด�ำเนินกำร (งบประมำณ: ล้ำนบำท)

2566 25682565 2567 2569

-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ	=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	2	ครั้ง	=	70,000	บำท/ปี

รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 1,000,000 บำท

5 P 05 โครงกำร
พัฒนำควำม
ก้ำวหน้ำในอำชีพ 
(Career path) 
ของนักป้องกัน
ควบคุมโรค
เขตเมือง 

รหัสกิจกรรมหลัก PA 05-1
ศึกษำวิเครำะห์ขอบเขต	 ควำมเชี่ยวชำญของนักวิชำกำร
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในสำย
อำชีพต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำตอบแทนวิทยำกรผู้เชี่ยวชำญ	3,000	บำท	×	3	คน	
=	9,000	บำท

-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	18	คน	=	2,340	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	18	คน	
=	1,260	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ	=	2,000	บำท
รวม 44,600 บำท

กิจกรรมย่อยที่ 2
-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ	=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	2	ครั้ง	=	70,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 3
-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน	
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ	=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	2	ครั้ง	=	70,000	บำท/ปี
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 1,500,000  บำท

	 	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3
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รหัสกิจกรรมหลัก PA 05-2
ขับเคลื่อนกลไกกำรด�ำเนินงำนในกำรก�ำหนดต�ำแหน่งนัก
วิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองจำกส�ำนักงำนคณะ
กรรมกำรข้ำรำชกำรพลเรือน	(ก.พ.)
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย
กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	จ้ำงนักทรัพยำกรบุคคล	ประมำณ	2-8	แสนบำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจัดประชุมกิจกรรมย่อยละ	3	ครั้ง/ปี	

-	ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน		
	 =	15,000	บำท
-	ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน
=	1,950	บำท
-	ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
=	1,050	บำท

-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	5,000	บำท
รวม	38,000	บำท	x	3	ครั้ง	=	114,000	บำท/ปี
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 3,000,000 บำท

	 	 0.4	 0.4	 0.7	 0.7	 0.8

	 	 7.6	 1.6	 7.6	 1.6	 7.66 P 06 โครงกำร
หลักสูตรวิทยำ
ศำสตรมหำ
บัณฑิต สำขำ
วิชำกำรป้องกัน
ควบคุมโรค
เขตเมือง 
(Master of 
Science in 
Urban Disease 
Control and 
Prevention : 
M-UDC) และกำร
วิจัยป้องกัน
ควบคุมโรค
เขตเมือง 
(Research in 
UDC) 

รหัสกิจกรรมหลัก PA 06-1
พฒันำหลกัสตูรฯ	(M-UDC)	และขยำยหลกัสูตรฯ	(M-UDC)	
ไปสู่สถำบันกำรศึกษำอื่นให้ครอบคลุมในระดับประเทศ	
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย

กิจกรรมย่อยที่ 1
1)	ค่ำใช้จ่ำย	Public	lectures	2	ครั้ง	×	5	ด้ำน	
	 ×	10,000	บำท	
	 -	 ค่ำตอบแทนวิทยำกร	3,000	บำท	×	3	คน		
	 =	9,000	บำท
				-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	1,000	บำท
รวม	10,000	บำท	×	5	ด้ำน	x	2	ครั้ง	=	100,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 2
1)	ค่ำจดัท�ำกรอบเนือ้หำหลกัสตูรฯ	(M-UDC)	500,000	บำท	

×	6	วิชำ	=	3,000,000	บำท	(ปีเว้นปี)	
กิจกรรมย่อยที่	3
1)	ค่ำจัดประชุม	3	ครั้ง/ปี	
				-		ค่ำตอบแทนกรรมกำร	1,000	บำท	×	15	คน		
	 	 =	15,000	บำท
				-	 ค่ำพำหนะเดินทำง	1,000	บำท	×	15	คน	
	 	 =	15,000	บำท
				-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	15	คน	=	1,950	บำท

62 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



2564
ล�ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก

ปีด�ำเนินกำร (งบประมำณ: ล้ำนบำท)

2566 25682565 2567 2569

				-		ค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม	35	บำท	x	2	มื้อ	x	15	คน	
	 	 =	1,050	บำท
				-		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	35,000	บำท	x	3	ครั้ง	=	105,000	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 4
1)	พัฒนำและปรับปรุงต�ำรำเรียนหลักสูตรฯ	 (M-UDC)		

500,000	บำท	×	6	วิชำ	=	3,000,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 5
1)	ค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงไปต่ำงประเทศ	1	ครั้ง/ปี	
				-		ค่ำตอบแทน	1,000	บำท	×	5	คน	x	3	วัน		
	 =	15,000	บำท
				-		ค่ำพำหนะเดนิทำง	1,000	บำท	×	5	คน		=	5,000	บำท
				-		ค่ำเครื่องบิน	ไป-กลับ	21,000	บำท	x	5	คน	
	 =	105,000	บำท
	 -		ค่ำอำหำรกลำงวัน	3,500	บำท	×	5	คน	x	3	วัน	
	 =	52,500	บำท
	 -		ค่ำที่พัก	10,000	บำท	x	5	คน	x	2	คืน	
	 =	100,000	บำท	
				-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	2,000	บำท
รวม	279,500	บำท	x	1	ครั้ง	=	279,500	บำท/ปี

กิจกรรมย่อยที่ 6
1)	จัดกิจกรรมบูธนิทรรศกำร	 (ค่ำสถำนที่ลักษณะเป็นบูธ)	

20,000	บำท/ปี	
2)		จัดกิจกรรม	(ค่ำอำหำร	และค่ำพำหนะ)	1,000	บำท	
	 ×	5	คน	=	5,000	บำท
รวม	25,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 7
1)	กำรอบรมวทิยำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมอืง	ระยะสัน้	
(Short	Course	in	Science	of	UDC)
	 -		ค่ำลงทะเบียน	ท่ำนละ	10,000	บำท	
	 -		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	ท่ำนละ	2,000	–	3,000	บำท	
	 -		ค่ำสถำนที่	อำหำรและอำหำรกลำงวัน	
	 	 ท่ำนละ	800	-	1,200	บำท	
	 -		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	10,000	บำท
รวม	8000,000	บำท	
*วัน,เวลำ	และจ�ำนวนคน	อำจเปลี่ยนแปลงตำมควำม
เหมำะสม

กิจกรรมย่อยที่ 8
1)	กำรอบรมระยะสั้น		บุคลำกรในสถำบันกำรศึกษำ
				-		ค่ำตอบแทน	2,000	บำท	×	5	คน	×	5	วัน		
	 	 =	50,000	บำท
				-		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	3,000	บำท	×	1	คน	×	5	วัน	
	 	 =	15,000	บำท

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 63



	

2564
ล�ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก

ปีด�ำเนินกำร (งบประมำณ: ล้ำนบำท)

2566 25682565 2567 2569

	 -		ค่ำอำหำรกลำงวัน	130	บำท	×	16	คน	x	1	วัน	
	 	 =	2,080	บำท
	 -		ค่ำสถำนที่รวมอำหำร	800	บำท	×	36	คน	x	5	วัน
	 	 =	144,000	บำท
				-	ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	10,920	บำท
รวม	222,000	บำท	
รวมทั้งหมด 5 ปี เป็นเงิน 26,000,000 บำท

รหัสกิจกรรมหลัก PA 06-2
กำรจัดกำรเรยีนกำรสอนหลกัสูตรฯ	(M-UDC)	ให้ได้ผู้ส�ำเรจ็
กำรศึกษำที่มีประสิทธิภำพ
รำยละเอียดค่ำใช้จ่ำย

กิจกรรมย่อยที่ 1 
1)	 กำรอบรมอบรมเตรียมควำมพร้อมเพื่อเข้ำรับกำรศึกษำ
หลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	 สำขำวิชำกำรป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง	(Pre	-	sessional	course)
ส�ำหรับนักศึกษำคู่สัญญำหลักสูตรฯ	(M-UDC)
	 -	 IPT	200,000	บำท
	 -	 ค่ำตอบแทน	2,000	บำท	×	5	คน	×	5	วัน		
	 	 =	50,000	บำท
	 -		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	3,000	บำท	×	6	ชั่วโมง	×	5	วัน	
	 	 =	90,000	บำท
				-		ค่ำอำหำรกลำงวัน	1,200	บำท	×	31	คน	x	5	วัน
	 	 =	186,000	บำท
				-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	4,000	บำท
รวม	530,000	บำท

กิจกรรมย่อยที่ 2 
1)	กำรอบรมระยะสั้นภำษำอังกฤษ	online
				-		ค่ำทดสอบภำษำอังกฤษ	900	บำท	×	20	คน	×	2	ครั้ง	
	 =	36,000	บำท			
				-		ค่ำตอบแทนวิทยำกร	3,000	บำท	×	3	ชั่วโมง	×	3	ครั้ง	
	 	 =	27,000	บำท
				-	 ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ		=	7,000	บำท
รวม	70,000	บำท 

กิจกรรมย่อยที่ 3
จัดกิจกรรมพิเศษ	 Case	 Seminar	 in	 UDC	 สัมมนำกรณี
ศึกษำป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 เสริมกำรเรียนรู้	 เพื่อ
เพิ่มพูนทักษะให้กับนักศึกษำคู่สัญญำ
	 -		ค่ำตอบแทนวิทยำกร/ที่ปรึกษำ	2,000	–	3,000	บำท		
	 	 ×	1	ครั้ง×		5	คน		=	180,000	บำท
	 -		ค่ำ	link	Zoom				=	3,000	บำท
	 -		ค่ำถ่ำยเอกสำร					=	3,000	บำท
	 -		ค่ำใช้จ่ำยอื่น	ๆ					=	14,000	บำท

	 	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9
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รวม	200,000	บำท
รวมทั้งหมด 5 ปี (กิจกรรมที่ 1-3) 
เป็นเงิน 4,000,000 บำท
*ทุกรำยกำรสำมำรถถัวจ่ำยกันได้

กิจกรรมย่อยที่ 4 
สนับสนุนส่งเสริมผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำหลักสูตรฯ	(M-UDC)	
ปริญญำโท	ศึกษำต่อในระดับresearch	degree	หรือ
ปริญญำเอก
-	 ศึกษำปริญญำเอกในประเทศ	50,00	บำทx	1	คน	X		
	 3	ปี	=	150,000	บำท
-	 ศึกษำปริญญำเอก	ต่ำงประเทศ	
	 ค่ำใช้จ่ำยรวม/1	คน/ปี											=		5,000,000	บำท
	 ค่ำใช้จ่ำยรวม/5	คนภำยใน	5	ปี				=	26,000,000	บำท	
	 ค่ำใช้จ่ำยรวม/10	คนภำยใน	10	ปี	=	54,700,000	บำท																			

หมำยเหตุ: ค่ำใช้จ่ำยผลิตบุคลำกรที่ส�ำเร็จกำรศึกษำ
หลักสูตรฯ (M-UDC) ไปศึกษำต่อiระดับปริญญำเอก 
อยู่ในวงเงินภำยใต้โครงกำร P06* 
*ทุกรำยกำรสำมำรถถัวจ่ำยกันได้
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P	01	โครงกำรพัฒนำ
ระบบกำรจัดกำรและ
โครงสร้ำงกำรจัดกำรแผน
งำนฯ	(Program	
management)	

1

2

3

4

รหัสกิจกรรม	PA	01-1
พัฒนำระบบบริหำรกำร
จัดกำรแผนงำนฯ	

รหัสกิจกรรม	PA	01-2
บริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	

	 	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4	 1.4

P	02	โครงกำร
ศูนย์กำรอบรมและวิจัย
กำรป้องกันควบคุมโรค
เขตเมือง	(Center	for	
Training	and	Re-
search	in	Urban	
Disease	Control:	
C-TRUDC)	

รหัสกิจกรรม	PA	02-1
พัฒนำและปรับปรุงศูนย์ฯ	
(C-TRUDC)	

รหัสกิจกรรม	PA	02-2
พัฒนำสมรรถนะของ
บุคลำกรในกำรบริหำรจัด
กำรศูนย์ฯ	(C-TRUDC)

P	03	โครงกำรพัฒนำ
ระบบกำรคลังแผนงำน	
(Program	Financing)	

รหัสกิจกรรม	PA	03-1
พัฒนำแผนระดมทุน	เพื่อ
สนับสนุนงำนป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง
  
รหัสกิจกรรม	PA	03-2
พัฒนำระบบบริหำรกำร
จัดกำรด้ำนกำรคลัง	

P	04	โครงกำรพัฒนำ
ระบบกำรสรรหำ	ดูแล
นักศึกษำคู่สัญญำ		

รหัสกิจกรรม	PA	04-1
พัฒนำระบบกำรสรรหำ	
คัดเลือก	และดูแล
นักศึกษำ

รหัสกิจกรรม	PA	04-2
พัฒนำระบบกำรเรียนรู้
และกำรศึกษำต่อเนื่อง
ของนักศึกษำ

		 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2	 1.2

		 12.1	 5.9	 9.9	 9.9	 21.9	 21.9	 21.9	 21.9	 21.9

		 3.4	 4.3	 4.5	 4.7	 5.2	 6.5	 6.9	 7.3	 7.8

		 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2	 6.2

		 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3

		 0.5	 0.2	 0.5	 0.2	 0.5	 0.2	 0.5	 0.2	 0.5

		 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2	 0.2
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ล�ำดับ โครงกำร กิจกรรมหลัก

ปีด�ำเนินกำร (งบประมำณ: ล้ำนบำท)

2564 2565 2566 2567 2568 2569 2570 2571 2572 2573

5

6

P	05	โครงกำรพัฒนำ
ควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ	
(Career	path)	ของ
นักป้องกันควบคุมโรค
เขตเมือง	

รหัสกิจกรรม	PA	05-1
ศึกษำวิเครำะห์ขอบเขต	
ควำมเชี่ยวชำญของนัก
วิชำกำรป้องกันควบคุม
โรคเขตเมืองพัฒนำควำม
ก้ำวหน้ำในสำยอำชีพ
ต�ำแหน่งนักวิชำกำร
ป้องกันควบคุมโรคเขต
เมือง

รหัสกิจกรรม	PA	05-2
ขับเคลื่อนกลไกกำร
ด�ำเนินงำนในกำรก�ำหนด
ต�ำแหน่งนักวิชำกำร
ป้องกันควบคุมโรคเขต
เมืองจำกส�ำนักงำนคณะ
กรรมกำรข้ำรำชกำร
พลเรือน	(ก.พ.)

P	06	โครงกำรหลักสูตร
วิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	
สำขำวิชำกำรป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง	
(Master	of	Science	
in	Urban	Disease	
Control	and	Preven-
tion:	M-UDC)	

รหัสกิจกรรม	PA	06-1
พัฒนำหลักสูตรฯ	
(M-UDC)

รหัสกิจกรรม	PA	06-2
ขยำยหลักสูตรฯ	
(M-UDC)	ไปสู่สถำบันกำร
ศึกษำอื่นให้ครอบคลุมใน
ระดับประเทศ

		 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3	 0.3

		 0.4	 0.4	 0.7	 0.7	 0.8	 0.8	 0.9	 0.9	 1.0

		 6.5	 0.5	 6.5	 0.5	 6.5	 0.5	 6.5	 0.5	 6.5

		 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9	 1.9
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การจดัการความเส่ียง
(Risks management)

กำรจัดกำรควำมเสี่ยง ดังนี้

1.  ก�ำหนดกลไกบริหำรจัดกำรที่เข้มแข็งร่วมระหว่ำงมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	สถำบัน

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	กรมควบคุมโรค	และสถำบันกำรศึกษำ	เพื่อบรรลุเป้ำหมำยแผน

งำนพฒันำกำรฝึกอบรมและวจิยัด้ำนป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	10	ปี	พ.ศ.2564-2573	(ด้ำน

กลยุทธ์:	แผนงำนฯ	10	ปี	แผนสนับสนุนทุนฯ	สัญญำกำรให้ทุนฯ)	

2. สร้ำงกำรมีส่วนร่วมคิดและด�ำเนินกำรของประชำคมผู้เชี่ยวชำญ	นักวิชำกำร	และเครือข่ำย

ผู้ปฏิบัติงำนในเขตเมือง	 รวมทั้งอำจำรย์ผู้สอนในชุดวิชำกำรพัฒนำหลักสูตรฯ	 (M-UDC)													

รวมทัง้เครอืข่ำย	แหล่งทนุเงนินอกงบประมำณของภำคเอกชน	และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	

(อปท.)	ด้ำนกำรเงิน:	แผนสนับสนุนทุนฯ

3.  สื่อสำรเชิงรุกด้วยเป้ำหมำย สำระประโยชน์ที่ท้ำทำยของแผนงำนพัฒนำฯ	10	ปีต่อผู้บริหำร

กรมฯ	 ผู้สนับสนุนทุนฯ	 กลุ่มเป้ำหมำยผู้เข้ำรับกำรอบรม	นักวิชำกำร	 และเครือข่ำยสถำบัน	

กำรศึกษำ	(ด้ำนกำรปฏิบัติงำน)

4. ก�ำหนดหลักเกณฑ์ วิธีกำร และเงื่อนไข	(ด้ำนกฎหมำยและข้อก�ำหนดผูกพันองค์กร)

	 4.1	กำรรับและกำรเบิกจ่ำยทุนหลักสูตรฯ	(M-UDC)	

	 4.2	กำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ

5.  พัฒนำระบบงำนของอำจำรย์ที่ปรึกษำ	 ควบคู่ระบบกำรใช้แผนกำรฝึกอบรมรำยบุคคล												

(Individual	Training	Plan:	ITP)	ส�ำหรับนักศึกษำปริญญำโทคู่สัญญำ	(ด้ำนกำรปฏิบัติงำน)
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กำรติดตำม และประเมินผลแผนงำนฯ 10 ปี ดังนี้

1. ติดตำม และประเมินผลกำรด�ำเนินงำนตำมแผนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำน

ป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง	10	ปี	โดยมีกำรประเมนิผลระยะปลำยปีด้วยกลไกภำยใน

2. ติดตำม และประเมินผลกำรด�ำเนินงำนตำมแผนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำน

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	ทุก	2	ปี	จำกผู้ประเมินภำยนอก

3. ตัวชี้วัดของแผนงำน

1)	 นโยบำยและแผนยุทธศำสตร์	(Policy	Strategic	Plan)

2)	 ผลงำนวิจัยระดับคุณภำพ	(State	of	the	Art	Research)		

3)	 นักวิจัยระดับปริญญำเอก	(Ph.D.)	

4)	 จดัตัง้ศนูย์กำรอบรมและวจิยักำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	(C-TRUDC)	ส�ำเรจ็

ตำมเป้ำหมำย	

5)	 กำรขยำยผลหลักสูตรฯ	ไปสู่มหำวิทยำลัยอื่น	

6)	 จ�ำนวนผูส้�ำเรจ็กำรศกึษำหลกัสตูรวทิยำศำสตรมหำบณัฑติ	สำขำวชิำกำรป้องกนั

ควบคมุโรคเขตเมอืง	เป็นผูเ้ชีย่วชำญทีม่คีวำมสำมำรถในกำรวเิครำะห์และพฒันำ

นโยบำยรวมทั้งกำรปฏิบัติงำนควบคุมโรคเขตเมือง	(200	คน)

7)	 จ�ำนวนนักวิจัยระดับปริญญำเอก	สำมำรถวิเครำะห์วิจัยงำนที่มีคุณภำพและน�ำ

เสนอทำงเลือกเชิงนโยบำยที่น�ำไปสู่กำรก�ำหนดนโยบำยด้ำนกำรพัฒนำระบบ

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(10	คน)

8)	 จ�ำนวนงำนวจิัย	และผลงำนวชิำกำรดำ้นระบบป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองทีไ่ด้

รับกำรเผยแพร่ระดับชำติ	(20	เรื่อง)

9)	 จ�ำนวนเครือข่ำยผู้เช่ียวชำญด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองในระดับเขต

และจังหวัด	(12	เขต	30	จังหวัด)

10)	 จ�ำนวนเครอืข่ำยผูเ้ชีย่วชำญด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงระหว่ำงประเทศ	

(3	ประเทศ)

การติดตาม และประเมินผล
แผนงานฯ 10 ปี  12
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ผู้เสนอแผนงานฯ
และหน่วยงานผู้รบัผิดชอบ

 13
คณะท�ำงำนผลักดันและสนับสนุนกำรจัดกำร

แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมือง

ภำยใต้คณะกรรมกำรก�ำกับทิศแผนงำนพัฒนำ

กำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค

สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (สปคม.)

กรมควบคุมโรค

คณะท�างานผลักดันและสนับสนุนการจดัการ
แผนพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยั

ด้านการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง มูลนิธิป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมือง
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ภาพกิจกรรม
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การประชมุคณะกรรมการก�ากับทิศแผนงานพัฒนาการ
ฝึกอบรมและวจิยัค้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง ครัง้ท่ี 1/2564
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การจดัท�าหลักสูตร (M-UDC) ภายใต้แผนงานฯ 10 ปี
ในการประชมุคณะกรรมการมูลนิธิป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง

74 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



การสรรหาคัดเลือกนักศึกษาคู่สัญญาฯ รุน่ท่ี 1 
พ.ศ. 2565
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การประชมุรว่มมือจดัท�าหลักสูตร (M-UDC) 
กับมหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช
ประชมุคณะท�างานผลักดันและสนับสนุนการจดัการแผนงานฯ

76 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานฯ 10 ปี โดย กรมควบคมุโรค รว่มกับ มูลนิธิป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมืองปฐมนิเทศนักศึกษาคู่สัญญา 
หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมือง ระยะ 1 ปี รุน่ท่ี 1 ปี พ.ศ.2565
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การประชมุสามัญประจ�าปี 2564 

78 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



การอบรมเตรยีมความพรอ้มเข้ารบัการศึกษาหลักสูตร
วทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 
รุน่ท่ี 1 ปี พ.ศ. 2562 ตามแผนงาน TR-UDC Program 
(Pre-Session 1 Corts)
การประชมุเชงิปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะบุคลากร
ในด้านการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 79



งานปฐมนิเทศนักศึกษา หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง (M-UDC)
ณ มหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช  

80 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



ภาคผนวก

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 81



1) แต่งต้ังคณะกรรมการก�ากับทิศแผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมือง ลงวนัท่ี 28 มกราคม 2564

82 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 83



2) แต่งต้ังคณะท�างานผลักดันและสนับสนุนการจดัการแผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและ
วจิยัด้านการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง (ปรบัปรงุครัง้ท่ี 5)  ลงวนัท่ี 2 พฤษภาคม 
2565

84 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 85



3) แต่งต้ังคณะกรรมการสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
วชิาการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง (Master of Science in Urban Disease 
Control: M-UDC) (ปรบัปรงุครัง้ท่ี 3)  ลงวนัท่ี 11 พฤษภาคม 2565

86 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 87



4) แต่งต้ังคณะผู้แทน (Delegation) ของคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวทิยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง (Master of Science in Ur-
ban Disease Control: M-UDC) ลงวนัท่ี 29 พฤศจกิายน 2564

88 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 89



5) แต่งต้ังคณะอนุกรรมการพัฒนาระบบการคลังแผนงาน (Program Financing) ลงวนั
ท่ี 29 พฤศจกิายน 2564

90 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 91



6) แต่งต้ังคณะอนุกรรมการพัฒนาระบบสรรหา คัดเลือก และดแูลนักศึกษาคู่สัญญา
หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกันควบคมุโรคเขต ลงวนัท่ี 3 
มิถนุายน 2565

92 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 93



ภาคผนวก
ค�าส่ังกรมควบคมุโรค

94 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



กรมควบคมุโรค 
Department of Disease control

คณะกรรมการอ�านวยการแผนงาน   
Program Directorate Committee
ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 1363/2565 

ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565

ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 1398/2565  
ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 2565

ศูนย์ฝึกอบรมและวจิยั UDC   
C-TRUDC

ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 
1364/2565  

ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565

ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 
1364/2565  

ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 
2565

ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 
1396/2565

ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 
2565

ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 
1365/2565  

ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565

คณะกรรมการบรหิาร  
C-TRUDC

คณะกรรมการสนับสนุน
การพัฒนา M-UDC

ผู้จดัการแผนงาน TR-UDC (Program manager)

ผู้อ�านวยการ C-TRUDC

ผู้อ�านวยการรว่ม C-TRUDC
(Adjunct director)
ค�าส่ังกรมควบคมุโรคท่ี 

1397-2565  
ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 2565

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 95



1. ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1360/2565 ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565 
 เรื่อง จดัต้ังศูนย์การอบรมและวจิยัการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 
 (Center for Training and Research in Urban Disease Control: C-TRUDC) 

และการแต่งต้ังผู้อ�านวยการศูนย์ฯ (C-TRUDC) 

96 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 97



2.  ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1365/2565 ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565 
 เรื่อง มอบหมายใหข้้าราชการปฏิบัติหน้าท่ีผู้อ�านวยการศูนย์การอบรมและวจิยั
 การป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง

98 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



3.  ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1363/2565 ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565 
 เรื่อง แต่งต้ังคณะกรรมการอ�านวยการแผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยั
 ด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 99



100 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



4.  ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1364/2565 ลงวนัท่ี 26 สิงหาคม 2565 เรื่อง แต่งต้ังคณะ
กรรมการบรหิารศูนย์การอบรมและวจิยัการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง (C-TRUDC)

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 101



102 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



5. ค�าส่ังกรมควบคุมโรค ท่ี 1396/2565 ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะ
กรรมการสนับสนุนการพัฒนาหลักสตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการป้องกัน
ควบคมุโรคเขตเมือง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 103



104 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



6.  ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1397/2565 ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 2565 
 เรื่อง แต่งต้ังผู้อ�านวยการรว่ม (Adjunct director) 
 ศูนย์การอบรมและวจิยัการป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 105



7. ค�าส่ังกรมควบคมุโรค ท่ี 1398/2565 ลงวนัท่ี 29 สิงหาคม 2565 
 เรื่อง แต่งต้ังผู้จดัการแผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกัน
 ควบคมุโรคเขตเมือง

106 แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573



แผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวจิยั
ด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมือง 10 ปี (พ.ศ. 2564 - 2573) 

ฉบับย่อ

หลักกำรและเหตุผล

ประเทศไทยได้ก้ำวสูก่ำรเพิม่ขึน้และเปลีย่นแปลงควำมเป็นสงัคมเมอืง	กำรเพิม่ข้ึนของประชำกร

ในเมืองจำกร้อยละ	29	เมื่อปี	ค.ศ.	2000	เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ	50	ในปี	ค.ศ.	2016	และมีแนวโน้มที่จะ

สูงขึ้นทุกปี	 กำรขยำยตัวของควำมเป็นเมืองนั้นเกิดขึ้นอย่ำงรวดเร็ว	 จนกำรวำงแผนเพื่อกำรพัฒนำ

ควำมเป็นเมืองอย่ำงยั่งยืนนั้นไม่สำมำรถก้ำวตำมกำรขยำยตัวได้ทัน	 จึงน�ำไปสู่กำรเปล่ียนแปลงด้ำน

สภำวะแวดล้อมของเขตเมือง	ที่ส่งผลต่อสุขภำพของผู้อยู่อำศัยอยู่ในเขตเมือง	โดยปัญหำที่พบมำกใน

เขตเมืองได้แก่	 โรคไม่ติดต่อ	 ซึ่งสัมพันธ์กับกำรใช้ชีวิตในเมือง	 เช่น	 โรคอ้วน	 โรคควำมดันโลหิต																	

โรคเกี่ยวเนื่องกับสภำวะแวดล้อม	เช่น	โรคทำงเดินหำยใจ	โรคติดต่อ	เช่นโรคติดเชื้ออุบัติใหม่/อุบัติซ�้ำ	

โดยเฉพำะโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนำ	2019	(COVID-19)	ตัง้แต่กลำงเดอืนมนีำคม	พ.ศ.	2563	-	ถงึปัจจบุนั	

มีกำรระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ	 2019	 อย่ำงต่อเนื่อง	 โดยมีจุดเริ่มจำกสถำนที่ที่มีผู้คนอยู	่									

รวมกันอย่ำงหนำแน่น	 เช่น	 สนำมมวยในกรุงเทพฯ	 ตลำดกลำงกุ้งสมุทรสำคร	 และสถำนบันเทิง														

ย่ำนทองหล่อ	กำรระบำดดังกล่ำวสะท้อนสภำพควำมเป็นอยู่อำศัยกำรใช้ชีวิตในเขตเมือง	เช่น	กำรอยู่

ในย่ำนที่หนำแน่นหลำกหลำย	 	 ด้วยคนต่ำงอำชีพและต่ำงสถำนะ	 กำรอยู่ในพื้นท่ีท่ีกำรจรำจรแออัด	

กำรมีพฤติกรรมเสี่ยงด้ำนกำรป้องกันโรค	 กำรปกปิดข้อมูล	 รวมถึงจุดอ่อนของระบบควบคุมโรค														

ในเขตเมืองในกำรศึกษำ	วิเครำะห์	และเสนอแนวทำงกำรพัฒนำระบบป้องกันควบคุมโรค	ที่จ�ำเพำะ

เท่ำทันต่อแนวโน้มสถำนกำรณ์ปัญหำในเขตเมือง	เป็นต้น	รวมถึงภัยพิบัติที่พบในเขตเมือง	ที่ประสบ

ปัญหำเรื่องกำรบริหำรจัดกำร	 จำกปัญหำดังกล่ำว	 งำนด้ำนสำธำรณสุขส�ำหรับประชำชนเขตเมือง												

ควรจะมบีทบำทเพิม่มำกข้ึน	และกำรป้องกนัควบคุมโรคในเขตเมอืงต้องเร่งปรับระดับ	เพือ่รองรบักำร

เปลี่ยนแปลงด้ำนกำรปกป้องและป้องกันควบคุมโรค	 (Protection	 and	 Prevention	 Control)									

แบบดจิทิลั	อำศยัแนวคดิกำรจดักำรอย่ำงเป็นระบบและมปีระสิทธภิำพ	โดยอำศยัควำมเชีย่วชำญเฉพำะ	

ทีม่ำจำกควำมรูค้วำมเข้ำใจ	และทกัษะ	กำรพฒันำงำนระดบันโยบำยและกำรปฏบิตังิำนเชงิรกุในระดบั

พื้นท่ีเขตเมือง	 ซึ่งในปัจจุบันยังไม่มีหลักสูตรกำรพัฒนำบุคลำกรให้มีควำมเชี่ยวชำญเฉพำะดังกล่ำว												

ทั้งในระดับปริญญำโทและปริญญำเอกมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 ร่วมกับ	 กรมควบคุมโรค	

คณะท�ำงำนผลักดันและสนับสนุนกำรจัดกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนกำรป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมืองภำยใต้คณะกรรมกำรก�ำกับทิศแผนงำนฯ	 ศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำรป้องกัน

ควบคุมโรคเขตเมือง	 สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 จึงจัดท�ำแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและ

วิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	(พ.ศ.	2564	-	2573)	ขึ้น	เพื่อสร้ำงผู้เชี่ยวชำญเฉพำะด้ำน

ป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	โดยพฒันำหลักสูตรปรญิญำโท		1	ปี	ร่วมกบัสถำบันกำรศึกษำ	และพฒันำ

ระบบบริหำรจัดกำรหลักสูตร	 ให้สำมำรถผลิตบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญเป็นหัวหน้ำทีมปฏิบัติกำรในพื้นที่

กระจำยฝังตัว	 เป็นเครือข่ำยหลัก	 เพื่อด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองร่วมระหว่ำงหน่วยงำน

ภำครัฐและท้องถิ่นเมืองใหญ่	ที่ทันต่อสถำนกำรณ์ของประเทศและพื้นที่	ลดควำมเหลื่อมล�้ำในบริบท

ของควำมเป็นเมอืง	รวมท้ังผลตินกัวจิยั	ทีมี่ศกัยภำพในกำรพฒันำข้อเสนอเชงินโยบำยระดบัชำตต่ิอไป
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เป้ำหมำยของแผนงำนฯ (Program goal)

แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.2564	–	2573	(Training	and	

Research	 in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	มุ่งเน้นสร้ำงบุคลำกรให้มี

ทักษะเชี่ยวชำญด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 สำมำรถเป็นหัวหน้ำทีมนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมในพื้นที่

กระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำยหลัก	 ด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองร่วมระหว่ำงหน่วยงำนภำครัฐและท้องถิ่น

เมืองใหญ่	 รวมทั้งสร้ำงนักวิจัยที่มีศักยภำพในกำรพัฒนำข้อเสนอเชิงนโยบำยระดับชำติและพัฒนำงำนวิจัยด้ำนกำร

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ซึ่งสำมำรถจ�ำแนกเป้ำหมำยหลักของแผนงำนฯ	(Program	goal)	3	ข้อ	ดังนี้

1.		ควำมเชี่ยวชำญปฏิบัติกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองภำคสนำม

2.		งำนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองอย่ำงมีคุณภำพ	 (State	of	 the	Art	Research)	 เผยแพร่ใน

ระดับชำติ

3.		นวตักรรมกำรจดักำรด้ำนกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงระดับภูมภิำค	ท่ีสำมำรถน�ำไปก�ำหนดข้อเสนอเชงิ

นโยบำยอย่ำงต่อเนื่องทันสถำนกำรณ์

นอกจำกนี้ มีเป้ำหมำยในอนำคต ดังนี้

1.	 หลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	มีศูนย์กำรอบรมและวิจัยกำร

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 (สปคม.)	 เป็นสถำบันร่วมฝึกอบรม														

กับมหำวิทยำลัยที่เป็นผู้ออกปริญญำบัตร	 ได้รับกำรยอมรับและขยำยเครือข่ำยภำยในประเทศ	6	แห่ง	 ใน

ภำคกลำง	ภำคตะวนัออก	ภำคเหนอื	ภำคใต้	ภำคตะวนัออกเฉยีงเหนอื	และภำคตะวนัตก	รวมทัง้ต่ำงประเทศ	

3	แห่ง	เช่น	ลำว	เวียดนำม	และกัมพูชำ	ฯลฯ

2.		ศนูย์กำรอบรมและวิจยักำรป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง	(C-TRUDC)	เป็นสถำบนัท่ีมบีทบำทหลกั				โครงสร้ำง

บคุลำกร	และระบบบรหิำรจดักำรเฉพำะของศนูย์ฯ	ทีส่ำมำรถบรหิำรจดักำรหลกัสตูรฯ	และเป็นสถำบันร่วม

อบรมในกำรผลิตบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญปริญญำโทและปริญญำเอกได้ตำมเป้ำหมำยระยะสั้น	(5	ปี)	และระยะ

ยำว			(10	ปี)	รวมทั้งพัฒนำเป็น	International	Training	Course			

วัตถุประสงค์ของแผนงำนฯ (Program Objectives) 

แผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	10	ปี	พ.ศ.2564	–	2573	(Training	and	

Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	มีวัตถุประสงค์หลัก	3		ข้อ	

ดังนี้

1.	 เพื่อสร้ำงผู้เชี่ยวชำญปฏิบัติกำรภำคสนำมด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ปีละ	20	คน	ภำยใน	10	ปี	

รวมจ�ำนวน	200	คน	โดยเป็นเครือข่ำยผู้เชี่ยวชำญที่ฝังตัวปฏิบัติงำนหลักควบคุมโรคเขตเมืองภำคสนำมใน

ฐำนะหัวหน้ำชุดหรือผู้ร่วมทีมปฏิบัติกำรทั้งในกรุงเทพมหำนคร	พื้นที่เขตเมืองใหญ่	6	ภำคในประเทศและ

ประเทศในภมูภิำค	อกี	3	ประเทศ	รวมท้ังมีควำมก้ำวหน้ำในต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง

ระดับเชี่ยวชำญ	(C9)	

2.	 เพื่อพัฒนำนักวิจัยและงำนวิจัยด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	

3.	 เพือ่สร้ำงเสรมิระบบและเครอืข่ำยงำนวจิยั	รวมถงึผูเ้ชีย่วชำญระดบัประเทศและภมูภิำค	ในกำรสร้ำงนวตักรรม

กำรจัดกำรด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ระดับภูมิภำค	ที่สำมำรถน�ำไปก�ำหนดข้อเสนอเชิงนโยบำย	

จ�ำนวนอย่ำงน้อย	1	เรื่องต่อปี	(ภำยใน	10	ปี	จ�ำนวน	10	เรื่อง)
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ทั้งนี้	มุ่งหมำยให้นักศึกษำปริญญำเอกคู่สัญญำ	 (ภำยใน	10	ปี)	จ�ำนวน	10	คน	 เป็นเครือข่ำยผู้เชี่ยวชำญที่มี													

ผลกำรศึกษำวิจัย	 และข้อเสนอเชิงนโยบำยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองระดับชำติ	 ด้ำนโรคติดต่อ	 โรคไม่ติดต่อ	

กำรบำดเจ็บ	 และภัยสุขภำพ	 จ�ำนวน	 10	 เร่ือง	 รวมทั้งมีควำมก้ำวหน้ำในต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรค												

เขตเมืองระดับทรงคุณวุฒิ	(C10)

โดยตำมวัตถุประสงค์ของแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 10	 ปี	 พ.ศ.

2564–2573	(Training	and	Research	in	Urban	Disease	Control	Program:	TR-UDC	Program	2021-2030)	

ประกอบด้วย	6	โครงกำร	(Projects)	ซึ่งมีจ�ำนวน	12	กิจกรรม	ดังนี้				

โครงกำรที่ 1 โครงกำรพัฒนำระบบกำรจัดกำรและโครงสร้ำงกำรจัดกำรแผนงำนฯ รหัส P 01  

มี 2 กิจกรรม ดังนี้

	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำระบบบริหำรกำรจัดกำรแผนงำนฯ	(PA	01-1)

	 กิจกรรมที่	2	บริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง	(PA	01-2)	

โครงกำรที่ 2 โครงกำรศูนย์อบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง รหัส P 02 มี 2 กิจกรรม ดังนี้ 

	 กิจกรรมที่	1	พัฒนำและปรับปรุงศูนย์อบรมและวิจัยฯ	(C-TRUDC)	PA	02-1

	 กจิกรรมที	่2		พฒันำสมรรถนะของบคุลำกรในกำรบรหิำรจดักำรศนูย์อบรมและวจิยัฯ	(C-TRUDC)	PA	02-2

โครงกำรที่ 3 โครงกำรพัฒนำระบบกำรคลังแผนงำน รหัส P 03 มี 2 กิจกรรม ดังนี้

	 กิจกรรมที่	1		พัฒนำแผนระดมทุน	เพื่อสนับสนุนงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	PA	03-1

	 กิจกรรมที่	2		พัฒนำระบบบริหำรจัดกำรด้ำนกำรคลัง	PA	03-2

โครงกำรที่ 4 โครงกำรพัฒนำระบบกำรสรรหำ คัดเลือก และดูแลนักศึกษำคู่สัญญำ รหัส P 04  

มี 2 กิจกรรม ดังนี้

	 กิจกรรมที่	1		พัฒนำระบบกำรสรรหำ	คัดเลือก	และดูแลนักศึกษำ	PA	04-1

	 กิจกรรมที่	2		พัฒนำระบบกำรเรียนรู้และกำรศึกษำต่อเนื่องของนักศึกษำ	PA	04-2

โครงกำรที่ 5 โครงกำรพัฒนำควำมก้ำวหน้ำในอำชีพ รหัส P 05  มี 2 กิจกรรม ดังนี้

	 กิจกรรมที่	1		ศึกษำวิเครำะห์ขอบเขต	ควำมเชี่ยวชำญของนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	PA	05-1

	 กิจกรรมที่	2		ขับเคลื่อนกลไกกำรก�ำหนดต�ำแหน่งนักวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	PA	05-2

โครงกำรที่ 6 โครงกำรหลักสูตรวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

และกำรวิจัยป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง รหัส P 06  มี 2 กิจกรรม ดังนี้

	 กจิกรรมที	่1	พฒันำหลกัสตูรฯ	(M-UDC)	และขยำยหลกัสตูรฯ	(M	-	UDC)	สูส่ถำบนักำรศกึษำอืน่ให้ครอบคลมุ				

ในระดับประเทศ	PA06-1		

	 กจิกรรมท่ี	2	กำรจัดกำรเรียนกำรสอนหลกัสตูรฯ	(M	-	UDC)	ให้ได้ผูส้�ำเร็จกำรศกึษำทีม่ปีระสทิธภิำพ	PA06-2

ค่ำเป้ำหมำยของแผนงำนฯ (Program Targets)

ค่ำเป้ำหมำยของแผนงำนฯ	(Program	Targets)	ภำยใน	10	ปี	ที่ส�ำคัญ	มีดังนี้

1.		ผลตินกัปฏบิตักิำรเช่ียวชำญภำคสนำม	จ�ำนวน	200	คน	โดยจำกกรมควบคุมโรค	และส�ำนักงำนปลดักระทรวง

สำธำรณสุข	100	คน	และจำกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเมืองใหญ่	100	คน	กระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำย						

ผู้เช่ียวชำญหรือผู้น�ำหลักวิเครำะห์และพัฒนำนโยบำย	 รวมทั้งปฏิบัติงำนควบคุมโรคเขตเมืองภำคสนำม															

ในฐำนะหัวหน้ำชุดหรือผู้ร่วมทีมปฏิบัติกำรพื้นที่เขตเมืองในประเทศและต่ำงประเทศ

2.		สร้ำงงำนวิจัยระดับประเทศ/ระดับชำติ	ภำยใน	10	ปีอย่ำงน้อย	5	เรื่อง

แผนงานพฒันาการฝึกอบรมและวจิยัด้านป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง 10 ปี พ.ศ. 2564-2573 สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง กรมควบคมุโรค 109



3.		ผลตินักวจัิยระดับปรญิญำเอก	โดยคดัเลอืกผูท้ีส่�ำเรจ็หลกัสตูรฯ	(M-UDC)	ปรญิญำโท	ทีม่คุีณสมบตั	ิโดดเด่น	

จ�ำนวนปีละ	 1	 คน	 ให้ทุนศึกษำต่อระดับปริญญำเอกด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 (UDC)	 ภำยใน																				

สิ้นแผนงำนฯ	10	ปี	(พ.ศ.	2573	หรือ	ค.ศ.2030)	สำมำรถผลิตนักวิจัยระดับปริญญำเอกได้	จ�ำนวน	5	คน

4.		ระดมทุนจำกองค์กรภำคเอกชน/ผู้ให้กำรสนับสนุน	 ส�ำหรับนักศึกษำคู่สัญญำในกำรศึกษำหลักสูตรวิทยำ

ศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	(ปีละ	20	คน)	ระดมทุนอย่ำงน้อยประมำณ	

3,100,000	บำท	 (สำมล้ำนหนึ่งแสนบำทถ้วน)	ดังนั้นรวม	10	ปี	 ระดมทุน	อย่ำงน้อย	30,000,000	บำท									

(สำมสิบล้ำนบำทถ้วน)	

หมำยเหตุ	:	นกัศึกษำคู่สญัญำ	หมำยถงึ	ได้รบัทนุกำรศกึษำหลกัสตูรวิยำศำสตร์มหำบณัฑติ	สำขำวชิำกำรป้องกนั
ควบคุมโรคเขตเมือง	 ระยะ	1	ปี	 และทุนสนับสนุนกำรวิจัย	 รวมทุนละ	จ�ำนวน	155,000	บำท	 (หนึ่งแสนห้ำหมื่น						
ห้ำพันบำทถ้วน)	และปริญญำเอกต่ำงประเทศ	จ�ำนวน	5,000,000	บำท	 (ห้ำล้ำนบำทถ้วน)	จบแล้วกลับไปท�ำงำน
เป็นเครือข่ำยหลักงำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองของพื้นที่ต้นสังกัดและประเทศ	 รวมทั้งมีควำมก้ำวหน้ำทำงสำย
งำนที่รับผิดชอบ

โดยมลูนธิป้ิองกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	ได้ระดมทนุควำมร่วมมอืสนบัสนนุผลติหลกัสตูรวทิยำศำสตรมหำบณัฑติ	

สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 (ระยะ	 1	 ปี)	 จำกองค์กกรภำคเอกชน	 ปีละ	 10	 ทุน	 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น	

16,972,400	บำท	ซึ่งตำมแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยฯ	ในโครงกำร	P	03	(รหัสกิจกรรม	PA	03-1)	ในระยะ

เวลำ	10	ปี	คิดอัตรำเงินเฟ้อ	2%	ต่อปี	ดังนี้

1,550,000	 1,581,000	 1,612,700	 1,644,900	 1,677,800	 1,711,400	 1,745,600	 1,780,500	 1,816,100	 1,852,400

ปีที่	1

(บำท)

ปีที่	3

(บำท)

ปีที่	5

(บำท)

ปีที่	7

(บำท)

ปีที่	9

(บำท)

ปีที่	2

(บำท)

ปีที่	4

(บำท)

ปีที่	6

(บำท)

ปีที่	8

(บำท)

ปีที่	10

(บำท)

ระยะเวลำด�ำเนินงำน:	10	ปี	(ตุลำคม	พ.ศ.	2563	–	กันยำยน	พ.ศ.	2573)	แบ่งเป็น	2	ช่วง	ดังนี้	

ระยะที่ 1 : 5 ปีแรก	(ต.ค.	2563	–	ก.ย.	2568)	หลังด�ำเนินกำรไป	4	ปี	(พ.ศ.	2567)	

จะมีกำรประเมินคุณภำพ	และกระบวนกำรจัดกำร

ระยะที่ 2 : 5 ปีหลัง	(ต.ค.	2568	–	ก.ย.	2573)

กลุ่มเป้ำหมำย (Criteria)	ปีละ	20	คน

1.	 แพทย์	สัตวแพทย์	ฯลฯ	นักวิชำกำรสำธำรณสุข	และบุคลำกรสำธำรณสุขที่เกี่ยวข้อง	จำกกรมควบคุมโรค	

ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	และ	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเมืองใหญ่

2.	 ปีกำรศึกษำที่	2	ของหลักสูตร	(พ.ศ.	2566)	กลุ่มเป้ำหมำยจ�ำนวน	20	คน	จำก

	 2.1	 กรมควบคุมโรค		และส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข

	 2.2	 กรุงเทพมหำนคร

	 2.3	 เทศบำลนครและเทศบำลเมืองขนำดใหญ่	(โครงสร้ำงมีกองสำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อม)	ได้แก่	จังหวัด	

	 นนทบุรี	ปทุมธำนี	พระนครศรีออยุธยำ	สมุทรปรำกำร	และนครรำชสีมำ	เป็นต้น
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ประมำณกำรค่ำสนับสนุนทุนกำรศึกษำ หลักสูตรฯ (M-UDC) ปริญญำโท

2564	-	73	 10	 200	 185,240	 16,972,400	 16,972,400

2564	-	68	 5	 100	 167,780	 8,066,400	 8,066,400

2564	 1	 20	 155,000	 1,550,000	 1,550,000

2564	-	73	 10	 10	 6,000,000	 54,700,000

2564	-	68	 5	 5	 5,400,000	 26,000,000

2564	 1	 1	 5,000,000	 5,000,000

ค่ำใช้จ่ำยรวม (บำท)

ค่ำใช้จ่ำยรวม (บำท)

  กรมควบคุมโรค       กทม./ท้องถิ่น/เอกชน

กรมควบคุมโรค/ท้องถิ่น/เอกชน

ปีงบประมำณ

ปีงบประมำณ

รวม
(ปี)

รวม
(ปี)

จ�ำนวน 
(คน)

จ�ำนวน 
(คน)

ค่ำใช้จ่ำยรวมต่อคน (บำท)
ณ ปีที่ 1, 5 และ 10

ค่ำใช้จ่ำยรวมต่อคน (บำท)
ณ ปีที่ 1, 5 และ 10

หมำยเหตุ	 :	 งบประมำณท่ีต้องกำรสนับสนุน	 155,000	 บำท	 นั้น	 มำจำกอัตรำธรรมเนียมกำรศึกษำ	 (ค่ำลง
ทะเบียน)	จ�ำนวน	105,000	บำท/คน	(จ�ำนวน	3	ภำคกำรศึกษำๆ	ละ	35,000	บำท)	และค่ำสนับสนุนทุนวิจัยคนละ							
50,000	บำท	โดยงบประมำณทั้งหมดคิดตำมอัตรำเงินเฟ้อ	2%	ต่อปี	

ประมำณกำรค่ำสนับสนุนกำรศึกษำหลักสูตรปริญญำเอกในประเทศ

- ปีละ 50,000 บำท/คน  ระยะเวลำเรียน 3 ปี  รวมเป็นเงิน 150,000 บำท

ประมำณกำรค่ำสนับสนุนกำรศึกษำหลักสูตรปริญญำเอกต่ำงประเทศ

หมำยเหตุ:	ตำมแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัยฯ	ภำยใต้โครงกำร	P	06		ในระยะเวลำ	10	ปี	คิดอัตรำ
เงินเฟ้อ	2%	ต่อปี	ค่ำใช้จ่ำยทั้งหมด	คิดตำมอัตรำเงินเฟ้อ	2%	ต่อปี	

งบประมำณรวมของแผนงำนฯ	10	ปี	(6	โครงกำร	จ�ำนวน	12	กจิกรรม)	รวมเป็นเงนิทัง้ส้ิน	จ�ำนวน	345,800,000	
บำท	(สำมร้อยสี่สิบห้ำล้ำนแปดแสนบำทถ้วน)
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ประโยชน์ที่ได้จำกแผนงำนฯ 10 ปี  

หลักสูตรปริญญำโทวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต	สำขำวิชำกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ระยะ	1	ปี	(ภำคทฤษฎี	

และฝึกปฏิบัติหน้ำงำนจริง)	เป็นหลักสูตรแรกของประเทศไทย	ที่มูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และกรมควบคุม

โรค	 ศูนย์กำรฝึกอบรมและวิจัยกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 สถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	 จัดท�ำร่วมกับ

สถำบันกำรศึกษำ	เพื่อเสริมส่วนขำดของระบบป้องกันควบคุมโรคในเขตเมืองของประเทศ	โดยเน้นกำร

สร้ำงคนให้ควำมรู้ที่ส�ำคัญจ�ำเพำะและเสริมสร้ำงทักษะให้ผู้ท�ำงำนรับผิดชอบเขตเมือง	สำมำรถศึกษำ	

สร้ำงงำนวจิยั	ทีม่คุีณภำพมำตรฐำนสงู	(State	of	the	art)	เพือ่พฒันำระบบป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	(UDC)	

ให้สำมำรถ

ลดควำมเหลื่อมล�้ำในกำรเข้ำถึงกำรดูแลสุขภำพที่มีคุณภำพและมีประสิทธิภำพ	 น�ำไปกำรเปลี่ยนแปลงเชิง

นโยบำยกำรป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืงได้อย่ำงเป็นระบบเท่ำทนัสถำนกำรณ์	รวมทัง้มรีะบบกำรตดิตำมประเมนิผล

ที่ชัดเจน	

ผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำหลักสูตรฯ	 (M-UDC)จะมีควำมรู้	 ควำมเชี่ยวชำญเฉพำะ	 กระจำยฝังตัวเป็นเครือข่ำยหลัก

ปฏิบัติงำน	เป็นนักปฏิบัติกำรเชี่ยวชำญภำคสนำมด้ำนป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	ร่วมกันระหว่ำงหน่วยงำนภำครัฐ	

กรมควบคุมโรค	ส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	กบักรงุเทพมหำนคร	เทศบำลนครเมอืงใหญ่	และองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน	สำมำรถเป็นหวัหน้ำทมีปฏบิตักิำรในพืน้ท่ีและเป็นนกัวิจยัท่ีมีศกัยภำพในกำรพฒันำข้อเสนอเชงินโยบำย

ระดับชำติได้เท่ำทันสถำนกำรณ์อย่ำงยั่งยืน	ส่งผลให้สังคมคนเขตเมืองมีคุณภำพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น

จัดท�ำโดย	:	กรมควบคมุโรค	คณะท�ำงำนผลักดันและสนับสนุนกำรจัดกำรแผนงำนพัฒนำกำรฝึกอบรมและวิจัย
ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	และมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

สรา้งคน

สรา้ง
งานวจิยั

ลดความ
เหล่ือมล�า
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