
 

 

 

 

 

สรุปรายงานเหตุการณที่สำคัญทางระบาดวิทยา 

1. การไดรับแจงขาว / เหตุการณ และการตรวจสอบขาว  

  สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง  ไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยา 

พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร สัปดาหท่ี 27 ระหวางวันท่ี 2 – 8 กรกฎาคม 2566 พบโรคและภัยสุขภาพท่ีนาสนใจ ดังนี้ 

1.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) 

ได รับแจ งผู ป วยสงสั ย  จำนวน  13 ราย  ผลการตรวจทางห องปฏิบั ติ การ พบสารพันธุกรรม                 

ไวรัส Monkeypox  จำนวน 11 ราย ดังนี้ 
  

สถานพยาบาลท่ีแจง จำนวน (ราย) รายละเอียด 

รพ.จุฬาลงกรณ 4 

• รายท่ี 1 เพศชาย (MSM) อายุ 41 ป สัญชาติลาว โรคประจำตัว HIV      

เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน 2566 ดวยอาการมีไข ออนเพลีย ปวดเม่ือย

กลามเนื้อ คัน มีตุมในปาก กลืนลำบาก ไอ เจ็บคอ อาเจียน เจ็บอวัยวะเพศ 

และมีผื่น ท่ีอวัยวะเพศ เขารับการรักษาเม่ือวัน ท่ี 3 กรกฎาคม 2566      

ประวัติเสี่ยง คือ เม่ือ 1 เดือนท่ีผานมามีเพศสัมพันธกับชายท่ีไมรูจักซ่ึงไมใช 

คูประจำ ประมาณ 2-3 คน 

• รายท่ี 2 เพศชาย (MSM) อายุ 30 ป สัญชาติไทย โรคประจำตัว HIV     

เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน 2566 ดวยอาการไข คัน มีผื่นท่ีใบหนา         

หลั ง  แขน  ฝ า มื อ  ข า  และอวั ย วะ เพ ศ  เข ารับ การรั กษ าเม่ื อวัน ท่ี                         

3 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ เม่ือ 2 สัปดาหท่ีผานมาไดมีเพศสัมพันธ

กับแฟน และพบวาแฟนมีผื่นบริเวณทองนอย 2 จุด 

• รายท่ี 3 เพศชาย (MSM) อายุ 39 ป สัญชาติไทย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี        

23 มิถุนายน 2566 ดวยอาการเจ็บคอ ตอมนำเหลืองโตท่ีขาหนีบดานซาย    

มีผื่นตุมหนองท่ีอวัยวะเพศ 2 จุด และดานหลัง 1 เขารับการรักษาเม่ือวันท่ี  

3 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ เม่ือ 1 เดือนท่ีผานมาไปปารตี้ท่ีพัทยา  

มีเพศสัมพันธกับชาวตางชาติ และคนไทยโดยไมไดปองกัน 

• ราย ท่ี  4  เพ ศช าย  อายุ  2 8  ป  สัญ ช าติ ไท ย  เริ่ ม ป วย เม่ื อ วั น ท่ี                  

27 มิถุนายน 2566 ดวยอาการไข มีผื่นท่ีอวัยวะเพศ เขารับการรักษาเม่ือ

วันท่ี 6 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ มีเพศสัมพันธกับแฟนผูหญิงเม่ือ

วันท่ี 26 มิถุนายน 2566 

สัปดาหท่ีสัปดาหท่ี  2277  ((ระหวางวันท่ี ระหวางวันท่ี 22  ––  88  กรกฎาคมกรกฎาคม  22556666))  
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สถานพยาบาลท่ีแจง จำนวน (ราย) รายละเอียด 

ศูนยการแพทย 

บางรัก 
1 

• เพศชาย (MSM) อายุ 30 ป สัญชาติไทย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 2566     

มีผื่นท่ีอวัยวะเพศ และตอมน้ำเหลืองท่ีขาหนีบโต เขารับการรักษาวันท่ี        

3 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ มีเพศสัมพันธกับชายท่ีไมรูจักซ่ึงไมใชคู

ประจำ และไมไดปองกัน 

รพ.ราชวิถี 1 

• เพศชาย (Bisexual) อายุ 33 ป สัญชาติไทย มีโรคประจำตัว HIV เริ่มปวยเม่ือ    

วันท่ี 25 มิถุนายน 2566 ดวยอาการไข มีผื่น และตุมหนอง บริเวณแขน ฝามือ ฝาเทา 

และตอมน้ำเหลืองท่ีขาหนีบโต เขารับการรักษาเม่ือวันท่ี 28 มิถุนายน 2566      

ประวัติเสี่ยง คือ เม่ือ 1 สัปดาหท่ีผานมามีเพศสัมพันธกับชายท่ีรูจักกันผานทาง 

Web site โดยไมไดปองกัน 

รพ.พระราม 9 1 

• เพศชาย (MSM) สัญชาติจีน อายุ 28 ป เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม 2566 ดวย

อาการไข มีผื่นลักษณะตุมน้ำใส และตุมหนองข้ึนท่ีอวัยวะเพศ เขารับการรักษาเม่ือ

วันท่ี 7 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ มีเพศสัมพันธกับคูนอนท่ีไมประจำ       

สวนใหญนัดเจอกันผานทาง Web site 

รพ.บำรุงราษฎร 1 

• เพศชาย สัญชาติไทย อายุ 33 ป เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 4 กรกฎาคม 2566 ดวยการ    

มีตุมข้ึนท่ีมือขางซาย และตุมน้ำใสข้ึนท่ีทวารหนัก เขารับการรักษาเม่ือวันท่ี            

6 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ เดินทางกลับมาจากเมืองโซล ประเทศเกาหลี     

เม่ือวันท่ี 4 กรกฎาคม 2566 ปฏิเสธการมีเพศสัมพันธ 

คลินิกนิรนาม 

สภากาชาดไทย 
1 

• เพศชาย (MSM) สัญชาติ ไทย อายุ  42 ป  อาชีพเปนช างท่ีปฏิบั ติ งานใน

สถานพยาบาลแหงหนึ่ ง เริ่มปวยเม่ือวันท่ี  1 กรกฎาคม 2566 ดวยอาการไข                

มีผื่นลักษณะเปนตุมหนองท่ีอวัยวะเพศ เขารับการรักษาท่ีคลินิกเม่ือวันท่ี                  

3 กรกฎาคม 2566 ประวัติเสี่ยง คือ เม่ือ 1 สัปดาหท่ีผานมามีเพศสัมพันธกับคนรูจัก

ซ่ึงเดินทางมาจากประเทศลาว และมีเพศสัมพันธกับคนรูจักท่ีสปา โดยไมไดปองกัน 

สถาบัน 

บำราศนราดูร 
1 

• เพศชาย (เกย)  สัญชาติไทย อายุ 40 ป เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 28 มิถุนายน 2566 และ

เขารับการรักษท่ี รพ.แพทยรังสิต มีอาการไข ปวดเม่ือยกลามเนื้อ ผื่นตุมหนอง รอบ

ตุมสีขาวท่ีอวัยวะเพศ ตอมน้ำเหลืองโตท่ีขาหนีบขางขวา ประวัติเสี่ยง คือ สัปดาหท่ี

ผานมามีเพศสัมพันธกับคนรูจักโดยไมไดปองกัน 
 

 

 

 

 

 



2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีนาสนใจ ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 

2.1 สถานการณโรค Mpox กรุงเทพมหานคร 

กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ผูปวยยืนยันสะสม (1 สิงหาคม 65 – 6 

กรกฎาคม 2566) จำนวน 84 ราย พบในเพศชายมากกวาเพศหญิง โดยพบในกลุม ชายรักชาย (เกย) รอยละ 80.9 

โดยสวนใหญ มีพฤติกรรม unsafe sex รอยละ 89.3 

2.2 สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 กรุงเทพมหานคร 

กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ผูปวยยืนยันสะสม (1 ตุลาคม 65 – 8 

กรกฎาคม 66) จำนวน 45,663 ราย และเสียชีวิตสะสม 485 ราย ขอมูลรายสัปดาห ระหวางวันท่ี 2 - 8 กรกฎาคม 

2566 พบผูปวยรายใหมเพ่ิมข้ึน จำนวน 345 ราย และเสียชีวิต 4 ราย เขตท่ีพบผูปวยยืนยันสูงสุด 3 ลำดับแรก คือ 

เขตบางกะป เขตสวนหลวง และเขตพระนคร ตามลำดับ 

ประเทศไทย ขอมูลจากกรมควบคุมโรค ประจำสัปดาหท่ี 27 วันท่ี 2 - 8 กรกฎาคม 2566 มีผูปวยใหม 

จำนวน 1193 ราย (เฉลี่ย 170 ราย/ วัน) ผูปวยยืนยันสะสม จำนวน 19,697 ราย ( 1 มกราคม – 8 กรกฎาคม 

2566) จำนวนผูเสียชีวิต 25 คน (เฉลี่ย 25 ราย/ วัน) เสียชีวิตสะสม จำนวน 727 ราย  

 

 
 

2.3 สถานการณไขเลือดออก  

 ขอมูลจากรายงาน 506 สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร พบผูปวยไขเลือดออก พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 

ท้ังหมด จำนวน 4911 ราย คิดเปน อัตราปวย 90.75 ตอแสนประชากร พบในเพศหญิงมากกวาเพศชาย คิดเปน 

1.79 : 1 มีรายงานผูเสียชีวิตจำนวน 3 ราย คิดเปนอัตราปวยตาย 0.0006 เขตท่ีพบผูปวยมากท่ีสุด 5 อันดับแรก 

ไดแก เขตสวนหลวงคิดเปน อัตราปวย 2.68 ตอแสนประชากร รองลงมา เขตบางเขนคิดเปน อัตราปวย 2.64 ตอ

แสนประชากร เขตบางขุนเทียน คิดเปน อัตราปวย 2.51 ตอแสนประชากร และเขตหนองจอก เทากับเขตคลอง

สามวา คิดเปน อัตราปวย 2.33 ตอแสนประชากร ตามลำดับ 

 

 



3. ขอเสนอแนะในการดำเนินงานเฝาระวังปองกันควบคุมโรค 

3.1 โรคฝดาษวานร  

สำหรับประชาชน สามารถปองกันตนเองไดโดยหลีกเลี่ยงการสัมผัสแนบชิดกับผูท่ีมีอาการไข มีผื่น ตุมน้ำ  

ไมควรมีเพศสัมพันธหรือสัมผัสใกลชิดกับคนแปลกหนาหรือไมรูประวัติมากอน หม่ันลางมือบอย ๆ ไมใชของรวมกับ

ผูอ่ืน เชน ผาเช็ดตัว และหากพบวามีประวัติเสี่ยงและมีอาการสงสัย เชน มีผื่น เปนตุมนูน ตุมน้ำใส ตุมหนอง หรือ

ตกสะเก็ด ตามลำตัวหรืออวัยวะเพศ หลังจากมีไข เจ็บคอ ปวดศีรษะ ปวดกลามเนื้อ สามารถเขารับการตรวจ       

ไดท่ีโรงพยาบาล เพ่ือไดรับการวินิจฉัยและรักษาท่ีถูกตอง และปองกันการแพรระบาดสูบุคคลอ่ืน  

สำหรับโรงพยาบาล สถานพยาบาล หรือคลินิกเอกชนตาง ๆ ควรมีการเตรียมความพรอมกรณีท่ีพบผูสงสัย

ติดเชื้อหรือมีอาการ ถาเปนสถานพยาบาลในกรุงเทพมหานคร ใหปรึกษาทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 

เพ่ือพิจารณาทำการเก็บตัวอยางสงตรวจยืนยันหาเชื้อ และแนะนำใหแยกผูปวยจนกวาจะทราบผลตรวจ           

เพ่ือปองกันการแพรเชื้อตอไป 

3.2 โรคไขเลือดออก 

 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เผยสถานการณโรคไขเลือดออกในประเทศ พบจำนวนผูปวยเพ่ิมข้ึน

อยางตอเนื่อง เนื่องจากประเทศไทยมีฝนตกชุกในหลายพ้ืนท่ี ทำใหแหลงวางไขยุงลายเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะเดือน

กรกฎาคม เปนชวงท่ีพบผูปวยสูงสุดของป  

กรมควบคุมโรค ไดเพ่ิมกลยุทธเนนการรณรงคปองกันกอนเกิดโรค เพ่ือเปลี่ยนความคิดคนไทยใหรูเทาทัน

ภัยรายของไขเลือดออก โดยเริ่มตนจากการดูแลตนเอง สรางความตระหนักรูแกประชาชน และเนนการวินิจฉัย     

ท่ีรวดเร็วซ่ีงเปนปจจัยหนึ่งท่ีสำคัญท่ีชวยลดอัตราการเสียชีวิตของผูปวยโรคไขเลือดออก 

ย้ำเตือนประชาชนสังเกตอาการปวยของตนเองและบุคคลในครอบครัว หากพบมีไขสูงเฉียบพลัน และ    

สูงลอยมากกวา 2 วัน ใหสงสัยวาอาจเปนโรคไขเลือดออก ควรรีบไปพบแพทยเพ่ือรับการวินิจฉัยทันที และหามซ้ือ

ยากินเอง โดยเฉพาะยาในกลุม NSAIDs เชน ไอบูโพรเฟน ไดโครฟแนค แอสไพริน รวมถึงยาชุดแกปวด ซ่ึงมีผล    

ทำใหเลือดออกในชองทางเดินอาหารและยากตอการรักษา เสี่ยงตอการเสียชีวิต พรอมท้ังปองกันตนเองและบุคคล

ในครอบครัวจากการถูกยุงกัด เชน ทายากันยุงหรือนอนในมุง กำจัดแหลงวางไขยุงลายภายในบาน และบริเวณ   

รอบ ๆ บาน โดยขอใหยึดหลัก “3 เก็บ ปองกัน 3 โรค ไดแก เก็บบานใหสะอาดเปนระเบียบ ไมใหมีมุมอับทึบเปน

ท่ีเกาะพักของยุง เก็บน้ำ โดยปดฝาภาชนะท่ีใสน้ำใหมิดชิด เปลี่ยนน้ำทุกสัปดาห พรอมท้ังขัดขอบภาชนะเพ่ือกำจัด

ไขยุงลาย และเก็บขยะ บริเวณรอบบาน พรอมท้ังปรับปรุงสภาพแวดลอมไมใหเปนแหลงวางไขยุงลาย เพ่ือควบคุม

และปองกันโรคไขเลือดออก 

 

 

 

 

 

 



เอกสารอางอิง 

1. รายงาน 506. สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ขอมูล ณ วันท่ี 8 กรกฎาคม 2566  

2. สถานการณผูติดเชื้อ COVID – 19 ภายในประเทศ. กรมควบคุมโรค https://ddc.moph.go.th/covid19-

dashboard/?dashboard=main  

3. ขาวเพ่ือสื่อมวลชน. สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ กรมควบคุมโรค. [ ขอมูล ณ วันท่ี 

5 กรกฎาคม 2566] https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=35376&deptcode=brc  

4. WHO Coronavirus (COVID – 19) Dashboard. https://covid19.who.int/  

5. WHO Monkeypox Dashboard. https://monkeypox.who.int/  
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3. นางขนิษฐา  ม่ันเมือง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สมาชิกทีม 
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