
โรคจากตะกั่วคืออะไร

อาชีพเสี่ยง

  ตะกัว่เป็นโลหะหนกัทีเ่ป็นพิษตอ่
สิ่งมีชีวิต เป็นโลหะสีเทาปนขาว
มอียูใ่นธรรมชาตทิัว่ไป มคีณุสมบตัิ
ทีค่งทนตอ่การกดักรอ่น และออ่นตวั
หลอมเหลวได้งา่ย รวมทัง้สามารถ
ปอ้งกนัการแผร่งัส ีตะกัว่จงึถูกนํา
มาใช้ในอุตสาหกรรมต่างๆ

เหมืองแร่ตะกั่ว ผลิตแบตเตอรี่ งานเชื่อม ตัดโลหะ

ช่องทางเข้าสู่ร่างกาย

การหายใจเอาฝุน่ละออง
ไอระเหย หรือควันตะกั่ว

ตะกั่วที่ปนเป้ือนในอาหาร
นํ้าดื่ม หรือในภาชนะ

การซึมผ่านผิวหนัง
เข้าสู่ระบบไหลเวียน
ของเลือดในร่างกาย

งานทาสี หรือพ่นสี งานผลิตแผงวงจร
อิเล็กทรอนิกส์

และคอมพิวเตอร์

อู่ซ่อมรถยนต์
อู่ซ่อมเรือ มาดอวน

อาการเบื้องต้น

การปอ้งกัน

ปวดศรีษะ อ่อนเพลีย คลื่นไส้ อาเจียน

ไม่รับประทานอาหาร
ขณะทํางาน
เพ่ือปอ้งกัน
การปนเป้ือน

ล้างมือทุกครั้ง
ก่อนรับประทานอาหาร

ดื่มนํ้า

หลังทํางาน
ควรรีบอาบนํ้า

เปลี่ยนเสื้อผ้าทันที

สวมเสื้อผ้าแขนยาว
เพ่ือปอ้งกันฝุน่ตะกั่ว
สัมผัสกับผิวหนัง

ปวดท้องรุนแรง ชัก หมดสิ อาจเสียชีวิตได้

หรือสารประกอบของตะกั่ว
อันตรายจากตะกั่วอันตรายจากตะกั่ว

หายใจ ปาก ผิวหนัง

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กรมควบคุมโรค


