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จับตา !!! สถานการณ์ “ โรคไข้หวัดนก “ ประเทศกัมพูชา

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื�นที�ชายแดน 
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์  5 - 11 ต.ค. 2566

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

10 ตุลาคม 2566 กระทรวงสาธารณสุข
    เตรียมพร้อมดูแล 15 คนไทยที�เดินทาง
    กลับจากประเทศอิสราเอล อันเนื�องจาก
    สถานการณ์ความไม่สงบในประเทศ
    โดยกระทรวงการต่างประเทศรายงานว่า
    ขณะนี�ยังคงมีการสู้รบอย่างต่อเนื�อง 
    จึงได้จัดให้มีการลงทะเบียนสํารวจ
    คนไทยจํานวน 3,914 คน ในจํานวนนี� 
    มีผู้ประสงค์เดินทางกลับประเทศไทย
    จํานวน 3,862 คน ซึ�งรอบแรก
    จะเดินทางโดยเที�ยวบินพาณิชย์ ในวันที�
    11 ตุลาคม 2566 จํานวน 15 คน 
    กลับถึงประเทศไทย วันที� 12 ตุลาคม
    2566 เวลา 10.25 น. ณ !ท่าอากาศยาน
    สุวรรณภูมิ ในจํานวนนี�มีผู้บาดเจ็บ
    เล็กน้อย 4 คน ส่วนรอบต่อไปคาดว่า
    เป�นวันที� 15 ตุลาคม 2566 โดยกองทัพ
    อากาศ ซึ�งจะใช้ Airbus 340 อพยพ
    ผู้โดยสาร จํานวน 140 คน จากพื� นที�
    เสี�ยง สําหรับกระทรวงสาธารณสุขนั�น
    ได้เตรียมการดูแลคนไทยที�เดินทางกลับ
    มาครั�งนี� โดยเตรียมการคัดกรอง
    สุขภาพกายและสุขภาพจิต ซึ�งสามารถ
    ให้บริการดูแลได้จบภายใน 1 วัน
    โดยจัดเตรียมโรงพยาบาลรับส่งต่อ
    หากมีป�ญหาสุขภาพกาย ได้แก่
    ร.พ. ราชวิถี ร.พ.เลิดสิน
    ร.พ.นพรัตน์ราชธานี ซึ�งจะพิจารณา
    ส่งต่อตามสถานการณ์และป�ญหาสุขภาพ
    ของผู้ป�วย ส่วนด้านสุขภาพจิต 
    ได้เตรียม ร.พ.รับส่งต่อคือ สถาบัน
    จิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา
    ร.พ.ศรีธัญญาและสถาบันกัลยาณ์
    ราชนครินทร์ แต่หากไม่มีป�ญหาสุขภาพ
    ใด ๆ ก็จะให้เดินทางกลับภูมิลําเนาได้
    โดยไม่จําเป�นต้องมีการเฝ�าระวังกักกัน
    โรคติดต่อเนื�องจากอิสราเอลไม่มี
    สถานการณ์เรื�องโรคระบาดที�ต้อง
    ทําการเฝ�าระวัง

    

 
   

ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

     จนท. แจ้ง อสต. ประสานกับ จนท. สาธารณสุขและปศุสัตว์ในพื� นที� ประชาสัมพันธ์
ให้ลูกบ้านทราบถึงสถานการณ์ไข้หวัดนกในประเทศกัมพูชา หากลูกบ้านพบสัตว์ป�กในพื� นที�  
ในฟาร์มทั�งของตนเองและผู้อื�นมีเหตุการณ์ผิดปกติ เช่น มีสัตว์ป�กป�วยตายไม่ทราบสาเหตุ 
ควรแจ้งผู้ใหญ่บ้าน อสม. อสต. หรือ จนท. ปศุสัตว์อําเภอ ห้ามนําสัตว์ป�กที�ตายไม่ทราบ
สาเหตุนี�ไปบริโภค ไม่ควรสัมผัสซากสัตว์ป�กที�ตายหากจําเป�นควรใช้ถุงมือและสวมหน้ากาก
อนามัย ซากสัตว์ที�ตายควรฝ�งกลบและหากมีผู้ป�วยที�มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ ประกอบกับมี
ประวัติสัมผัสสัตว์ป�กหรืออาศัยในสิ�งแวดล้อมที�ใกล้ชิดสัตว์ป�ก ให้รายงานต่อเจ้าหน้าที�
สาธารณสุขและปศุสัตว์อําเภอทันที รวมทั�งเจ้าหน้าที�ควรมีการจัดอบรม ประชาสัมพันธ์ 
และพูดคุยแบบไม่เป�นทางการแก่ลูกบ้าน เพื� อให้ความรู้และข้อแนะนําในการปฏิบัติตนที�ถูกต้อง
เกี�ยวกับโรคไข้หวัดนก วิธีสังเกตและการป�องกันตนเองที�ถูกต้องอย่างต่อเนื�อง

     
         BlueDot Alert ได้รายงานสถานการณ์โรคไข้หวัดนกในประเทศกัมพูชา ซึ�งข้อมูล
ตั�งแต่ต้นป�ถึง วันที� 10 ตุลาคม 2566 พบผู้ป�วยยืนยันโรคไข้หวัดนก จํานวน 4 ราย
ในจํานวนนี�เสียชีวิตแล้ว 3 ราย โดยรายแรกเสียชีวิตเมื�อวันที� 22 กุมภาพันธ์ที�ผ่านมา 
โดยผู้เสียชีวิตเป�นเพศหญิง อายุ 11 ป� อาศัยอยู่จังหวัดไพรแวง ซึ�งอยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้
ของกัมพูชา มีพื� นที�ติดต่อกับประเทศเวียดนามและผู้เสียชีวิตสองรายล่าสุด รายที� 2 เสียชีวิต
เมื�อวันที� 7 ตุลาคม เพศชาย อายุ 50 ป� อาศัยอยู่ที�จังหวัดสวายเรียง สําหรับป�จจัยเสี�ยง
ของผู้เสียชีวิตรายนี� พบว่ามีการเลี�ยงสัตว์ป�กภาพในบริเวณที�อยู่อาศัย และจากสภาพ
แวดล้อมมีรายงานการตายของสัตว์ป�กประมาณ 50 ตัว ในหมู่บ้านแห่งนี� ทั�งยังมีการนําสัตว์
ที�ตายจําหน่ายจ่ายแจกกันภายในหมู่บ้านอีกด้วย ผู้เสียชีวิตรายที� 3 เสียชีวิตเมื�อ วันที� 9
ตุลาคม เป�นเพศหญิง อายุ 2 ป� อาศัยอยู่ที�จังหวัดไพรแวงซึ�งเป�นจังหวัดเดียวกับผู้เสียชีวิต
รายแรก สําหรับป�จจัยเสี�ยงนั�น คาดว่าเกิดจากการสัมผัสสัตว์ป�กที�ตายในบริเวณที�อยู่อาศัย
อย่างไรก็ตามขณะนี�ยังไม่พบความเชื�อมโยงระหว่างผู้เสียชีวิตรายล่าสุดทั�ง 2 ราย 
ส่วนรายละเอียดอื�น ๆ นั�นอยู่ระหว่างการสอบสวนโรค นอกจากนี�ในประเทศกัมพูชายังพบการ
ตายของสัตว์ป�กเป�นจํานวนมากและมีการรายงานการเกิดโรคในพื� นที�ต่าง ๆ เป�นระยะ ทําให้
ประชาชนเพิ� มโอกาสเสี�ยงต่อการเป�นผู้สัมผัสสัตว์ป�กหรือใกล้ชิดสัตว์ป�กป�วยตายเหล่านั�น
มากขึ�น รวมถึงเหตุการณ์ดังกล่าวทําให้สภาพแวดล้อมอาจมีการปนเป�� อนของเชื�อไวรัส 
โดยลักษณะอาการเบื�องต้นของโรคไข้หวัดนกชนิด H5N1 มีความคล้ายคลึงกับอาการของ
โรคติดเชื�อทางเดินหายใจส่วนบน ซึ�งการวินิจฉัยสาเหตุของโรคในช่วงแรกของการติดเชื�อ
เป�นไปได้ยากและเนื�องจากขณะนี�เป�นฤดูกาลที�มีการแพร่กระจายของเชื�อโรคทางเดินหายใจ
ชนิดอื�น ๆ อีกด้วย ฉะนั�นหากมีอาการผิดปกติทางระบบทางเดินหายใจหรือมีอาการคล้าย
ไข้หวัดควรพบแพทย์พร้อมให้ประวัติเสี�ยงอย่างละเอียด เช่น ประวัติการสัมผัสสัตว์ป�ก
หรือสัตว์ป�กป�วยตาย การเลี�ยงสัตว์ป�ก เป�นต้น รวมทั�งบุคคลากรในสถานบริการสาธารณสุข
หากพบผู้ป�วยเข้ารับบริการด้วยอาการโรคทางระบบทางเดินหายใจ ควรซักประวัติถึง
ความเสี�ยงดังกล่าวด้วย เพื� อผู้ป�วยจะได้รับการรักษาที�ถูกต้องและช่วยป�องกันความเสี�ยง
ที�อาจจะเกิดการระบาดในวงกว้างได้



https://www.thaipbs.or.th/news/content/324998
https://www.infoquest.co.th/2023/341839 
https://pr.moph.go.th/?
url=pr%2Fdetail%2F2%2F04%2F199599%2F&fbclid=IwAR2so7ww40
AxzwBV5sPFNT8VvVSRYS4cya1RDIA6sKZa_vFmhCgXUYJJKrY
ขอบคุณภาพจาก : https://www.springnews.co.th/news/news/835810
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