
 
 

 
 
 

 
สรุปรายงานเหตุการณที่สำคัญทางระบาดวิทยา  

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณ และตรวจสอบขาว  

โรคและภัย

สุขภาพ 

จำนวน

เหตุการณท่ี

ไดรับแจง 

เขตพ้ืนท่ีท่ีพบโรคสูงสุด 

พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
จำนวนปวยรวม 

จำนวน 

เสียชีวิตรวม 

เขาเกณฑ DCIR และ

เกณฑสอบสวนโรค 

โรคฝดาษวานร 21  ราย 

 

1. โซนกรุงเทพเหนือ 6 ราย 

2. โซนกรุงเทพกลาง 2 ราย 

3. โซนกรุงธนเหนือ 3 ราย 

4. โซนกรุงเทพใต 4 ราย 

5. โซนกรุงธนใต 2 ราย 

6. โซนกรุงเทพตะวันออก   4 ราย 

Positive 11 ราย 

* กทม. 10 ราย 

* นอกเขต 1 ราย 

Negative 8 ราย 

รอผล 2 ราย 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ 

 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวังระบาดวิทยา       

พื ้นท ี ่กร ุ ง เทพมหานคร ระหว างว ัน ท่ี 8 – 14 ต ุลาคม 2566 พบโรคและภ ัยส ุขภาพท ี ่น  าสนใจ                    

เฉพาะผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จำนวน 10 ราย ทั้งหมดเปนเพศชาย สัญชาติไทย อายุระหวาง 22 – 43 ป    

โดยเริ่มปวยระหวางวันที่ 23 กันยายน – 5 ตุลาคม 2566 ผูปวยสวนใหญทีมีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย 

(MSM) ปจจัยเสี่ยง คือ การมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) รอยละ 100.0 และมีโรคประจำตัว 

คือ HIV รอยละ 100.0 กระจายไปทุกโซนในพื้นที ่กรุงเทพมหานคร สวนใหญพบอาศัยอยูโซนกรุงเทพเหนือ 

รองลงมา คือ โซนกรุงเทพตะวันออก, โซนกรุงเทพใต และโซนกรุงเทพกลาง ตามลำดับ   

2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีสำคัญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร  

2.1 สถานการณโรคฝดาษวานร (Mpox) 

ประเทศไทย ขอมูลจากกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 8 ตุลาคม 2566 พบผูปวยยืนยัน

สะสม 491 ราย เปนเพศชาย (รอยละ 96.5) เพศหญิง (รอยละ 3.5) ผู ปวยสวนใหญมีอายุเฉลี ่ย 34 ป         

(นอยที่สุด คือ 16 ป และมากที่สุด คือ 64 ป) จังหวัดที่พบผูปวยสูงสุด 5 อันดับแรก คือ กรุงเทพมหานคร 

รองลงมา คือ จังหวัดชลบุรี, จังหวัดนนทบุรี, จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดสมุทรปราการ ตามลำดับ 

กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ณ วันท่ี 14 ตุลาคม 2566 พบผูปวย

ยืนยันสะสม จำนวน 307 ราย สัญชาติไทย (รอยละ 89.6) พบในเพศชายมากกวาเพศหญิง (สัดสวน 65 : 1) 

สวนใหญเปนกลุมวัยรุน และวัยทำงาน อายุระหวาง 20 – 49 ป ที่มีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย (MSM)     

รอยละ 91.0 ปจจัยเสี่ยง คือ การมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) กับคนแปลกหนา รอยละ 44.3  

รองลงมา คือ การมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) กับคนรู จักหรือแฟน รอยละ 26.2 และ          

 

 สัปดาหท่ี 41 (ระหวางวันท่ี 8 – 14 ตุลาคม 2566) 

 

โทรศัพท 0-2521-0943  โทรสาร 0-2521-0936 



มีโรคประจำตัว คือ HIV รอยละ 40.1 เขตที ่พบผู ปวยสูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตดินแดง รองลงมา คือ          

เขตจตุจักร, เขตบางกะป, เขตหวยขวาง และเขตวัฒนา ตามลำดับ และในสัปดาหท่ี 41 (ระหวางวันท่ี           

8-14 ตุลาคม 2566) พบผูปวยยืนยัน จำนวน 11 ราย ทั้งหมดเปนเพศชาย สัญชาติไทย โดยเริ่มปวยระหวาง

วันท่ี 23 กันยายน – 5 ตุลาคม 2566 สวนใหญเปนการนัดพบกันตามออนเซน, ซาวนา และโรงแรม รวมทั้งมี

พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธแบบชั่วคราว ไมผูกมัด (One night stand) และไมไดมีการปองกัน (Unsafe sex)  
  
 2.2 สถานการณโรคไขเลือดออก 

ประเทศไทย ขอมูลจากรายงาน 506 กองระบาดวิทยา ตั้งแตวันท่ี 1  มกราคม - 18 ตุลาคม 2566 พบผูปวย

สะสม 115,028 ราย อัตราปวย 173.94 ตอประชากรแสนคน ผูปวยสูงกวาปที่ผานมา 3.5 เทา จังหวัดที่มีอัตราปวยสูง

ในชวง 4 สัปดาหที่ผานมา 5 อันดับแรก คือ จังหวัดเพชรบุรี รองลงมา คือ จังหวัดสมุทรสงคราม, จังหวัดระยอง,         

จังหวัดสงขลา และจังหวัดนาน ตามลำดับ ผู ป วยเส ียชีว ิตสะสม 122 ราย อัตราปวยตาย รอยละ 0.10               

โดยอัตราปวยตายสูงสุดในกลุมอายุ 55 - 64 ป ผลตรวจทางหองปฏิบัติการในผูเสียชีวิตพบไวรัสเดงกี ท้ัง 4 สายพันธุ 

โดยพบ DENV-1 มากท่ีสุด รองลงมา คือ DENV-2, DENV-3 และ DENV-4 ตามลำดับ 

กร ุงเทพมหานคร ข อม ูลจากรายงาน 506 สำน ักอนาม ัย กร ุงเทพมหานคร ต ั ้ งแต ว ันท่ี                      

1 มกราคม – 14 ตุลาคม 2566 มีผูปวยโรคไขเลือดออกสะสม 7,716 ราย คิดเปนอัตราปวยสะสม 140.42    

ตอแสนประชากร กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ อายุ 25-34 ป รองลงมา คือ อายุ 15-24 ป, อายุ 35-44 ป และ

อายุ 10-14 ป ตามลำดับ เขตท่ีพบอัตราปวยสูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตสะพานสูง (260.8) รองลงมา คือ เขตจตุจักร 

(255.6), เขตหนองจอก (243.7), เขตวังทองหลาง (197.2) และเขตบางกอกใหญ (191.1) ตามลำดับ ซึ ่งเม่ือ

เปรียบเทียบกับคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2561 – 2565) พบวา ป พ.ศ. 2566 มีจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก  

ในชวงเวลาเดียวกันมากกวาปที่ผานมา และมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นในชวงนี้ (ดังรูปที่ 1) เพราะสัปดาหที่ผานมาในพื้นท่ี

กร ุงเทพมหานครมีฝนตกอยางตอเนื ่อง ขอมูลผู ป วยเส ียช ีว ิตสะสม 6 ราย (เพศหญิง 4 ราย, เพศชาย 2 ราย)                      

อายุระหว าง  27 – 45 ป คิดเป นอัตราปวยตาย ร อยละ 0.08 และผลตรวจทางหองปฏิบ ัต ิการพบไวรัสเดงกี                      

สายพันธุ DENV-3 (จำนวน 2 ราย) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
รูปท่ี 1 แสดงจำนวนผูปวยโรคไขเลือดออก กรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2565 - 2566 เปรียบเทียบคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 

สำนกัอนามัย กรุงเทพมหานคร  



2.3 สถานการณโรคไขหวัดใหญ  

 ประเทศไทย ขอมูลจากรายงาน 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันที่ 7 ตุลาคม 2566 มีรายงาน

ผูปวย 279,098 ราย อัตราปวย 421.8 ตอประชากรแสนคน สวนใหญพบในกลุมอายุ 5 - 14 ป รองลงมา     

คือ กลุ มอายุ 0 - 4 ป มีรายงานผู เสียชีวิต 13 ราย ในจังหวัดนครราชสีมา 6 ราย, จังหวัดสงขลา 1 ราย,         

จังหวัดตาก 1 ราย, จังหวัดพิษณุโลก 1 ราย, จังหวัดชัยภูมิ 1 ราย, จังหวัดกาฬสินธุ 1 ราย, จังหวัดราชบุรี 1 ราย                                

และกรุงเทพมหานคร 1 ราย อัตราปวยตาย 0.005 สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A/H1N1 สัปดาหนี้

รายงานผูปวยโรคไขหวัดใหญมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องและสูงกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 รูปท่ี 2 แสดงจำนวนผูปวยและผูเสียชีวิตโรคไขหวัดใหญรายสัปดาห ประเทศไทย ป พ.ศ. 2565 - 2566 เปรียบเทียบคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 

  

 กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากรายงาน 506 สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ณ วันที่ 14 ตุลาคม 2566    

มีรายงานผูปวย 48,713 ราย อัตราปวย 789.7 ตอประชากรแสนคน ไมมีรายงานผูเสียชีวิต เขตที่พบจำนวนผูปวย

สูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตบางเขน 1,949 ราย รองลงมา คือ เขตสายไหม 1,882 ราย, เขตบางแค 1,858 ราย,     

เขตบางกะป 1,625 ราย และเขตคลองสามวา 1,605 ราย ตามลำดับ พบมากในกลุมวัยเรียน อายุ 0 - 9 ป และ    

อายุ 10 - 19 ป ผลการเฝาระวังเชื้อไวรัสไขหวัดใหญในผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) และกลุมอาการ   

ปอดบวมจากโรงพยาบาลเครือขายของโครงการ Flu- Bangkok ตั ้งแตว ันท่ี 1 มกราคม – 7 ตุลาคม 2566               

มีตัวอยางสงตรวจ จำนวน 1,845 ตัวอยาง เปนผลบวก จำนวน 133 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 7.21 มากที่สุด 

ค ื อ  Flu A/H3N2  จำนวน  76  ต ั ว อย  า ง  ( ร  อยละ  57.14) รองล งมา  ค ื อ  Flu A/H1N1  ( 2009 )                        

จำนวน 43 ตัวอยาง (รอยละ 32.33), และ Flu B จำนวน 14 ตัวอยาง (รอยละ 10.53) ตามลำดับ  
 

 

 

 

 

 



3. มาตรการและขอเสนอแนะสำหรับผูบริหาร  

3.1 โรคฝดาษวานร จากขอมูลสถานการณการระบาดในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ในสัปดาหที่ผานมา

พบรายงานผูปวยรายใหมอยางตอเนื่อง ประกอบกับการไดรับแจง/ตรวจสอบขอมูลตามแบบรายงาน (MPox1) 

และการสอบถามจากเจาหนาที่ของสถานพยาบาลที่ผูปวยเขาไปรับการรักษา พบวาผูปวยสวนใหญปฏิเสธ    

การใหขอมูลปจจัยเสี ่ยง และขอมูลท่ีพักอาศัย ทำใหการติดตามผู สัมผัส, คู สัมผัส และการควบคุมโรค             

มีความลาชา สงผลใหการระบาดมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนอยางตอเนื่อง และเพ่ือใหการดำเนินงานเฝาระวัง ปองกัน

ควบคุมโรคเปนไปอยางมีประสิทธิภาพนั้น มีขอเสนอดังนี้  

สำหรับผู ปวย ควรใหขอมูลสวนบุคคลที ่สำคัญ เชน ขอมูลปจจัยเสี ่ยง และขอมูลที ่พักอาศัย               
(ที่อยูปจจุบัน) ที่เปนจริงกับเจาหนาที่สาธารณสุขของสถานพยาบาล รวมทั้งในชวงระยะเวลาที่แยกกักตัว      
(21 วัน) ใหปฏิบัติตัวตามที่แพทยแนะนำ สามารถปองกันตนเองไดโดยหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ หรือสัมผัส
แนบชิดกับผูอ่ืน ไมใชสิ่งของ หรือซักเสื้อผารวมกัน เพ่ือเปนการปองกันการแพรเชื้อสูบุคคลอ่ืน 

สำหรับประชาชน สามารถปองกันตนเองไดโดยหลีกเลี ่ยงการสัมผัสแนบชิดกับผู ที ่ม ีอาการไข,                 
มีผื่น หรือ ตุมน้ำ ไมควรมีเพศสัมพันธ หรือสัมผัสใกลชิดกับคนแปลกหนา หรือไมรูประวัติเสี่ยงมากอน หมั่นลางมือบอย ๆ   
ไมใชของรวมกับผูอื่น เชน ผาเช็ดตัว เสื้อผา เปนตน หากพบวามีประวัติเสี่ยง และมีอาการสงสัย เชน มีผื่น 
หรือตุ มนูน ตุ มน้ำใส ตุ มหนอง หรือตกสะเก็ด ตามลำตัวหรืออวัยวะเพศ หลังจากมีอาการไข เจ็บคอ ปวดศีรษะ                     
ปวดเมื่อยกลามเนื้อ สามารถเขารับการตรวจไดที่โรงพยาบาลตามสิทธิ์การรรักษา เพื่อไดรับการวินิจฉัยและรักษาท่ี
ถูกตอง และปองกันการแพรเชื้อสูบุคคลอ่ืน  

สำหรับโรงพยาบาล สถานพยาบาล หรือคลินิกเอกชนตาง ๆ ควรมีการเตรียมความพรอมกรณีท่ี      
พบผูปวยสงสัยติดเชื้อหรือมีอาการ ถาเปนสถานพยาบาลในกรุงเทพมหานคร ใหประสานสถาบันปองกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ือพิจารณาทำการเก็บตัวอยางสงตรวจยืนยันหาเชื้อ และแนะนำใหแยกผูปวยจนกวาจะ
ทราบผลตรวจ เพ่ือปองกันการแพรเชื้อตอไป 

3.2 โรคไขหวัดใหญ จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

พบจำนวนผู ป วยโรคไขหว ัดใหญมากกวาป พ.ศ. 2565 ถึง 4 เทา และพบการระบาดเปนกลุ มกอน            

หลายเหตุการณ และมีแนวโนมเพิ ่มขึ ้นอยางตอเนื ่อง สวนใหญเปนสถานที่ที ่คนอยู รวมกันจำนวนมาก           

เชน สถานศึกษา, สถานประกอบการหรือโรงงาน, ทัณฑสถานหรือเรือนจำ, สถานดูแลผูสูงอายุ และแคมปพัก

คนงานกอสราง เปนตน รวมทั้งในชวงนี้มีฝนตก อากาศเปลี่ยนแปลง จึงควรแนะนำใหดูแลสุขภาพรางกาย      

ใหแข็งแรง กลุมเสี่ยงโรครุนแรง (608) ควรไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ เพื่อลดความรุนแรง     

ของโรค และการเส ียช ีว ิต กรณีท ี ่ม ีอาการปวยทางเด ินหายใจ ตองปองกันการแพรเช ื ้อไปสูผ ู  อ่ืน                     

การสวมหนากากอนามัย ลางมือใหสะอาดบอยๆ หยุดเรียน/งาน เพื่อพักรักษาตัวอยูที่บานเปนเวลา 3–7 วัน 

หรือจนกวาจะหายเปนปกติ หากผูปวยอาการไมดีขึ ้น เชน หอบเหนื่อย ซึมลง รับประทานอาหารไดนอย เปนตน           

ควรรีบพบแพทยโดยดวน 

3.3 โรคไขเลือดออก จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรค และการประเมินความเสี่ยง แนวโนม

ผูปวยโรคไขเลือดออกในกรุงเทพมหานครเริ่มลดลง แตยังมีแนวโนมสูงในบางพื้นท่ี  จึงยังตองดำเนินมาตรการตางๆ      

อยางเขมงวด ไดแก กำจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย การสื่อสารความเสี่ยง และควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1          

เพ่ือลดความรุนแรงของการระบาด และจำนวนผูเสียชีวิต        

 



แหลงท่ีมา 

1. สถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ระดับโลก [เขาถึงวันท่ี 14 ตุลาคม 2566]  เขาถึงไดจาก   

file:///C:/Users/Admin/Downloads/20221130_Weekly_Epi_Update_120.pdf และhttps://covid19.who.int 

2. สถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ประเทศไทย [เขาถึงวันท่ี 14 ตุลาคม 2566] เขาถึงไดจาก   

https://ddc.moph.go.th/covid19-daily-dashboard/ 

3.    สถานการณโรคไขเลือดออก พื้นที่กรุงเทพมหานคร [เขาถึงวันที่ 14 ตุลาคม 2566] เขาถึงไดจาก  

https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd 

4.    ขอมูลสถานการณโรคไขหวัดใหญ [เขาถึงวันท่ี 14 ตุลาคม 2566] เขาถึงไดจาก  

https://ddc.moph.go.th/doe/pagecontent.php?page=607&dept=doe 

 

 

 สรุปและตรวจสอบขาวการระบาด โดย   
นายธนวันต  กาบภิรมย นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  หัวหนาทีม  
นางสาวจันทรเจรา กิจโชคประเสริฐ  นักวิชาการสาธารณสุข   สมาชิกทีม  
นางสาวยุวนันท  กองสิงห  นักวิชาการสาธารณสุข   สมาชิกทีม 

https://ddc.moph.go.th/covid19-daily-dashboard/
https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd

	สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังระบาดวิทยา       พื้นที่กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันที่ 8 – 14 ตุลาคม 2566 พบโรคและภัยสุขภาพที่น่าสนใจ                    เฉพาะผู้ป่วยยืนยันโรคฝีดาษวานร จำนวน 10 ราย ทั้งหมดเป็นเพศชาย สัญ...
	1. สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ระดับโลก [เข้าถึงวันที่ 14 ตุลาคม 2566]  เข้าถึงได้จาก
	2. สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ประเทศไทย [เข้าถึงวันที่ 14 ตุลาคม 2566] เข้าถึงได้จาก

