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สรุปรายงานการประชุมฝกอบรมระยะส้ัน 
การประชุมความรวมมือดานอาชีวอนามัยและการปองกันควบคุมโรคตามบันทึกความเขาใจความรวมมือ 
(MOU) ระหวางประเทศไทย และมณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน  
วันท่ี 14 – 23 กันยายน 2566 
ณ Guangdong Province Hospital for Occupational Disease Prevention  
and Treatment (GDHOD) มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 
********************************** 
 
ผูเขารวมของกรมควบคุมโรค 

1. นายแพทยธเรศ กรัษนัยรวิวงค  อธิบดีกรมควบคุมโรค 
2. นายแพทยอภิชาต วชิรพันธ  รองอธิบดีกรมควบคุมโรค 
3. ดร. นายแพทยยงเจือ เหลาศิริถาวร ผูอำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม 
4. ดร. ธนะวรรธน รัตนวิทูรย  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
5. นางสาวเยาวลักษณ แกวแกมจันทร นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
6. นายประหยัด เคนโยธา     นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
7. นายชยาพล จงเจริญ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
8. นายณัฐพล ประทีปเมือง   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
9. นางสาวภัคจิรา ริมดุสิต   นักวิทยาศาสตรการแพทยปฏิบัติการ 

 
กรอบความรวมมือ 

ฉบับที่ 1 ลงนามเมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2552 ตามกรอบความรวมมือการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรค     
ดานอาชีวอนามัย ภายใตบันทึกความเขาใจ (MOU) ระหวางกรมควบคุมโรค และ Guangdong Province 
Hospital for Occupational Disease Prevention and Treatment (GDHOD) ทางดานอาชีวอนามัย 

ฉบับท่ี 2 ลงนามเมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2559 ตามกรอบความรวมมือการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรค 
ดานอาชีวอนามัย โรคติดตอ และโรคไมติดตอ ภายใตบันทึกความเขาใจ (MOU) ระหวางกรมควบคุมโรค 
และ Health and Family Planning Commission of Guangdong Province สาธารณรัฐประชาชนจีน  
 
วัตถุประสงคของการประชุม 

1. เพื่อหารือ พัฒนานโยบาย และวางแผนแนวปฏิบัติที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพประชาชนดานอาชีวอนามัย
และอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพื่อแลกเปลี่ยนองคความรูดานวิจัย นวัตกรรม และเทคโนโลยี เพื่อการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรค 
ดานโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม รวมถึงดานพิษวิทยา 

3. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรของกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ ่งแวดลอม ดานการเฝาระวัง      
ปองและควบคุมโรคพิษสารเคมี การสอบสวนโรคพิษสารเคมี และการตอบโตภาวะฉุกเฉินจากสารเคมี    
ดวยการเขารวมฝกอบรมระยะสั้น  
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เนื้อหาสำคัญในการประชุมและประเด็นสำคัญท่ีถูกอภิปราย 
วันท่ี 15 – 16 กันยายน 2566  
1. การประชุมแลกเปล่ียนความรวมมือในการดำเนินงานดานการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอม

ระหวางประเทศ 
Dr. Yu Dewen, Deputy, Director General of Health Commission of Guangdong Province  

กลาวตอนรับคณะผูบริหารและบุคลากรจาก กรมควบคุมโรค ประเทศไทย และไดกลาวถึงโรงพยาบาล GDHOD  
มีความทาทายในการดำเนินงานดานอาชีวอนามัยและการควบคุมโรค
จากการประกอบเมืองดานอุตสาหกรรม ดังนั ้นการดูแลสุขภาพ 
ของผู ประกอบอาชีพจึงเปนภารกิจที ่สำคัญของโรงพยาบาล  
สำหรับความรวมมือทางวิชาการดานอาชีวอนามัยฯ ไดจัดทำ 
ความรวมมือตามบันทึกความเขาใจ (MOU) ระหวางกรมควบคุมโรค
และ Guangdong Province Hospital for Occupational Disease 
Prevention and Treatment (GDHOD) ฉบับท่ี 1 เมื ่อว ันที ่ 17 
มิถุนายน 2552 และความรวมมือทางวิชาการดานการปองกัน
ควบคุมโรค ไดจัดทำความรวมมือตามบันทึกความเขาใจ (MOU) 
ระหว  างกรมควบค ุมโรคและ Health and Family Planning 
Commission of Guangdong Province สาธารณรัฐประชาชนจีน  
ฉบับที่ 2 เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2559 และไดมีการแลกเปลี ่ยน
เรียนรูทางวิชาการ รวมทั้งสงบุคลากรมาอบรมระยะสั้น เรื่อยมา
จนถึงปจจุบัน 

 
 
 
นายแพทยธเรศ กรัษนัยรวิวงค อธิบดีกรมควบคุมโรค ไดกลาว

ขอบคุณโรงพยาบาล GDHOD ในความรวมมือทางวิชาการดานอาชีวอนามัย
อยางตอเนื ่อง และไดกลาววัตถุประสงคหลักเพื ่อแลกเปลี ่ยนและพัฒนา 
ความรวมมือทางวิชาการและการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคดานอาชีวอนามัย 
อีกทั้งทางกรมควบคุมโรค โดยกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม 
ไดสงบุคลากรเพ่ือฝกอบรมระยะสั ้น ๔ คน เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร           
เนนทางดานการเฝาระวังโรคพิษสารเคมี การสอบสวนโรคพิษสารเคมี  
การตอบโตภาวะฉุกเฉินจากสารเคมี และการฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ
พิษวิทยาสารเคมี 
 

Dr. Yu Dewen, Deputy, Director General of 

Health Commission of Guangdong Province 

นายแพทยธเรศ กรัษนัยรวิวงค  

อธิบดีกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
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Dr. Hu Shijie, President of Guangdong Province Hospital for Occupational Disease 
Prevention and Treatment (GDHOD) ไดบรรยายถึงประวัต ิของโรงพยาบาล GDHOD นี ้ ซึ ่งไดก อตั้ง 
เมื่อป ค.ศ. 1960 เปนศูนยเชี ่ยวชาญดานโรคจากการประกอบอาชีพ และผานการรับรองการเปนโรงพยาบาล 

ระดับ First class แหงแรกของสาธารณรัฐประชาชนจีน มีการใหบริการ
ดานอาชีวอนามัย จัดทำวิธีมาตรฐานที่ใชสำหรับการตรวจวินิจฉัยโรค 
จากการทำงาน โดยเฉพาะโรคจากทำงานในที ่สั ่นสะเทือน (Vibration)  
โรคซิลิโคสิส (Silicosis) จากการสัมผัสฝุ นซิลิกา การสูญเสียการไดยิน 
จากเสียงดัง (Noise Induced Hearing Loss) อีกทั ้งยังเปนศูนยในการ
ศึกษาวิจัยดาน Chemicals Toxicology และเปนสถานที่ในการฝกอบรม
ดานการปองกันและควบคุมโรคจากการทำงาน ซึ่งมีการสรางความรวมมือ
กับสถาบันการศึกษาทั ้งในประเทศและตางประเทศดานการเฝาระวัง 
ปองกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพดวย 
 
 

 
 
 

 
ดร. นายแพทยยงเจือ เหลาศิร ิถาวร ผู อำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ ่งแวดลอม  

กรมควบคุมโรค ไดนำเสนอภารกิจของกรมควบคุมโรค และกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม รายงาน
สถานการณโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดลอม พบวา  
๕ อันดับของโรคจากการประกอบอาชีพที่พบไดมากที่สุด คือ อุบัติเหตุ
จากการทำงาน รองลงมา ไดแก โรคกระดูกและกลามเนื้อ โรคจากสาร
กำจ ัดศ ัตร ูพ ืช โรคจากพิษโลหะหนัก และการส ูญเส ียการได ยิน 
จากการทำงาน ตามลำดับ อีกทั ้งสถานการณมลพิษส ิ ่ งแวดล อม 
ในภาพรวมของประเทศไทยทั้ง 4 ภูมิภาค พบมากที่สุด ปญหามลพิษ 
ทางอากาศ ปญหาผลกระทบสิ่งแวดลอมและสุขภาพจากการทำเหมืองแร     
ปญหาการจัดการขยะมูลฝอยและขยะอิเล็กทรอนิกส รวมทั้งการนำเสนอ
สถานประกอบกิจการเสี่ยงดวยโรคซิลิโคสิส โรคแอสเบสตอส และโรค 
จากสิ ่งแวดลอม และไดนำเสนอความรวมมือทางวิชาการระหว าง 
กรมควบคุมโรค และ โรงพยาบาล GDHOD ท่ีผานมาในอดีต ซ่ึงไดแนะนำ
บุคลากรจำนวน ๔ คน  ที่จะเขารับการฝกอบรมระยะสั้น ณ โรงพยาบาล 
GDHOD ระหวางวันท่ี 18 - 22 กันยายน 2566 
 
 
 
 

Dr. Hu Shijie, President of Guangdong Province 

Hospital for Occupational Disease Prevention and 

 

ดร. นายแพทยยงเจือ เหลาศิริถาวร 

ผูอำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ กรมควบคุมโรค 
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จากที ่ประชุมมีขอสรุปประเด็นความรวมมือทางวิชาการดานอาชีวอนามัย ระหวางกรมควบคุมโรค   
โดยกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม และ โรงพยาบาล GDHOD โดยทั้งสององคกรมีความตองการ 
ในการพัฒนางานวิชาการและวิจัยในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ดานอาชีวอนามัย ประเด็นอาการผิดปกติของกลามเนื้อและโครง กระดูก (Musculoskeletal Disorders 
(MSDs) เนื่องจากเปนโรคจากการประกอบอาชีพที่เปนประเด็นปญหาหลักสำคัญในภาคอุตสาหกรรม 
ของทั้งสองประเทศ ดังนั้นทั้งสององคกรควรมีแลกเปลี่ยนและพัฒนามาตรการและขอกำหนดตาง ๆ  
เพ่ือแกไขปญหาดังกลาวรวมกัน 

2. การตรวจทางหองปฏิบัติการ เชน งานวิจัยและพัฒนาการตรวจวิเคราะหดานสารเคมี เปนตน 
3. ทางดานการยศาสตร (Ergonomics) การปรับปรุงสภาพแวดลอมการทำงาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

การดำเนินงานในชุมชน 
4. การประเมินความเสี่ยงทางดานสุขภาพ (Health Risk Assessment) ดานโรคจากการประกอบอาชีพ 

เชน สิ่งคุกคามดานสุขภาพ เครื่องมือท่ีใชในการประเมินความเสี่ยง เปนตน 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศ: การหารือความรวมมือทางวิชาการดานอาชีวอนามัย ระหวางกรมควบคุมโรค  

โดยกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม และ โรงพยาบาล GDHOD 
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 2. การเยี ่ยมชมและศึกษาดูงานดานการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ ณ Guangdong 
Province Hospital for Occupational Disease Prevention and Treatment (GDHOD) โดยโรงพยาบาล
แหงนี้เปนศูนยเชี่ยวชาญดานโรคจากการประกอบอาชีพ และมีหนวยงานภายในประกอบดวย 

2.1 Institute of Toxicology มีจุดเดนในดานการศึกษาระดับความเปนพิษ โดยใชสัตวทดลอง             
ในการทดสอบ จุดเริ่มตนไดมีการศึกษาประเด็นสารกำจัดศัตรูพืช เนื่องจากเขตพื้นที่เมืองกวางโจว เคยเปนเมือง
ดานการเกษตรกรรม ซ่ึงมีผลิตผลทางการเกษตรท่ีสำคัญคือ ขาว ผัก ผลไม โดยมีผลไมข้ึนชื่อ เชน สัปปะรด กลวย 
ลิ้นจี่ ลำไย สม เปนตน และมีผลผลิตไมเศรษฐกิจที่สำคัญไดแก ไมสน เปนตน โดยสถาบันดังกลาวนี้ ยังไดรับ 
การสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานภายนอกในการพัฒนางานวิจัยเพื่อการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรค 
จากการประกอบอาชีพ 
 
 

2.2 Institute of Chemical Surveillance มีจุดเดนในดานการเฝาระวังสารเคมี โดยมีการพัฒนา
กลไกการทำงานท่ีสามารถรองรับไดทั ้งในกรณีปกติและกรณีฉุกเฉิน มีการเตรียมพรอมทั ้งทีมปฏิบัติการ 
และงบประมาณสำหรับการปฏิบัติงาน อีกทั ้งยังมีทีมงานที ่สามารถเก็บตัวอยางสารเคมีในสภาพแวดลอม 
การทำงานเพ่ือการวิเคราะหกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินสารเคมีรั่วไหลในพ้ืนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Toxicology 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Chemical Surveillance 
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2.3 Institute of Physical Factor Surveillance มีจุดเดนในดานการเฝาระวังสิ ่งคุกคามทาง
กายภาพ ไดแก รังสีแตกตัว เสียง ดัง การสั่นสะเทือน แสงสวาง เปนตน โดยเฉพาะการสอบสวนโรคจากการ
สั่นสะเทือน   เชน Vibration white finger เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.4 Occupational Clinical Laboratory มีจุดเดนคือการศึกษาระดับความเสียหายและประเมิน
ปริมาณรังสีท่ีไดรับสัมผัสเขาสูรางกาย ดวยการตรวจวิเคราะหตัวอยางเลือดเพ่ือหาความผิดปกติในระดับโครโมโซม 
ซึ ่งไดมีการใชเทคโนโลยีในการตรวจประเมิน รวมถึงการวิเคราะหผล และไดรับการตรวจเช็คความถูกตอง 
ของผลการตรวจวิเคราะหโดยเจาหนาที่ที ่รับผิดชอบหองปฏิบัติการแหงนี ้ยังไดรับการสนับสนุนงบประมาณ 
จากองคกรภายนอกเพ่ือการพัฒนาการตรวจวิเคราะหความเสี่ยงสัมผัสจากรังสีอีกดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Occupational Clinical Laboratory 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Physical Factor Surveillance 
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2.5 Occupational Museum เปนศูนยการเรียนรู ที ่เกี ่ยวของกับงานดานอาชีวอนามัยแหงแรก 
ของสาธารณรัฐประชาชนจีน โดยเปดทำการครั ้งแรกเมื ่อป 2018 มีการแสดงแบบจำลองที ่นาสนใจ เชน 
แบบจำลองเพื่อทดสอบสมรรถภาพการสูญเสียการไดยิน แบบจำลองการยกของที่ถูกตองตามหลักการยศาสตร 
แบบจำลองการควบคุมรังสีของโรงไฟฟานิวเคลียร สถานีแสดงวิธีการเก็บตัวอยางสารเคมีในสถานท่ีทำงานท่ีถูกตอง
และปลอดภัย และสถานีการชี้บงและคนหาความเสี่ยงในสถานที่ที่ทำงานของอาชีพตาง ๆ เปนตน ทั้งนี้ไดเปด
ใหบริการแกประชาชนและผูสนใจเขาชมพิพิธภัณฑ ตั ้งแตเวลา 09.30 น. ถึง 17.30 น. ทุกวัน ยกเวนวันหยุด  
และวันหยุดราชการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.6 Guangdong Research Center of Occupational Hygiene มีจุดเดนในดานการออกแบบ
จำลองอัตราการแลกเปลี ่ยนของอากาศที ่สอดคลองกับสารเคมี และศึกษาประสิทธิภาพของสารดูดซับปริมาณ 
ความเขมขนของไอระเหยอินทรีย เชน Industrial Solvents, Propane, Toluene, Xylene, Gasoline, Formaldehyde 
เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Occupational Museum 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Guangdong Research Center of Occupational Hygiene 
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2.7 Office of Occupational Disease Diagnosis เปนหนวยบริการที่ทำการตรวจวินิจฉัยและรักษา

ผูปวยโรคจากการประกอบอาชีพ ซึ่งมีการใหบริการตรวจรักษา และผูปวยโดยสวนใหญเปนกลุมผูปวยโรคซิลิโคสิส 
(Silicosis) การสูญเสียการไดยินจากเสียงดัง (Noise induced Hearing Loss) และโรคปอดจากการประกอบอาชีพ 
(Pneumoconiosis) เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลการฝกอบรมระยะส้ันของบุคลากร จำนวน ๔ คน ระหวางวันท่ี 15 – 22 กนัยายน 2566 มีขอสรุปท่ีสำคัญ
ดังนี้ 
1. Institute of Toxicology เปนหนวยงานเกี่ยวกับหองปฏิบัติการดานพิษวิทยาโดยมีการศึกษาดานผลกระทบตอ
ส ุขภาพในห องปฏ ิบ ัต ิการส ัตว ทดลอง และม ีการกำหนดข ั ้นตอนการปฏ ิบ ัต ิ งานการตรวจว ิ เคราะห  
ทางหองปฏิบัติการพิษวิทยา โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้  

1.1 เปนหนวยงานจัดทำขั ้นตอนการปฏิบัติงานการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการพิษวิทยา (SOP)  
ในระดับสาธารณรัฐประชาชนจีน 

1.2 เปนหนวยงานที่ผานการรับรองจากกระทรวงสาธารสุขดานการประเมินพิษวิทยาสารเคมี (chemical 
toxicology assessment) ระดับเกรด A  

1.3 เปนหนวยงานท่ีมีหองปฏิบัติการทดสอบความเปนพิษจากสารกำจัดศัตรูพืช (Good Laboratory Practice 
(GLP)) ซ่ึงไดรับการรับรองจากกระทรวงเกษตร 
2. Institute of Physical Factor and Surveillance เปนหนวยที ่มีบทบาทในการตรวจประเมินสภาพแวดลอม 
ในการทำงานใหก ับสถานประกอบกิจการ และมีการเฝ าระว ัง โรคจากการประกอบอาช ีพ โดยเฉพาะโรค 
จากความสั่นสะเทือน โรคจากการสูญเสียการไดยิน โรคจากรังสี และโรคระบบโครงรางและกลามเนื้อ โดยมีจุดเดน
ดังตอไปนี้ 

2.1 มีเครื่องมือทางดานสุขศาสตรอุตสาหกรรมที่ทันสมัย และหลากหลาย เชน เครื่องตรวจวัดความเขม 
ของแสงสวาง เครือ่งตรวจวัดความรอน เครื่องตรวจวัดเสียง เครื่องตรวจวัดความสั่นสะเทือน เครื่องทดสอบประสิทธิภาพ
ของอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล Instrument for Fitting Ears Test (PPE) E-A-Rfit Dual-Ear Validation 
System เชน ปลั๊กอุดหู เปนตน  

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Office of Occupational Disease Diagnosis 
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2.2 มีผลการศึกษาวิจัยที่นาสนใจเกี่ยวกับดานการยศาสตร รังสี และความสั่นสะเทือน เปนศูนยเชี่ยวชาญ 
ทางหองปฏิบัติการพิษวิทยาศึกษาระดับความเปนพิษของสารเคมีทั ้งที ่ทราบและไมทราบชนิดของสารเคมี  
โดยการทดลองในสัตว 

 

3 .  Institute of Occupational Health 
Education and Promotion เปนหนวยงานท่ีสงเสริม ปองกันโรคจากการประกอบอาชีพในสถานประกอบกิจการ 
โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

3.1 มีพิพิธภัณฑดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัยแหงแรกของสาธารณรัฐประชาชนจีน 
3.2 เปนศูนยฝกอบรมดานอาชีวอนามัยและโรคจากการประกอบอาชีพ 
3.3 มีการสื่อสารและใหความรูผานชองทางตาง ๆ เชน โซเชียลมีเดีย We Chat โพสเตอร ระบบOnline   

 

4. Institute of Emergency Management System เปนหนวยงานที ่มีภารกิจตอบโตภาวะฉุกเฉินด าน
สารเคมีและรังสี โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

4.1 มียานพาหนะสำหรับออกหนวยปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินกรณีสารเคมีและรังสีไดทันที ซึ่งรถดังกลาว
สามารถเปนหนวยบัญชาการเคลื่อนที่ และมียานพาหนะเฉพาะในการกำจัดและชำระลางการปนเปอนจากสาร
กัมมันตรังสีกอนนำสงหนวยบริการสุขภาพ  

4.2 เปนศูนยเชี่ยวชาญตอบโตภาวะฉุกเฉินดานนิวเคลียร แหงเดียวในสาธารณรัฐประชาชนจีน 
4.3 เปนศูนยวิจัยเทคโนโลยีทางการแพทยดานสารพิษ และอุบัติภัยทางนิวเคลียร แหงแรกในสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน  

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Toxicology และ Institute of Physical Factor and Surveillance 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Occupational Health Education and Promotion  
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4.4 มีโปรแกรม GDPCC; Emergency Rescue Computer System สำหรับตอบโตภาวะฉุกเฉินและการรายงาน
เหตุการณ รวมถึงการแจงเตือนประชาชน 

5. Institute of Occupational Health Assessment เปนหนวยงานที่มีภารกิจที่ดำเนินการประเมินความเสี ่ยง 
ดานสารเคมีและรังสี โดยใชมาตรฐานและแนวทางการประเมินความเสี่ยงภายใตกฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข 
สาธารณรัฐประชาชนจีน โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

5.1 มีมาตรฐานการประเมินความเสี่ยงดานสารเคมีและรังสี รวมถึงมีข้ันตอนการปฏิบัติงานในการสอบสวนโรค
และรายงานการสอบสวนโรคดานสารเคมีและรังสี 

5.2 มีผลงานวิจัยที่นาสนใจ ในประเด็นการประเมินความเสี่ยงดานสุขภาพของผูประกอบอาชีพและความเสี่ยง
ดานสุขภาพจิตของผูประกอบอาชีพ ท่ีไดรับการตีพิมพจำนวนมากกวา 200 เรื่อง   

5.3 Institute of chemical surveillance เปนหนวยงานท่ีมีภารกิจเก่ียวกับการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ
ดานสารเคมีในตัวอยางท่ีเก็บมาจากสถานประกอบกิจการ และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ เชน น้ำ อาหาร และเวชภัณฑ เปนตน 
ท่ีเก่ียวของกับการทำงาน โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

5.4 มีเคร ื ่องม ือในการตรวจว ิเคราะหทางหองปฏิบ ัต ิการที ่หลากหลาย เช น as UPLC-Q-TOF-MS 
GC-MS-MS HPLC-ICP-MS-MS และ Portable GC-MS เปนตน  

5.5 เปนหนวยงานที ่พัฒนามาตรฐานการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการสารเคมีที ่ใชในระดับชาติ 
มากกวา 80 ฉบับ (1ใน 3 ของประเทศ) 

5.6 เปนผูกำหนดมาตรฐานระดับความปลอดภัยในการสัมผัสสารเคมี และวิธีการเก็บตัวอยางดานสุขศาสตร
อุตสาหกรรม (Occupational Exposure Limit and Detection Method) 

5.7 มีการพัฒนาเครื่องมือ นวัตกรรมในการเก็บตัวอยาง และติดตามผลการตรวจวัดที่แสดงผลการตรวจวัดได
ทันทีผานโปรแกรมอัตโนมัติ 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Emergency Management System 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Occupational Health Assessment 
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6. Institute of Occupational Clinical Laboratory เปนหนวยงานที่ทำการศึกษาระดับความเสียหายและ
ประเมินปริมาณรังสีที่ไดรับสัมผัสเขาสูรางกาย ดวยการตรวจวิเคราะหตัวอยางเลือดเพื่อหาความผิดปกติในระดับ
โครโมโซม โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

6.1 เปนหนวยที่มีความเชี่ยวชาญในการตรวจวิเคราะหความผิดปกติของไมโครนิวเคลียสและโครโมโซม
จากการรับสัมผัสรังสีในกลุมผูประกอบอาชีพ 

6.2 เปนหนวยงานท่ีดำเนินการเฝาระวังปริมาณการรับสัมผัสรังสีของผูประกอบอาชีพ 

 
 
7. Institute of Radiation Hygiene and Protection เปนหนวยงานที่มีบทบาทในการตรวจวัดทางดานสุขศาสตร
อุตสาหกรรมทางรังสี และการตรวจวัดการปนเปอนรังสีในสิ่งแวดลอม โดยมีจุดเดนดังตอไปนี้ 

1.1 มีเครื่องมือและอุปกรณการตรวจวัดรังสีท่ีหลากหลายและทันสมัย  
1.2 มีบุคลากรท่ีเชี่ยวชาญดานการตรวจวัดรังสี มีแนวทางปฏิบัติในการปองกันดานรังสีและการใหความรู

แกผูปฏิบัติงานสัมผัสรังสีในโรงพยาบาลและในสถานประกอบกิจการ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Occupational Clinical Laboratory 

ภาพบรรยากาศ: การเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน Institute of Occupational Clinical Laboratory และ Institute of Radiation 

Hygiene and Protection 
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8. Inpatient Department และ Institute of Occupational Health Monitoring เปนหนวยงานใหบร ิการ
สุขภาพดานโรคจากการประกอบอาชีพ มีจุดเดนดังนี้ 

8.1 เปนหนวยงานแรกท่ีใหการรักษาพยาบาลดานโรคจากการประกอบอาชีพ และหนวยงานเดียวท่ีใหบริการ
ดานสุขภาพเก่ียวกับโรคจากรังสีนิวเคลียร อีกท้ังยังใหบริการแบบ One-stop service ดานการคัดกรอง วินิจฉัย รักษา
และฟนฟูผูปวยโรคจากการประกอบอาชีพ  

8.2 เปนหนวยงานท่ีมีระบบการวินิจฉัยโรคจากการประกอบอาชีพท่ีแมนยำถูกตองโดยแพทยผูเชี่ยวชาญ 
8.3 มีมาตรฐานการวินิจฉัยโรคปอดจากการทำงาน  

 

ขอเสนอแนะ (ตอกรมควบคุมโรค/กระทรวงสาธารณสุข) ในการดำเนินการตอไป 
 1. กรมควบคุมโรค ควรพัฒนาความรวมมือดานวิชาการกับ โรงพยาบาล GDHOD ในการพัฒนางานวิจัย 
นวัตกรรม เพื่อการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ภายใตโรคใน พ.ร.บ. ควบคุม
โรคจากการประกอบอาชีพฯ และโรคท่ีเกิดจากการทำงานท่ีเปนปญหาสำคัญระดับประเทศ  
 2. กรมควบคุมโรค ควรเชิญผูเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาล GDHOD มาใหความรูดานอาชีวอนามัยและการตรวจ
ทางหองปฏิบัติการดวยวิธีการใหม ๆ ใหแกบุคลากรกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ เพื่อพัฒนาความรูและเสริมสราง
ทักษะการการฝกปฏิบัติใหดียิ่งข้ึน 
 3. กรมควบคุมโรค ควรสงเสริมการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการฝกอบรมทั้งระยะสั้นและระยะยาวทางดาน
อาชีวอนามัยและการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการอยางตอเนื่อง เพื่อใหบุคลากรนำองคความรูที่ไดมาปรับใชใน  
การเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดลอมในประเทศไทย 
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