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“ โรคหัด ” สถานการณ์ในประเทศไทย ป�องกันได้ด้วยวัคซีน
   
       ข้อมูลจากรายงานการเฝ�าระวังเหตุการณ์ กรมควบคุมโรค ประจําสัปดาห์ที� 35 ระหว่าง
วันที� 26 ส.ค. - 1 ก.ย. 2567 พบผู้ป�วยโรคหัดเป�นกลุ่มก้อน 2 เหตุการณ์ เกิดในโรงเรียน 
ที�จังหวัดนราธิวาสและยะลาจากผู้เข้าข่ายสงสัย 17 ราย พบผู้ป�วยยืนยันทั�งสิ�น 8 ราย ในพื� นที�
เกิดเหตุการณ์ข้างต้นล้วนมีความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนหัด หัดเยอรมันและคางทูม
(MMR) ตํ�ากว่าเกณฑ์มาตรฐานทั�งสิ�น ข้อมูลการเฝ�าระวังโรคหัดจากฐานข้อมูลโครงการกําจัด
โรคหัด กรมควบคุมโรค พบว่าในป�นี�แนวโน้มผู้ป�วยเพิ� มสูงขึ�นตั�งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 2567
ข้อมูลระหว่างวันที� 1 ม.ค. – 26 ส.ค. 2567 พบว่ามีรายงานผู้ป�วยไข้ออกผื�นหรือสงสัยหัด
ทั�งสิ�น 3,962 ราย พบผู้ป�วยที�ได้รับการยืนยันผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 2,144 ราย 
และมีประวัติเชื�อมโยงทางระบาดวิทยา 206 ราย ซึ�งพบว่าอัตราป�วยสูงกว่าจํานวนผู้ป�วย
ในช่วงเวลาเดียวกันของสามป�ที�ผ่านมา มีรายงานผู้เสียชีวิต 5 ราย ในจํานวนนี�มีสัญชาติไทย
ร้อยละ 99.41 สัญชาติเมียนมา ร้อยละ 0.46 สําหรับสัญชาติเวียดนาม มาเลเซียและรัสเซีย
พบเท่ากันคือ ร้อยละ 0.04 อายุอยู่ระหว่างแรกเกิด – 52 ป� พบอัตราป�วยในกลุ่มอายุตํ�ากว่า
5 ป� มากที�สุด 52.86 ต่อแสนประชากร มีการรายงานผู้ป�วยยืนยันหัดใน 20 จังหวัด 
โดยจังหวัดป�ตตานีมีอัตราป�วยสูงสุด 127.94 ต่อแสนประชากร ผู้ป�วยส่วนใหญ่ร้อยละ 91.83
ไม่ทราบหรือไม่แน่ใจในการรับวัคซีนและไม่เคยได้รับวัคซีนมาก่อน จังหวัดที�มีการระบาดสูงสุด
พบมีความครอบคลุมของวัคซีนตํ�า MMR1 ร้อยละ 50.50 และ MMR2 ร้อยละ 39.77
นอกจากนี�จากการทบทวนข้อมูลความครอบคลุมของวัคซีน MMR ข้อมูลจากระบบคลังข้อมูล
สุขภาพพบว่าประเทศไทยมีจังหวัดที�มีความครอบคลุมของวัคซีน MMR2 ตํ�ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน คือ มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 95 ถึง 65 จังหวัด และพบการรายงานผู้ป�วย
กลุ่มก้อนโรคหัดในสถานที�เดียวกัน จํานวน 114 แห่ง ได้แก่ โรงเรียน 111 แห่ง โรงพยาบาล 
1 แห่ง งานแสดงดนตรี 1 แห่ง และในโรงงาน 1 แห่ง นอกจากนี�พบผู้ป�วยมากกว่า 2 ราย
ในหมู่บ้านเดียวกันจํานวน 80 เหตุการณ์ โดยพบการระบาดมากที�สุดในจังหวัดป�ตตานี 
จากการติดตามสถานการณ์การระบาดพบว่าแนวโน้มการรายงานเพิ� มขึ�นอย่างต่อเนื�อง 
และเริ�มพบการระบาดเป�นกลุ่มก้อนในจังหวัดนอกพื� นที�ชายแดนใต้ เช่น จังหวัด แม่ฮ่องสอน
ภูเก็ต ระยอง ระนอง และสุราษฎร์ธานี ทั�งนี�การเพิ� มความครอบคลุมของวัคซีนในกลุ่ม
เป�าหมายให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 95 นับเป�นการป�องกันการระบาดของโรคในชุมชนที�ดีทีสุด 
โดยต้องอาศัยการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ความเข้าใจเพื� อให้ประชาชนเกิดความตระหนัก 
และให้ความร่วมมือโดยนําเด็กในปกครองเข้ารับการฉีดวัคซีนดังกล่าวให้ครบตามเกณฑ์กําหนด

ข้อมูลจาก Bluedot Event Alerts
    วันที� 28 สิงหาคม 2567 มีรายงาน
    การพบผู้ป�วยมีอาการเข้าได้กับโรค
    ไข้หวัดนก ที�รัฐโอริสสา ซึ�งอยู่ทาง
    ตะวันออกของประเทศอินเดีย ผู้ป�วย
    เพศชายไม่ระบุอายุ เข้ารับการรักษา
    ในโรงพยาบาลแห่งหนึ�งในพื� นที� ในขณะนี�
    อยู่ระหว่างการสอบสวนโรคและรอผล
    การตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ
    อย่างไรก็ตามหน่วยงานท้องถิ�นใน
    รัฐโอริสสาได้สั�งฆ่าไก่ไปกว่า 5,000 ตัว
    หลังพบว่ามีไก่ติดเชื�อไข้หวัดนก
    สายพันธุ์ H5N1 โดยศูนย์กลางการแพร่
    ระบาดอยู่ที�เมืองปูริในรัฐดังกล่าวหลังพบ
    ไก่ในฟาร์มแห่งหนึ�งตายไปกว่า 1,800 ตัว
    โดยทางการได้ตั�งเป�าหมายฆ่าไก่จํานวน
    20,000 ตัว ซึ�งขณะนี�ฆ่าไก่ไปแล้ว
    ประมาณ 10,000 ตัว ทั�งนี�เพื� อป�องกัน
    การแพร่กระจายของโรคไข้หวัดนกสู่ชุมชน
    นอกจากนี�ยังได้แจกจ่ายหน้ากาก N95
    และจ่ายยาต้านไวรัสแก่ผู้สัมผัสใกล้ชิด 
    ในพื� นที�ที�ได้รับผลกระทบรวมทั�งแจก
    แผ่นพับรายละเอียดเกี�ยวกับโรคไข้หวัดนก
    และมาตรการป�องกันที�ประชาชนต้องปฏิบัติ

ข้อมูลจากรายงานการเฝ�าระวังเหตุการณ์
กรมควบคุมโรค ประจําสัปดาห์ที� 35
ระหว่างวันที� 26 สิงหาคม - 1 กันยายน
2567 จากการเฝ�าระวังเชิงรุกของหน่วย
งานที�เกี�ยวข้องในจังหวัดสมุทรสาคร 

    พบเด็ก อายุ 0 - 5 ป� มีระดับตะกั�วในเลือด
    เกินค่าอ้างอิงมาตรฐาน จํานวน 22 ราย
    โดยพบใน 2 พื� นที� ได้แก่ อ. เมือง
    จํานวน 17 ราย อ. เกาะลันตา จํานวน 
    5 ราย โดยเด็กทั�งหมดที�บ้านประกอบอาชีพ
    การทํามาดอวนซึ�งมีการใช้ตะกั�วในการผลิต
    เพื� อทําเป�นทุ่นสําหรับอวนเวลาดักจับสัตว์นํ�า
    โดยใช้บริเวณบ้านในการทํามาดอวน 
    คาดว่าเด็กอาจได้รับสารตะกั�วจากการ
    ปนเป�� อนในสิ�งแวดล้อม จากการสัมผัส
    โดยตรงหรือการสัมผัสจากผู้ปกครอง
    หน่วยงานที�เกี�ยวข้องได้เก็บตัวอย่างตะกั�ว
    ในพื� นผิวบริเวณที�เด็กสัมผัสบ่อย ๆ 
    ภายในบ้านและในโรงเรียนเพื� อส่งตรวจหา
    สารตะกั�ว ขณะนี�อยู่ระหว่างการสอบสวน
    โรคและรอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
    

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื�นที�ชายแดน 
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 29 ส.ค. - 4 ก.ย. 2567

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที� 

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

       เจ้าหน้าที�แจ้ง อสต. ประสานกับ จนท. สาธารณสุข ร่วมกันให้ความรู้แก่ลูกบ้านเกี�ยวกับ
โรคหัดโดยให้ทราบถึง สาเหตุ อาการ การติดต่อและวิธีป�องกัน โดยเฉพาะหากลูกบ้านมีอาการ
ไข้ออกผื�นแนะนําให้รีบพบแพทย์ทันทีและถ้าแพทย์วินิจฉัยว่าเป�นโรคหัดให้หยุดงาน หยุดเรียน
หลีกเลี�ยงการเดินทางไปในพื� นที�ที�มีประชากรหนาแน่นเพื� อลดการแพร่กระจายของโรค สําหรับ
ผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป�วยควรเฝ�าระวังอาการไข้ร่วมกับการมีผื�นอย่างใกล้ชิด ในช่วงที�มีอาการ
ควรสวมหน้ากากอนามัยและหลีกเลี�ยงการอยู่ใกล้ชิดกับผู้อื�น การป�องกันที�ดีที�สุดโดยเฉพาะ
เด็กเล็กควรได้รับวัคซีนป�องกันโรคหัด 2 เข็ม ที�อายุ 9 เดือน และ 1 ป�ครึ�ง โดยเข้ารับวัคซีน
ได้ที�สถานพยาบาลสาธารณสุขใกล้บ้าน สําหรับบุคลากรทางการแพทย์ควรสํารวจความ
ครอบคลุมของวัคซีนในพื� นที�และควรเพิ� มการฉีดวัคซีนในกลุ่มเป�าหมายให้ได้อย่างน้อยร้อยละ
95 เพื� อป�องกันการระบาดของโรคในชุมชน กรณีพบผู้ป�วยไข้ออกผื�นหรือสงสัยหัดให้ผู้
รับผิดชอบดําเนินการสอบสวนโรคและเก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ
ภายใน 48 ชั�วโมง และรายงานผู้ป�วยโรคหัดผ่านฐานข้อมูลโครงการกําจัดโรคหัดพร้อม
กับทําการค้นหาผู้สัมผัสใกล้ชิดที�มีความเสี�ยงสูงเพื� อป�องกันการแพร่กระจายเชื�อโรคสู่ชุมชน
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