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แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
ก 

คํานํา 

องคการอนามัยโลก ไดใหการรับรองประเทศไทยวาประสบความสําเร็จในการยุติการถายทอดเอชไอวีและ
ซิฟลิสจากแมสูลูก ตามเปาหมายขององคการอนามัยโลก ซ่ึงเปนประเทศแรกของเอเชีย และเปนประเทศท่ีสอง 
ของโลกถัดจากประเทศคิวบา ในการประชุมผูนําระดบัสูงสหประชาชาติเรื่องเอชไอวี เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 
จึงนับเปนความสําเร็จข้ันตนของท้ังภาครัฐ ภาคประชาสังคม และประชาชนท่ีมุงสูการทําใหประเทศไทยบรรลุ
เปาหมายยุติปญหาเอดสและยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ภายในป พ.ศ. 2573 ซ่ึงประเทศไทยไดดําเนินงาน
การปองกันการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูกอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีบรรจุการตรวจคัดกรองซิฟลิส 
ในหญิงตั้งครรภ ไวในสิทธิประโยชนสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ ตั้งแตป พ.ศ. 2545 รวมท้ังมีการ
ขับเคลื่อนเพ่ือขยายการคัดกรองซิฟลิสในคูของหญิงตั้งครรภ เปนสิทธิประโยชนบริการสรางเสริมสุขภาพและ
ปองกันโรคในป 2565 และใหเริ่มดําเนินการในป 2566 มีระบบกํากับ ติดตามการดําเนินงานการปองกันการ
ถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก ระดับประเทศ (Perinatal HIV Intervention Monitoring System, PHIMS)  
จากสถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ มีแนวโนมสูงข้ึนในประเทศไทย โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน อายุ 15 - 24 ป  
และโรคซิฟลิสแตกําเนิด ในเด็กอายุต่ํากวา 2 ป ถึงแมแนวทางการดําเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนยุติปญหาโรคติดตอ 
ทางเพศสัมพันธท่ีผานมา ภายใตยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2564 
มุงเนนการกําหนดนโยบายยุทธศาสตรกลางของประเทศ บนขอมูลฐานความรูและนวัตกรรม พยายามเอาชนะ 
ความทาทายและอุปสรรคตาง ๆ ไดแก การขาดความตระหนักในโรคติดตอทางเพศสัมพันธและความเสี่ยง ไมมี 
การกําหนดกลุมเปาหมายเฉพาะ ขาดบุคลากรทดแทนผู มีทักษะความชํานาญดานการตรวจรักษาโรคติดตอ 
ทางเพศสัมพันธ ไมมีนวัตกรรมท่ีสงเสริมและใหความสะดวกกับการตรวจรักษาตามแนวทางและมาตรฐานของ 
กรมควบคุมโรค ไมมีนวัตกรรมการสื่อสารท่ีเขาถึงกลุมเปาหมายท่ีงาย สะดวกรวดเร็ว ไมมีคลังขอมูลเชิงยุทธศาสตร
เพ่ือการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนปจจุบัน ไมมีกระบวนการจัดการความรูและสรุปบทเรียน 
อยางเปนระบบ และขาดการติดตามประเมินผลเชิงยุทธศาสตร ขาดการจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอกับแผนงาน
กิจกรรมท่ีตองเรงรัดดําเนินงานเพ่ือกําจัดโรคซิฟลิสแตกําเนิดและเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ระยะ 5 ป 
ท่ีผานมา (พ.ศ. 2560 - 2564) การจัดทําแผนปฏิบัติการและการขับเคลื่อนการดําเนินงานภายใตยุทธศาสตรปองกัน
และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ ไดนําไปสูการดําเนินงานและไดรับการตอบสนองคอนขางนอย  

ดังนั้น เม่ือยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2564 ฉบับเดิม
สิ้นสุดลง กรมควบคุมโรค เห็นความสําคัญจําเปนเรงดวนดังกลาว จึงไดจัดทํา “แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” ข้ึน  เพ่ือใชเปนกรอบในการกํากับทิศทาง ใหทุกภาคสวนสามารถ
ดําเนินงานเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธและเพ่ือกําจัดโรคซิฟลิสแตกําเนิด เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด 
ในการปองกันและแกไขปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเพ่ือใหประเทศไทยบรรลุเปาหมายในการกําจัด
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ภายในป 2573 โดยคงหลักการสําคัญท่ีสอดคลองกับยุทธศาสตรการปองกันและ
ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  (Global health sector strategies on, respectively, HIV, viral hepatitis 
and sexually transmitted infections for the period 2022 - 2030) ขององคการอนามัยโลก และเนนย้ํา
บทบาทท่ีสําคัญของทุกภาคสวนบริการสุขภาพในการรวมกันยุติการแพรระบาดของโรคติดตอเหลานี้ โดยยอมรับวา
ตองใชแนวทาง "สุขภาพอยูในทุกนโยบาย" (Health in All Policies)  เพ่ือขจัดอุปสรรคดานโครงสรางและระบบ
เพ่ือเรงความกาวหนา เพ่ือเขาถึงผูท่ีไดรับผลกระทบมากท่ีสุดและเขาถึงผูท่ีมีความเสี่ยงตอโรคแตละโรคและ 

 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
ข 

เพ่ือจัดการกับความไมเทาเทียมตาง ๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต ซ่ึงในแผนปฏิบัติการฯ ฉบับใหมนี้ ไดใชหลักการ
ยกระดับคุณภาพระบบบริการและการบูรณาการการปองกันโรคเอดส โรคติดตอทางเพศสัมพันธ โรคตับอักเสบบี มาเปน
กรอบแนวคิด อีกท้ังมีการพัฒนากลยุทธ รวมถึงแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
พ.ศ. 2566 - 2573 ใหมีความชัดเจน เปนรูปธรรม และมีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย  

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข หวังเปนอยางยิ่งวา หนวยงานภาคีเครือขายทุกภาคสวนจะนํา
แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 นี้มาเปนแนวทางในการขับเคลื่อน
การดําเนินงานดานการยุติโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จนเกิดการดําเนินงานอยางจริงจังและประสบความสําเร็จ 
เพ่ือมุงสูการบรรลุเปาประสงคในการกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธซ่ึงเปนภัยคุกคามสําคัญตอสุขภาพและ
คุณภาพชีวิตของประชาชนไทย ภายใน พ.ศ. 2573 ตอไป 

 

                                                                                

  



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
ค 

สรุปสาระสําคัญ 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
“แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” ไดจัดทําข้ึนโดยมีความ

ตอเนื่องกับ “ยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2564” โดยมุงเนน 

กําหนดเปนนโยบายและแผนปฏิบัติการกลางของประเทศ เพ่ือใหสามารถยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ภายในป 2573 ตามเปาหมายท่ีกําหนด ซ่ึงประเทศไทยเคยประสบความสําเร็จในการปองกันควบคุมโรคติดตอ 

ทางเพศสัมพันธ ดวยมาตรการสงเสริมการใชถุงยางอนามัย 100% และการมีหนวยกามโรคระดับจังหวัดและอําเภอ

เพ่ือจัดบริการตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธในกลุมพนักงานบริการ รวมท้ังการพัฒนาคุณภาพ 

การจัดบริการ (STIs - QUAL) แตปจจุบัน สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธกลับมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน เนื่องจาก    

ขาดความตระหนักเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ การปรับเปลี่ยนรูปแบบการใหบริการของพนักงานบริการ       

(Sex worker) จากมีหลักแหลงเปนแบบไมมีหลักแหลงและผานชองทางสื่อสังคมออนไลนมากข้ึน การเขาถึงการ

ตรวจคัดกรอง และการดูแลรักษาท่ีรวดเร็ว และนโยบายดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ      

ท่ีถูกลดความสําคัญลง ทําใหจําเปนตองมีการทบทวน พัฒนาและปรับปรุงแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และกลยุทธในการดําเนินงานใหสอดคลองกับสถานการณ บริบท ท่ีเปลี่ยนแปลงไป  

โดยสถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนในป 2565 คือ โรคซิฟลิสแตกําเนิด โรคซิฟลิส 

และโรคหนองในในกลุมเยาวชน โดยองคการอนามัยโลก ไดกําหนดเปาหมาย ยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

ภายในป 2573 โดยมีเปาหมาย อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด < 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน รวมท้ังในป 2566   

เกิดโรคติดตออุบัติใหม อันเก่ียวของกับโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดแก โรคฝดาษวานร (MPOX) ซ่ึงเปนโรคท่ีมี

ความสําคัญทางสาธารณสุขระดับโลก เนื่องจากอยูระหวางการพัฒนายาและวัคซีนในการดูแลรักษาและพบผูปวย 

โรคฝดาษวานรยืนยันในหลายประเทศท่ัวโลก สอดคลองกับสถานการณในประเทศไทยท่ียังพบรายงานผูปวยยืนยัน  

อยางตอเนื่อง ขอมูลจากการเฝาระวังโรคฝดาษวานรในประเทศไทย โดยกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 

18 พฤศจิกายน 2566 พบผูปวยยืนยัน (confirmed case) จํานวน 627 ราย เปนชาวไทย 566 ราย ชาวตางชาติ 

57 ราย และไมระบุ 4 ราย เปนเพศชาย 608 ราย และเพศหญิง 19 ราย จากการวิเคราะหขอมูลผูปวยยืนยัน 

จําแนกตามความเสี่ยงตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม - 18 พฤศจิกายน 2566 พบวา สวนใหญ พบในกลุมหลากหลายทางเพศ 

(จํานวน 539 ราย) โดยพบผูปวยฝดาษวานรมีการติดเชื้อเอชไอวีรวมดวย จํานวน 308 ราย (รอยละ 49.12)       

ซ่ึงอาจจะเสี่ยงตอการเกิดอาการรุนแรงและการเสียชีวิต สําหรับปจจัยเสี่ยงสําคัญ ไดแก การมีคูนอนหลายคน 

(Multi partner) การมีเพศสัมพันธโดยไมปองกันในลักษณะ One night stand หรือกับคนแปลกหนาท่ีไมทราบ

ประวัติ หรือสังเกตพบผื่น โดยพบมากในจังหวัดท่ีเปนพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียว หรือเมืองอุตสาหกรรมขนาดใหญ 

รวมท้ังโรคฝดาษวานร เปนโรคติดตออุบัติใหม จึงบูรณาการปองกันควบคุมโรคฝดาษวานรไปกับโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ ประกอบกับมีความทาทายท่ีสําคัญและอุปสรรคตาง ๆ ท่ีเหมือนกัน ไดแก การสรางความตระหนัก      

ในการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และความสามารถประเมินความเสี่ยงดวยตนเอง การสงเสริมการเขาถึง

อุปกรณปองกัน ถุงยางอนามัยและสารหลอลื่นในกลุมวัยรุน/เยาวชนและกลุมท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยง การสงเสริม 

การตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธและเอชไอวีในกลุมประชากรหลัก หญิงตั้งครรภและคู การพัฒนา



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
ง 

ศักยภาพบุคลากรใหมีองคความรูทันสมัย การพัฒนาคุณภาพระบบบริการใหไดมาตรฐานฯ ตามแนวทางการตรวจ

รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และการตรวจวินิจฉัยและติดตามการรักษาโรคซิฟลิสทางหองปฏิบัติการ เพ่ือใหหนวย

บริการมีความพรอมและพัฒนาคุณภาพการจัดบริการ รวมท้ังการพัฒนาชองทางการสื่อสารประชาสัมพันธเพ่ือให 

องคความรูเก่ียวกับโรคติดตอทางเพศสัมพันธเขาถึงประชาชนและกลุมเปาหมายไดสะดวกรวดเร็วยิ่งข้ึน นอกจากนี้ 

การมีงบประมาณท่ีเพียงพอตอการดําเนินงานเปนสิ่งสําคัญ เพ่ือใหเกิดการบูรณาการกิจกรรมและจัดสรรงบประมาณ 

ใหเพียงพอและตอเนื่อง จึงตองเรงรัดดําเนินงานเพ่ือกําจัดโรคซิฟลิสแตกําเนิดและเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอ 

ทางเพศสัมพันธ ซ่ึงการดําเนินงานท่ีผานมา พบวาการดําเนินงานไดรับการตอบสนองคอนขางนอย เพราะโรคติดตอ

ทางเพศสัมพันธไมไดถูกจัดลําดับความสําคัญไวในลําดับตน พบปจจัยท่ีสงผลตอการดําเนินงานปองกันควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ป 2553 - 2562 ไดแก 1) การปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธถูกลดความสําคัญ

ลงมีการปรับบทบาท ถายโอนงาน ยุบหนวยงาน และควบรวมงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธเขากับงานเอดส 

2) ผูปฏิบัติงานมารับงานขาดชวง มีอายุและประสบการณนอย การถายทอดงานใหความสําคัญกับโรคเอดสมากกวา

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 3) งบประมาณสนับสนุนจากภาครัฐและงบประมาณโดยรวมลดลง และมุงเนน 

ดานการรักษามากกวาการปองกันควบคุมโรค และ 4) แผนงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธไมเขมแข็ง  

จากชองวางและความทาทายขางตน ทําใหประเทศไทยจําเปนตองมีแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ข้ึน ซ่ึงมีความสอดคลองกับยุทธศาสตรระดับประเทศ ท้ังแผนยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป 

(ดานสาธารณสุข) ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 2573 และยุทธศาสตรดานถุงยาง

อนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) โดยกําหนดใหแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ฉบับนี้  

เริ่มตนในป พ.ศ. 2566 และสิ้นสุดในปเดียวกันกับยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส คือ ป พ.ศ. 2573 

 สาระสําคัญของแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573  

วิสัยทัศน : “ยุติการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนอันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหาสาธารณสุขของ

ประเทศภายในป พ.ศ. 2573”   

เปาหมาย :   
1. อัตราปวยโรคซิฟลิส (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
2. อัตราปวยโรคหนองใน (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
3. อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ≤ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
หลักการพ้ืนฐาน : 
1. ประชาชนไดรับบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีมีประสิทธิผลและมีคุณภาพ อยางสะดวก ท่ัวถึง ไมมีใคร
ถูกละเลย  
2. ภาคีเครือขายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมมีสวนรวมใหบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ี
ยึดผูรับบริการเปนศูนยกลาง เคารพสิทธิ และละเอียดออนตอเพศสภาพ  
 
 
 
 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
จ 

แผนปฏิบัติการฯ มีกลยุทธในการดําเนินการ 4 มาตรการ ตามนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดาน 
การปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ดังนี้    
         มาตรการท่ี 1 เรงรัดการปองกันการติดเช้ือโรคติดตอทางเพศสัมพันธแบบผสมผสานใหครอบคลุม
ประชากรกลุมเปาหมาย 
 ซ่ึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ คือ กลุมประชากรเปาหมายเขาถึงบริการปองกันแบบผสมผสาน และการไดตรวจ
คัดกรองโรคซิฟลิส ประกอบดวย 4 มาตรการยอย คือ 1.1 เรงรัด และสงเสริมการเขาถึงถุงยางอนามัย บริการ
ปองกันและตรวจคัดกรองในกลุมประชากรเปาหมาย โดยมีการบูรณาการรวมกับงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 1.2 ขยาย
บริการปองกันเชิงรุกในกลุมพนักงานบริการในสื่อสังคมออนไลน ใหเขาถึงบริการสุขภาพท่ีรอบดานและเขาสูบริการ
ตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีพฤติกรรมทางเพศท่ีปลอดภัย 1.3 พัฒนารูปแบบเครือขายสถาน 
พยาบาลเอกชนและรานขายยาท่ีเปนมิตร ในการสนับสนุนชุดตรวจซิฟลิส ใหกลุมประชากรเปาหมาย สงตอเขาสู
ระบบบริการสุขภาพ และมาตรการเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ และ 1.4 เสริมสรางความรอบรูดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
และเอชไอวี ใหแกกลุมประชากรเปาหมาย   
         มาตรการท่ี 2 พัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร อยางครอบคลุม 
ท่ัวถึง และเทาเทียม  

ซ่ึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ คือ หนวยบริการสามารถจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดตามมาตรฐาน 
และทุกอําเภอในจังหวัดเรงรัดมีการจัดบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดตามมาตรฐานฯ ประกอบดวย             
4 มาตรการยอย ไดแก 2.1 พัฒนาคุณภาพระบบบริการใหไดตามมาตรฐานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 2.2 สงเสริม 
และพัฒนากลไกการประสานงานสงตอกลุมประชากรเปาหมายใหเขาถึงบริการดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
และไดรับการรักษาโดยเร็ว (ตรวจและรักษาภายในวันเดียว) ในโรงพยาบาล และระหวางโรงพยาบาล รวมท้ัง
ระหวางภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม อยางมีประสิทธิภาพ 2.3 เพ่ิมศักยภาพบุคลากรทางการแพทยและ
สาธารณสุข ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม และ 2.4 พัฒนานวัตกรรม วิจัย และเทคโนโลยีใหเกิด
องคความรูเพ่ือพัฒนาระบบบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหกับหนวยบริการท้ังภาครัฐ เอกชน ภาคประชาสังคม 

มาตรการท่ี 3 พัฒนาศักยภาพและสรางการมีสวนรวมของภาคีเครือขายท่ีเกี่ยวของทุกภาคสวน 
ซ่ึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ คือ เครือขายท่ีเก่ียวของสามารถดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

ไดตามมาตรการท่ีกรมควบคุมโรคกําหนด และจังหวัดเรงรัดมีภาคประชาสังคมเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย 2 มาตรการยอย ไดแก 3.1 พัฒนาศักยภาพและสรางความเขมแข็งของ

ภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และ 3.2 พัฒนาความรวมมือและขยาย

ภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

          มาตรการท่ี 4 สนับสนุนการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และการติดตามประเมินผล  
          ซ่ึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ คือ ระดับหนวยบริการสาธารณสุขมีระบบขอมูลสารสนเทศดานโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธและระดับจังหวัดมีระบบฐานขอมูลเฝาระวังโรคติดตอทางเพศสัมพันธนําไปใชประโยชนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และมีแผนงาน โครงการ กิจกรรม และ/หรือการบูรณาการงบประมาณทุกแหลงทุนรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ

ท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย 4 มาตรการยอย ไดแก 4.1 ผลักดันสิทธิประโยชนท่ีเอ้ือตอการเขาถึงบริการดานโรคติดตอ

ทางเพศสัมพันธ 4.2 พัฒนาระบบขอมูลในการเฝาระวังทางระบาดวิทยา 4.3 สนับสนุนการจัดหา ทรัพยากร และ  

4.4 พัฒนาระบบการติดตามประเมินผล 
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คําศัพท (เรียงตามอักษร) ความหมาย 

FSW  

(Female sex worker) 

พนักงานบริการหญิง : หญิงท่ีใหบริการเพศสัมพันธกับชาย โดยไดรับ

เงินหรือสิ่งของเปนการตอบแทน รวมถึงอาจมีรายไดหลักจากการ

ประกอบอาชีพนี้ 

KP (Key Populations) ประชากรหลัก : ประชากรท่ีมีภาวะเสี่ยงสูงตอการเกิดโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธและเอชไอวี เชน พนักงานบริการชายหญิงและสาว

ประเภทสอง ชายท่ีมีเพศสัมพันธกับชาย ผูใชสารเสพติดดวยวิธีฉีด 

ประชากรขามชาติ เยาวชนและประชาชนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงสูงตอการ

ติดเชื้อเอชไอวีและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เปนตน  

KPLHS Model การใหบริการสุขภาพท่ีมีชุมชนเปนผูนําในการขับเคลื่อน (key 

population - led health services หรือ KPLHS) 

Target Population ประชากรเปาหมาย : ประชากรท่ีเปนเปาหมายหลักในการดําเนินงาน

ภายใตนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ อันไดแก กลุมประชากรเฉพาะ  

กลุมประชากรหลัก หนวยบริการสุขภาพ บุคลากรทางการแพทยและ

สาธารณสุข กลุมเครือขายท้ังภาครัฐ ภาคประชาสังคม และภาคเอกชน 

กลุมผู กําหนดนโยบาย กลุมผู ขับเคลื่อนนโยบายและการติดตาม

ประเมินผล รวมถึงหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐ เอกชน และภาค

ประชาสังคม ซ่ึงแตละมาตรการมีประชากรเปาหมายแตกตางกัน ท้ังนี้

ข้ึนอยูกับวัตถุประสงค และแนวทางของแตละมาตรการ  

Migrant ประชากรขามชาติ : ผูท่ีมิใชสัญชาติไทย ท่ีมีสัญชาติ ลาว กัมพูชา พมา 

หรือ อ่ืน ๆ หรืออีกนิยาม ตามแผนงานเอชไอวี/เอดส   

ประชากรขามชาติ หมายถึง คนตางชาติท่ีอาศัยอยูในประเทศไทย 

หมายรวม  ผูท่ีเขามาโดยถูกตอง และไมถูกตอง และมีสัญชาติ เมียนมาร 

กัมพูชา ลาว หรืออ่ืน ๆ  

MSM  

(Men who have Sex with Men) 

ชายมีเพศสัมพันธกับชาย : ผูมีเพศกําเนิดเปนชาย และมีเพศสรีระเปน

ชาย มีพฤติกรรมในการมีเพศสัมพันธกับผูมีเพศสรีระเปนชาย 

MSW  

(Male Sex Workers) 

พนักงานบริการชาย : ผูมีเพศกําเนิดเปนชาย ใหบริการเพศสัมพันธโดย

ไดรับเงินหรือสิ่งของเปนการตอบแทน รวมถึงอาจมีรายไดหลักจากการ

ประกอบอาชีพนี ้
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คําศัพท (เรียงตามอักษร) ความหมาย 

Partners of KP ผูท่ีเปนคูนอนของกลุมประชากรหลัก (MSM - MSW - FSW - TG -

PWID - Prisoners) และยังไมติดเชื้อเอชไอว ี

Partners of PLHIV ผูท่ีเปนคูนอนกับผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส (People Living 

with HIV : PLHIV) 

Prisoner ผูตองขัง หรือ ผูท่ีตองระวางโทษจําคุก 

PWID  

(People Who Inject Drugs) 

ผูใชสารเสพติดดวยวิธีฉีด : ผูท่ีใชสารออกฤทธิ์ตอจิตประสาท เพ่ือ

เปาหมายอ่ืนท่ีมิใชเปาหมายทางการแพทย สารเสพติดไดแก ฝน 

อนุพันธฝน แอมเฟทามีน โคเคน ยานอนหลับหรือระงับประสาท สาร

หลอนประสาท การฉีดอาจใชวิธีฉีดเขาเสนเลือด ฉีดเขากลามเนื้อ ฉีด

เขาใตผิวหนังหรืออ่ืน ๆ  

PWUD  
(People who Use Drugs) 
 

ผูใชสารเสพติด : ผูท่ีใชสารออกฤทธิ์ตอจิตประสาทดวยวิธีการใด ๆ 

ไดแก การฉีด การสูดดม การซึมผานเยื่อบุ (อมใตลิ้น สอดใสทวาร

หนัก สอดรูจมูก) หรือผานผิวหนัง แตคานิยามนี้ไมไดหมายรวมถึง 

การดื่มสุรา หรืออาหาร/เครื่องดื่มท่ีมีคาเฟอีน 

RRTTPR 

(Reach - Recuit - Test - Treat -

Prevention - Retain) 

การเขาถึง - การเขาสูบริการ - การตรวจ - การรักษา - การปองกัน -

การคงอยูในระบบ 

Sexually Transmitted Infections : STIs โรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

Syphilis Positive Rate อัตราการตรวจซิฟลิสไดผลบวก = จํานวนผูมีผลตรวจซิฟลิสเปนบวก/ 

จํานวนผูรับการตรวจซิฟลิสท้ังหมด 

TG (Transgender) สาวประเภทสอง : บุคคลท่ีมีเพศกําเนิดเปนชายแตปจจุบันดําเนินชีวิต

ขามเพศจากชายมาเปนหญิง 

TGM  

(Transgender men) 

ผูชายขามเพศ หมายถึง ผูมีเพศกําเนิดเปนหญิงมีการแสดงออกทาง

เพศเปนชาย ไดแก แตงกายและใชวิถีชีวิตเปนชาย โดยอาจมีการ

แปลงเพศหรือไมก็ได 

TGSW  

(Transgender Sex Worker) 

พนักงานบริการหญิงขามเพศ หมายถึง หญิงขามเพศใหบริการ

เพศสัมพันธ โดยไดรับเงินหรือสิ่งของเปนการตอบแทน รวมถึงอาจมี

รายไดหลักจากการประกอบอาชีพนี้ 

TGW  

(Transgender women) 

ผูหญิงขามเพศ หมายถึง ผูมีเพศกําเนิดเปนชายมีการแสดงออกทาง

เพศเปนหญิง ไดแก แตงกายและใชวิถีชีวิตเปนหญิง โดยอาจมีการ

แปลงเพศหรือไมก็ได 
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งบประมาณสนับสนุนภาคประชาสังคมใน

การดําเนินงานดานเอดสและโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ 

หมายรวมถึง การสนับสนุนงบประมาณ ท้ังงบประมาณของภาครัฐ 

ภาคประชาสังคม องคกรระหวางประเทศ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

องคกรเอกชน องคกรอิสระ ท่ีสามารถใหการสนับสนุนงบประมาณ

ดําเนินงานดานเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เชน 

- งบอุดหนุนองคกรเอกชนสาธารณประโยชน ในการดําเนินการ

ปองกันและแกไขปญหาเอดส  

- งบบริการติดตามผูติดเชื้อเอชไอวี/ผูปวยเอดส เพ่ือการสรางเสริม

สุขภาพและปองกันการแพรกระจายเชื้อเอชไอวี โดยศูนยองครวม 

- งบสรางเสริมสุขภาพและปองกันการติดเชื้อเอชไอวี (RRTTR/nPEP) 

- งบบริการยาปองกันกอนการสัมผัสเชื้อเอชไอวี 

- งบถุงยางอนามัยและสารหลอลื่น 

จังหวัดเรงรัด จังหวัดท่ีมีการเรงรัดการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ  

ป 2566 : จํานวน 30 จังหวัด 

ป 2567 : จํานวน 45 จังหวัด 

ป 2568 : จํานวน 60 จังหวัด 

ป 2569 : จํานวน 77 จังหวัด  

แผนระยะแรก การดําเนินงานในระยะ 4 ป ตั้งแต พ.ศ. 2566 - 2569 

เยาวชน ผูท่ีมีอายุระหวาง 15 - 24 ป การกําหนดอายุของเด็กและเยาวชนนี้ 

ตรงกับคําแนะนําขององคการเงินทุนสงเคราะหเด็กแหงสหประชาชาติ 

(UNICEF) และ (UN)   

World Health Organization : WHO  องคการอนามัยโลก 

STIs Clinic 

 

 

 

คลินิกเฉพาะโรคติดตอทางเพศสัมพันธ หมายถึง สถานท่ีท่ีโรงพยาบาล

เปดใหบริการในเวลาราชการ และ/หรือนอกเวลาราชการ ท้ังการคัดกรอง

โรคและดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธตามมาตรฐาน รวมท้ังมีการ

สงเสริมสุขภาพและปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธรวมดวย 
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บทที่ 1  
ความเปนมาและสถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 
1.1 ความเปนมา  

การดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (Sexually Transmitted Infections : STIs)  

มีการดําเนินงานมายาวนานกวา 90 ป นับตั้งแต ป 2473 มีการจัดตั้ง “แผนกบําบัดกามโรค (สุขศาลาบางรัก)” 

จุดเริ่มตนงานกามโรคของโรงพยาบาลบางรัก ในป 2514 จัดตั้งชมรมแพทยทางกามโรคแหงประเทศไทย (ปจจุบัน 

คือ สมาคมแพทยโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงประเทศไทย) ตอมาป 2518 จัดต้ังศูนยควบคุมกามโรคเขต คือ 

เขต 1 สระบุรี เขต 2 ชลบุรี เขต 3 นครราชสีมา เขต 4 ขอนแกน เขต 5 เชียงใหม เขต 6 นครสวรรค เขต 7 

ราชบุรี เขต 8 นครศรีธรรมราช และเขต 9 สงขลา ระยะตอมามีเหตุการณสําคัญเกิดข้ึนในป 2527 เม่ือพบผูปวย

โรคเอดสรายแรกในประเทศไทย ทําใหมีการออกกฎกระทรวงมหาดไทย พ.ศ. 2529 กําหนดใหโรคเอดสเปนโรค

ตองหามสําหรับชาวตางประเทศในการเขามาและออกนอกราชอาณาจักร และเปนปท่ีกามโรคระบาดสูงสุดใน

ประเทศไทย คือ อัตราปวย 7.85 ตอประชากร 1,000 คน ตอมาในป 2532 เริ่มโครงการถุงยางอนามัย 100%  

ท่ีจังหวัดราชบุรี ขยายใหครอบคลุมท้ังประเทศในป 2535 ชวงระยะเวลาระหวางป 2534 - 2538 กระทรวงสาธารณสุข

มีนโยบายเรงรัดการควบคุมและปองกันการระบาดของโรคเอดส โดยจัดตั้งหนวยงานกามโรคและโรคเอดส 

ในอําเภอท่ีมีปญหาผูใหบริการทางเพศ รวมท้ังสิ้น 507 อําเภอ ซ่ึงในอดีตหนวยกามโรคท่ีมีอยู ทุกจังหวัด 

ไดดําเนินการเชิงรุกในการสํารวจแหลงบริการการคัดกรองตรวจรักษา และติดตามผูปวยผูสัมผัส รวมท้ังอบรม 

ใหความรูในการปองกันและสงเสริมการใชถุงยางอนามัย โดยหนวยบริการเคลื่อนท่ีและคลินิกกามโรคในสถาน

บริการสาธารณสุข อีกท้ังมีการรวมมืออยางเขมแข็งกับองคกรภาคประชาสังคมและแกนนํากลุมเปาหมายท้ังงาน

ดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธและโรคเอดส นับไดวาในชวงกอนป 2545 มีคลินิกกามโรคของกระทรวงสาธารณสุข

ท่ีใหบริการแบบเปนมิตร ซ่ึงเปนคลินิกเฉพาะใหบริการในพ้ืนท่ีทุกจังหวัด และใหบริการเชิงรุกเพ่ือเยี่ยมแหลง 

โดยอางอิงการสํารวจบริการทางเพศ ท่ัวประเทศ อาศัยความรวมมือกับคลินิกกามโรคของเอกชนดวย(1) ระยะ

ตอมามีการปฏิรูประบบราชการในป 2544 มีการยุบหนวยกามโรคแลวโอนใหสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ไดแก  

หนวยกามโรคทาเรือบานชีวี ภาษีเจริญ ปนเกลา นางเลิ้ง วชิระ ยกเวนหนวยกามโรคบางเขน ตอมาในป 2545  

เกิดการปฏิรูประบบราชการไดมีการยุบกองกามโรค และถายโอนภารกิจมาเปนสวนหนึ่งของสํานักโรคเอดส 

วัณโรค และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (ปจจุบันไดเปลี่ยนชื่อหนวยงานเปน กองโรคเอดสและโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค)  และในป 2549 ไดมีการจัดทํามาตรฐานการจัดบริการดูแลรักษาปองกัน และควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ข้ึน จนกระท่ังในป 2550 - 2552 กําหนดใหงานกามโรคเปนตัวชี้วัดคํารับรองปฏิบัติ

ราชการของกรมควบคุมโรค มีการประเมินผลตัวชี้วัด โดยทําการประเมินมาตรฐานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

ซ่ึงในป 2552 กรมควบคุมโรครวมกับศูนยความรวมมือไทย - สหรัฐ ดานสาธารณสุข พัฒนาคุณภาพงานดาน

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ (STIQUAL Model) ตอมาในป 2555 กรมควบคุมโรค มีการปรับโครงสรางของสวน

ราชการภายในหนวยงาน มีการควบรวมงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธกับงานปองกันโรคเอดส 

กลุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จึงไมมีโครงสรางงาน National STIs Program และงบประมาณในการดําเนินงาน
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ดานการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธโดยรวมลดลง เม่ือสถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

มีแนวโนมสูงข้ึนอยางชัดเจน โดยเฉพาะโรคซิฟลิสในกลุมเยาวชน โรคซิฟลิสแตกําเนิด และโรคหนองใน รวมท้ัง

โรคติดตอทางเพศสัมพันธอ่ืน ๆ ตอมาในป 2558 เริ่มโครงการยกระดับการเฝาระวังการดื้อยาปฏิชีวนะของเชื้อ

หนองในในประเทศไทย (EGASP) ข้ึน ในป 2564 กรมควบคุมโรครวมมือกับกรมการแพทย เปด “ศูนยการแพทย

ใหบริการโรคเฉพาะทาง” เปด “ศูนยวัคซีนและสุขภาพบางรัก” และป 2565 เปดอาคารหลังใหม “อาคารศูนย

การแพทยบางรัก” อยางเปนทางการ(2) และกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดมีการปรับโครงสราง

เปนการภายใน จัดต้ังกลุมแผนงานระดับชาติดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธข้ึน จึงเกิดมีโครงสรางการดําเนินงาน

ดาน National STIs Program ข้ึน ดังแสดงในรูปท่ี 1 กรมควบคุมโรค โดยกองโรคเอดสและโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ มีบทบาทหนาท่ีในการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธและมีการติดตาม

ประเมินผลการดําเนินงานในภาพรวม เพ่ือนําผลท่ีไดมาปรับปรุงนโยบายและแผนการดําเนินงานในระดับประเทศ 

มีโครงสรางการดําเนินงานดาน National STIs Program เพ่ือศึกษาวิเคราะห วิจัย พัฒนานโยบาย มาตรการ 

มาตรฐาน องคความรู นวัตกรรมและเทคโนโลยี ดานการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเพ่ือพัฒนายุทธศาสตร แผนปฏิบัติการ และกรอบการติดตามประเมินผลการ

ดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธระดับชาติ รวมท้ังเพ่ือถายทอดองคความรู มาตรฐาน รูปแบบ 

และเทคโนโลยีดานการเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหแกภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของ  

ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และประชาชน ประสานสนับสนุนการพัฒนาระบบ กลไกใน

การเฝาระวังปองกัน ตรวจ วินิจฉัย ดูแล รักษา และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแกเครือขายท้ังในประเทศ

และตางประเทศ เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของกลไกการขับเคลื่อนการดําเนินงานเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธในระดับเขตและจังหวัด ประสานสนับสนุนการพัฒนาระบบขอมูลและตรวจสอบคุณภาพขอมูล

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และติดตามและประเมินผลมาตรฐานการดําเนินงานดานการเฝาระวัง ปองกัน ตรวจ 

วินิจฉัย ดูแล รักษา และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธของหนวยงานเครือขาย  

 การดําเนินงานดานการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธของประเทศไทยท่ีผานมา มีแผนงาน
โครงการฯ บางสวนอยูภายใตแผนยุทธศาสตรบูรณาการปองกันและแกไขปญหาเอดสแหงชาติ ตอมาในป 2560 
กรมควบคุมโรค ประกาศนโยบายการพัฒนาความเขมแข็งแผนงานควบคุมโรค โดยมอบหมายใหสํานักโรคเอดส 
วัณโรค และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (ชื่อหนวยงาน ณ ป พ.ศ. 2560) ดําเนินการจัดทํา “ยุทธศาสตรการปองกัน
และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ” ข้ึนเปนครั้งแรก โดยความรวมมือของคณะผูเชี่ยวชาญทางดานโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ ภาคีเครือขายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม ทองถ่ินและชุมชน และเม่ือยุทธศาสตร 
การปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2560 - 2564” สิ้นสุดลง กรมควบคุมโรค โดยกองโรคเอดส
และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จึงเห็นควรใหมีการพัฒนายุทธศาสตรและแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 ข้ึน เพ่ือใชเปนกรอบในการกํากับทิศทาง ใหทุกภาคสวนสามารถ
ดําเนินงานเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดยกลุมแผนงานระดับชาติดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ดําเนินการภายใตโครงการพัฒนายุทธศาสตรและระบบปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดยไดรับ 
การสนับสนุนงบประมาณจากองคการอนามัยโลก (WHO)   
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รูปท่ี 1 ประวัติศาสตรของงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
 

  
 

1.2 สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธระดับโลกและในประเทศไทย 

1.2.1 สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธระดับโลก 

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ยังคงเปนปญหาทางดานสาธารณสุขท่ีสําคัญในหลาย ๆ ประเทศท่ัวโลก ท่ีสงผล
กระทบท้ังดานสุขภาพและเศรษฐกิจของผูติดเชื้อ ซ่ึงผลกระทบทางดานสุขภาพนั้น สงผลตอการเจ็บปวย และการ
เสียชีวิตของผูติดเชื้อ ถาไมไดรับการดูแลรักษาอยางถูกวิธี รวมท้ังสงผลกระทบโดยรวม ท้ังดานสังคม และ
เศรษฐกิจของประเทศชาติ จากการคาดการณขององคการอนามัยโลก พบจํานวนผูติดเชื้อโรคติดตอทาง 
เพศสัมพันธรายใหม ใน พ.ศ. 2563 จากทุกภูมิภาคท่ัวโลกท้ังสิ้น จํานวน 374 ลานคน เปนผูติดเชื้อพยาธิชองคลอด
จํานวน 156 ลานคน โรค Chlamydia 129 ลานคน โรคหนองใน 82 ลานคน และโรคซิฟลิส 7.1 ลานคน(3)  

นอกจากนี้ WHO รายงานวาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ยังคงสรางภาระดานสาธารณสุขท่ีสําคัญท่ัวโลก ผูคน
มากกวา 1 ลานคนติดเชื้อทางเพศสัมพันธใหมทุกวัน(4)  

 
1.2.2 สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธในประเทศไทย 

ตามพระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558 กําหนดใหโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 7 โรค
เปนโรคติดตอท่ีตองเฝาระวัง ไดแก ซิฟลิส หนองใน หนองในเทียม แผลริมออน กามโรคของตอมและทอน้ําเหลือง 
เริมอวัยวะสืบพันธุและทวารหนัก และหูดอวัยวะเพศและทวารหนัก ซ่ึงประเทศไทยไดมีการเฝาระวังโรคเอดสและ
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โรคติดตอทางเพศสัมพันธควบคูกันอยางตอเนื่อง โดยมีการติดตามสถานการณการเกิดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ในภาพรวม 5 โรคหลัก ไดแก ซิฟลิส หนองใน หนองในเทียม แผลริมออน กามโรคของตอมและทอน้ําเหลือง และ
ยังถือเปนตัวชี้วัดความสําเร็จโดยออม (Proxy indicator) ของการลดการติดเชื้อเอชไอวีรายใหม 

สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 5 โรคหลักในภาพรวมของประเทศไทย ในชวง 10 ปท่ีผานมา
(ปงบประมาณ พ.ศ. 2555 - 2565) จากขอมูลรายงานระบบเฝาระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
พบวา อัตราปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 5 โรคหลักมีแนวโนมสูงข้ึนจาก 20.1 ตอประชากรแสนคนในป 
งบประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 33.8 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2562 และมีแนวโนมลดลงเปน 
31.7 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดังแสดงในรูปท่ี 2 จากรายงานผูปวยโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ 5 โรคหลัก ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จํานวน 20,976 ราย สวนใหญพบในเพศชาย (รอยละ 67.2) 
คิดเปนอัตราปวยเฉพาะเพศชายเทากับ 43.5 ตอประชากรแสนคน และอัตราปวยเฉพาะเพศหญิงเทากับ 20.4 ตอ
ประชากรแสนคน และสวนใหญพบในกลุมเยาวชนอายุ 15 - 24 ป คิดเปนอัตราปวยเฉพาะกลุมอายุเทากับ 112.3 
ตอประชากรแสนคน นอกจากนี้เม่ือพิจารณาจํานวนการรายงานผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พบวาใน
ปงบประมาณ พ.ศ. 2565 โรคซิฟลิสมีการรายงานในระบบมากท่ีสุด (จํานวน 12,296 ราย) รองลงมา คือ โรคหนองใน 
(5,625 ราย) โรคหนองในเทียม (2,039 ราย) โรคแผลริมออน (890 ราย) และกามโรคตอมน้ําเหลือง (126 ราย) 
ตามลําดับ  

องคการอนามัยโลกไดกําหนดเปาหมายสําคัญเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ภายในป  
พ.ศ. 2573 ไดแก ลดอุบัติการณการติดเชื้อโรคซิฟลิสและโรคหนองใน รอยละ 90 และลดอัตราปวยโรคซิฟลิส 
แตกําเนิดใหนอยกวาหรือเทากับ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน จากขอมูลรายงานระบบเฝาระวังโรค 506  
กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค พบวาสถานการณโรคซิฟลิสมีแนวโนมการเกิดโรคสูงข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน  
จาก อัตราปวย 3.0 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 18.6 ตอประชากรแสนคน ในป 
งบประมาณ พ.ศ. 2565 สวนแนวโนมการเกิดโรคหนองใน พบวามีแนวโนมเพ่ิมข้ึนจากอัตราปวย 11.7 ตอ
ประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 15.8 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 และ
เริ่มมีแนวโนมการรายงานลดลงเปน 8.5 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดังแสดงในรูปท่ี 2 

สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 5 โรคหลัก ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สวนใหญพบในกลุม
อายุ 15 - 24 ป (112.3 ตอประชากรแสนคน) รองลงมา คือ 25 - 34 ป (54.4 ตอประชากรแสนคน) และกลุมอายุ 
35 - 44 ป (22.4 ตอประชากรแสนคน) ตามลําดับ เม่ือพิจารณาแนวโนมอัตราปวยเฉพาะกลุมเยาวชนอายุ  
15 - 24 ป ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2555 - 2565 พบวาแนวโนมสูงข้ึนจาก 55.4 ตอประชากรแสนคน ในปงบ 
ประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 124.4 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2562 และมีแนวโนมลดลงเปน 
112.3 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สําหรับโรคซิฟลิสในกลุมเยาวชน มีแนวโนมการเกิดโรค
สูงข้ึนอยางเห็นไดชัดเจนจากอัตราปวย 4.6 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 59.0 ตอ
ประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สวนแนวโนมการเกิดโรคหนองใน พบวามีแนวโนมเพ่ิมข้ึน  
จากอัตราปวย 41.7 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เปน 68.1 ตอประชากรแสนคน  
ในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 และมีแนวโนมการรายงานลดลง 41.9 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ  
พ.ศ. 2565 ดังแสดงในรูปท่ี 3 นอกจากนี้ จากขอมูลแบบสอบสวนโรคเฉพาะรายโรคซิฟลิสแตกําเนิดท่ีผานการ
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลจากผูเชี่ยวชาญแลว ถึงแมจะบรรลุตามเปาหมายท่ีองคการอนามัยโลกกําหนด 
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คือ อัตราปวยไมเกิน 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน แตยังคงพบแนวโนมการเกิดโรคซิฟลิสแตกําเนิดสูงข้ึน จาก 25.1 
ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ในป พ.ศ. 2561 เปน 98.2 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ในป พ.ศ. 2565 ดังแสดงในรูปท่ี 5  
ซ่ึงหากไมมีการดําเนินงานแกไขปญหาเพ่ือกําจัดการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก ในหญิงตั้งครรภ โดยการ
พัฒนาคุณภาพระบบฝากครรภ สงเสริมงานอนามัยแมและเด็กใหมีคุณภาพครอบคลุมกลุมท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยง คาดวา
สถานการณการเกิดโรคซิฟลิสแตกําเนิดอาจทวีความรุนแรงและสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของมารดาและทารก 

 
รูปท่ี 2 อัตราปวยตอประชากรแสนคน โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 5 โรคหลัก ประเทศไทย ปงบประมาณ พ.ศ. 2555 - 

2565 จําแนกรายโรค 

 

ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวงัโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
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5 โรคหลัก ซิฟลิส หนองใน

หนองในเทียม แผลริมออน กามโรคของตอมและทอน้ําเหลือง
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รูปท่ี 3 อัตราปวยเฉพาะกลุมอายุ 15 - 24 ป ตอประชากรแสนคน โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 5 โรคหลัก โรคซิฟลิส

และโรคหนองใน ประเทศไทย ปงบประมาณ พ.ศ. 2555 - 2565 

 
ท่ีมา: ระบบรายงานการเฝาระวงัโรค 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
 
1.3 สถานการณปญหา การดําเนินงานและความเช่ีอมโยงระหวางโรคติดตอทางเพศสัมพันธและโรคเอดส 

การดําเนินงานและความเชื่อมโยงระหวางโรคติดตอทางเพศสัมพันธและโรคเอดส ดานการปองกันการถายทอด
เชื้อเอชไอวีจากมารดาสูทารก การดูแลรักษาในหญิงตั้งครรภ และการกําจัดการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก  
 
1.3.1 สถานการณการถายทอดเช้ือเอชไอวีและซิฟลิสจากมารดาสูทารก 

 

อัตราการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก (MTCT) ของประเทศไทย มีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง ขอมูล
จากการคํานวณโดย Thailand Spectrum-AEM  วันท่ี 22 เมษายน 2565  พบวา มีอัตราอยูท่ี 1.61% ในป 2564 
ดังแสดงในรูปท่ี 4 ในขณะท่ีขอมูลจากระบบบริการพบวา อัตราการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูกเปนไป 
ในทิศทางเดียวกัน แตมีสัญญาณการเพ่ิมข้ึนของเด็กทารกท่ีติดเชื้อเพ่ิมข้ึน โดย ในป 2561 เทากับ 1.34% และ 
ในป 2564 เทากับ 1.61%  
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ซิฟลิส หนองใน 5 โรคหลัก
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รูปท่ี 4 อัตราการถายทอดเชื้อเอชไอวจีากแมสูลูก 
 

 
แหลงขอมูล: Spectrum-AEM (22 Apr.2022) 

อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด (congenital syphilis) เพ่ิมสูงข้ึนอยางชัดเจน คือ ในป 2565 อยูท่ี 98.2 
ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน เพ่ิมข้ึนจากในป 2558 ซ่ึงอยูท่ี 10 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ดังแสดงในรูปท่ี 5 เนื่องมาจาก
ระบบการรายงานขอมูลท่ีมีจํานวนสูงมากกวาความจริง ทําใหจําเปนตองวิเคราะหรายเคสโดยผูเชี่ยวชาญของ
ประเทศ และจําเปนตองปรับปรุงแกไขระบบการรายงานขอมูลอยางเรงดวน 

รูปท่ี 5 อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ป 2558 - 2565   

 
1.3.2 ความกาวหนาท่ีสําคัญ เรื่องการถายทอดเช้ือเอชไอวีและซิฟลิสจากมารดาสูทารก 

ในการประชุมผูนําระดับสูงสหประชาชาติเรื่องเอชไอวี เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 องคการอนามัยโลก 
ไดใหการรับรองประเทศไทยวาประสบความสําเร็จในการยุติการถายทอดเอชไอวีและซิฟลิสจากแมสูลูก           
ตามเปาหมายขององคการอนามัยโลก ซ่ึงเปนประเทศแรกของเอเชีย และเปนประเทศท่ีสองของโลกถัดจาก 
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ประเทศคิวบา จึงนับเปนความสําเร็จข้ันตนของท้ังภาครัฐ ภาคประชาสังคม และประชาชนท่ีมุงสูการทําให 
ประเทศไทยบรรลุเปาหมายยุติปญหาเอดสภายในป พ.ศ. 2573 

ประเทศไทยไดดําเนินงานการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูกอยางมีประสิทธิภาพ โดยการให 
การปรึกษาเพ่ือตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีใหหญิงตั้งครรภและคูในหญิงตั้งครรภท่ีติดเชื้อเอชไอวีจะไดรับยาตาน
ไวรัส HAART และใหยาตอเนื่องในหญิงติดเชื้อเอชไอวีทุกรายหลังคลอด ทารกท่ีคลอดจากแมติดเชื้อเอชไอวี       
จะไดรับการปองกันดวยยาตานไวรัส งดนมแมและตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อเอชไอวีโดยเร็ว ตามความเสี่ยงของ 
ทารกแตละราย ประเทศไทยมีระบบกํากับ ติดตามการดําเนินงานการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก 
ระดับประเทศ (Perinatal HIV Intervention Monitoring System, PHIMS) พบวา ความครอบคลุมของการตรวจเลือด
ของคูหญิงตั้งครรภ (partner testing) อยูท่ีรอยละ 41.5 ในป พ.ศ. 2559 อัตราความชุกของการติดเชื้อเอชไอว ี
ในหญิงตั้งครรภอยูท่ีรอยละ 0.59 ความครอบคลุมของยาตานไวรัสแกหญิงตั้งครรภท่ีติดเชื้อเอชไอวีอยูในระดับสูง 
เทากับรอยละ 95 ในป พ.ศ. 2558 และรอยละ 96 ในป พ.ศ. 2559 อัตราการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก
ลดลงจากรอยละ 1.9 ในป พ.ศ. 2558 เหลือรอยละ 1.8 ในป พ.ศ. 2559  

ขอมูลจากระบบกํากับติดตามการดําเนินงานการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก (Perinatal 
HIV Intervention Monitoring System, PHIMS) หญิงตั้งครรภท่ีไดรับการตรวจเอชไอวีในป 2564 มีจํานวน 
543,383 คน คิดเปน 99.78% ของหญิงต้ังครรภท่ีรับบริการกอนคลอดท้ังหมด ซ่ึงไมแตกตางจากท่ีผานมากนัก  
ดังแสดงในรูปท่ี 6 ความครอบคลุมของการตรวจเลือดของคูหญิงตั้งครรภ (partner testing) อยู ท่ี 53.2%  
ในป 2564 เพ่ิมข้ึนจาก 41.5% ในป 2559 ความครอบคลุมของการไดรับยาตานไวรัสฯ เพ่ือลดการถายทอดเชื้อฯ 
จากแมสูลูกของหญิงตั้งครรภติดเชื้อเอชไอวี ยังคงมีแนวโนมสูงข้ึนอยางตอเนื่อง ในป 2564 สูงถึง 98.1% เพ่ิมข้ึน
จาก 96.52% ในป 2560 และในป 2564 ทารกท่ีเกิดจากแมติดเชื้อฯ ไดรับการตรวจหาเชื้อเอชไอวีฯ (PCR) 
ภายใน 2 เดือนหลังคลอดเทากับ 92.2% 

 
รูปท่ี 6 จํานวนหญิงตั้งครรภท่ีไดรับการตรวจเอชไอวี ป 2557 - 2564 
 

 
แหลงขอมูล: ระบบกํากับติดตามการดําเนินงานการปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก (Perinatal HIV 
Intervention Monitoring System, PHIMS)   
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หญิงมีครรภทุกรายในประเทศไทยสามารถเขาถึงบริการดูแลกอนคลอด (Antenatal care) ไดฟรีจาก
สถานพยาบาลรัฐทุกแหง โดยเก่ียวกับสิทธิประโยชนของระบบหลกัประกันสุขภาพ  
 ความกาวหนาในเชิงนโยบายในป 2560 กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมอนามัย ไดจัดทําแนวทางการ
ปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูกระดับชาติ โดยมุงเนนมาตรการสงเสริมการใหการปรึกษาแบบคูท้ังใน
คลินิกฝากครรภและหลังคลอด มีการกําหนดเปาหมายและขยายความครอบคลุมของการใหบริการปรึกษาแบบคู
พรอมท้ังกํากับติดตามการดําเนินงานใหไดตามเปาหมายท่ีตั้งไวเพ่ือสงเสริมการใหบริการปรึกษาแบบคูและ 
การตรวจหาการติดเชื้อฯ ของสามีและการรูสถานะการติดเชื้อเอชไอวีของคูตั้งแตระยะตั้งครรภจนถึงหลังคลอด 
  การดําเนินโครงการเชิงรุกเพ่ือยุติการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูกและการเริ่มยาตานไวรัสแกทารก    
ท่ีติดเชื้อเอชไอวีใหเร็วท่ีสุด กรมอนามัย รวมกับ กรมควบคุมโรค และการวินิจฉัยทารกโดยเร็ว (Early Infant 
Diagnosis) โดยวิธี HIV-PCR (DBS) และการสืบคนสาเหตุการติดเชื้อเอชไอวีในทารกแรกเกิด สิ่งท่ีสําคัญในการ
ดําเนินงานการยุติการถายทอดเชื้อเอชไอวีและซิฟลิสจากแมสูลูกระดับจังหวัด กรมอนามัยไดดําเนินการโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือใหพ้ืนท่ีระดับจังหวัดไดเปนเจาภาพ ในการดําเนินการเพ่ือความยั่งยืนในการพัฒนางานรวมท้ัง 
การจัดหางบประมาณ การพัฒนาศักยภาพบุคลากร และการดําเนินงาน 
   สําหรับการปองกันการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก ประเทศไทยไดต้ังเปาหมายลดอัตราการถายทอด
เชื้อซิฟลิสจากแมสูลูกใหต่ํากวา 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน การดําเนินการปองกันการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแม   
สูลูก จากรายงาน PHIMS ในป 2564 พบวา ในป พ.ศ. 2559 และ 2564 ความครอบคลุมของการตรวจซิฟลิสของ
หญิงตั้งครรภ อยูท่ีรอยละ 99.3 และรอยละ 99.6 อัตราความชุกของการติดเชื้อซิฟลิสในหญิงตั้งครรภ อยูท่ีรอยละ 
0.1 และรอยละ 0.9 ความครอบคลุมของการรักษาซิฟลิสในหญิงตั้งครรภ อยูท่ีรอยละ 98 และรอยละ 98.5  
ตามลําดับ(5)  
 แมวาอัตราการติดเชื้อซิฟลิสแตกําเนิดต่ํากวาเปาหมายขององคการอนามัยโลก แตจํานวนทารกติดเชื้อ
ซิฟลิสแตกําเนิด ก็กลับเพ่ิมข้ึนทุกป โดยเฉพาะในป 2562 ท่ีพบ 282 ราย สูงข้ึนมากจาก 103 รายในป 2560 และ 
105 รายในป 2559 สอดคลองกับขอมูลความชุกของซิฟลิสท่ีเพ่ิมข้ึนในกลุมหญิงตั้งครรภและประชากรวัย      
เจริญพันธุอ่ืน ๆ 
 

1.3.3 การกําจัดการถายทอดเช้ือซิฟลิสจากแมสูลูก 
 

ตามท่ีองคการอนามัยโลก มีเปาหมายกําจัดการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก โดยกําหนดใหอัตราปวย
ซิฟลิสแตกําเนิดนอยกวาหรือเทากับ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ภายในป 2573 ซ่ึงประเทศไทยไดรับการรับรอง
การยุติการถายทอดเชื้อเอชไอวีและซิฟลิสจากแมสูลูก จากองคการอนามัยโลก ตั้งแตป 2559 และไดผานการ
รับรองอีกครั้งในป 2562 ซ่ึงจะตองรักษามาตรฐานการดําเนินงานใหอยูในเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดอยางตอเนื่อง
ในปตอ ๆ ไป  ซ่ึงระบบขอมูลและระบบรายงาน จําเปนตองมีความถูกตอง และรวดเร็ว จึงพิจารณาเห็นควรเรงรัด
การดําเนินงาน ดังนี ้   

- ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลรายงานโรคซิฟลิสแตกําเนิด 
- บูรณาการงานการลดอัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิดในระดับเขตและจังหวัด 
- พัฒนาระบบการสงแบบสอบสวนโรคซิฟลิสแตกําเนิด 
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1.3.4 การพัฒนาระบบการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลรายงานโรคซิฟลิสแตกําเนิด 
กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมกับ กรมอนามัย ไดรวมพัฒนาระบบการตรวจสอบความ

ถูกตองของขอมูลรายงานโรคซิฟลิสแตกําเนิด ซ่ึงเริ่มดําเนินการตั้งแตป 2561 - 2564  มีวัตถุประสงค เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลรายงาน 506 และแบบสอบสวนโรคซิฟลิสแตกําเนิดท่ีรายงานขอมูลมาท่ี        
กองระบาดวิทยา และพัฒนาระบบในการตรวจสอบความถูกตองท่ีมีประสิทธิภาพ โดยทีมผูเชี่ยวชาญทางดาน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

จากการตรวจสอบพบวา มีการรายงานถูกตองตามนิยามโรคประมาณครึ่งหนึ่งของรายงานท้ังหมด และ
คุณภาพของขอมูลโรคซิฟลิสแตกําเนิดยังขาดระบบท่ีชัดเจนในการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและการ
สอบสวนโรคจากระดับเขตและจังหวัด รวมท้ังการสงรายงานสอบสวนโรคไมทันเวลา ซ่ึงเม่ือพิจารณาจากขอมูล
รายงาน 506 ของกองระบาดวิทยา ในป 2561 - 2565 พบวาอัตราปวยซิฟลิสแตกําเนิดมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน อยูท่ี 
41.0, 88.2, 117.5, 113.3 และ 131.8 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ผลจากการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล โดย
ทีมผูเชี่ยวชาญทางดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พบวา ขอมูลผูปวยทุกรายท่ีไดรับรายงานเขาขายและยืนยัน 
โรคซิฟลิสแตกําเนิด ในป 2561 - 2564 มีอัตราปวยซิฟลิสแตกําเนิดอยูท่ี 25.1, 45.6, 55.5, 50.0 และ 98.2 ตอ
เด็กเกิดมีชีพแสนคน (ขอมูล ณ วันท่ี 22 กันยายน 2566)  
 
1.3.5 การบูรณาการงานการลดอัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิดในระดับเขตและจังหวัด 

ป 2564 - 2565 จึงไดดําเนินการพัฒนากลไกการขับเคลื่อนดําเนินงานเพ่ือบูรณาการงานการลดอัตราปวย
โรคซิฟลิสแตกําเนิดในระดับเขตและจังหวัด โดยจัดตั้งคณะทํางานประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานการดูแลรักษา
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมท้ังผูประสานงานระดับเขตและจังหวัด เพ่ือติดตาม และรวบรวมแบบสอบสวนโรค
ซิฟลิสแตกําเนิด ตรวจสอบความถูกตองของการรายงานในระบบรายงาน 506 สนับสนุนวิชาการดานโรคซิฟลิส  
แตกําเนิด และใหขอเสนอแนะในการดําเนินงานเพ่ือลดปญหาการถายทอดเชื้อซิฟลิสจากแมสูลูก 

 
1.3.6 การพัฒนาระบบการสงแบบสอบสวนโรคซิฟลิสแตกําเนิด 

ดําเนินการโดยผูรับผดิชอบของสวนกลางและระดับจังหวัด รวมจัดทําทําเนียบเครือขายผูเชี่ยวชาญ ในการ

เปนท่ีปรึกษาเก่ียวกับการตรวจวินิจฉัยและดูแลรักษาโรคซิฟลิสแตกําเนิดหรือโรคติดตอทางเพศสัมพันธอ่ืน และ

ทําเนียบผูรับผิดชอบงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือประสานงาน พัฒนาระบบการเชื่อมโยงขอมูลการสงแบบ

สอบสวนโรคซิฟลิสแตกําเนิด การติดตามรายงานตามแบบรายงาน 506 และรายงานโรคซิฟลิสแตกําเนิดจาก

โรงพยาบาล โดยกลไกการขับเคลื่อนงานมุงเนนพ้ืนท่ีเรงรัด    

1.3.7 ขอเสนอแนะเพ่ือกําจัดอุปสรรค เรื่องการกําจัดการถายทอดเช้ือซิฟลิสจากแมสูลูก 

1. สงเสรมิการเขาถึงการตรวจคัดกรองซิฟลิสในหญิงตั้งครรภและคู และพัฒนาความเขมแข็งของระบบ
สงตอเขาสูระบบบริการสุขภาพ 

2. ผลักดันการตรวจหาเชื้อซิฟลิสแบบ self-test ใหเกิดข้ึนไดในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม และลด
ผลกระทบจากการใช self-test โดยเตรียมแผนกิจกรรมรองรับการพัฒนาศักยภาพบุคลากร  
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3. พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการจัดบริการดูแลรักษาปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ให
สามารถดําเนินการอยางเขมแข็งและตอเนื่อง เพ่ือใหเปนไปตามแนวทางการดูแลรักษาโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ และการตรวจทางหองปฏิบัติการฯ กรมควบคุมโรค  

4. เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการตรวจและดูแลรักษาโรคซิฟลิส 
5. ควรเพ่ิมจํานวนหนวยท่ีใหบริการ STIs ไดตามมาตรฐาน และพัฒนาคุณภาพขอมูลจากระบบบริการ  
6. ประเมินคุณภาพการจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธอยางตอเนื่อง   
 

1.4 ผลการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีผานมา   

ผลการดําเนินงานท่ีผานมา ในป 2560 - 2564 ภายใตแผนยุทธศาสตร STIs ฉบับเดิม และการบูรณาการ  
การดําเนินงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธและโรคเอดส รวมท้ังการบูรณาการมาตรการและกิจกรรมและระหวาง
ภาครัฐและภาคประชาสังคม 

ผลการทบทวน การดําเนินงานพบประเด็นการพัฒนาคุณภาพของบริการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
ยังเปนชองวางท่ีสําคัญในการพัฒนายุทธศาสตรฯ แบงระยะของกระบวนการพัฒนาคุณภาพการจัดบริการฯ ออกเปน 
3 ระยะ ดังนี้  

ระยะแรก การพัฒนาคุณภาพบริการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เริ่มในป 2550 - 2554 มีการ
ประเมินการพัฒนาคุณภาพงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (STIQUAL) ครั้งแรกโดยใชกระดาษเช็คลิสต ตอมา
ในป 2555 - 2559 เปนการประเมินโดยโปรแกรม Access และพัฒนาเปน Bangrak Qual โดยโปรแกรม Excel 
ซ่ึงการพัฒนาคุณภาพบริการฯ เปนสวนหนึ่งของชุดบริการในมาตรการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีสําหรับพนักงาน
บริการ ชายมีเพศสัมพันธกับชาย ผูใชยาเสพติดดวยวิธีฉีด ผูตองขัง และประชากรขามชาติ ใหมีคุณภาพท้ังดาน
เทคนิค ดานชีวการแพทย และเปนบริการท่ีเปนมิตรกับกลุมประชากรเปาหมายแตละกลุมเพ่ือทําใหกลุมเปาหมาย
มีความสะดวกใจท่ีจะเขาใชบริการ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดระบบบริการท่ีเชื่อมโยงกับบริการเชิงรุกท่ี
ดําเนินการโดยองคกรภาคประชาสังคม ในการจัดระบบเชื่อมโยงระหวางบริการเชิงรุกโดยภาคประชาสังคมกับ
บริการของสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ ขอมูลจากป พ.ศ. 2553 - 2554 ภายใตโครงการกองทุนโลก พบวา 
สถานบริการสาธารณสุขท่ีรวมดําเนินงาน 183 แหง ยังไมจัดเปนคลินิกตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
จํานวน 98 แหง (รอยละ 53.55) สวนท่ีจัดเปนคลินิกแลวมี 85 แหง ในจํานวนนี้ยังไมไดรับการประเมินตาม
มาตรฐาน 41 แหง (รอยละ 48.24) สวนคลินิกท่ีผานการประเมินแลวพบวามี 14 แหง (รอยละ 31.82) ท่ียังมี
คุณภาพต่ํา   

ระยะท่ีสอง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2562 กระทรวงสาธารณสุขแจงใหหนวยบริการสาธารณสุขทุกแหง
ดําเนินการจัดระบบบริการเพ่ือรองรับผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เนื่องจากสถานการณโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน จากอัตราปวย 18.5 ตอประชากรแสนคน ในป 2556 เพ่ิมข้ึนเปน 29.2 ตอ
ประชากรแสนคนในป 2560 โดยเฉพาะในกลุมอายุ 15 - 24 ป ท่ีพบอัตราปวยสูงสุดและมีแนวโนมสูงข้ึน โดยให
จัดทําแบบประเมินตนเองสําหรับหนวยบริการสาธารณสุข ในการพัฒนาระบบบริการ ปองกัน ควบคุมและดูแล
รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ มีการติดตามผล พบวา หนวยบริการท่ีตอบแบบประเมินตนเอง จํานวน 401 แหง 
สามารถใหบริการไดตามมาตรฐาน (≥ รอยละ70) จํานวน 205 แหง คิดเปน รอยละ 51.1 โดยผลคะแนนการ
ประเมินภาพรวม ไดคะแนน รอยละ 64.1 เม่ือพิจารณาผลคะแนนการประเมินจําแนกรายหมวด หมวดท่ีได
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คะแนนสูงสุด คือ หมวดท่ี 2 ระบบงานสนับสนุน (คะแนนท่ีได รอยละ 73.8) รองลงมา ไดแก หมวดท่ี 3 
กระบวนการดูแลผูปวย (คะแนนท่ีได รอยละ 64.2) หมวดท่ี 4 ผลลัพธการดําเนินงาน (คะแนนท่ีได รอยละ 52.7) 
และหมวดท่ี 1 การบริหารจัดการท่ัวไป/การตอบสนองเชิงนโยบาย (คะแนนท่ีได รอยละ 51.1) ตามลําดับ โดยพบ
ปญหาอุปสรรคสวนใหญ ไดแก ไมมีผูรับผิดชอบงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีชัดเจน ขาดการสนับสนุน
ทรัพยากรในการดําเนินงาน (คน เงิน ของ) บุคลากรขาดองคความรูท่ีจําเปนสําหรับการปฏิบัติงาน การดูแลรักษา
โรคติดตอทางเพศสัมพันธไมไดตามมาตรฐานท่ีกรมควบคุมโรคกําหนดรวมท้ังไมมีการติดตามเรื่องโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธโดยผูตรวจราชการท้ังระดับเขตและกระทรวง โดยมีขอเสนอแนะใหสวนกลางควรกําหนดแนวทางหรือ
นโยบายการดําเนินงานท่ีชัดเจน การสนับสนุนใหมีการติดตามผลการดําเนินงานในเวทีผูตรวจราชการ เพ่ือให
ผูบริหารระดับสูงเห็นความสําคัญและสนับสนุนการดําเนินงาน การจัดอบรมฟนฟูเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
อยางนอยปละ 1 ครั้ง และการถอดบทเรียนการดําเนินงานท่ีผานมาเพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพการ
ใหบริการในปตอไป   

ระยะท่ีสาม ของการพัฒนาคุณภาพการจัดบริการดาน STIs คือในปงบประมาณ พ.ศ. 2563 กองโรคเอดส
และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดจัดทําแบบประเมินตนเองสําหรับหนวยบริการสาธารณสุข การพัฒนาระบบ
บริการปองกันควบคุม และดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือใหหนวยบริการสาธารณสุขทุกแหงทําแบบ
ประเมินตนเองปละ 1 ครั้ง (ผานโปรแกรม stivct.com/stiqual) ซ่ึงกําหนดเกณฑท่ีหนวยบริการสาธารณสุข 
ผานมาตรฐานตองมีคะแนนรวมรายหมวดอยางนอยรอยละ 70 โดยแบบประเมินแบงเปน 4 หมวด ไดแก  

หมวดท่ี 1 การบริหารจัดการท่ัวไป/การตอบสนองเชิงนโยบาย ประกอบดวย รูปแบบหรือวิธีการ
ดําเนินงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และบริการท่ีเปนมิตรดานการคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

หมวดท่ี 2 ระบบงานสนับสนุน ประกอบดวย ระบบสนับสนุนการวินิจฉัยโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ระบบสนับสนุนการรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีในการดําเนินงานดานโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ และการจัดทําระบบสารสนเทศดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

หมวดท่ี 3 กระบวนการดูแลผูปวย ประกอบดวย การดําเนินงานเชิงรุก การคัดกรอง ปองกันควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และการวินิจฉัย รักษา เฝาระวังปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธสําหรับผูปวย/
ผูติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และ 

หมวดท่ี 4 ผลลัพธการดําเนินงาน ประกอบดวย การวิเคราะหและนําเสนอขอมูลโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ การประเมินความครบถวนและความถูกตองของขอมูลสารสนเทศ และการประเมินความครบถวน
และความถูกตองของการรายงาน 506 จากการติดตามผลการดําเนินงาน พบวา มีหนวยบริการสาธารณสุขมีการ
ประเมินตนเองในระบบ จํานวน 444 แหง สามารถจําแนกเปน สํานักงานปองกันควบคุมโรค 2 แหง โรงพยาบาลศูนย 
18 แหง โรงพยาบาลท่ัวไป 29 แหง โรงพยาบาลชุมชน 278 แหง โรงพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานคร 6 แหง 
ศูนยบริการสาธารณสุข 50 แหง โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล 48 แหง ศูนยสุขภาพชุมชน 2 แหง และอ่ืน ๆ 
จํานวน 10 แหง โดยผลการประเมินตนเองของหนวยบริการสาธารณสุข รายหมวด พบวา หมวดท่ีมีผลคะแนน
สูงสุด ไดแก หมวดท่ี 2 ระบบงานสนับสนุน (รอยละ 63.40) รองลงมา ไดแก หมวดท่ี 3 กระบวนการดูแลผูปวย 
(รอยละ 58.18) หมวดท่ี 1 การบริหารจัดการท่ัวไป/การตอบสนองเชิงนโยบาย (รอยละ 53.96) และหมวดท่ี 4 
ผลลัพธการดําเนินงาน (รอยละ 46.60) ตามลําดับ เม่ือพิจารณาผลคะแนนรายขอ พบวา ขอท่ีไดคะแนนนอยท่ีสุด 
3 ลําดับ ไดแก การคัดกรองผูท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงและเปนพนักงานบริการ (การตรวจเลือดคัดกรองโรคซิฟลิส 
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ทุก 3 เดือน) (รอยละ 29.39) การเก็บสิ่งสงตรวจจากทอปสสาวะ เพ่ือคนหาภาวะติดเชื้อโรคหนองในและ 
โรคหนองในเทียม โดยวิธียอมสีแกรม (รอยละ 29.73) และเพศหญิงไดรับการเก็บสิ่งสงตรวจจากปากมดลูกเพ่ือ
คนหาภาวะติดเชื้อโรคหนองในดวยวิธียอมสีแกรม (รอยละ 30.86) จากการวิเคราะหปญหาและอุปสรรคการ
ดําเนินงานท่ีผานมา พบวา โรงพยาบาลสวนใหญไมมีผูรับผิดชอบงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ หรือมีการ
ปรับเปลี่ยนโยกยายงาน ไมไดรับการพัฒนาศักยภาพ ทําใหการดําเนินงานขาดความตอเนื่อง รวมท้ังโรงพยาบาล
สวนใหญไมไดจัดบริการท่ีเอ้ือตอผูรับบริการแบบ One Stop Service และขาดแคลนงบประมาณในการพัฒนา
ระบบบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

ตอมาในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 กรมควบคุมโรค โดยกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมกับ 
ภาคีเครือขายการดําเนินงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดรวมกันพัฒนา “แบบประเมินตนเองเพ่ือพัฒนาระบบการ

ขับเคลื่อนบริการดูแลรักษา ปองกัน และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ” จากเครื่องมือชุดเดิม (โปรแกรม 

stivct.com/stiqual) เปนฉบับปรับปรุงใหม พ.ศ. 2565 ข้ึน (Web program https://stisqsa.ddc.moph.go.th/)

เครื่องมือนี้ ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป สวนท่ี 2 การพัฒนาระบบบริการดูแลรักษา ปองกัน 

และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย 4 หมวด ไดแก หมวด 1 การขับเคลื่อนการดําเนินงาน หมวด 2 

กระบวนการปองกัน หมวด 3 กระบวนการดูแลรักษาและเฝาระวังปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และ 

หมวด 4 ผลลัพธการดําเนินงาน โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือใหหนวยบริการสาธารณสุขใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินงานและพัฒนาคุณภาพระบบบริการดูแลรักษาและปองกันควบคุมโรคโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหเปนไป

ตามมาตรฐานท่ีกําหนด รวมท้ังเพ่ือลดข้ันตอน เกิดความสะดวกรวดเร็ว หนวยบริการสามารถประเมินตนเองผาน 

Web program โดยตองทําการประเมินตนเองในระบบใหครบทุกขอ และมีหนังสือขอความรวมมือหนวยบริการ

สาธารณสุขทุกแหงประเมินตนเองเพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ผาน Web  

program https://stisqsa.ddc.moph.go.th/ โดยหนวยบริการสาธารณสุขระดับโรงพยาบาล สามารถใชรหัสของ

หนวยบริการในการลงทะเบียนเขาใชงานและเปนรหัสผาน ซ่ึงถือเปนเครื่องมือสําคัญ ท่ีอํานวยความสะดวกรวดเร็ว

แกหนวยบริการท่ีจะทําการประเมินคุณภาพการจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธของประเทศไทย 

 

 การพัฒนาระบบบริการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
 ประเทศไทยไดกําหนดยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2560 -

2564 โดยกําหนดกรอบการดําเนินงาน RRTTPR คือ การเขาถึง การเขาสูบริการ การตรวจ การรักษา การปองกัน

และการคงอยูในระบบ การดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธของประเทศสอดคลองกับ

ยุทธศาสตรและแผนงานยุติปญหาเอดส เนื่องจากมีปจจัยรวมจากการมีเพศสัมพันธท่ีไมปลอดภัย การปวยดวย

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ซ่ึงเปนการเพ่ิมปจจัยเสี่ยงท่ีทําใหเกิดการติดเชื้อเอชไอวี 

 ในภาพรวมชวงปงบประมาณ 2561 เริ่มเห็นผลการดําเนินงานท่ีตอบสนองตอโปรแกรมลดโรค จากขอมูล

เยาวชนท่ีไดรับบริการเก่ียวกับเอชไอวี และไดรับการสงตอไปรับบริการคัดกรองตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

เพ่ิมข้ึนระหวางป 2559 - 2561 ซ่ึงเปนการดําเนินงานตามมาตรการตรวจคัดกรองโรค (Test : T) ไดรับการคัดกรอง 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
14 

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ การใหบริการปรึกษาและทราบผลการตรวจเอชไอวี เพ่ือรับการรักษาโดยเร็ว และผูท่ี

ไดรับยาไดรับการดูแลใหกินยาอยางตอเนื่อง  

 ในป 2564 - 2565 กรมควบคุมโรค สงเสริมมาตรการการดําเนินงานเพ่ือกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ดังนี้ 
มาตรการ 1 สรางความรู ความเขาใจ ชักชวนเขาสูระบบบริการ  
มาตรการ 2 สงเสริมการใชและการเขาถึงถุงยางอนามัย ผานสื่อ/จุดกระจายตาง ๆ และเครือขาย  
มาตรการ 3 สงเสริมการเขาถึงการตรวจคัดกรอง และพัฒนาความเขมแข็งระบบสงตอเขาสูระบบบริการ 
มาตรการ 4 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการตรวจคัดกรองและการดูแลรกัษา 
มาตรการ 5 พัฒนาระบบขอมูล และสงเสริมการใชประโยชนขอมูลในการพัฒนามาตรการแกไขปญหา 
มาตรการ 6 พัฒนาความเขมแข็งระบบการจัดบริการ RRTTPR ในกทม. เปนพ้ืนท่ีตนแบบ 
 ผลการดําเนินงานภายใตมาตรการ ดังกลาวขางตน สรุปยอไดดังนี้ 

การสรางความรู ความเขาใจ ชักชวนเขาสูระบบบริการ มีการพัฒนาและจัดทําชุดความรู STIs ชุดสื่อและ
อุปกรณสําหรับเครือขายเพ่ือนและแกนนําเยาวชน และรณรงคสงเสริมการใชถุงยางอนามัยทุกชองทาง (ผานสื่อ
ออนไลน) การสงเสริมการใชและการเขาถึงถุงยางอนามัย มีการสนับสนุนถุงยางอนามัยและชุดตรวจคัดกรองซิฟลิส
ในพ้ืนท่ีเรงรัด เพ่ิมจุดกระจายถุงยางอนามัย จุดตรวจคัดกรองในชุมชน สรางและพัฒนาศักยภาพเครือขาย ในกลุม
เพ่ือนและแกนนําเยาวชน สําหรับการสงเสริมการเขาถึงการตรวจคัดกรองและพัฒนาความเขมแข็งระบบ สงตอเขาสู
ระบบบริการ มีกระบวนการพัฒนาศักยภาพดานการตรวจคัดกรองซิฟลิสและพัฒนาระบบการสงตอ ใหแก  
องคกรชุมชนและภาคประชาสังคม ใน 24 จังหวัด รวมท้ังกระจาย Rapid Syphilis Test ในพ้ืนท่ี 24 จังหวัดเรงรัด 
สวนการเพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการตรวจคัดกรองและการดูแลรักษา ไดมีการจัดทําเนียบหนวยบริการคัดกรอง  
หนวยบริการตรวจวินิจฉัยและดูแลรักษา STIs และทําเนียบผูเชี่ยวชาญดาน STIs ขับเคลื่อน/บูรณาการงานการลด
อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิดใน MCH board ระดับเขตและจังหวัด เพ่ือเปาหมาย Triple EMTCTรวมท้ังมีการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากรและเครือขายใหมีความเชี่ยวชาญในการดูแลรักษาโรคซิฟลิสแตกําเนิด สําหรับการพัฒนา
ระบบขอมูล และสงเสริมการใชประโยชนขอมูลในการพัฒนามาตรการแกไขปญหา ไดดําเนินการพัฒนาและสราง
ระบบและกลไกในการตรวจสอบความถูกตองของการรายงานขอมูลโรคซิฟลิสแตกําเนิดระดับเขต และจังหวัด 
ปรับปรุงเพ่ิมขอมูลท่ีสําคัญในการติดตามในระบบ PHIMS ไดแก ผลการตรวจคัดกรองซิฟลิสในคู และผลการตรวจ 
HBsAg ในหญิงต้ังครรภ และขยายชุดสิทธิประโยชนในการตรวจคัดกรองซิฟลิสในคูของหญิงตั้งครรภ และกําลัง
ผลักดันสิทธิประโยชนในการตรวจคัดกรองซิฟลิสในกลุมเยาวชน สวนดานการพัฒนาความเขมแข็งระบบการ
จัดบริการ RRTTPR มุงเนนกทม. เปนพ้ืนท่ีตนแบบ และขยายผลใน 24 จังหวัดเรงรัด และมีการพัฒนาและ
ขับเคลื่อนระบบจองคิวออนไลน เพ่ือใหเขารับชุดตรวจคัดกรองและบริการออนไลน (Booking online) 
 
1.5 เปาหมาย ชองวาง และประเด็นทาทาย 

นโยบาย คือ “ยุติการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนอันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหา
สาธารณสุขของประเทศภายในป พ.ศ. 2573” โดยมีเปาหมายลดอัตราปวยโรคซิฟลิส (ทุกกลุมอายุ) จาก 11 ในป 
2561 เปนไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน และอัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ≤ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน รวมท้ัง 
ลดอัตราปวยโรคหนองใน (ทุกกลุมอายุ) จาก 14.6 ในป 2561 เปนไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573  
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จากสถานการณปญหาและผลการดําเนินงานท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมดนําขอมูลมาวิเคราะหตามกรอบ
ระบบสุขภาพท่ีพึงประสงค (6 Building Blocks of A Health System) (6-8) เพ่ือพัฒนาใหไดรูปแบบระบบบริการ
สุขภาพโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับประเทศไทย โดยกรอบระบบสุขภาพท่ีพึง
ประสงคดังกลาว มีองคประกอบพ้ืนฐาน 6 ประการท่ีจะทําใหระบบสุขภาพบรรลุเปาหมาย ไดแก 1) ระบบบริการ 
(Service Delivery)  2) กําลังคนดานสุขภาพ (Health workforce) 3) คาใชจายดานสุขภาพ (Health system 
financing)  4) ระบบขอมูลสารสนเทศ (Health information system) 5) สื่อองคความรู/เทคโนโลยีทางการแพทย 
(Assess To Essencial medicines or Medical Products, Vaccine & Technology) 6) ภาวะผูนําและธรรมาภิบาล 
(Leadership & Governance) ผลการวิเคราะหฯ พบชองวางและประเด็นทาทาย ดังตอไปนี้ 

องคประกอบท่ี 1 ระบบบริการ   
คุณภาพของบริการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
1. การจัดบริการตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธทางหองปฏิบัติการ โดยเฉพาะโรคซิฟลิส ยังไมสอดคลองกับ

แนวทางการตรวจวินิจฉัยและติดตามการรักษาโรคซิฟลิสทางหองปฏิบัติการ ท่ีมุงเนนใหใชการตรวจแบบยอนทาง 
2. การรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ควรดําเนินการตามมาตรฐานการรักษาของกรมควบคุมโรคและควร

มีการติดตามผูปวยผูสัมผัสโรคทุกรายมารับการตรวจและรักษา 
3. การจัดบริการท่ีควรคํานึงถึงความเปนสวนตัว การเก็บรักษาความลับ ชวงเวลาในการใหบริการ และการ

มีชองทางท่ีสะดวกในการเขาถึงบริการของผูท่ีมีความเปราะบาง เชน เด็ก วัยรุน เยาวชน เปนตน หรือกลุมเปาหมาย
ท่ีมีความหลากหลายทางเพศและเปนกลุมท่ีดอยโอกาสทางสังคม รวมท้ังอาจเปนกลุมประชากรหลัก ในท่ีนี้หมาย
รวมถึง พนักงานบริการ ชายมีเพศสัมพันธกับชาย ผูใชยาเสพติดดวยวิธีฉีด ผูตองขัง และประชากรขามชาติ  

4. การประสานการรับและสงตอระหวางหนวยงานเพ่ือใหผูปวยไดรับบริการอยางตอเนื่อง  
5. บริการท่ีเชื่อมโยงกับบริการเชิงรุกของภาคประชาสังคม หรือ partner อ่ืน ๆ เชน อปท. เปนตน 
6. โรงพยาบาลสวนใหญไมไดจัดบริการท่ีเอ้ือตอผูรับบริการแบบ One Stop Service และขาดแคลน

งบประมาณในการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
องคประกอบท่ี 2 กําลังคนดานสุขภาพ   
1. ขาดบุคลากรทดแทนผูมีทักษะความชํานาญดานการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
2. ผูมารับชวงตอ มีอายุและประสบการณนอย การถายทอดงานใหความสําคัญกับโรคเอดสมากกวา

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
3. การปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธถูกลดความสําคัญลง มีการปรับบทบาท ถายโอนงาน ยุบ

หนวยงาน และควบรวมงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธเขากับงานเอดส สงผลใหอัตรากําลังคนลดลง  
4. โรงพยาบาลสวนใหญไมมีผูรับผิดชอบงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ หรือมีการปรับเปลี่ยนโยกยายงาน 

ไมไดรับการพัฒนาศักยภาพ ทําใหการดําเนินงานขาดความตอเนื่อง  
องคประกอบท่ี 3 คาใชจายดานสุขภาพ   
1. งบประมาณสนบัสนุนจากราชการและงบประมาณโดยรวมลดลง 
2. ขาดการจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอกับแผนงานกิจกรรมท่ีตองเรงรัดดําเนินงานเพ่ือกําจัดโรคซิฟลิส 

แตกําเนิดและเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   
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3. การปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธถูกลดความสําคัญลง มีการปรับบทบาท ถายโอนงาน ยุบ
หนวยงาน และควบรวมงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธเขากับงานเอดส 

4. โรงพยาบาลสวนใหญขาดแคลนงบประมาณในการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
องคประกอบท่ี 4 ระบบขอมูลสารสนเทศ   
1. ไมมีคลังขอมูลเชิงยุทธศาสตรเพ่ือการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนปจจุบัน  
2. ไมมีกระบวนการจัดการความรูและสรุปบทเรียนอยางเปนระบบ  
3. ขาดการติดตามประเมินผลเชิงยุทธศาสตร 
4. อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ท่ีไดจากการตรวจสอบความถูกตองโดยผูเชี่ยวชาญ นอยกวาอัตราปวยท่ี

รายงานในระบบรายงาน 506 ครึ่งหนึ่ง ดังนั้นในระดับจังหวัด จึงควรมีการตรวจสอบความถูกตองของการรายงาน
โรคซิฟลิสแตกําเนิด 

5. ระบบการรายงานขอมูลท่ีมีจํานวนสูงมากกวาความจริง  
องคประกอบท่ี 5 สื่อ องคความรู เทคโนโลยีทางการแพทย   
1. ไมมีนวัตกรรมท่ีสงเสริมและใหความสะดวกกับการตรวจรักษาตามแนวทางและมาตรฐานของกรมควบคุมโรค  
2. ไมมีนวัตกรรมการสื่อสารท่ีเขาถึงกลุมเปาหมายท่ีงาย สะดวก รวดเร็ว 
3. ไมมีกระบวนการจัดการความรูและสรุปบทเรียนอยางเปนระบบ   
องคประกอบท่ี 6 ภาวะผูนําและธรรมาภิบาล 
1. แผนงานควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธไมเขมแข็ง   
2. การกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธโดยเฉพาะโรคซิฟลิสแตกําเนิด ยังขาดความเชื่อมโยงการดําเนินงาน

กับงานท่ีเก่ียวเนื่องกัน ไดแก เอชไอวี/เอดส (HIV/AIDS) โรคไวรัสตับอักเสบ บี และการปองกันการติดเชื้อฯ ใน
หญิงตั้งครรภและคู โดยเฉพาะในชวงอายุ 15 - 24 ป ทําใหขาดการดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพ  

จากชองวางตาม 6 องคประกอบขางตน จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองพัฒนาแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 ข้ึน เพ่ือใชเปนกรอบในการดําเนินงานและติดตามประเมินผล และสราง
การมีสวนรวมใหทุกภาคสวนสามารถดําเนินงานเพ่ือยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือบริหารจัดการ
องคประกอบท่ีพึงประสงคขางตนใหเกิด Intermediate outcomes ไดแก การเขาถึงบริการ (Access) การเพ่ิมความ
ครอบคลุมการบริการ (Coverage) คุณภาพบริการและความปลอดภัย (Quality & Safety)  และจะสงผลใหเกิด 
Outcome ของระบบบริการท้ัง 4 ดาน คือ ประชาชนสุขภาพดีข้ึน (Improve Health) ตอบสนองตอความตองการ 
(Respondsiveness) การปองกันความเสี่ยงดานสังคมและการเงิน คือ ไมลมละลายจากคารักษาพยาบาล (Social & 
Risk protection) และเพ่ิมประสิทธิภาพการบริการ (Improved efficiency) และสามารถบรรลุนโยบาย “ยุติการ
แพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนอันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหาสาธารณสุขของประเทศภายในป 
พ.ศ. 2573”
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บทที่ 2 กรอบแนวคิดในการจัดทําแผนปฏิบัติการ 

2.1 องคประกอบสําคัญในการจัดทําแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 

2573 

 กรมควบคุมโรค โดยกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมกับ ภาคีเครือขายท้ังภาครัฐ เอกชน 
องคกรภาคประชาสังคม รวมกันจัดทํายุทธศาสตรดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ          
พ.ศ. 2566 - 2573 ข้ึน โดยมีการวิเคราะหทบทวนยุทธศาสตรตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ ไดแก ยุทธศาสตรชาติ 20 ป 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ยุทธศาสตรกรมควบคุมโรค ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส  
พ.ศ. 2560 - 2573  ยุทธศาสตรดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใตยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการ 
ยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 2573 รวมท้ัง ยุทธศาสตรกําจัดโรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 2573 โดยยังคง
แนวคิดและหลักการเดิมท่ีสอดคลองกับยุทธศาสตรดานสุขภาพระดับโลกเรื่องเอชไอว ีไวรัสตับอักเสบ และโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ ป พ.ศ. 2565 - 2573 (Global health sector strategies on, respectively, HIV, viral hepatitis 
and sexually transmitted Infections for the period 2022 - 2030) ขององคการอนามัยโลก กระบวนการ
จัดทําแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 มีความสอดคลองกับอํานาจ
หนาท่ีของกรมควบคุมโรค และพันธกิจของกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเชื่อมโยงกับการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) หมวด 2 การวางแผนเชิงยุทธศาสตร และหมวด 3 การใหความสําคัญกับ
ผูรับบริการและผูมีสวนไดสวนเสีย ซ่ึงมีความสําคัญในแงท่ีเปนกระบวนการทํางานท่ีสําคัญ (หรือกระบวนการสราง
คุณคา) ท้ังนี้ กรอบแนวคิดยังคงหลักการบูรณาการการดําเนินงานในมิติโรครวมกับโรคเอดสและโรคไวรัสตับอักเสบ
บี เพราะสามารถดําเนินการปองกันการถายทอดเชื้อจากแมสูลูกได เพ่ือยุติปญหาการแพรระบาดของโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธท่ีเปนอันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหาสาธารณสุขของประเทศภายในป พ.ศ. 2573 มุงสูเปาหมายลดอัตรา
ปวยโรคซิฟลิส โรคหนองใน และโรคซิฟลิสแตกําเนิด ภายในป พ.ศ. 2573 โดยมีการพัฒนาเพ่ิมยุทธศาสตร 
มาตรการแนวทาง กิจกรรมหลัก ผลลัพธ/ตัวชี้วัด ท่ีสําคัญ เพ่ือมุงเรงรัดการดําเนินงานใหสอดคลองกับสถานการณ
การระบาดในปจจุบันของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดยเฉพาะโรคซิฟลิสแตกําเนิด โรคซิฟลิส และโรคหนองใน 
ในกลุมเยาวชน และเพ่ือแกไขปญหาท่ีพบในการดําเนินงานท่ีผานมา จากการวิเคราะหสถานการณและการ
ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธของประเทศไทยท่ีผานมา พบชองวางและความทาทาย 
ท่ีสําคัญหลายประการ ดังนี้   

ประการแรก การกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธโดยเฉพาะโรคซิฟลิสแตกําเนิด ยังขาดความเชื่อมโยงการ
ดําเนินงานกับงานท่ีเก่ียวเนื่องกัน ไดแก เอชไอวี/เอดส (HIV/AIDS) โรคไวรัสตับอักเสบบี และการปองกันในหญิง
ตั้งครรภ ทําใหขาดการดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงภายใตยุทธศาสตรดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2560 - 2564 ท่ีผานมา ในยุทธศาสตรท่ี 1 เรงรัดการปองกันและรักษาโรคติดตอทาง         
เพศสัมพันธสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะใหไดผลและครอบคลุมโดยใชนวัตกรรม ไดกําหนดกลยุทธไว 3 กลยุทธ คือ 
เรงรัดการปองกันและรักษาแบบครบวงจรสําหรับ 3 กลุมเปาหมาย ไดแก ทหารกองประจําการ พนักงานโรงงาน 
และพนักงานบริการในแหลงชุกพ้ืนท่ีชายแดน ซ่ึงจากการทบทวนผลการดําเนินงาน ไมมีผลการดําเนินงานท่ีชัดเจน
ตามกลยุทธดังกลาว จึงไมมีการติดตามประเมินผล รวมท้ังขาดยุทธศาสตรท่ีใหความสําคัญกับการลดความเหลื่อมล้ํา
และไมเทาเทียมในการเขาถึงบริการปองกันและดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ซ่ึงเปนโรคท่ียังมีการตีตรา
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ตนเองและเลือกปฏิบัติตอการเขาสูระบบบริการสุขภาพในมุมของผูรับบริการและผูใหบริการสุขภาพ และมุมมอง
การใหความหมายตอการเกิดโรคติดตอทางเพศสัมพันธในมิติของคนในสังคมท่ีสงผลกระทบตอการเขาถึงบริการ
ของกลุมประชากรหลักและกลุมผูรับบริการท่ีเปนกลุมเปราะบาง หรือดอยโอกาสทางสังคม ท่ียังคงเปนชองวาง
สําคัญ จึงเปนโอกาสในการพัฒนาแผนปฏิบัติการฯ ท่ีมีการเรงรัดการปองกันการติดเช้ือโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
แบบผสมผสานใหครอบคลุมประชากรกลุมเปาหมาย และการพัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร อยางครอบคลุม ท่ัวถึง และเทาเทียม เพ่ือใหเกิดความชัดเจนในแงการ
ดําเนินงานเพ่ือจัดการแกไขปญหาตอบสนองตอสถานการณ ความรุนแรงของการแพรระบาดของโรคและเพ่ือกําจัด
โรคซิฟลิสแตกําเนิดและโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีกําลังเปนปญหาสาธารณสุขของประเทศ   

 ประการท่ีสอง มีขอจํากัดท่ีไมเอ้ือตอการเขาถึงมาตรการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เชน มีขอจํากัด
เก่ียวกับสิทธิประโยชนในการตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส และโรคหนองในในกลุมเยาวชน วัยรุน และประชาชนท่ีมี
พฤติกรรมเสี่ยง และแรงงานขามชาติท่ีไมไดข้ึนทะเบียนตามกฎหมาย รวมท้ังไมมีระบบขอมูล คลังขอมูลเชิง
ยุทธศาสตรของชาติเพ่ือการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ท่ีรวบรวมจํานวนผูท่ีไดรับการตรวจ       
ผลการตรวจ และรักษาโรคอยางเปนระบบ เพ่ือสามารถนําชุดขอมูลไปใชประโยชนในการจัดทําแนวทาง มาตรการ 
ปองกันและควบคุมโรคอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือการขับเคลื่อนเชิงนโยบายสูการปฏิบัติ และการจัดการระบบ
ขอมูล 
 ประการท่ีสาม ขาดบุคลากรทดแทนผูมีทักษะความชํานาญดานการตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
บุคลากรผูรับผิดชอบงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ สวนใหญเปนบุคลากรใหม และไมมีผูรับผิดชอบงานโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ เม่ือบุคลากรมีการปรับเปลี่ยนโยกยายงาน ผูรับผิดชอบงานใหมไมไดรับการพัฒนาศักยภาพ ทําให
การดําเนินงานขาดความตอเนื่อง จึงควรมีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและเครือขายทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ เพ่ือ
ขับเคลื่อนการยุติปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และพัฒนาการมีสวนรวมของเครือขายเพ่ือสรางความเปนเจาภาพ
รวม สามารถปฏิบัติงานรวมกันระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม รวมท้ังเพ่ือบูรณาการงาน 
ท่ีเก่ียวของเชื่อมโยงกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ประการสุดทาย ประเทศไทยยังขาดแผนปฏิบัติงานดานการกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (Action plan) 
แมประเทศไทยจะมีแผนยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2560 - 2564 แต
พบวาภายใตยุทธศาสตรดังกลาวไมมีการพัฒนาแผนปฏิบัติการเพ่ือนํายุทธศาสตรและกลยุทธท่ีเขียนไวสูการปฏิบัติ
จริง นอกจากนี ้ประเทศไทยยังขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินงานตามยุทธศาสตรอยางเปนทางการ อีกท้ังยัง
ขาดขอมูลเชิงยุทธศาสตรระดับประเทศ ขอมูลสถานการณ และขอมูลผลการดําเนินงาน ท่ีสามารถนํามาใชในการ
วางแผนหรือปรับปรุงการดําเนินงานใหมีประสิทธิภาพอีกดวย 

จากชองวางและความทาทายขางตน “แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
พ.ศ. 2566 - 2573”  จึงเปนแผนปฏิบัติการท่ีจัดทําข้ึน บนหลักการพ้ืนฐาน 1. ประชาชนไดรับบริการดาน
โรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีมีประสิทธิผลและมีคุณภาพ อยางสะดวก ท่ัวถึง ไมมีใครถูกละเลย  และ 2. เครือขาย
และภาคประชาสังคมมีสวนรวมใหบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ียึดผูรับบริการเปนศูนยกลาง (เคารพสิทธิ 
และละเอียดออนตอเพศสภาพ) เพ่ือบรรลุนโยบาย “เพ่ือยุติการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปน
อันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหาสาธารณสุขของประเทศภายในป พ.ศ. 2573” เกิดการแกไขปญหาและพัฒนา
กิจกรรมกําจัดโรคติดตอทางเพศสัมพันธในประเทศไทยใหมีประสิทธิภาพ เปนแผนงานโรคท่ีมีความสําคัญลําดับสูง
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ของระบบสาธารณสุขในประเทศไทย เพ่ือยกระดับบริการดูแลรักษา ปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ใหประชากรกลุมเปาหมายสามารถเขาถึงบริการไดอยางครอบคลุม ตอเนื่อง มีคุณภาพ และยั่งยืน ภายใตการ
ทํางานแบบบูรณาการระหวางแผนงานท่ีมีวิธีการติดเชื้อรวมกัน ไดแก โรคไวรัสตับอักเสบ เอชไอวี โรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ และการอนามัยเจริญพันธุ และท่ีมีประชากรเปาหมายกลุมเดียวกัน ไดแก เยาวชน กลุมประชากรหลัก 
หญิงต้ังครรภ เปนตน โดยการพัฒนาโครงสรางและกลไกท่ีกอใหเกิดการประสานความรวมมือขององคกร 
ในภาคสวนตาง ๆ ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และองคกรทองถ่ิน ในการดําเนินงานเพ่ือปองกันและ
แกไขปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหสําเร็จภายในป 2573 

รูปท่ี 7 กรอบการดําเนินการพัฒนายุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

 

กรอบการดําเนินการพัฒนาแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 

2573 โดยเริ่มจากการพัฒนายุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573     

ดังแสดงในรูปท่ี 7 โดยมีขอมูลนําเขา ไดแก ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป แผนยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (ดาน

สาธารณสุข) แผนพัฒนาดานการปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของประเทศ ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2561 - 2580) 

ระยะสรางความเขมแข็ง (พ.ศ. 2566 - 2570) ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 2573 

และยุทธศาสตรดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใตยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส  

พ.ศ. 2560 - 2573 โดยผานกระบวนการวิเคราะหและจัดทํายุทธศาสตร จากการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและ

พัฒนายุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ครั้งท่ี 1 - ครั้งท่ี 5 เพ่ือพัฒนา (ราง) 

ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 จากนั้นมีการนําเสนอผานการ

ประชุมรับฟงความคิดเห็นจากผูมีสวนไดสวนเสีย (ประชาพิจารณ) จากการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและพัฒนา

ยุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ครั้งท่ี 6 เพ่ือนําขอเสนอแนะจากการประชุมมา
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ปรับแก (ราง) ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 และมีการพัฒนา

ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 จากการประชุมทบทวนและ

ปรับแกไข โดยประชุมรวมกับเครือขายจากการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและพัฒนายุทธศาสตรการควบคุมและ

ปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ครั้งท่ี 7 หลังจากนั้นเสนอยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอ 

ทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 ใหอธิบดีกรมควบคุมโรคอนุมัติ จนไดยุทธศาสตรการปองกันและควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 ฉบับสมบูรณ ลําดับตอมา กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ไดนําเสนอ “ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” ผานความเห็นชอบจาก

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการยุติปญหาเอดส เม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2566 และไดนําเสนอตอคณะกรรมการแหงชาติ

วาดวยการปองกันและแกไขปญหาเอดส เม่ือวันท่ี 15 มีนาคม 2566 มีมติรับทราบและใหนําเสนอตอคณะกรรมการ

โรคติดตอแหงชาติ ซ่ึงภายใตอํานาจหนาท่ีของคณะกรรมการโรคติดตอแหงชาติ ตามมาตรา 14 มีอํานาจหนาท่ี (1) 

กําหนดนโยบาย วางระบบ และแนวทางปฏิบัติในการเฝาระวัง ปองกันและควบคุมโรคติดตอเพ่ือใหหนวยงานของรัฐ 

คณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด และคณะกรรมการโรคติดตอกรุงเทพมหานคร ดําเนินการใหเปนไปตาม

พระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558 ดังนั้น เพ่ือใหดําเนินการเปนไปตามอํานาจหนาท่ี ภายใตพระราชบัญญัตินี้   

กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จึงไดสรุปสาระ สําคัญจาก “ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอ

ทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 และแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 

2573” มาเปนเนื้อหา “นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ” 

ซ่ึงไดนําเสนอตอคณะกรรมการโรคติดตอแหงชาติ เม่ือวันท่ี 27 ธันวาคม 2566 ผานการพิจารณาแลวมีมติเห็นชอบ 

และถายทอดสูคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัดเพ่ือนําไปใชเปนแนวทางในการดําเนินงานตอไป ดังแสดงในรูปท่ี 8   

รูปท่ี 8 กรอบการดําเนินการพัฒนาแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573

และนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

21 

2.2 ความเช่ือมโยงของแผนงานแตละระดับ ยุทธศาสตรท่ีเกี่ยวของ และกรอบแนวคิด 

ความเชื่อมโยงระหวางแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 กับ

ยุทธศาสตร และแผนปฏิบัติการฯ ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ ไดแก ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 ยุทธศาสตรกําจัดโรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 2573 แผนปฏิบัติการกําจัด 

โรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 2567 ภายใตแผนยุทธศาสตรกําจัดโรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 2573 

ยุทธศาสตรดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใตยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 

2573 แผนปฏิบัติการระยะ 3 ป (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตรดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใตยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 2573 ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหา

เอดส พ.ศ. 2560 - 2573 แผนปฏิบัติการยุติปญหาเอดส ประเทศไทย พ.ศ. 2566 - 2569 และแผนพัฒนาดาน 

การปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของประเทศ ระยะ 20 ป (พ.ศ. 2561 - 2580) ระยะสรางความเขมแข็ง  

(พ.ศ. 2566 - 2570) ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป ดานสาธารณสุข และยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป สรุปความ

เชื่อมโยง ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 แสดงความเชื่อมโยงของแผนระดับตาง ๆ ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

พ.ศ. 2566 - 2573 และแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

 

 แผนระดับตางๆ ความเช่ือมโยง 
แผนระดับท่ี 1 : ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป  
(พ.ศ. 2561 - 2580) (9) 

วิสัยทัศน       ม่ันคง 
ยุทธศาสตรท่ี 3 การพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษย 

แผนระดับท่ี 2 : แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติ (10)  ประเด็นท่ี 11  
การพัฒนาคนตลอด
ชวงชีวิต 

ประเด็นท่ี 13  
การเสริมสรางใหคนไทยมี 
สุขภาวะท่ีดี 

แผนระดับท่ี 3 : ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป  
ดานสาธารณสุข (พ.ศ. 2561 - 2580) (11) 

ดานท่ี 1 สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครอง
ผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion, Prevention & 
Protection Excellence) 

แผนปฏิบัติการดานการปองกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภาพของประเทศ ระยะ 20 ป  
(พ.ศ. 2561 - 2580) ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564 

ยุทธศาสตรท่ี 1 การพัฒนานโยบาย มาตรการ และ
บริการดานการปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
ตัวชี้วัด : จํานวนผูเสียชีวิตจากการติดเชื้อเอชไอว ี

แผนปฏิบัติการดานการปองกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภาพของประเทศ ระยะท่ี 2 ระยะสราง 
ความเขมแข็ง (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ยุทธศาสตรท่ี 1 การพัฒนานโยบาย มาตรการ และ
บริการดานการปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
   ตัวชี้วัดหลัก (Cooperate KPI) คือ รอยละของผล
การดําเนินงานท่ีบรรลุเปาหมายตามเกณฑการพัฒนา
ท่ียั่งยืน (SDGs)  
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 แผนระดับตางๆ ความเช่ือมโยง 
      : จํานวนผูติดเชื้อ HIV รายใหมตอประชากรท่ีไมมี
การติดเชื้อ 1,000 คน (จําแนกตาม เพศ อายุ และ
กลุมประชากรหลัก) 

ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส 
พ.ศ. 2560 - 2573 (12) และแผนปฏิบัติการยุติ    
ปญหาเอดส ประเทศไทย พ.ศ. 2566 - 2569 

เปาหมายท่ี 1 : ลดการติดเชื้อฯ รายใหม  
    ยุทธศาสตรท่ี 1 มุงเนนและเรงรัดจัดชุดบริการท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงและรอบดานใหครอบคลุมพ้ืนท่ีและ
ประชากรท่ีอยูในภาวะเสี่ยงและมีโอกาสรับและถายทอด
เชื้อเอชไอวีสูง 
   ยุทธศาสตรท่ี 2 ยกระดับคุณภาพ และบูรณาการ
การดําเนินงานปองกันท่ีมีประสิทธิผลเดิมใหเขมขน
และยั่งยืนในระบบ  
 เปาหมายท่ี 2 ลดการเสียชีวิตฯ 
   ยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนาและเรงรัดการรักษา ดูแล 
และชวยเหลือทางสังคม ใหมีคุณภาพรอบดานและ
ยั่งยืน 

ยุทธศาสตรดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 
ภายใตยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหา
เอดส พ.ศ. 2560 - 2573 (13)  และแผนปฏิบัติการ
ระยะ 3 ป (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร
ดานถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใต
ยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส 
พ.ศ. 2560 - 2573 (14) 

ยุทธศาสตรท่ี 1 สงเสริมใหการใชถุงยางอนามัยเปน 
วิถีชีวิตประจําวันของประชาชน 
ยุทธศาสตรท่ี 2 สงเสริมใหประชาชนเขาถึงถุงยาง
อนามัย 
ยุทธศาสตรท่ี 4 พัฒนานโยบาย และเสริมสรางกลไก 
การขับเคลื่อนยุทธศาสตรถุงยางอนามัย 

ยุทธศาสตรกําจัดโรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 
2573 (15) และแผนปฏิบัติการกําจัดโรคไวรัสตับ
อักเสบ พ.ศ. 2565 - 2567 ภายใตแผน
ยุทธศาสตรกําจัดโรคไวรัสตับอักเสบ พ.ศ. 2565 - 
2573 

ยุทธศาสตรท่ี 5 พัฒนาโครงสรางและกลไกท่ีบูรณาการ 
รวมกันเปนเจาของ และการบริหารจัดการท่ีมี 
ประสิทธิภาพ  

ยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2564 ทบทวน
และพัฒนายุทธศาสตรการปองกันและควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573  

 
 
แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 และนโยบาย 
มาตรการ และแนวทางปฏิบัติการปองกันและ
ควบคุมโรคตดิตอทางเพศสัมพันธ  



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 
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 แผนระดับตางๆ ความเช่ือมโยง 
มาตรการท่ี 1 เรงรัดการปองกันการติดเชื้อโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธแบบผสมผสานใหครอบคลุม
ประชากรกลุมเปาหมาย 
มาตรการท่ี 2 พัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร อยางครอบคลุม 
ท่ัวถึง และเทาเทียม 
มาตรการท่ี 3 พัฒนาศักยภาพและสรางการมีสวน
รวมของภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของทุกภาคสวน 
มาตรการท่ี 4 สนับสนุนการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย 
และการติดตามประเมินผล  

 

ภายใตความเชื่อมโยงของแผนงานในแตละระดับ และกรอบแนวคิดของยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการ    

ยุติปญหาเอดส พ.ศ. 2560 - 2573 ท่ีกําหนดไวอยางชัดเจนในยุทธศาสตรท่ี 1 คือ “มุงเนนและเรงรัดจัดชุดบริการท่ีมี

ประสิทธิผลสูงและรอบดาน ใหครอบคลุมพ้ืนท่ีและประชากรท่ีอยูในภาวะเสี่ยงและมีโอกาสรับและถายทอดเชื้อ      

เอชไอวีสูง” ซ่ึงกําหนดมาตรการและแนวทางวา “ขยายและจัดชุดบริการผสมผสานท่ีมีประสิทธิผลสูง (Reach - 

Recruit - Test - Treat - Retain; เขาถึง - เขาสูบริการ - คัดกรอง - รักษา - คงอยู) ในลักษณะบูรณาการกับบริการ

อนามัยเจริญพันธุ โรคติดตอทางเพศสัมพันธ วัณโรค ตับอักเสบ และยาเสพติด ใหครอบคลุมพ้ืนท่ียุทธศาสตรและ

ประชากรเปาหมาย บนพ้ืนฐานของการเคารพสิทธิ ละเอียดออนตอเพศภาวะ และสอดคลองกับบริบทและวิถี 

ความเปนอยูของประชากรเปาหมาย และในยุทธศาสตรท่ี 2 คือ “ยกระดับคุณภาพ และบูรณาการการดําเนินงาน

ปองกัน ท่ีมีประสิทธิผลเดิม ใหเขมขนและยั่งยืนในระบบ” ซ่ึงกําหนดมาตรการและแนวทางวา “จัดระบบการ

ดําเนินงานการยุติปญหาเอดสและซิฟลิสในเด็กแรกเกิดใหมีคุณภาพ ครอบคลุม ตอเนื่อง และยั่งยืน รวมท้ังจัด

กระบวนการติดตามและศึกษาเพ่ือใหรูสาเหตุท่ีทําใหยังคงมีการติดเชื้อในเด็กแรกเกิด และดําเนินการแกไขอยาง 

เปนระบบท้ังในระดับประเทศและพ้ืนท่ี” โดย แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

นี้ กําหนดใหเริ่มตนในป พ.ศ. 2566 และสิ้นสุดในปเดียวกันกับยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยการยุติปญหาเอดส คือ  

ป พ.ศ. 2573 โดยจุดเดนของ “แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” คือ 

มีการสงเสริมใหเกิดการดําเนินงานตามยุทธศาสตรอยางเปนรูปธรรมดวยการสรางแผนปฏิบัติการ และใชมาตรการเชิง

นโยบาย กฎหมาย และโครงสรางเพ่ือขับเคลื่อนนโยบายสูการปฏิบัต ิ  

ดังนั้น ในการดําเนินงานเพ่ือปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จึงปรับใชหลักการ RRTTPR ซ่ึง

เปนกรอบแนวคิดหลักแผนงานเพ่ือยุติปญหาเอดสควบคูกับปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พรอมกับ

เสริมความเขมแข็งในเรื่องการปองกัน (Prevention) จึงกลายเปนหลักการ RRTTPR ท่ีครอบคลุมท้ังการปองกัน

โรคและตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และพัฒนาเปน กระบวนการบริการ RRTTPR ท่ีรอยเรียงการปองกัน

และการรักษาแบบครบวงจร เขาไวดวยกันในกระบวนการท่ีตอเนื่องเชื่อมโยงสงตอกัน ซ่ึงกระบวนการนี้ เปน 

มาตรการสําคัญในการดาํเนินงานของยุทธศาสตรนี้ ดังแสดงในรูปท่ี 9 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

24 

RR: Reach and Recruit การเขาถึง (Reach) การเขาสูบริการ (Recruit) มุงเนนการใชวิธีการเชิงกลยุทธในการ

เขาหากลุมเปาหมายและผูปวย เพ่ือเชิญชวนและพามารับบริการตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธและ 

เอชไอวีและดูแลรักษา พรอมท้ังการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การเขาถึงและเชิญชวนกลุมเปาหมายนั้น 

ควรสรางความตระหนักในโรคและพฤติกรรมเสี่ยง และความตื่นตัวในการปองกันตนเองเต็มท่ีของกลุมเปาหมายอีก

ท้ังสงเสริมและกระตุนใหชักชวนผูปวยพาผูท่ีอาจสัมผัสโรคหรือคูเพศสัมพันธมารับบริการตรวจรักษาและปองกัน 

TT : Test and Treat การตรวจเอชไอวีและตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธและรักษาโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธจนหายขาด อยางรวดเร็ว ไดมาตรฐาน และเปนมิตร 
P : Prevent การปองกันการติดเชื้อเอชไอวีและโรคติดตอทางเพศสัมพันธแบบครบวงจร เชิงพฤติกรรม รวมท้ัง
สงเสริมการใชถุงยางอนามัย ซ่ึงสามารถดําเนินการใน 2 สถานการณ คือ 1) ใหการปองกันโรคควบคูไปกับการตรวจ
รักษา และ 2) ทํากิจกรรมปองกันโรคกับกลุมเปาหมายในพ้ืนท่ี พรอมท้ังแนะนําบริการตรวจรักษาโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธและเอชไอว ี
R : Retain มีระบบหรือวิธีการสนับสนุนสงเสริมใหผูปวยคงอยูในระบบบริการ (Retain) โดยมุงเนนการสงเสริม 
ใหกลุมเปาหมายประเมินความเสี่ยงของตนเองเปนระยะ ๆ และมีพฤติกรรมในการปองกันตนเองอยางตอเนื่อง
ตลอดไป รวมท้ังมารับบริการติดตามดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธอยางตอเนื่องจนหายขาดจากโรค 
 

รูปท่ี 9 กรอบแนวคิดในการดําเนินงานตามกรอบ RRTTPR 

 

 

 



 

แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

25 

บทที่ 3 สาระสําคัญของแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

ตามนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ดังนี้ 
นโยบาย : ยุติการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีเปนอันตราย เพ่ือไมใหเปนปญหาสาธารณสุขของ
ประเทศภายในป พ.ศ. 2573 
เปาหมาย :   
1. อัตราปวยโรคซิฟลิส (ทุกกลุมอายุ) ลดจาก 11 ในป 2561 เปนไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
2. อัตราปวยโรคหนองใน (ทุกกลุมอายุ) ลดจาก 14.6 ในป 2561 เปนไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
3. อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ≤ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ภายในป พ.ศ. 2573 
หลักการพ้ืนฐาน : 
1. ประชาชนไดรับบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีมีประสิทธิผลและมีคุณภาพ อยางสะดวก ท่ัวถึง ไมมีใคร
ถูกละเลย 
2. ภาคีเครือขายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมมีสวนรวมใหบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ    
ท่ียึดผูรับบริการเปนศูนยกลาง เคารพสิทธิ และละเอียดออนตอเพศสภาพ 
นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย  
4 มาตรการ ไดแก 

มาตรการท่ี 1 เรงรัดการปองกันการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธแบบผสมผสานใหครอบคลุม
ประชากรกลุมเปาหมาย 

มาตรการท่ี 2 พัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร อยางครอบคลุม 
ท่ัวถึง และเทาเทียม 

มาตรการท่ี 3 พัฒนาศักยภาพและสรางการมีสวนรวมของภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของทุกภาคสวน 
มาตรการท่ี 4 สนับสนุนการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และการติดตามประเมินผล รายละเอียด มีดังนี้ 

 
มาตรการที่ 1 เรงรัดการปองกันการติดเช้ือโรคติดตอทางเพศสัมพันธแบบผสมผสานใหครอบคลมุ
ประชากรกลุมเปาหมาย 
( Accelerate the integrated services of sexually transmitted diseases to achieve 
adequate coverage of the target populations)  

สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึน โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน (อายุ 15 - 24 ป) 
ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2555 - 2564 พบวา มีแนวโนมสูงข้ึนจาก 55.4 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2555 เปน 106.2 ตอประชากรแสนคน ในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 เม่ือพิจารณาอัตราปวยจําแนกรายโรค 
พบวา โรคซิฟลิสและโรคหนองใน ในกลุมเยาวชนมีแนวโนมสูงข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน นอกจากนี้ยังพบวา จากขอมูล
แบบสอบสวนโรคเฉพาะรายโรคซิฟลิสแตกําเนิดท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ  
พบแนวโนมการเกิดโรคซิฟลิสแตกําเนิดสูงข้ึนเชนกัน และคาดวาสถานการณการเกิดโรคซิฟลิสแตกําเนิดอาจจะสูง
เกินคาเปาหมายไดในอนาคต หากไมมีการดําเนินงานแกไขปญหาการติดเชื้อโรคซิฟลิสในหญิงตั้งครรภและสงเสริม
งานอนามัยแมและเด็กใหมีคุณภาพอยางครอบคลุม และมีประสิทธิภาพเพียงพอสําหรับการดําเนินงานคัดกรอง 
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โรคซิฟลิสในกลุมผูมีพฤติกรรมเสี่ยง ไดแก ชายมีเพศสัมพันธกับชาย สาวประเภทสอง พนักงานบริการ และผูใช 
สารเสพติดดวยวิธีฉีด ไดมีการดําเนินงานในกิจกรรมเพ่ือบริการปองกันการติดเชื้อเอชไอวีและสงเสริมการจัดบริการ
สําหรับผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส ตั้งแตป 2560 เปนตนมา แตยังไมครอบคลุมกลุมเปาหมาย ดังนั้น จึงตองมี
การเรงรัดบริการปองกันการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือสงเสริมใหประชากรเปาหมายไดรับความรู 
เขาถึงอุปกรณการปองกัน และการตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือจําแนกผูท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงทาง
เพศใหไดรับการวินิจฉัยและรับการรักษากอนท่ีจะแสดงอาการของโรค เพ่ือลดโอกาสในการแพรเชื้อโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธไปสูผูอ่ืน รวมท้ังลดผลกระทบจากความรุนแรงของโรคโดยเฉพาะโรคซิฟลิสแตกําเนิด ซ่ึงอาจสงผลให
ทารกเกิดความพิการและเสียชีวิตได  
 
เปาหมาย : กลุมประชากรเปาหมายเขาถึงบริการปองกันแบบผสมผสาน และการไดตรวจคัดกรองโรคซิฟลิสตาม
กําหนด 
 
วัตถุประสงค : เพ่ือเรงรัดการปองกันการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธในประชากรเปาหมาย ใหไดรับชุดบริการ
ปองกัน การตรวจคัดกรองโรคซิฟลิสอยางตอเนื่อง  
 

ประชากรเปาหมาย : แบงออกเปน 3 กลุม ดังนี้  

1. กลุมประชากรเฉพาะ ไดแก กลุมวัยเรียน/วัยรุนตอนตน (อายุ 10 - 14 ป) กลุมเยาวชน (อายุ 15 - 24 ป)

หญิงตั้งครรภ และคูเพศสัมพันธ  

2. กลุมประชากรหลัก ไดแก ชายมีเพศสัมพันธกับชาย สาวประเภทสอง พนักงานบริการ ผูใชสารเสพติด

ผูตองขัง และประชากรขามชาติ 

3. กลุมประชาชนท่ัวไป 

 

ผลลัพธ/ตัวช้ีวัดหลัก :  

1. รอยละของกลุมประชากรเปาหมายท่ีเขาถึงบริการปองกันแบบผสมผสาน 
2. รอยละของกลุมประชากรเปาหมายท่ีไดตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส  
3. รอยละของหญิงต้ังครรภท่ีไดตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส  

 

มาตรการ :  

1.1 เรงรัด และสงเสริมการเขาถึงถุงยางอนามัย บริการปองกันและตรวจคัดกรองในกลุมประชากร

เปาหมาย โดยมีการบูรณาการรวมกับงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 

1.2 ขยายบริการปองกันเชิงรุกในกลุมพนักงานบริการในสื่อสังคมออนไลน ใหเขาถึงบริการสุขภาพท่ี 

รอบดานและเขาสูบริการตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีพฤติกรรมทางเพศท่ีปลอดภัย 

1.3 พัฒนารูปแบบเครือขายสถานพยาบาลเอกชนและรานขายยาท่ีเปนมิตร ในการสนับสนุนชุดตรวจ

ซิฟลิส ใหกลุมประชากรเปาหมาย สงตอเขาสูระบบบริการสุขภาพ และมาตรการเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ  
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1.4 เสริมสรางความรอบรูดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธและเอชไอวี ใหแกกลุมประชากรเปาหมาย  

 

ตัวช้ีวัดแนวทางปฏิบัติ : 

1. รอยละของกลุมประชากรเปาหมายท่ีเขาถึงบริการปองกันแบบผสมผสาน 
2. รอยละของกลุมประชากรเปาหมายท่ีไดตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส  
3. รอยละของหญิงตั้งครรภและคูเพศสัมพันธท่ีไดตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส  

 

แนวทางปฏิบัติ : 

มาตรการท่ี 1.1 เรงรัด และสงเสริมการเขาถึงถุงยางอนามัย บริการปองกันและตรวจคัดกรองในกลุมประชากร

เปาหมาย โดยมีการบูรณาการรวมกับงานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ ประกอบดวยแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

 

ก) กลุมวัยเรียน/วัยรุนตอนตน (อายุ 10 - 14 ป) แนวทางปฏิบัติ จัดกิจกรรมเชิงรุกในชุมชนโดยการมีสวนรวมของ

ภาคประชาสังคมและหนวยบริการสุขภาพในชุมชนในพ้ืนท่ี ดังนี้ 

1. สงเสริมความรู ความเขาใจ และสรางทัศนคติเชิงบวกเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โรคเอดส ถุงยาง

อนามัยและการปองกัน อนามัยการเจริญพันธุ ใหกับครู ผูปกครอง อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน และ

เครือขายในชุมชน 

2. สรางเสริมใหเด็กวัยเรียนมีความรอบรูดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และโรคเอดส  

3. เขาถึง สรางแกนนําของกลุมเปาหมาย และนําพาเขาสูระบบบริการ  

4. ตรวจคัดกรองโรคซิฟลิส เอชไอวี โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

5. การปองกันเยาวชนไมใหติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธและปองกันการติดเชื้อซํ้า 

6. บูรณาการกลไกการชวยเหลือวัยรุนท่ีตั้งครรภ ภายใตพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

 

ข) กลุมเยาวชน (อายุ 15 - 24 ป) แนวทางปฏิบัติ ใชกิจกรรมเชิงรุกในชุมชนโดยการมีสวนรวมของภาคประชาสังคม 

สถานศึกษาและหนวยบริการในพ้ืนท่ี ดังนี้ 

1. เขาถึง และสรางแกนนําในสถานศึกษา/ชุมชน/พ้ืนท่ี 

2. สรางความเขาใจกับผูบริหารสถานศึกษา 

3. สงเสริมการเขาถึงบริการถุงยางอนามัย และผสมผสานกับบริการหรือกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การตั้งครรภ

ในวัยรุน, TO BE NUMBER ONE, เพศวถีิศึกษา ฯลฯ 

4. เรงรัดคัดกรองโรคซิฟลิส เอชไอวี และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในกลุมเยาวชนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยง 

และผูสัมผัสโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในจังหวัดเรงรัด 

4.1 สงเสริมการใชเทคโนโลยีใหมในการตรวจคัดกรองและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (เชน 

HIV/Syphilis Combo Rapid Test, Syphilis Rapid test, Syphilis self test, Doxy PEP เปนตน) 
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4.2 พัฒนาเครื่องมือในการประเมินความเสี่ยงโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเอชไอวี ดวยตนเอง 

(Checklist online) 

5. เพ่ิมการใชถุงยางอนามัยในประชากรเปาหมาย  

6. บูรณาการกลไกการชวยเหลือวัยรุนท่ีตั้งครรภ ภายใต พรบ. การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุน พ.ศ. 2559 

 

ค) กลุมประชากรหลัก ไดแก ชายมีเพศสัมพันธกับชาย สาวประเภทสอง พนักงานบริการ ผูใชสารเสพติด ผูตองขัง 

และประชากรขามชาติ แนวทางปฏิบัติ ใชกิจกรรมเชิงรุกในชุมชนโดยการมีสวนรวมของภาคประชาสังคมและ 

หนวยบริการสุขภาพ ในชุมชนในพ้ืนท่ี ดังนี้ 

1. เขาถึง สรางแกนนําของแตละกลุมเปาหมาย และนําพาเขาสูระบบบริการ (Reach & Recruit) 

2. ตรวจคัดกรองซิฟลิส เอชไอวี โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และตรวจรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ (Test & 

Treat) 

3. การปองกันไมใหติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ปองกันการติดเชื้อซํ้า และการคงอยูในระบบ (Prevention & 

Retain) 

4. บูรณาการแผนงานเอดสและกิจกรรมปองกันในกลุมประชากรหลัก ในพ้ืนท่ีจังหวัดเรงรัด 

5. พัฒนาและปรับปรุงแนวทางการดําเนินงานเชิงรุก สํารวจบริการทางเพศ และการเฝาระวังปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

6. พัฒนาและสงเสริมการใชเทคโนโลยีเพ่ือการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธในพ้ืนท่ีจังหวัดเรงรัด 

 

ง) กลุมหญิงตั้งครรภ และคูเพศสัมพันธ มีแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สงเสริมการใหการปรึกษาและชวนคูมาตรวจ (couple counselling & index partner testing) ใหมี

ความครอบคลุม และมีระบบการติดตามคูเพศสัมพันธท่ีเขมขน 

2. สงเสริมใหหญิงวัยรุนท่ีตั้งครรภเขารับการฝากครรภคุณภาพ โดยเนนใหหญิงตั้งครรภไดรับการคัดกรอง

โรคซิฟลิสและรักษา เม่ืออายุครรภไมเกิน 28 - 32 สัปดาห ครบตามเกณฑท่ีกําหนด รวมท้ังคัดกรองคูเพศสัมพันธดวย 

3. สงเสริมความรู ความเขาใจ และสรางทัศนคติเชิงบวกตอเรื่อง โรคติดตอทางเพศสัมพันธ อนามัยการเจริญพันธุ 

และการดูแลคุณภาพการตั้งครรภ ใหแกอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) และเครอืขายในชุมชน 

4. เรงรัดการกําจัดการถายทอดเชื้อโรคซิฟลิสจากแมสูลูก  

4.1 พัฒนาจังหวัด Eliminate Congenital Syphilis โดยใชกลไก MCH Board รวมกับกรมอนามัย 

ในจังหวัดเรงรัด (High Burden) 

4.2 จัดทําแนวทางการขับเคลื่อนจังหวัด Eliminate Congenital Syphilis 

4.3 พัฒนาทีมทวนสอบขอมูลการวินิจฉัยและการสอบสวนโรคซิฟลิสแตกําเนิดระดับจังหวัด และ

สราง Node ระดับเขต 
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จ) กลุมประชาชนท่ัวไป มีแนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สงเสริมความรอบรูเรื่อง โรคติดตอทางเพศสัมพันธ/เอชไอว ี

2. สื่อสารประชาสัมพันธผานชองทางสื่อ multimedia เพ่ือสื่อสารเชิงบวกกับพอแมผูปกครองท่ีมีบุตรหลานวัยรุน 

3.  สงเสริมการเขาถึงบริการตรวจคัดกรองและการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ/เอชไอวี ตามบริบทกิจกรรม

ของชุมชน 

4. รณรงคการปองกัน โรคติดตอทางเพศสัมพันธ/เอชไอวี ในวันเทศกาลสําคัญในชุมชน (วันวาเลนไทน  

วันเอดสโลก วันลอยกระทง วันปใหม วันสงกรานต และวันประเพณีสําคัญของชุมชน) 

 

มาตรการท่ี 1.2 ขยายบริการปองกันเชิงรุกในกลุมพนักงานบริการในส่ือสังคมออนไลน ใหเขาถึงบริการสุขภาพ

ท่ีรอบดานและเขาสูบริการตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีพฤติกรรมทางเพศท่ีปลอดภัย ใช

กิจกรรมเชิงรุกผานชองทาง online โดยการมีสวนรวมของภาคประชาสังคมและหนวยบริการสุขภาพ ประกอบดวย 

แนวทางปฏิบัติ ดังนี้  

1. สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดไอดอลท่ีมีสุขภาวะทางเพศท่ีดี และเปน Brand ในเรื่องการปองกัน การ

ดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ ความตระหนักในการปองกันตนเองและใช

ถุงยางอนามัยทุกครั้งท่ีมีเพศสัมพันธและทุกชองทาง 

2. คนหาและสํารวจปจจัยท่ีสงเสริมใหเกิดตนแบบ หรือ Influencer ท่ีดี เพ่ือเปนขอมูลในการพัฒนาและ

ขยายบริการปองกัน นําพากลุมเปาหมายเขาสูระบบบริการเพ่ือตรวจคัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

3. ประสานเครือขายความรวมมือเ พ่ือขับเคลื่อนมาตรการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

ในรูปแบบ Soft power เพ่ือใชในการจัดกิจกรรม Edutainment ในชุมชนออนไลน  

 

มาตรการท่ี 1.3 พัฒนารูปแบบเครือขายสถานพยาบาลเอกชนและรานขายยาท่ีเปนมิตร ในการสนับสนุน 

ชุดตรวจซิฟลิสใหกลุมประชากรเปาหมาย สงตอเขาสูระบบบริการสุขภาพ และมาตรการเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ 

ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้  

1. พัฒนาแนวทางการใหบริการปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ สําหรับเครือขายสถานพยาบาลเอกชน

และรานขายยา 

2. พัฒนาเครือขายสถานพยาบาลเอกชนและรานขายยาในการคัดกรองและใหความรูโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ สําหรับกลุมเปาหมาย ในพ้ืนท่ีจังหวัดเรงรัด 

3. พัฒนาระบบขอมูลสําหรับเครือขายสถานพยาบาลเอกชนและรานขายยา เพ่ือจัดเก็บขอมูลนํามาใช

ประโยชนในการวางแผนงานปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

4. บูรณาการการบริการโรคติดตอทางเพศสัมพันธกับงานท่ีมีกลุมเปาหมายเดียวกัน เชน คลินิกวัยรุน  

คลินิกยาเสพติด Mohpromt Station, Telemedicine และ Telehealth 
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มาตรการท่ี 1.4 เสริมสรางความรอบรูดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธและเอชไอวี ใหแกกลุมประชากรเปาหมาย 

ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. จัดทําสื่อตนแบบ รูปแบบ และชองทางการสื่อสารใหความรูกับกลุมประชากรเปาหมาย ในการปองกัน

การติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหเหมาะสมกับลักษณะเฉพาะและสภาพแวดลอมของกลุมเปาหมาย  

2. สงเสริมการเขาถึงแหลงขอมูลความรู นักจัดการสุขภาพ แอพพลิเคชั่น ประสานผูประกอบการ 

หนวยงานในการผลิตสื่อภาพยนตร ในเว็บไซต เพจ หรือแพลตฟอรมตาง ๆ   

3. สงเสริมบริการใหการปรึกษาผานระบบออนไลน ในดานการประเมินพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ การ      

คัดกรองโรคติดตอทางเพศสัมพันธโดยใชเทคโนโลยีชุดตรวจท่ีทันสมัย รวมท้ังการเขาถึงอุปกรณปองกัน โดย   

บูรณาการรวมกับกระทรวงตาง ๆ ในเรื่องเพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิต ตลอดจนการใชเทคโนโลยีเพ่ือเขาถึงบริการดาน

อนามัยเจริญพันธุใหมีพฤติกรรมการปองกันและดูแลรักษาท่ีเหมาะสม 

 

มาตรการที ่2 พัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร อยางครอบคลุม 

ทั่วถึง และเทาเทียม 

(Develop a service system for STIs to be of quality, friendly, comprehensive, 

population coverage and equality) 
ปจจุบันรูปแบบการใหบริการด านโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ของหนวยบริการสาธารณสุข  

แบงออกเปน 2 รูปแบบหลัก คือ รูปแบบท่ี 1 หนวยบริการสาธารณสุขท่ีมีคลินิกเฉพาะดานโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ ซ่ึงผูรับบริการสามารถรับบริการแบบครบวงจร (one stop service) ตั้งแตตรวจวินิจฉัยรักษา จนถึง  

กอนรับยา) และรูปแบบท่ี 2 หนวยบริการสาธารณสุขท่ีไมมีคลินิกเฉพาะดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดยจะ

ใหบริการท่ีแผนกผูปวยนอกเหมือนผูปวยท่ัวไป หรืออาจมีการสงตอผูรับบริการไปยังแผนกตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ    

ข้ึนอยูกับอาการแสดงของผูปวย หรือ รูปแบบการจัดบริการของแตละโรงพยาบาล เชน  ผูรับบริการชาย รับบรกิาร

ตรวจท่ีหนวยโรคระบบทางเดินปสสาวะ หรือแผนกอายุรกรรม ผูรับบริการหญิงตรวจท่ีคลินิกสูตินรีเวช หรือแผนก

อายุรกรรม หรือบางแหงอาจจะมีบริการท่ีคลินิกโรคผิวหนัง เปนตน นอกจากนี้ มีการจัดบริการรวมกันระหวาง

หนวยบริการสาธารณสุขภาครัฐกับภาคประชาสังคมในพ้ืนท่ี ในรูปแบบการดําเนินงานเชิงรุก การประสานงาน การรับ

และสงตอเพ่ือใหผูมารับบริการไดรับบริการตรวจ รักษาอยางถูกตอง ครบถวน และตอเนื่อง  ท้ังนี้ ในป 2565 จากการ

ประเมินตนเองเพ่ือพัฒนาระบบการขับเคลื่อนบริการดูแลรักษา ปองกัน และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ของหนวย

บริการสาธารณสุข ผาน Web Program:: https://stisqsa.ddc.moph.go.th/ พบวา มีหนวยบริการสาธารณสุขประเมิน

ตนเองเขามาในระบบ จํานวน 412 แหง มีหนวยบริการสาธารณสุขท่ีมีผลคะแนนประเมินตนเองผานเกณฑ 

ท่ีกรมควบคุมโรคกําหนด (คะแนนภาพรวมและรายหมวด > รอยละ 70) จํานวน 72 แหง คิดเปน รอยละ 17.48 

และหนวยบริการสาธารณสุขท่ีผานการรรับรองมาตรฐานคุณภาพการจัดบริการดูแลรักษา ปองกัน และควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประจําป พ.ศ. 2565 จากกรมควบคุมโรค จํานวน 23 แหง คิดเปน รอยละ 5.58 

สวนใหญเปนโรงพยาบาลชุมชนขนาดกลาง (F2) จํานวน 6 แหง โรงพยาบาลแมขาย (M2) จํานวน 6 แหง รองลงมา 

https://stisqsa.ddc.moph.go.th/
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คือ โรงพยาบาลท่ัวไปขนาดเล็ก (M1) จํานวน 3 แหง โรงพยาบาลท่ัวไป ระดับ S จํานวน 3 แหง โรงพยาบาลชุมชน

ขนาดใหญ (F1) จํานวน 2 แหง โรงพยาบาลชุมชนขนาดเล็ก (F3) จํานวน 2 แหง และโรงพยาบาลสังกัดสํานักการแพทย 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 แหง จะเห็นไดวา จากผลการประเมินตนเองฯ ยังมีหนวยบริการสาธารณสุขมากกวา 

รอยละ 80 ท่ีดําเนินการดานดูแลรักษา ปองกัน และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไมไดตามมาตรฐาน ดังนั้น จาก

สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนอยางตอเนื่อง หนวยบริการสาธารณสุขจึงควรเตรียม

ความพรอมในการมุงพัฒนาคุณภาพในการใหบริการดานการตรวจวินิจฉัย ดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ตามบริบทของพ้ืนท่ี เพ่ือใหกลุมเปาหมายไดรับบริการท่ีมีคุณภาพ ไดมาตรฐาน สะดวก รวดเร็ว และตรงกับสภาพ

ปญหาและความตองการ จําเปนของผูมารับบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธท่ีมีความตองการความเปน

สวนตัว และลดการตีตราและเลือกปฏิบัติ  

 

เปาหมาย : หนวยบริการสามารถจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐาน และจังหวัดมีหนวยบริการ

ท่ีจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐานฯ   

 

วัตถุประสงค :  

1. เพ่ือพัฒนาคุณภาพระบบบริการสําหรับหนวยบริการสุขภาพ ใหมีมาตรฐานฯ ดานโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ สามารถใหบริการ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2. เพ่ือสงเสริมใหประชากรเปาหมายเขาถึงบริการท่ีครอบคลุม ท่ัวถึง เทาเทียม และมีประสิทธิภาพ 
 
ประชากรเปาหมาย : แบงออกเปน 2 กลุมหลัก ไดแก 

1. หนวยบริการสุขภาพ ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 
2. บุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 

 
ผลลัพธ/ตัวช้ีวัดหลัก :  

1. รอยละของหนวยบริการท่ีจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐานฯ 
2. จํานวนจังหวัดท่ีมีหนวยบริการท่ีจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐานฯ 

 

มาตรการ :  

2.1 พัฒนาคุณภาพระบบบริการใหไดตามมาตรฐานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

2.2 สงเสริม และพัฒนากลไกการประสานงานสงตอกลุมประชากรเปาหมายใหเขาถึงบริการดูแลรักษา
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ และไดรับการรักษาโดยเร็ว (ตรวจและรักษาภายในวันเดียว) ในโรงพยาบาล และ
ระหวางโรงพยาบาล รวมท้ังระหวางภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม อยางมีประสิทธิภาพ 

2.3 เพ่ิมศักยภาพบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 
2.4 พัฒนานวัตกรรม วิจัย และเทคโนโลยีใหเกิดองคความรูเพ่ือพัฒนาระบบบริการโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ ใหกับหนวยบริการท้ังภาครัฐ เอกชน ภาคประชาสังคม  
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ตัวช้ีวัดแนวทางปฏิบัติ : 

1. รอยละของหนวยบริการท่ีจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐานฯ 
2. จํานวนจังหวัดท่ีมีหนวยบริการท่ีจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธไดตามมาตรฐานฯ 
3. จํานวนผลิตภัณฑดานการตรวจวินิจฉัย ดูแลรักษา เฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 

แนวทางปฏิบัติ : 

มาตรการท่ี 2.1 พัฒนาคุณภาพระบบบริการใหไดตามมาตรฐานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย

แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

      1. เรงรัดการขยายระบบบริการ โรคติดตอทางเพศสัมพันธ/one stop service สําหรับกลุมประชากร
เปาหมายใหครอบคลุมในทุกพ้ืนท่ีท่ีมีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ิมข้ึน 
     2. เรงรัดการจัดบริการดูแลรักษาหญิงตั้งครรภและคูเพศสัมพันธ ใหไดตามมาตรฐานฯ เชน เรงรัดการ
ตรวจโรคซิฟลิสในหญิงตั้งครรภ 2 ครั้ง/ครรภ และกรณีท่ีหญิงตั้งครรภติดเชื้อซิฟลิสควรไดรบัการรักษาใหเร็วท่ีสุด 
(same day test same day treat) หรือ ภายใน 7 วัน ซ่ึงควรไดรับการรักษาอยางนอย 30 วันกอนคลอด เปนตน 
      3. สงเสริมหนวยบริการสุขภาพในชุมชนใหสามารถจัดบริการดูแลรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เบื้องตน
ไดตามมาตรฐานฯ และเกิดระบบการสงตอผูปวย/ผูติดเชื้อ โรคติดตอทางเพศสัมพันธ เขาสูระบบการรักษาอยาง
ตอเนื่อง 
      4. พัฒนาและถายทอด แนวทาง มาตรฐาน คูมือ การดําเนินงาน การตรวจวินิจฉัย ดูแลรักษา ปองกันและ
ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหบุคลากรจัดบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

มาตรการท่ี 2.2 สงเสริม และพัฒนากลไกการประสานงานสงตอกลุมประชากรเปาหมายใหเขาถึงบริการดูแล

รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และไดรับการรักษาโดยเร็ว (ตรวจและรักษาภายในวันเดียว) ในโรงพยาบาล

และระหวางโรงพยาบาล รวมท้ังระหวางภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม อยางมีประสิทธิภาพ 

ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

  1. พัฒนาเครือขายระบบสงตอการวินิจฉัยและรักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธระหวางเครือขายหนวย
บริการภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ในพ้ืนท่ีจังหวัดเรงรัด 
 2. พัฒนาเครือขายผูเชี่ยวชาญดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธในทุกระดับ ใหสามารถใหคําปรึกษา การดูแล
รักษา ผานชองทางท่ีสะดวก และรวดเร็ว  
 

มาตรการท่ี 2.3 เพ่ิมศักยภาพบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 

ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

      1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุขดานการเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ  
           2. สนับสนุนบุคลากรและเครือขายใหเผยแพรผลงานในระดับชาติและนานาชาติ 
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มาตรการท่ี 2.4 พัฒนานวัตกรรม วิจัย และเทคโนโลยีใหเกิดองคความรูเพ่ือพัฒนาระบบบริการโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ ใหกับหนวยบริการท้ังภาครัฐ เอกชน ภาคประชาสังคม ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

      1. พัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมดานการตรวจวินิจฉัย คัดกรอง ดูแลรักษา เฝาระวังพฤติกรรม และ

ปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมถึงนวัตกรรมดานชีวการแพทย 

      2. พัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการเขาถึงระบบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

      3. สนับสนุน และแสวงหาแหลงทุนในการพัฒนานวัตกรรม วิจัย และเทคโนโลยี  

      4. พัฒนาความรวมมือระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของในการพัฒนานวัตกรรม และงานวิจัยดานโรคติดตอ

ทางเพศสัมพันธ  

          5. พัฒนานวัตกรรมและกลไกในการขับเคลื่อนการดําเนินงานเพ่ือการปองกันและตอบสนองตอหนองใน 

ดื้อยาอยางมีประสิทธิภาพ 
 

มาตรการที่ 3 พัฒนาศักยภาพและสรางการมีสวนรวมของภาคีเครือขายที่เกี่ยวของทุกภาคสวน  

(Develop the capacity and promote the participation of all relevant sectors in the 

network) 
ภาคีเครือขายมีสวนสําคัญในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในมาตรการท่ี 3 

จึงมุงหวังใหเกิดการพัฒนาศักยภาพและการมีสวนรวมของภาคีเครือขายทุกภาคสวนใหสามารถพัฒนาระบบการ
ทํางานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธระหวางภาครัฐ ภาคประชาสังคมและชุมชน ไดแก การจัดระบบองคความรู 
ระบบบริการ ระบบสงตอ การติดตอประสานงาน เชน องคกรภาคประชาสังคมเขาถึงกลุมเปาหมาย สงตอเขาสู
ระบบบริการของภาครัฐ เปนตน โดยหนวยงานท่ีทําหนาท่ีในการกํากับติดตามใหเกิดกระบวนการมีสวนรวม เชน 
สคร. สปคม. สสจ. กทม. อปท. ซ่ึงการสรางความเขมแข็งของระบบบริการสุขภาพดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
และเอชไอวีในชุมชน ตองอาศัยความรวมมือรวมใจระหวางองคกรภาคประชาสังคมและภาครัฐ ในการเขาถึงกลุม
ประชากรเปาหมายท่ีสามารถใหขอมูล ความรู คําแนะนํา และรวมจัดบริการท้ังในรูปแบบบริการเคลื่อนท่ีเชิงรุก 
หรือบริการท่ีศูนยสุขภาพในชุมชน ขององคกรภาคประชาสังคม ซ่ึงจะทําใหประชากรเปาหมายมีความพึงพอใจและ
ตระหนักถึงความสําคัญในการเขาถึงบริการไดอยางครอบคลุมและตอเนื่อง ซ่ึงในเดือนตุลาคม 2565 สปสช. 
เห็นชอบให “องคกรภาคประชาสังคมท่ีผานการประเมินมาตรฐานการจัดบริการดานเอชไอวีและโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธในชุมชน” หรือ (Community Based Organization: CBO) 16 แหง เปนสถานบริการสาธารณสุขอ่ืน 
ตามมาตรา 3 แหง พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2545 เพ่ือรวมบริการประชาชนกลุมเสี่ยงใหเกิดการ
เขาถึงบริการเพ่ิมข้ึนพรอมรับคาบริการภายใตกองทุนหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 
 
เปาหมาย : เครือขายท่ีเก่ียวของสามารถดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดตามมาตรการ 
ท่ีกรมควบคุมโรคกําหนด และจังหวัดเรงรัดมีภาคประชาสังคมเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ 
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วัตถุประสงค :  
 1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของภาคีเครือขายดวยองคความรู เทคโนโลยีใหเครือขายสามารถดําเนินงานในการ
ปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
 2. สงเสริมการมีสวนรวมของเครือขายในการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
 
ประชากรเปาหมาย : กลุมเครือขาย แบงออกเปน 3 กลุมหลัก ดังนี้ 

1. ภาครัฐ ไดแก สสจ. สสอ. หนวยบริการสาธารณสุข DIC กทม. อปท. คลินิกชุมชน สถานศึกษา เรือนจํา/
ทัณฑสถาน สถานพินิจ คายทหาร สภาเด็กและเยาวชน  

2. ภาคประชาสังคมและภาคประชาชน ไดแก องคกรสาธารณประโยชนท่ีไมแสวงหากําไร (NGO) อสม.  
ท่ีดําเนินงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

3. ภาคเอกชน ไดแก สถานประกอบการ รพ./คลินิกเอกชน รานขายยา  
 

ผลลัพธ/ตัวช้ีวัดหลัก :  

1. รอยละของเครือขายท่ีสามารถดําเนินงานในการปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ตามมาตรการ 

ท่ีกรมควบคุมโรคกําหนด 

2. จํานวนจังหวัดท่ีมีภาคประชาสังคมมีสวนรวมในการดําเนินงานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 
มาตรการ :  

3.1 พัฒนาศักยภาพและสรางความเขมแข็งของภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ 

3.2 พัฒนาความรวมมือและขยายภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทาง 
เพศสัมพันธ 
 
ตัวช้ีวัดแนวทางปฏิบัต ิ: 
 1. รอยละของเครือขายเปาหมายไดรับการพัฒนาศักยภาพดานการปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
ประจาํป 
     2. รอยละของเครือขายท่ีมีระบบงานในการปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
(ระบบงานในการปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เชน การสงตอ การติดตามผูปวย/ผูสัมผัส ใหความรู 
ใหการปรึกษา และการดูแลชวยเหลือดานเศรษฐกิจ สังคม เปนตน)  

3. จํานวนของ อปท. ท่ีมีการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
4. จํานวนภาคีเครือขายใหมในรอบปท่ีมีการดําเนินงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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แนวทางปฏิบัติ : 
มาตรการท่ี 3.1 พัฒนาศักยภาพและสรางความเขมแข็งของภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุม
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. จัดตั้งกลไกการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธในระดับเขตและจังหวัด 
2. สนับสนุนทรัพยากรในการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือขาย 
3. สงเสริมสนับสนุนองคความรู การใชเทคโนโลยี และการสื่อสาร  
4. สรางเสริมแรงจูงใจในการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือขาย  

 
มาตรการท่ี 3.2 พัฒนาความรวมมือและขยายภาคีเครือขายในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทาง 
เพศสัมพันธ ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สรางแรงจูงใจในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหแกภาคีเครือขาย 
2. เสริมพลังใหภาคีเครือขาย สามารถนําแผนการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

ไปบริหารจัดการไดอยางตอเนื่อง 
3. พัฒนาแนวทางในการสราง อปท. นํารอง/ตนแบบ ในการดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ (รวมท้ังการตอยอดกิจกรรมขององคกรดูแลหวงใยใสใจดแูลเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธใน
สถานท่ีทํางาน) 

 

มาตรการที่ 4 สนับสนุนการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย และการติดตามประเมินผล  

(Support execution of the policy and program monitoring and evaluation) 

นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัตินี้ เนนถึงการใหมีการถายทอดนโยบายลงสูการปฏิบัติ รวมถึงการ
พัฒนาโครงสราง กลไกสนับสนุนจากภาคสวนท่ีเก่ียวของ เพ่ือผลักดันใหการปองกันควบคุมโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ เปนนโยบายท่ีสําคัญของพ้ืนท่ี เกิดการถายทอดนโยบาย และมอบหมายบทบาทหนาท่ีแกหนวยงาน 
ท่ีเก่ียวของในระดับตาง ๆ ท่ีดําเนินงานปองกัน ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหนําไปปฏิบัติอยางตอเนื่อง โดย
เนนความรวมมือและบูรณาการระหวางภาคสวนตาง ๆ ในทุกระดับ เกิดการระดมทรัพยากรจากภาคสวน 
ท่ีเก่ียวของในการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธใหเกิดความตอเนื่อง การพัฒนาใหมีระบบการเก็บขอมูล 
การรวบรวมขอมูลเพ่ือติดตามประเมินผลอยางเปนระบบ  
 
เปาหมาย : ระดับหนวยบริการสาธารณสุขมีระบบขอมูลสารสนเทศดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และระดับ
จังหวัดมีระบบฐานขอมูลเฝาระวังโรคติดตอทางเพศสัมพันธนําไปใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพ และมี
แผนงาน โครงการ กิจกรรม และ/หรือการบูรณาการงบประมาณทุกแหลงทุนรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 
 
วัตถุประสงค :  

1. เพ่ือผลักดันชุดสิทธิประโยชนท่ีเอ้ือตอการเขาถึงบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
2. เพ่ือพัฒนาโครงสราง กลไกสนับสนุนจากภาคสวนท่ีเก่ียวของ และระบบการติดตามประเมินผล 
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ประชากรเปาหมาย : แบงออกเปน 3 กลุมหลัก ไดแก 
  1. กลุมผูกําหนดนโยบาย ผูบริหาร ผูนํา คณะกรรมการของหนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐ เอกชน และ
ภาคประชาสังคม 
  2. กลุมผูขับเคลื่อนนโยบายและการติดตามประเมินผล ไดแก หนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐ เอกชน และ
ภาคประชาสังคม 
          3. หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการจัดระบบขอมูลท้ังภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม 
 
ผลลัพธ/ตัวช้ีวัดหลัก :  

1. ระดับความสําเร็จของหนวยบริการสาธารณสุขท่ีมีระบบขอมูลสารสนเทศดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
2. จํานวนจังหวัดท่ีมีระบบฐานขอมูลเฝาระวังโรคติดตอทางเพศสัมพันธนําไปใชประโยชนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
3. จํานวนจังหวัดท่ีมีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม และการบูรณาการงบประมาณทุกแหลงทุนรวมกับ

หนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 
 
มาตรการ :  

4.1 ผลักดันสิทธิประโยชนท่ีเอ้ือตอการเขาถึงบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
4.2 พัฒนาระบบขอมูลในการเฝาระวังทางระบาดวิทยา 
4.3 สนับสนุนการจัดหาทรัพยากร 
4.4 พัฒนาระบบการติดตามประเมินผล 

 
ตัวช้ีวัดแนวทางปฏิบัติ : 

1. ระดับความสําเร็จในการผลักดันชุดสิทธิประโยชนดานการจัดบริการเฉพาะดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
2. รอยละของจังหวัดท่ีมีการพัฒนาโครงสรางและกลไกสนับสนุนการจัดการระบบขอมูลสารสนเทศ การ

ติดตามประเมินผลแบบมีสวนรวม 
3. รอยละของหนวยงานท่ีผานเกณฑการประเมินระบบเฝาระวังดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
4. รอยละของจังหวัดท่ีมีระบบเฝาระวังดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
5. รอยละของจังหวัดท่ีมีงบประมาณในการดําเนินงานดานการเฝาระวัง ปองกัน และควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ 
6. จํานวนองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีมีแผนงานและงบประมาณในการดําเนินงานดานการเฝาระวัง ปองกัน

และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
7. รอยละของจังหวัดท่ีมีการติดตามประเมินผลตามนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกัน

และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ปละ 2 ครั้ง 
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แนวทางปฏิบัติ : 
มาตรการท่ี 4.1 ผลักดันสิทธิประโยชนท่ีเอ้ือตอการเขาถึงบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ประกอบดวย
แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. รวบรวมและวิเคราะหขอมูลเพ่ือจัดทําขอมูลสนับสนุนการผลักดันชุดสิทธิประโยชนดานการปองกันและ
ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

2. ศึกษา วิเคราะห วิจัย ขยายประเด็นชุดสิทธิประโยชนดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
3. ขับเคลื่อนนโยบาย มาตรการ สิทธปิระโยชนผานกลไกระดับชาติ คณะกรรมการและคณะทํางาน 

ท่ีเก่ียวของในการผลักดันชุดสิทธิประโยชนดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
 
มาตรการท่ี 4.2 พัฒนาระบบขอมูลในการเฝาระวังทางระบาดวิทยา ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. พัฒนาโครงสรางและกลไกสนับสนุนการจัดการระบบขอมูลสารสนเทศ การติดตามประเมินผล แบบมี
สวนรวม  

2. พัฒนาศักยภาพบุคลากรดานการเฝาระวัง และการจัดการระบบขอมูลสารสนเทศดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
3. ติดตามและประเมินผลระบบการเฝาระวังโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
4. ผลักดันใหมีการนําขอมูลสารสนเทศดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธใชประโยชนในทุกระดับ ประเทศ 

เขต จังหวัด อําเภอ และหนวยบริการ 
 
มาตรการท่ี 4.3 สนับสนุนการจัดหาทรัพยากร ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ผลักดันใหการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เปนนโยบายท่ีสําคัญของพ้ืนท่ี เพ่ือใหไดรับการ
จัดสรรงบประมาณ สนับสนุนอยางเหมาะสม 

2. สนับสนุนใหหนวยงานท่ีดําเนินการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธเขาถึงขอมูลของหนวยงาน/องคกรท่ี
สนับสนุนงบประมาณ 

3. ระดมทรัพยากรจากภาคสวนท่ีเก่ียวของในการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธใหเกิดความ
ตอเนื่อง 
 
มาตรการท่ี 4.4 พัฒนาระบบการติดตามประเมินผล ประกอบดวย แนวทางปฏิบัติ ดังนี้ 

1. สนับสนุนและสงเสริมใหมีการบูรณาการและขับเคลื่อนกลไก ผานคณะกรรมการการติดตามประเมินผล 
มาตรการและแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ในระดับประเทศ เขตและจังหวัด 

2. สนับสนุนวิชาการและรูปแบบการดําเนินงานภายใตกลไกการดําเนินงานในพ้ืนท่ี 
3. สรางแรงจูงใจและเชิดชูเกียรติหนวยงาน/จังหวัดท่ีมีการดําเนินงานดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธเปน

ตนแบบท่ีดี (Best Practice) 
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บทที่ 4 การบริหาร การกํากับติดตามและประเมินผลแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุม 
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573  

 
 การขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จําเปนตองมีการกําหนด กลไกท่ีจําเปน ซ่ีง
หมายรวมถึง ระบบ เครื่องมือ วิธีการหรือกิจกรรม ท่ีใชในการแปลงแผนปฏิบัติการ ใหเกิดผลสัมฤทธิ์ท่ีคาดหมาย 
ท้ังนี้   ในการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการ ตองดําเนินการอยางเปนรูปธรรมโดยมีการกําหนดวิธีปฏิบัติ ท่ีชัดเจน 
แยกแยะงาน และข้ันตอนการปฏิบัติ สื่อสารใหบุคลากรท่ีเก่ียวของไดรับทราบและมีความเขาใจตรงกัน รวมท้ังมี
การมอบหมายใหหนวยงาน บุคคลปฏิบัติเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรใหบรรลุเปาหมาย สําหรับกลไกการขับเคลื่อน 
แบงออกเปน    2 ดาน ไดแก  
 
4.1 การบริหารแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และนโยบาย มาตรการ และ
แนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
 

 กลไกการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการดานการบริหารจัดการ ไดแก โครงสรางทางการบริหารงาน
คณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ รวมท้ังคณะทํางานชุดตาง ๆ ท่ีจะรวมกันขับเคลื่อนนโยบายและแผนปฏิบัติการ
โดยการถายทอดนโยบาย การมอบหมายบทบาทหนาท่ีใหหนวยงานท่ีเก่ียวของรับไปปฏิบัติ ในการปองกันควบคุม
และแกไขปญหาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และยกระดับความเขมขนใหครอบคลุมถึงการพัฒนา กลยุทธ มาตรการ 
แนวทางการดําเนินงานอยางตอเนื่อง การบูรณาการแผนงานและการปฏิบัติงานในทุกระดับ การสื่อสาร การถายทอด 
การจัดการดานทรัพยากรบุคคล ดานงบประมาณ การพัฒนาเครือขายในการติดตอสื่อสารระหวางหนวยงาน เพ่ือการ
ประสานงานท่ีดี  

 การขับเคลื่อน “นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ” เริ่มดําเนินการตั้งแต ป 2566  เม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2566 ไดนําเสนอ “ยุทธศาสตรการปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” ผานความเห็นชอบจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการยุติ

ปญหาเอดส ลําดับตอมาเม่ือวันท่ี 15 มีนาคม 2566 ไดนําเสนอ “ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” ตอคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการปองกันและแกไขปญหาเอดส (คชปอ.) 

รับทราบและมีมติใหนําเสนอตอคณะกรรมการโรคติดตอแหงชาติ ซ่ึงภายใตอํานาจหนาท่ีของคณะกรรมการโรคติดตอ

แหงชาติ ตามมาตรา 14 มีอํานาจหนาท่ี (1) กําหนดนโยบาย วางระบบ และแนวทางปฏิบัติในการเฝาระวัง ปองกัน

และควบคุมโรคติดตอเพ่ือใหหนวยงานของรัฐ คณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด และคณะกรรมการโรคติดตอ

กรุงเทพมหานครดําเนินการใหเปนไปตามพระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558 ดังนั้น เพ่ือใหดําเนินการเปนไปตาม

พระราชบัญญัตินี้ จึงไดสรุปสาระสําคัญจาก “ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

พ.ศ. 2566 - 2573 และแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” มาเปน

เนื้อหา “นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ” ซ่ึงไดนําเสนอ

ตอคณะกรรมการโรคติดตอแหงชาติ เม่ือวันท่ี 27 ธันวาคม 2566 ผานการพิจารณาแลวมีมติ 1) เห็นชอบ นโยบาย 

มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 2) รับรองมติ ของคณะกรรมการ
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ท่ีไดใหความเห็นชอบตามขอ 1  3) มอบกรมควบคุมโรค กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เผยแพร 

“นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ” เพ่ือเปนแนวทางการ

ดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และ 4) มอบ คณะกรรมการโรคติดตอจังหวัด/กรุงเทพมหานคร 

ขับเคลื่อน นโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติดานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ และเพ่ือให

การขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธมีแนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนจึงไดแนบ 

“แผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573” เพ่ือเปนแนวทางการดําเนินงาน

ของภาคสวนตาง ๆ ไดแก กระทรวง ทบวง กรม ท้ังหนวยงาน/องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม         

ท่ีเก่ียวของ ไดมีบทบาทสําคัญและมีสวนรวมดําเนินการตามนโยบาย มาตรการ และแนวทางปฏิบัติฯ เพ่ือบรรลุ         

สูความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด สามารถยุติการแพรระบาดของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เพ่ือไมใหเปนปญหา

สาธารณสุขของประเทศภายในป พ.ศ. 2573 ตอไป 

 
4.2 การกํากับติดตามและประเมินผล  

 กลไกการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการดานการติดตามประเมินผลและรายงานผล ไดแก กลไกพัฒนาวิธีการ 
จัดเก็บขอมูลตามตัวชี้วัดท่ีตองใชในการกํากับติดตามและประเมินผล การกําหนดลําดับชั้นของการประเมินผล  
การกําหนดระยะเวลาดําเนินการในการประเมินผล การจัดเก็บขอมูลและรายงานขอมูลผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด 
การวิเคราะหขอมูล ผลการประเมินระดับแผนปฏิบัติการ การจัดทํารายงานผลการประเมิน การสงผลการประเมิน
ยอนกลับเพ่ือพัฒนาปรับปรุงแผนปฏิบัติการและมาตรการ ตอไป 

เพ่ือใหทราบความกาวหนาของการดําเนินงาน ตามมาตรการและผลลัพธท่ีสําคัญในแตละป ควรมีการ
รายงานผลการดําเนินงาน รวมท้ังตั้งวงเงินงบประมาณสําหรับการติดตามประเมินผล ภายใตแผนปฏิบัติการปองกัน
และควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 แบงออกเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

1. ระยะแรก มีระยะเวลาดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ ในชวง 4 ปแรก คือ ตั้งแตป พ.ศ. 2566 - 2569 
ดังนี้  

1.1 ระบบกํากับติดตามรายปของแผน 4 ปแรก โดยหนวยงานตาง ๆ ท้ังระดับเขต และจังหวัด รายงานผล
การดําเนินงาน และจัดใหมีการประเมินตนเอง ใหมีการดําเนินงานรายปรายพ้ืนท่ี และภาพรวมในระดับประเทศ 
เปนการรายงานท้ังผลลัพธและบทเรียนเพ่ือไปปรับปรุงการดําเนินงานในชวงเวลาถัดไปใหดีกวาเดิมตลอดเวลา 

1.2 ระบบประเมินผลของแผน 4 ปแรก ซ่ึงตัวชี้วัดท่ีสําคัญ คือ 

• อัตราปวยโรคซิฟลิส (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 4 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2569 

• อัตราปวยโรคหนองใน (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 6 ตอประชากรแสนคน ภายในป พ.ศ. 2569 

• อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ≤ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน ภายในป พ.ศ. 2569 
ดังนั้น การประเมินผลครึ่งแผน จึงควรมีการติดตามประเมินผล ท้ังตามเปาหมายลดโรค 3 ประเด็น 

ดังขางตน และประเมินผลการดําเนินงาน ตามตัวชี้วัดมาตรการ เพ่ือนําผลการประเมินท่ีไดมาทบทวน ปรับปรุง

มาตรการ และแนวทางในการดําเนินงาน เพ่ือวางแผนและพัฒนาแผนปฏิบัติการระยะท่ีสองใหเสร็จภายในป 2570  
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2. ระยะท่ีสอง มีระยะเวลาดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ ในชวง 4 ปหลัง คือตั้งแตป พ.ศ. 2570 - 2573
ดังนี้ 

2.1 ระบบกํากับติดตามรายปของแผน 4 ปหลัง  โดยหนวยงานตาง ๆ ท้ังระดับเขต และจังหวัด รายงาน
ผลการดําเนินงาน และจัดใหมีการประเมินตนเอง ใหมีการดําเนินงานรายปรายพ้ืนท่ี และภาพรวมในระดับประเทศ 
เปนการรายงานท้ังผลลัพธและบทเรียนเพ่ือไปปรับปรุงการดําเนินงานในชวงเวลาถัดไปใหดีกวาเดิมตลอดเวลา 

2.2 ระบบประเมินผลของแผน 4 ปหลัง ซ่ึงตัวชี้วัดท่ีสําคัญ คือ 

• อัตราปวยโรคซิฟลิส (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน   

• อัตราปวยโรคหนองใน (ทุกกลุมอายุ) ไมเกิน 1 ตอประชากรแสนคน   

• อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ≤ 50 ตอเด็กเกิดมีชีพแสนคน 
 ควรจัดใหมีการประเมินผล โดยคณะผูประเมินจากภายนอก ดําเนินการประเมินความสําเร็จ ความกาวหนา

ของการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ และประเมินผลตัวชี้วัดท่ีสําคัญ ท่ีเปนโครงการสําคัญ ดังนั้น คณะผูประเมิน

ควรประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญ ท้ังจากภายในและภายนอกกรมควบคุมโรค เพ่ือใหสรุปผล สรุปบทเรียนท่ีสําคัญ 

นวัตกรรมท่ีดี และจัดทําขอเสนอแนะสําหรับเตรียมการวางแผนในการจัดทําแผนปฏิบัติการฯ ในระยะตอไป   

 

*********************** 
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ภาคผนวก 1 
 

แนวคิดสําคัญในการจัดทําแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

รูปท่ี 10 กรอบแนวคิดในการทํายุทธศาสตรและแผนปฏิบัติการฯ   

        ในการทํากลยุทธของแผนปฏิบัติการนี้ ไดใชหลักการพ้ืนฐานของการจัดการองคกรสูความเปนเลิศ 

(Organizational Excellence Management) มาใชเปนเครื่องมือหลัก เพ่ือใหเกิดการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล โดยใชหลักการของการเห็นงานเปนกระบวนการท่ีตองมีการจัดการอยางเปนระบบเพราะผลลัพธ

ตาง ๆ ตั้งแตระดับเปาหมายตามวิสัยทัศนจนถึงเปาหมายตามวัตถุประสงคตาง ๆ ท่ีตองการ จะเกิดข้ึนไดตอเม่ือมี

การจัดการกระบวนการทํางานอยางเปนระบบเทานั้น ซ่ึงการจัดการท่ีเปนระบบตองอาศัยชุดความรูท่ีสําคัญ 

สามประการ คือ  

        ประการท่ีหนึ่ง หลักความเขาใจในเง่ือนไขของประชาชนกลุมเปาหมาย (Key Customers) และเง่ือนไขของ

ผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุมท่ีสําคัญ (Key Stakeholders) 

        ประการท่ีสอง หลักความเขาใจในการกําหนดประเภทของงานท่ีเปนตัวสรางผลลัพธ ท่ีตองออกแบบให

ทํางานสงตอกันเปนหวงโซ ท่ีเรียกวา ระบบหวงโซคุณคา (Value Chain System) สามารถแบงประเภทงานได    

2 กลุมใหญ คือ กลุมกระบวนการหลัก (Core Processes) ท่ีตองทําหนาท่ีสงมอบสิ่งสําคัญใหกับผูเก่ียวของ และ
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กลุมกระบวนการสนับสนุน (Support Processes) ท่ีตองทําหนาท่ีสงมอบการสนับสนุนใหกระบวนการตาง ๆ 

ทํางานไดดี ท้ังสองประเภทกระบวนการนี้ เราเรียกรวมวา ระบบงาน (Work System) 

        ประการท่ีสาม หลักความเขาใจในการบริหารจัดการระบบงานท่ีประกอบดวย 4 ข้ันตอนใหญ ไดแก ข้ันตอน

การวางแผน (Plan) ข้ันตอนการปฏิบัติตามแผน (Do) ข้ันตอนการติดตามและประเมินผล (Check) ข้ันตอนการ

สรุปบทเรียนและการปรับปรุงอยางตอเนือ่ง (Act) 

ในการจัดทําแผนปฏิบัติการนี้ไดนําหลักการท้ังสามประการมาเปนแนวทางและเปนเครื่องมือโดยมีวิธีปฏิบัติการ

โดยสังเขปดังนี้ 

1. หลักความเขาใจในเง่ือนไขของประชากรกลุมเปาหมายและผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุมท่ีสําคัญ (Key 

Customer & Key Stakeholder Focus) 

     1.1 การจําแนกกลุมผูเกี่ยวของ 

แผนปฏิบัติการนี้ มีประชากรกลุมเปาหมาย (Customer) และกลุมผู มีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) 

หลากหลายกลุม หลายวัย หลายประเภท หลายบทบาท หลายพ้ืนท่ี ซ่ึงในการจัดทําแผนปฏิบัติการนี้ จึงได

วิเคราะหจําแนกประชากรกลุมเปาหมายและกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย ออกเปนกลุมยอยใหเปนหมวดหมู เพ่ือใหเกิด

ความเขาใจในแตละกลุมตรงกันและจะนําไปสูการดําเนินงาน การศึกษา วิจัย จัดการระบบขอมูลของแตละกลุม

อยางเปนระบบ อันจะสงผลใหเกิดการพัฒนาฐานขอมูลเพ่ือการวางแผนยุทธศาสตรท่ีดีตอไป โดยมีการวิเคราะห

ประชากรกลุมเปาหมาย และกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย จากการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและพัฒนายุทธศาสตร

การควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ครั้งท่ี 2 ดังนี้ 

การวิเคราะห Customer ประกอบดวย 10 กลุมเปาหมายท่ีเก่ียวของ ไดแก 

Customer ท่ี 1 (C1) ไดแก เยาวชน อายุ 15 - 24 ป (นักเรียน ม.ตน, ม.ปลาย, ปวช., ปวส., นักศึกษา

มหาวิทยาลัย และการศึกษานอกระบบ) 

Customer ท่ี 2 (C2) ไดแก พนักงานบริการ (มีหลักแหลง, ไมมีหลักแหลง, TGW, FSW และ MSW) 
Customer ท่ี 3 (C3) ไดแก ประชากรขามชาติ  
Customer ท่ี 4 (C4) ไดแก MSM TG LGBTQ 
Customer ท่ี 5 (C5) ไดแก PWID PWUD 
Customer ท่ี 6 (C6) ไดแก ผูตองขัง (เรือนจํา, ทัณฑสถาน และสถานพินิจ)  
Customer ท่ี 7 (C7) ไดแก ทหาร (ทหารเกณฑ, ทหารประจําการ และทหารปลดประจําการ) 
Customer ท่ี 8 (C8) ไดแก แมและเด็ก หญิงตั้งครรภ หญิงคลอด ทารก/เด็กอายุนอยกวา 2 ป คู/สามีหญิง

ตั้งครรภ 
Customer ท่ี 9 (C9) ไดแก แรงงาน (ในโรงงาน, กรรมกร, อาชีพอิสระ/Freelance และวินมอเตอรไซด/

ขนสง) 
Customer ท่ี 10 (C10) ไดแก ประชาชนท่ัวไป, กลุมสูงอายุ, กลุมท่ีมีโรครวม (HIV HBV HCV), ผูรับบริการ 

PrEP & PEP และคูผลเลือดตาง 
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การวิเคราะห Stakeholders ประกอบดวย 11 หนวยงานท่ีเก่ียวของ ไดแก 
Stakeholders ท่ี 1 (S1) ไดแก กระทรวงสาธารณสุข (สสจ. , กรมอนามัย , สํานักงานปลัดกระทรวง, 

กรมวิทยาศาสตรการแพทย, และสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา) 
Stakeholders ท่ี 2 (S2) ไดแก องคการอิสระ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
Stakeholders ท่ี 3 (S3) ไดแก โรงพยาบาลในสังกัดสป. สังกัดมหาวิทยาลัย สังกัดอปท. สังกัดกระทรวงกลาโหม

และตํารวจ สังกัดกทม. สังกัดกรมอนามัย และโรงพยาบาลเอกชน   
Stakeholders ท่ี 4 (S4) ไดแก NGO CBO 
Stakeholders ท่ี 5 (S5) ไดแก สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) และกองเศรษฐกิจสุขภาพและ

หลักประกันสุขภาพ สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
Stakeholders ท่ี 6 (S6) ไดแก สถาบันการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, กระทรวงอุดมศึกษา, สถาบันการ

อาชีวศึกษา, เอกชน และสภาเด็กและเยาวชน) 
Stakeholders ท่ี 7 (S7) ไดแก องคกรระหวางประเทศ (World Health Organization; WHO และ Global 

Fund; GF) 
Stakeholders ท่ี 8 (S8) ไดแก องคกรวิชาชีพ/องคกรวิชาการ (ราชวิทยาลัยสูตินรีแพทยแหงประเทศไทย, 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทยแหงประเทศไทย, สมาคมโรคติดเชื้อแหงประเทศไทย) 
Stakeholders ท่ี 9 (S9) ไดแก สือ่มวลชน Influencer และสื่อออนไลน 
Stakeholders ท่ี 10 (S10) ไดแก ภาครัฐ (กรมราชทัณฑ, กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย, 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน, กระทรวงแรงงาน และกระทรวงกลาโหม) 
Stakeholders ท่ี 11 (S11) ไดแก โรงงานถุงยางอนามัย, โรงงานผลิตยาและเวชภัณฑ, ผูประกอบการ, ชมรม

ผูประกอบการ 

     1.2 การศึกษาและวิเคราะห เง่ือนไขของผูเกี่ยวของท่ีมีผลตอเปาหมายตามวิสัยทัศนนี้ 

                เพ่ือใหมีขอมูลเพียงพอตอการวางแผนยุทธศาสตรจึงไดมีการวิเคราะหเง่ือนไขท่ีมีผลตอวิสัยทัศน ท้ัง

สภาพปญหาและปจจัยสาเหตุของผูเก่ียวของแตละกลุมตามประเด็นท่ีสําคัญของโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โดยใช

เครื่องมือผังกางปลามาชวยใหการวิเคราะหเปนระบบ โดยแบงการวิเคราะหเปน 2 สวน คือ 1. การวิเคราะหหา

สาเหตุของปญหา และ 2. การวิเคราะหหาแนวทางแกไขปองกันปญหา โดยการวิเคราะหใชท้ัง ผลงานวิจัย ขอมูล

สถานการณ การระดมสมอง บทเรียนในอดีต บทเรียนในโรคอ่ืน แนวปฏิบัติท่ีดีของตางประเทศ และประสบการณ

ตรงของผูปฏิบัติ ผูเชี่ยวชาญทุกภาคสวนมาทํางานรวมกัน ดังตัวอยางแสดงในกลุมเยาวชน รูปท่ี 11 และตารางท่ี 3 
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รูปท่ี 11 ผังกางปลาการวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาในกลุมเยาวชน 

 

ตารางท่ี 3 การวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาและแนวทางแกไขปองกันปญหาในกลุมเยาวชน 

สาเหตุของปญหา แนวทางแกไขปองกันปญหา 
เยาวชนมีพฤติกรรมมีเพศสัมพันธโดยไมใชถุงยาง
อนามัย 

- การเลียนแบบ Influencer เพ่ือน ครอบครัว 
เชน การมีเพศสัมพันธหมู การใชสารเสพติด 
การไมสวมถุงยางอนามัย 

- ความชอบสวนตัว  
- เขาถึงเว็ปโปงาย ไมมีการควบคุมจริงจัง  
- พอแมไมรู  ไมไดดูแล  ไมมีเวลาใหลูก 
- ชองทางในการเขาถึงถุงยางอนามัย (เขาถึง

ยาก) ไมมีความเปนมิตร 
- ขนาดถุงยางอนามัยไมตรงกับความตองการ

ของวัยรุน 
- เด็กตองการเปรียบเทียบวาใสถุง ไมใสถุงเปน

อยางไร 
- ใชยาคุมแทนการซ้ือถุงยางอนามัย ท้ังยาคุม

ปกติหรือยาคุมฉุกเฉิน 

 
 

- สอนทักษะชีวิต หลักสูตรเพศศึกษา และให
ความรูท่ีถูกตองตั้งแตกอนเขาสูวัยรุน  (การใส
ถุงยางอนามัยตั้งแตครั้งแรกของการมี
เพศสัมพันธ) 

- พัฒนาตอยอดหลักสูตรเพศศึกษากับกรมอนามัย
กระทรวงศึกษาธิการ Path2Health 

- สรางหรือใชกลยุทธการตลาดในการสงเสริม
การใชถุงยางอนามัย 

- สงเสริมการพัฒนาสื่อโดยเยาวชน (เนนสื่อ 
Social Media เชน Tiktok Instagram 
Twitter) 

- สราง Role Model ท่ีสังคมยอมรับและเปน
ตัวอยางท่ีดี 
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สาเหตุของปญหา แนวทางแกไขปองกันปญหา 
- การใชยาเสพติด  
- การดื่มแอลกอฮอล ทําใหกระตุนใหเกิดการมี

เพศสัมพันธโดยไมใสถุงยางอนามัย 
- การขายบริการ ถาสามารถตอรองกับ

ผูรับบริการได อาจทําใหไดรับเงินเพ่ิมข้ึน 
- ความเชื่อท่ีผิด เชน ไมใสถุงแสดงวาไวใจกัน 

เชื่อวา ถุงยางท่ีรัฐแจกฟรี มีความหนา กินดิบ 
อรอยกวา  

- ความรูท่ีไมถูกตอง เชน oral sex ไมตองใสถุง  
- ความเชื่อทางศาสนาเก่ียวกับการคุมกําเนิด  
- พฤติกรรมทางเพศท่ีไมถูกตอง การเสียดสี

กอนใสถุงยาง ไมใสถุงยางอนามัยตั้งแตการมี
เพศสัมพันธครั้งแรก 

- ไมกลาซ้ือถุงยางอนามัย โดยเฉพาะการซ้ือ
จากรานสะดวกซ้ือ เพราะเขินอายแคชเชียร
หรือกลัวถูกแซวจากคนอ่ืน ๆ 

- สรางกระแสสังคมและการสื่อสารเชิงบวก
ใหกับ ผูปกครอง/ครู/ชุมชน/ (การใชถุงยาง
อนามัยปองกันโรคได คนท่ีพกถุงยางอนามัย
เปนคนดี) 

- พัฒนาชองทางการเขาถึงถุงยางอนามัยท่ีเปน
มิตรในกลุมเยาวชนในเชิงการคาหรือพาณิชย
เปนแหลงในการกระจายถุงยางอนามัย (ราน
กาแฟ, รานตัดผม) 

- สรางนวัตกรรมการกระจายถุงยางอนามัย 
(ติดตั้งตูถุงยางอนามัยท่ีทันสมัย โดยสามารถ
ใชบัตรประชาชนในเบิกจาย) 

- จัดหาถุงยางอนามัยท่ีตรงกับความตองการ
ของวัยรุน (ความบาง, ขนาด, แพคเกจ) 

- ดึงสสส. เขามาเปนเครือขายในการทํางาน 
 

 

2. หลักความเขาใจใน หวงโซคุณคาของระบบงาน (Work System’s Value Chain : Core Process & 

Support Process) 

         ระบบงานของการดําเนินงานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธนั้นมีอยูในหลายหนวยงาน

ท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาสังคม ตางทําหนาท่ีเปนประจําตามบทบาทของแตละสวน ในการวางแผนยุทธศาสตร 

มีหนาท่ีสําคัญ 2 ประการ คือ  

 2.1 การกําหนดเปาหมายใหม ใหเกิดความเขาใจตรงกัน ท้ังเปาหมายระดับวิสัยทัศน ระดับแผนงาน ระดับ

โครงการ ระดับกิจกรรม อันเปนการกําหนดเปาหมายท่ีสงผลตอกันเปนระบบหวงโซคุณคาระดับเปาหมาย การ

กําหนดเปาหมายอาศัยหลักเหตุปจจัย (cause-effect) ใหเห็นความเชื่อมโยงของเปาหมายในระดับตาง ๆ และ

หลักการหวงโซกระบวนการ IPO (input-process-output/outcome) โดยใหการกําหนดตัวชี้วัดของเปาหมาย 

ในทุกระดับใชตัวชี้วัดในมิติ outcome เปนหลัก  

 2.2 การกําหนดวิธีการปฏิบัติท่ีสําคัญ ท่ีจะดําเนินงานจนสามารถสงผลลัพธไปสูเปาหมายเหลานั้น เพราะ

เปาหมายนั้นจะสําเร็จไดตองเปนผลจากการทํางานรวมกันของทุกภาคสวนอยางเปนระบบสอดคลองกันเปนระบบ

หวงโซคุณคาระดับการปฏิบัติ ในการกําหนดวิธีการปฏิบัติท่ีสําคัญ นั้นเปนการคัดเลือกประเด็นแนวทางแกไข 

ท่ีสําคัญ จากผลของการวิเคราะหหาแนวทางแกไขปองกันรวมกัน (จากขอ 1.2) และรวมแนวทางท่ีเปนงานท่ีสําคัญ

ในกลุมเดียวกันเขาดวยกัน เปนกลุมงานใหญได 4 กลุมงาน หรือ 4 ยุทธศาสตร ไดแก  
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1. ยุทธศาสตรในกลุมกระบวนการหลัก คือ 
ยุทธศาสตร ท่ี 1 (กระบวนการ) เรงรัดการปองกันการติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธแบบผสมผสานให

ครอบคลุมประชากรกลุมเปาหมาย 
ยุทธศาสตร ท่ี 2 (กระบวนการ) พัฒนาระบบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ใหมีคุณภาพ เปนมิตร 

อยางครอบคลุม ท่ัวถึง เทาเทียม 
2. ยุทธศาสตรในกลุมกระบวนการสนับสนุน คือ 

ยุทธศาสตร ท่ี 3 (กระบวนการ) พัฒนาศักยภาพและสรางการมีสวนรวมของภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของ 
ทุกภาคสวน 
          ยุทธศาสตรท่ี 4 (กระบวนการ) สนับสนุนการขับเคลื่อนเชิงนโยบาย การใชขอมูลเชิงยุทธศาสตร และการ

ติดตามประเมินผล         

ท้ังนี้ในการกําหนดงานท่ีสําคัญนั้น หากเปนงานประจําท่ีมีผูรับผิดชอบและปฏิบัติไดดีอยูแลวหรือระบุไวใน
แผนยุทธศาสตรอ่ืนท่ีตองปฏิบัติอยูแลว ไมวาจะเปนของภาคสวนใดก็ตามจะไมถูกกําหนดอยูในแผนยุทธศาสตรนี้ 
จะกําหนดเฉพาะสวนท่ีไมซํ้าซอน หรือสวนท่ีตองพัฒนาใหดีกวาเดิมและสวนท่ีตองทําใหมหรือดวยวิธีใหมเทานั้น 

โดยงานหรือยุทธศาสตรท่ีกําหนดจะเกิดผลลัพธ ตามตองการตองอาศัย ผลการดําเนินงานตามแผน
ยุทธศาสตรและผลการดําเนินงานตามงานประจําของหนวยงานตาง ๆ ดวย (ระบบการติดตามและประเมินผลของ
ท้ังระบบงานตามแผนและตามงานประจําจึงตองทําใหสอดคลองกันดวย) 

 
3. หลักความเขาใจใน การบริหารระบบงาน (Work System Management : Plan/Do /Check /Act : 

PDCA ) 

         การวางแผนยุทธศาสตรนี้ไดวางขอบเขตของแผนใหครอบคลุมตามหลักการบริหารระบบงานตาม      

แนวการบริหารท่ีเปนเลิศ PDCA เพ่ือใหสามารถบริหารยุทธศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ดวย

หลักการสําคัญ ดังนี้ 

Plan : การวางแผน ประกอบดวย  

• ข้ันตอนการรวบรวม วิเคราะห คาดการณ ขอมูลท่ีสําคัญ โดยเฉพาะขอมูลและสารสนเทศของเง่ือนไข

สถานการณท่ีเก่ียวของจากประชากรกลุมเปาหมายและจากผูมีสวนไดสวนเสีย รวมถึง บทเรียนในอดีต

และแนวทางการปฏิบัติท่ีดีของท้ังในประเทศและตางประเทศ 

• ข้ันตอนกําหนดเปาหมาย เปนการกําหนดเปาหมายตั้งแตระดับวิสัยทัศน ระดับยุทธศาสตร และระดับ

แผนงานโครงการ (มาตรการ) ใหมีความสัมพันธกันตามหลักเหตุปจจัยท่ีดี 

• ข้ันตอนกําหนดวิธีการ เปนการกําหนดวิธีการท่ีจะทําใหบรรลุเปาหมายเหลานั้นอยางกระชับลัดตรงและ

สอดคลองกับบริบทท่ีเก่ียวของท้ังในปจจุบันและสอดคลองกับแนวโนมสถานการณในอนาคตดวย โดย

กําหนดเปนประเด็นยุทธศาสตรในดานตาง ๆ ท่ีสําคัญ จนถึงระดับมาตรการและระดับกิจกรรมในการทํา

ยุทธศาสตรไดนําแนวทางการวางแผนมาใชทุกข้ันตอน  
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Do : การปฏิบัติตามแผน ประกอบดวย 

• ข้ันตอนเตรียมการสูการปฏิบัต ิ  

• ข้ันการปฏิบัตติามแผน 

ดวยข้ันตอนการปฏิบัตินี้เปนสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนภายหลังการประกาศใหทุกภาคสวนนําแผนไปใช จึงยังไม

เกิดข้ึนในตอนนี้ แตสิ่งท่ีการทํายุทธศาสตรตองคํานึงถึงคือ การจัดทําแผนยุทธศาสตรท่ีแสดงถึงวิธีการท่ีจะ

นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางไดผล โดยเฉพาะการกําหนดกิจกรรม (รวมถึงตัวชี้วัดระดับกิจกรรม) ทรัพยากร

(คน เงิน ของ) กรอบระยะเวลา หนวยงานท่ีรับผิดชอบ การสนับสนุนทาง นโยบาย กฎหมาย ระเบียบ

ปฏิบัติ การสื่อสารการประสานงาน การมีสวนรวม การเตรียมความพรอมของบุคลากรท่ีเก่ียวของ เปนตน 

Check : การติดตามและประเมินผล ประกอบดวย 

• ข้ันตอนการติดตาม (Monitor) เปนการติดตามความกาวหนาของการปฏิบัติตามแผนงานตาง ๆ ท้ังผลงาน

ตามตัวชี้วัดระดับกิจกรรมและวิธีการปฏิบัติงานตามแผนระหวางทาง (สวนใหญเปนการติดตามระหวาง

ปงบประมาณ) และรวมถึงการติดตามระบบงานประจําอ่ืนท่ีเก่ียวของอีกดวย แตในข้ันการวางแผน

ยุทธศาสตรนี้หมายถึงการกําหนดแผนติดตามงาน (Monitoring Plan) ท่ีตองมีการกําหนดเปาหมายการ

ติดตาม วิธีการติดตาม ตัวชี้วัด กรอบเวลา ผูรับผิดขอบ วิธีการรายงาน ผูบริหารท่ีตองใชรายงานติดตาม

เพ่ือการตัดสินใจและพัฒนานโยบายการปฏิบัติ ระบบฐานขอมูล ระบบการสื่อสารผลการติดตาม เปนตน 

• ข้ันตอนการประเมินผล (Evaluate) เปนการประเมินผลลัพธของการปฏิบัติตามแผนงานตาง ๆ ท้ังผลลัพธ

ระดับแผนงาน (มาตรการ) ข้ึนไป เปนการประเมินผลภายหลังการปฏิบัติเสร็จสิ้นแลว (สวนใหญเปนการ

ประเมินผลสิ้นปงบประมาณ) แตในข้ันการวางแผนยุทธศาสตรนี้หมายถึงการกําหนดแผนประเมินผล 

(Evaluation Plan) ท่ีตองมีการกําหนดเปาหมายการติดตาม วิธีการประเมินผล ตัวชี้วัด กรอบเวลา 

ผูรับผิดชอบ วิธีการรายงาน ผูบริหารท่ีตองใชรายงานผลการประเมินเพ่ือการตัดสินใจและพัฒนานโยบาย

การปฏิบัติ ระบบฐานขอมูล ระบบการสื่อสารผลการประเมินผล เปนตน 

ท้ังนี้ 2 ข้ันตอนจะจัดเปนแผนงานชุดเดียวกัน เรียกวา แผนการติดตามและประเมินผล (M&E Plan : 

Monitor & Evaluation Plan) ซ่ึงควรปฏิบัติภายใตการบูรณาการรวมกันกับระบบการติดตามและ

ประเมินผลของแผนยุทธศาสตรอ่ืนและหนวยงานอ่ืนท่ีเก่ียวของกัน 

Act : การสรุปบทเรียนไปสูการปรับปรุงการปฏิบัติใหดีกวาเดิมอยางตอเนื่อง ประกอบดวย 

• ข้ันตอนการสรุปบทเรียน (Learning) เปนการรวบรวม วิเคราะห ประสบการณและบทเรียน ท่ีไดจากการ

ติดตามและประเมินผล ท้ังผลลัพธท่ีเปนไปตามเปาหมาย ดีกวาเปาหมายและไมไดผลตามเปาหมาย      

ทุกกรณีมีบทเรียนเปนองคความรูใหมใหศึกษาเรียนรูไดท้ังสิ้น (ในกรณีท่ีดีกวาเปาหมายถือวาเปน

นวตักรรม) เปนทรัพยากรดานองคความรูท่ีมีคุณคา จึงตองมีการจัดระบบการจัดการความรู (Knowledge 

Management) เปนแผนการจัดการความรูควบคูไปกับแผนการติดตามและประเมินผล ท้ังการจัดทํา
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ระบบฐานขอมูลองคความรู การรวบรวมวิเคราะห การสื่อสารเผยแพร การยกยองชมเชย การกําหนด

ผูรับผิดชอบ การคัดสรรแนวปฏิบัติท่ีดี เปนตน 

• ข้ันตอนการปรับปรุงการปฏิบัติใหดีกวาเดิมอยางตอเนื่อง เปนการนําบทเรียนท่ีไดไปเปนแนวทางการ

ปฏิบัติตามแผนใหดีกวาเดิม หมายถึง กรณีท่ีผลลัพธไมเปนไปตามเปาหมาย (เปนปญหา) ตองมีการ

ปรับปรุงแผนและปรับการปฏิบัติใหมใหสามารถแกปญหาจนทําไดผลลัพธท่ีตองการ กับกรณีท่ีทําไดตาม

เปาหมายหรือดีกวาเปาหมายแลว ควรมีการสงเสริมใหพัฒนาอยางตอเนื่อง เปนการสรางนวัตกรรมหรือ

สรางความรูใหมใหเกิดข้ึนตอไป 

ท้ัง 2 ข้ันตอนนี้ กําหนดเปนแผนงานรวมอยูใน แผนการติดตามและประเมินผล (M&E Plan : Monitor & 

Evaluation Plan) ได 

 

******************************* 
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ภาคผนวก 2 

เกณฑในการคัดเลือกจังหวัดเรงรัด 

พ้ืนท่ีเปาหมายของแผนงานเรงรัดปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566  

พ้ืนท่ีเปาหมาย : จังหวัดท่ีมีการเรงรัดการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ จํานวน 30 จังหวัด 

ไดแก เชียงราย เชียงใหม นาน พิษณุโลก อุตรดิตถ เพชรบูรณ กําแพงเพชร ปทุมธานี นนทบุรี เพชรบุรี 

ประจวบคีรีขันธ สมุทรสาคร ราชบุรี ระยอง จันทบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ ชลบุรี ตราด ปราจีนบุรี ขอนแกน 

รอยเอ็ด หนองคาย บุรีรัมย ศรีสะเกษ อุบลราชธานี ภูเก็ต สุราษฎรธานี สงขลา กรุงเทพมหานคร  

หมายเหตุ: อาจมีการเปลี่ยนแปลงเม่ือมีการวิเคราะหขอมูลประกอบการพิจารณาคัดเลือกพ้ืนท่ีเปาหมายใหม 

ขอมูลท่ีใชประกอบการพิจารณาคัดเลือกพ้ืนท่ีเปาหมาย ประกอบดวย 

1. อัตราปวยซิฟลิสในเยาวชน (Median ของอัตราปวยยอนหลัง ป 2560 - 2564 จาก รง. 506)  

2. อัตราปวยโรคซิฟลิสแตกําเนิด ป 2563 (ขอมูลVerify)  

3. ความชุกการติดเชื้อซิฟลิสในหญิงตั้งครรภ (HSS/PHIMS)  

4. อัตราปวยหนองใน ในเยาวชน (Median ของอัตราปวยยอนหลัง ป 2560 - 2564 จาก รง. 506)  

5. พ้ืนท่ีเดิมในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 

6. จังหวัดท่ีไดรับการสนับสนุนชุดตรวจคัดกรองซิฟลิส และจํานวนท่ีไดรับสนับสนุน 

เกณฑการคัดเลือกพ้ืนท่ีเปาหมาย จัดลําดับความสําคัญพ้ืนท่ีเปาหมายโดยใชขอมูล 

ลําดับท่ี 1 พ้ืนท่ีท่ีมีอัตราปวยซิฟลิสในเยาวชนสูงกวาเปาหมายของโรค อยูในอันดับสูงของประเทศ (High burden) 

และครอบคลุมกลุมเปาหมายอยางนอย รอยละ 70  

ลําดับท่ี 2 พ้ืนท่ีท่ีมีสถานการณอัตราปวยซิฟลิสแตกําเนิดสูงกวาเปาหมายของโรค อยูในอันดับสูงของประเทศ 

(High burden) และครอบคลุมกลุมเปาหมายอยางนอย รอยละ 70 

ลําดับท่ี 3 พ้ืนท่ีท่ีมีสถานการณความชุกการติดเชื้อซิฟลิสในหญิงตั้งครรภสูงกวาเปาหมายของโรค อยูในอันดับสูง

ของประเทศ (High burden) และครอบคลุมกลุมเปาหมายไมนอยกวา รอยละ 60 

ลําดับท่ี 4 พ้ืนท่ีท่ีมีสถานการณอัตราปวยโรคหนองใน ในเยาวชนสูงกวาเปาหมายของโรค อยูในอันดับสูงของ

ประเทศ (High burden) และครอบคลุมกลุมเปาหมายไมนอยกวา รอยละ 60 

ลําดับท่ี 5 พ้ืนท่ีเรงรัดเดิมในปงบประมาณ 2565 ท่ีไมเขาเกณฑ ลําดับ 1 – 4   

ลําดับท่ี 6 จังหวัดท่ีไดรับสนับสนุนชุดตรวจคัดกรองซิฟลิส สําหรับเขตท่ีไมมีจังหวัดตามเกณฑ 1- 4 
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ภาคผนวก 3 
รายช่ือผูเขารวมประชุมเพ่ือจัดทําแผนยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

พ.ศ. 2566 - 2573 

 

การประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและพัฒนายุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
จัดประชุม รวมจํานวน 7 ครั้ง ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting เนื่องจากยังมีสถานการณแพรระบาดของ
โรคโคโรนาไวรัส (COVID 19) ซ่ึงในการประชุมครั้งท่ี 1 – 5 และครั้งท่ี 7 นั้น เปนการจัดประชุมภายในหนวยงาน 
ณ หองประชุม ของกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค มีวัตถุประสงคเพ่ือทบทวนและ
พัฒนาเนื้อหาของ (ราง) ยุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 – 2573 สําหรับ
ครั้งท่ี 6 เปนการจัดประชุมนอกสถานท่ี มีวัตถุประสงคเพ่ือรับฟงขอคิดเห็น ขอเสนอแนะ จากการประชาพิจารณ
ของผูมีสวนไดสวนเสีย และผูเก่ียวของกับยุทธศาสตรฯ ฉบับใหมนี้ สวนครั้งท่ี 7 มีวัตถุประสงค เพ่ือนําขอเสนอแนะ 
ขอคิดเห็นท่ีมีตอเนื้อหา ยุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ มาปรับแกไข เพ่ิมเติม เพ่ือให
ขอบเขต เนื้อหาของยุทธศาสตรฯ มีความครบถวน ถูกตอง เหมาะสมในการนําไปใชในเชิงยุทธศาสตรเพ่ือการ
ปองกันและควบคุมโรค ไดมากท่ีสุด  
  

 

กําหนดการประชุม จํานวนผูเขารวมประชุม  

รวมวิทยากร (ราย) 

จํานวนผูเขารวมประชุม 

ผาน Zoom Meeting (ราย) 

ครั้งท่ี 1 วันท่ี 24 - 25 มีนาคม 2565 22 96 

ครั้งท่ี 2 วันท่ี 20 - 21 เมษายน 2565 21 58 

ครั้งท่ี 3 วันท่ี 26 - 27 พฤษภาคม 2565 40 54 

ครั้งท่ี 4 วันท่ี 13 - 14 มิถุนายน 2565 42 41 

ครั้งท่ี 5 วันท่ี 16 - 17 สิงหาคม 2565 40 37 

ครั้งท่ี 6 วันท่ี 15 - 16 กันยายน 2565 53 2 

ครั้งท่ี 7 วันท่ี 17 – 18 ตุลาคม 2565 34 14 
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รายช่ือผูเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ทบทวนและพัฒนายุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

ครั้งท่ี 1 - 5 และครั้งท่ี 7 

1. นายแพทยอนุพงศ ชิตวรากร  นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
2. นายแพทยทวีทรัพย ศิรประภาศิริ  นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 
3. แพทยหญิงบุษบัน เชือ้อินทร  นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 
4. อาจารยศุภชัย เมืองรักษ   ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการองคกรสูความเปนเลิศ 
5. นางสายรุง จันทรปราสาท   ขาราชการบํานาญ กรมควบคุมโรค 
6. แพทยหญิงมณฑินี วสันติอุปโภคากร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
7. นางนุชนารถ แกวดําเกิง   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
8. นางพัชรภรณ ภวภูตานนท  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
9. นางสาวเพลินพิศ พรหมมะลิ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
10. นางสาวฉวีวรรณ คลายนาค  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
11. แพทยหญิงชวิศา เจนครองธรรม  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
12. นางสาวจิราวรรณ สวางสุข  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
13. นางสาวผองเพ็ญ ตั้งจิตพินิจการ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
14. นางสาวสมจิตต บัวบาน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
15. นางสาวนหทัย คงทน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
16. นายสมยศ เจริญสุข   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
17. นางสาวชลนที รอดสวาง   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
18. นางสาวสิริพร ภิยโยทัย   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
19. นางสาวเกศินี เขียนวารี   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
20. นางสาวเบญจมาศ ใจงาม   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
21. นางสาวภัทรศยา มุกลีมาศ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
22. นางสาวนภัสชญาฐ อิทธิประเวศน    กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
23. นางสาววรรณรัตน มากําเนิด     กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
24. นางสาวนันทวรรณ วงษทิพย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
25. นางสาวนภกานต คนซ่ือ   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
26. นายจักรพงษ ฤทธิมหันต   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
27. นางสาวพิมพร  กองอุบล   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
28. นางสาววรวรรณ กลิ่นสุภา  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
29. นางนิรมล ปญสุวรรณ   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
30. นายสามารถ พันธเพชร    กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
31. นางสาวบศุรา บํารุงศกัดิ ์  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
32. นางสาวนริศรา อยูจุย   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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33. นางสาวจิตติรักษ ศรีวิรัช   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
34. นางสาวกาญจนา ศรีสวัสดิ ์  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
35. นางสาวบังอร สมดี   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
36. นางสาวรวิสรา วรรณทอง   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
37. นายพีรพัฒน เคนสีลา   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
38. นางสาวบุษปกรณ อุดมทรัพย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
39. นางสาวทิพยสุคณธ  บํารงุวงศ            กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
40. นางอําพร จุยออน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
41. นางสาวธัญญาภรณ วังคะฮาต  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
42. นายสรายุทธิ์ อินทศร   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
43. นางวิไล พรดิษฐ    กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
44. นางสาวนิติยา ประสิทธิ์อน  กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 
45. นางสาวดาริกา มุสิกุล   กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 
46. นางสาวชนิสรา ธุวะคํา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี 
47. นางสาวมยุรา เฮืองหลา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี 
48. นางสาวมาฆมาศ สุวิชาเชิดช ู  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 นครราชสีมา 
49. นายอนุกูล ศิรินนท   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 นครราชสีมา 

50. นางสาววันทนีย ธารณธนบูลย  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 อุบลราชธานี 

51. นางผองศรี สืบทวม   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 นครศรีธรรมราช  

52. นายนราศักดิ์ บอหนา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 นครศรีธรรมราช 

53. นางนงคลักษณ สมจิตต   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 สงขลา 

54. นายแพทยศุภกฤต ธนาจิระศักดิ์  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 สงขลา 

55. นางสุภวาร มนิมนากร   กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
56. นางสาวฉวีวรรณ ตนพุดซา  สํานักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 
57. นางปภาวี ไชยรักษ   สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 
58. นางปติมา หิรัญสัจจะ   กรมอนามัย 

59. นางสาวฉัตรา โพธิ์ปุย   กรมราชทัณฑ 

60. นางภัทริญาณ ของเมืองพรวน  กรมราชทัณฑ 

61. นางสาวอาราวดี เสนาคุณ   กรมราชทัณฑ 

62. นายณัฐภูศิษฐ ยิ้มพวย   เรือนจําอําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 

63. นางกนกรัตน เลิศไตรภพ   สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

64. นายมนัส ไพศาลบวรศรี   สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
65. นายแพทยพาทิศ คูหาทัสนะดีกุล  โรงพยาบาลกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร 
66. นายศรัณยู แกวสุวรรณ   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ 
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67. นางสาวนภัสชญาฐ อิทธิประเวศน  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี 
68. นางสาวจิราวรรณ สวางสุข  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกันทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ 
69. นางพัชรา กลางสาทร   กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
70. ผศ.ดร.อาภา  ภัคภิญโญ    ท่ีปรึกษาสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย   

มหาวิทยาลัยมหิดล 
71. นางสาวนนทชยา นาคชัง   มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 
72. นางสาวจินตนา ธรรมสุวรรณ  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 
73. นายชูวิชญ ทองใบ   องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 
74. นายศรัณย ยอดนลิ   องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุร ี
75. นางสาวณิชนันทน การมันต  สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 
76. นายจักรกฤษณ เต็มเปยม   สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

 
รายช่ือผูเขารวมประชุมผานส่ืออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting   

1. นายแพทยสมบัติ แทนประเสริฐสุข  นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
2. แพทยหญิงพัชรา ศิริวงศรังสรร  นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
3. แพทยหญิงอังคณา เจริญวัฒนาโชคชัย นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
4. นายแพทยกฤษฏา มโหทาน  นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
5. แพทยหญิงรสพร กิตติเยาวมาลย  หัวหนาศูนยการแพทยบางรัก ดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
6. นายแพทยศุภโชค คงเทียน  ศูนยการแพทยบางรัก ดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
7. นายแพทยกิตติภูมิ ชินหิรัญ  ศูนยการแพทยบางรัก ดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
8. สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 
9. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 เชียงใหม 
10. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก 
11. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 
12. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย 
13. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ 
14. สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 
15. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค 
16. โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ จงัหวัดนครสวรรค 
17. โรงพยาบาลบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 
18. โรงพยาบาลกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร 
19. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 สระบุรี 
20. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 ราชบุร ี
21. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุร ี
22. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี 
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23. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา 
24. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 ขอนแกน 
25. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 8 อุดรธานี 
26. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา 
27. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 อุบลราชธานี 
28. สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 นครศรธีรรมราช 
29. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต 
30. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา 
31. โรงพยาบาลปะทิว จังหวัดชุมพร 
32. โรงพยาบาลหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
33. มูลนิธิรักษไทย 
34. สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย 
35. มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 
36. มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 
37. มูลนิธิซิสเตอร 
38. มูลนิธิเอ็มพลัส 
39. มูลนิธิเอ็มพลัสสาขาเชียงราย 
40. มูลนิธิเอ็มพลัสสาขาเชียงใหม 
41. กลุมสายรุงราชบุร ี
42. สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทยฯ  
43. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
44. สถาบันบําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติดแหงชาติบรมราชชนน ี
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รายช่ือผูเขารวม 
ประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนและพัฒนายุทธศาสตรการควบคุมและปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ครั้งท่ี 6  

ณ โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพมหานคร 
ระหวางวันท่ี 15 - 16 กันยายน 2565 เวลา 09.00 – 16.30 น. 

1. นายแพทยวิวัฒน  โรจนพิทยากร  ท่ีปรึกษาสถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน 
2. นายแพทยอนุพงศ  ชิตวรากร  นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
3. แพทยหญิงบุษบัน เชื้ออินทร  นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 
4. แพทยหญิงมณฑินี วสันติอุปโภคากร รองผูอํานวยการกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
5. นางสาวฉวีวรรณ คลายนาค  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
6. นางมณฑาทิพย ศรีวรรณ   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
7. นางพัชรภรณ ภวภูตานนท  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
8. นางสาวนภารัตน ภัทรประยูร  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
9. นางสาวสิริพร  ภิยโยทัย   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
10. นางสาวเกศินี  เขียนวารี   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
11. นางจิตรา ออนนอม   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
12. นางสาวนันทวรรณ  วงษทิพย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
13. นางสาวนภกานต  คนซ่ือ   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
14. นายพิชพันธ พงษสกุล   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
15. นายสามารถ  พันธเพชร   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
16. นางสาวผองเพ็ญ  ตั้งจิตพินิจการ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
17. นางสาวสมจิตต  บัวบาน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
18. นายสมยศ  เจริญสุข   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
19. นางสาวนหทัย  คงทน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
20. นางอําพร  จุยออน   กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
21. นางวิไล  พรดิษฐ    กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
22. นายวสันต ยาโด    กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
23. นางสายรุง จันทรปราสาท   ขาราชการบํานาญ กรมควบคุมโรค 
24. นางสาวฉวีวรรณ ตนพุดซา  สํานักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 
25. นางปภาวี ไชยรักษ   สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 
26. นางผองศรี สืบทวม   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 นครศรีธรรมราช 
27. นางนงลักษณ สมจิตต   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 สงขลา 
28. นายมนัส ไพศาลบวรศรี   สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
29. นางนวรัตน ภาคพานิชย   ศูนยบริการสาธารณสุข 3 บางซ่ือ 
30. นางนริศรา ณ พัทลุง   ศูนยบริการสาธารณสุข 28 กรุงธนบุรี 
31. นางสาวระพีพร แนนอุดร   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี 
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32. นางอมรรัตน เอมอาจ   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
33. นางปญจมาพร สาตจีนพงษ  โรงพยาบาลปทุมธานี 
34. นายเดนชัย  ศรีกรองทอง   มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 
35. นางสาวนนทชยา นาคชัง   มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 
36. นายชูวิชญ ทองใบ   องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 
37. นายศรัณย ยอดนิล   องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 
38. นายกฤษฎากร สอทอง   มูลนิธิรักษไทย 
39. นายณธรรศ ธีรภาพพงศพันธ  มูลนิธิรักษไทย 
40. นางสาวสุภัทรา บัวเพ่ิม   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
41. นายอัคตัรมีซี อาหามะ   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
42. นางสาวกัลยาณี แหลมภู   องคการอนามัยโลก ประเทศไทย 
43. นางบุษบา ตันติศักดิ์   สํานักงานบริหารโครงการกองทุนโลก 
44. ผศ.ดร.อาภา  ภัคภิญโญ    ท่ีปรึกษาสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย   

มหาวิทยาลัยมหิดล 
45. นางสาวดาริกา มุสิกุล   กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 
46. นางสาวเอมมิกา กฤษณะโยธิน  กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 
47. นางสุภวาร มนิมนากร   กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
48. นางภัทริญาณ ของเมืองพรวน  กองบริการทางการแพทย กรมราชทัณฑ 
49. นางสาวอาราวดี เสนาคุณ   กองบริการทางการแพทย กรมราชทัณฑ 
50. นางสาววสุอรรณ กัลปาลี   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน           

                                  กระทรวงศึกษาธิการ 
51. นางจารุณี อรุณเรื่อ   โรงพยาบาลพระนัง่เกลา 
52. นายจักรพงษ สุกใส   กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน 
53. นายจักรพงษ ดอกกุหลาบ   กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน 

 
รายช่ือผูเขารวมประชุมผานสื่ออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting   

1. แพทยหญิงอังคณา เจริญวัฒนาโชคชัย     นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 
2. รองศาสตราจารย นายแพทยธีระ วรธนารัตน   คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
หมายเหตุ: การประชุมครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือรับฟงขอคิดเห็น ขอเสนอแนะ จากการประชาพิจารณของผูมีสวน
ไดสวนเสีย และผูเก่ียวของกับยุทธศาสตรฯ ฉบับใหมนี้ 

 

************************************** 
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ภาคผนวก 4 

รายช่ือผูเขารวมประชุมเพ่ือจัดทําแผนปฏิบัติการ 

ปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

 
การประชุมเพ่ือพัฒนาแผนปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573  

มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาแผนปฏิบัติการสําหรับใชเปนแนวทางการดําเนินงานการปองกันและควบคุมโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธใหมีความชัดเจน เปนรูปธรรมและมีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 
 

 

กําหนดการประชุม จํานวนผูเขารวมประชุม  

รวมวิทยากร (ราย) 

จํานวนผูเขารวมประชุม 

ผาน Zoom Meeting (ราย) 

ประชุมราชการเพ่ือพัฒนาแผนปฏิบัติการ

ยุทธศาสตรการปองกันและควบคุมโรคติดตอ 

ทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2569 

ครั้งท่ี 1 วันท่ี 17 มกราคม 2566 

15 66 

ประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนการดําเนินงาน

ภายใตแผนปฏิบัติการยุทธศาสตรปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ  

พ.ศ. 2566 - 2573 

ครั้งท่ี 2 วันท่ี 26 - 27 มกราคม 2566 

25 69 

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแผนปฏิบัติการระยะ 4 

ป (พ.ศ. 2566 – 2569) 

ภายใตยุทธศาสตรการปองกันและควบคุม

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2573 

ครั้งท่ี 3 วันท่ี 6 - 7 กรกฎาคม 2566 

30 59 

 

หมายเหตุ : มีการนําเสนอแผนปฏิบัติการฯ ฉบับสมบูรณใหคณะท่ีปรึกษาทราบเรียบรอยแลว 
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รายช่ือผูเขารวมประชุมราชการเพ่ือพัฒนาแผนปฏิบัติการยุทธศาสตรการปองกันและ 

ควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ พ.ศ. 2566 - 2569  
ณ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค 

วันท่ี 17 มกราคม 2566 เวลา 09.00 - 16.30 น. 

1. นายแพทยอนุพงศ  ชิตวรากร นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

2. นายแพทยสมบัติ  แทนประเสริฐสขุ นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

3. นายแพทยทวีทรัพย  ศิรประภาศิริ นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

4. แพทยหญิงบุษบัน  เชื้ออินทร นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 

5. แพทยหญิงชีวนันท  เลิศพิริยสุวัฒน ผูอํานวยการกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

6. แพทยหญิงมณฑินี  วสันติอุปโภคากร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

7. แพทยหญิงรสพร  กิตติเยาวมาลย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

8. นางสาวฉวีวรรณ  คลายนาค กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

9. นางสาวผองเพ็ญ  ตั้งจิตพินิจการ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

10. นางสาวสมจิตต    บัวบาน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

11. นางสาวนหทัย    คงทน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

12. นายสมยศ    เจริญสุข  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

13. นางสาวพิกุลแกว  สรอยสังวาลย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

14. นางสาววิไล  พรดิษฐ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

15. นางอําพร   จุยออน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

 

รายช่ือผูเขารวมประชุมผานส่ืออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting 

16. แพทยหญิงพัชรา  ศิริวงศรังสรร นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

17. แพทยหญิงอังคณา  เจริญวัฒนาโชคชัย นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

18. นางสายรุง   จันทรปราสาท ขาราชการบํานาญกรมควบคุมโรค 

19. นางชลลดา  นันทวิสัย ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข (TUC) 

20. นางบุษบา   ตันติศักดิ์ สํานักงานบริหารโครงการกองทุนโลก 

21. ดร.กันตินันท   รุงธนธาดา สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

22. นางสาวสุภัทรา   บัวเพ่ิม  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

23. นางสาวสุรางค   จันทรแยม มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

24. นายเดนชัย    ศรีกรองทอง มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

25. นายภูเบศร   ปานเพ็ชร สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย 

26. นางสาวจินตนา   ธรรมสุวรรณ มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 

27. นางสาวนนทชยา  นาคชัง  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 
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28. นายกฤษฎากร   สอทอง  มูลนิธิรักษไทย 

29. นายชูวิชญ   ทองใบ  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

30. นายศรัณย   ยอดนิล  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

31. ดร.ฉัตรา   โพธิ์พุม  กรมราชทัณฑ 

32. นางภัทริญาณ   ของเมืองพรวน กรมราชทัณฑ 

33. นางพัชรา   กลางสาทร กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 

34. นายจักรกฤษณ   เต็มเปยม สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

35. นางสาวณิชนันท   กางมันต  สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

36. นางสาวมนตทิวา   สุนันตา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

37. นายธนเสฏฐ   หิรัญบัณฑิตย  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

38. นางสาวเยาวลักษณ  โตอินทร  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

39. นายณัฐพนธ    ธัญญาโชติหิรัญ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค 

40. นางสาวกัทลี   หารคุโน  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 

41. นางสาวธิราภรณ  ใครสาคลี สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 

42. นางสาวอรวรรณ  วังลึก  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

43. นางสาวอภิญญา   เปยมวัฒนาทรัพย สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 

44. นางสาวชนิสรา  ธุวะคํา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 

45. นางสาวพิสมัย   สุระกาญจน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

46. นางสาวณัฐพร   ลีนวิภาต สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

47. นางสาวจิราภา   ตาลหยง  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 8 จังหวัดอุดรธานี 

48. นางมาฆมาส    สุวิชาเชิดชู  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

49. นายอนุกูล    ศิรินนท  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

50. นางพรพรรณชนก  อินทรหงษษา สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี 

51. พ.จ.อ.ไพศาล    บัวลา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี 

52. นางผองศรี    สืบทวม  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

53. นายนราศักดิ์   บอหนา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

54. นายแพทยศุภกฤต  ธนาจิระศักดิ์ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

55. นางนงลักษณ    สมจิตต  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

56. นางโสภิษตา  ตันธนาธิป สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

57. นางญานิศา   กาญจนรัตน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

58. นางกนกรัตน    เลิศไตรภพ สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

59. นายพรเทพ   สุวรรณประสพ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

60. นายศรัณยู    แกวสุวรรณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ 
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61. นางสาวนภัสชญาฐ  อิทธิประเวศน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี 

62. นางสาวจิราวรรณ  สวางสุข  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกัณทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ 

63. นายแพทยพาทิศ  คูหาทัสนะดีกุล โรงพยาบาลกําแพงเพชร 

64. นางปภาวี   ไชยรักษ  สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 

65. นางสาวฉวีวรรณ  ตนพุดซา สํานักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

66. นางสุภวาร    มนิมนากร กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

67. นางสาวดาริกา   มุสิกุล  กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 

68. นางสาวบุศรา  บํารุงศักดิ์ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

69. นางนริศรา  อยูจุย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

70. นายสามารถ  พันธเพชร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

71. นางสาววรรณรัตน  มากําเนิด กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

72. นางสาวนันทวรรณ   วงษทิพย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

73. นางสาวนภกานต   คนซ่ือ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

74. นางพัชรภรณ   ภวภูตานนท กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

75. นางสาวชลนที   รอดสวาง กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

76. นางสาวสิริพร    ภิยโยทัย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

77. นางสาวเบญจมาศ  ใจงาม  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

78. นางสาวเกศินี   เขียนวาร ี กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

79. นางจิตรา   ออนนอม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

80. นายพิชพันธ   พงษสกุล กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

81. นางสาวพิมพร   กองอุบล กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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รายช่ือผูเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนการดําเนินงานภายใตแผนปฏิบัติการ 

ยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2566 - 2573 

ณ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค  

ระหวางวันท่ี 26 - 27 มกราคม 2566 เวลา 09.00 - 16.30 น.  
 

1. นายแพทยวิวัฒน   โรจนพิทยากร  ท่ีปรึกษาสถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน 

2. นายแพทยทวีทรัพย  ศิรประภาศิริ นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

3. รศ.ดร.เพ็ญพักตร  อุทิศ   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. นางบุษบา   ตันติศักดิ์ สํานักงานบริหารโครงการกองทุนโลก 

5. นางสาวฉวีวรรณ  คลายนาค กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

6. นายแพทยอนุพงศ  ชิตวรากร นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

7. นายแพทยสมบัติ  แทนประเสริฐสุข นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

8. แพทยหญิงบุษบัน  เชื้ออินทร นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 

9. แพทยหญิงชีวนันท  เลิศพิริยสุวัฒน ผูอํานวยการกองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

10. แพทยหญิงมณฑินี  วสันติอุปโภคากร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

11. แพทยหญิงรสพร  กิตติเยาวมาลย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

12. นางชลลดา  นันทวิสัย ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข (TUC) 

13. นางพัชรภรณ   ภวภูตานนท กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

14. นางสาวชลนที   รอดสวาง กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

15. นางสาวสิริพร    ภิยโยทัย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

16. นางจิตรา   ออนนอม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

17. นายพิชพันธ   พงษสกุล กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

18. นางสาวพิมพร   กองอุบล กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

19. นางสาวผองเพ็ญ  ตั้งจิตพินิจการ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

20. นางสาวสมจิตต    บัวบาน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

21. นางสาวนหทัย    คงทน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

22. นายสมยศ    เจริญสุข  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

23. นางสาวพิกุลแกว  สรอยสังวาลย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

24. นางสาววิไล  พรดิษฐ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

25. นางอําพร   จุยออน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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รายช่ือผูเขารวมประชุมผานส่ืออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting 

26. แพทยหญิงพัชรา  ศิริวงศรังสรร นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

27. แพทยหญิงอังคณา  เจริญวัฒนาโชคชัย นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

28. นางสายรุง   จันทรปราสาท ขาราชการบํานาญกรมควบคุมโรค 

29. ดร.กันตินันท   รุงธนธาดา สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

30. นางสาวสุภัทรา   บัวเพ่ิม  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

31. นางสาวสุรางค   จันทรแยม มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

32. นายเดนชัย    ศรีกรองทอง มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

33. นายภูเบศร   ปานเพ็ชร สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย 

34. นางสาวจินตนา   ธรรมสุวรรณ มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 

35. นางสาวนนทชยา  นาคชัง  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 

36. นายกฤษฎากร   สอทอง  มูลนิธิรักษไทย 

37. นายชูวิชญ   ทองใบ  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

38. นายศรัณย   ยอดนิล  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

39. ดร.ฉัตรา   โพธิ์พุม  กรมราชทัณฑ 

40. นางภัทริญาณ   ของเมืองพรวน กรมราชทัณฑ 

41. คุณชุติมา  เจริญพร  กรมราชทัณฑ 

42. คุณณัฏฐนิช  กาญจโนภาส กรมราชทัณฑ 

43. คุณบินตินี  บิลหมูหมัด กรมราชทัณฑ 

44. นางพัชรา   กลางสาทร กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 

45. นายจักรกฤษณ   เต็มเปยม สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

46. นางสาวณิชนันท   กางมันต  สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

47. นายแพทยสุรเชษฐ  อรุโณทอง สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

48. นางสาวพรรณธนัฐ  โปฎก  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

49. นายแพทยฐิติพันธ  อัครเสรีนนท สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

50. นางสาวมนตทิวา   สุนันตา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

51. นายธนเสฏฐ   หิรัญบัณฑิตย  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

52. นางสาวเยาวลักษณ  โตอินทร  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

53. นายณัฐพนธ    ธัญญาโชติหิรัญ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค 

54. นางสาวกัทลี   หารคุโน  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุร ี

55. นางสาวธิราภรณ  ใครสาคลี สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 

56. นางสาวอรวรรณ  วังลึก  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

57. นางสาวอภิญญา   เปยมวัฒนาทรัพย สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 
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58. นางสาวชนิสรา  ธุวะคํา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 

59. นางสาวพิสมัย   สุระกาญจน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

60. นางสาวณัฐพร   ลีนวิภาต สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

61. นางสาวจิราภา   ตาลหยง  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 8 จังหวัดอุดรธานี 

62. นางมาฆมาส    สุวิชาเชิดชู  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

63. นายอนุกูล    ศิรินนท  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

64. นางพรพรรณชนก  อินทรหงษษา สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธาน ี

65. นางสาววันทนีย   ธารณธนบูลย สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธาน ี

66. พ.จ.อ.ไพศาล    บัวลา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธาน ี

67. นางผองศรี    สืบทวม  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

68. นายนราศักดิ์   บอหนา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

69. นายแพทยศุภกฤต  ธนาจิระศักดิ์ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

70. นางนงลักษณ    สมจิตต  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

71. นางโสภิษตา  ตันธนาธิป สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

72. นางญานิศา   กาญจนรัตน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

73. นางกนกรัตน    เลิศไตรภพ สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

74. คุณสุดาภรณ  กูกอง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

75. คุณวัชเรนทร  ถามมา  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนาน 

76. นายพรเทพ   สุวรรณประสพ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

77. คุณกันตกนิษฐ  ขุมเพชร  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

78. นายศรัณยู    แกวสุวรรณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ 

79. นางสาวนภัสชญาฐ  อิทธิประเวศน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี 

80. ดร.กุสุมา   สวางพันธุ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต 

81. นางสาวจิราวรรณ  สวางสุข  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกัณทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ 

82. นายแพทยพาทิศ  คูหาทัสนะดีกุล โรงพยาบาลกําแพงเพชร 

83. นางปภาวี   ไชยรักษ  สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 

84. นางสาวฉวีวรรณ  ตนพุดซา สํานักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

85. นางสุภวาร    มนิมนากร กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

86. นางสาวดาริกา   มุสิกุล  กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 

87. นางสาวบุศรา  บํารุงศักดิ์ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

88. นางนริศรา  อยูจุย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  

89. นายสามารถ  พันธเพชร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

90. นางสาววรรณรัตน  มากําเนิด กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ  
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91. นางสาวนันทวรรณ   วงษทิพย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

92. นางสาวนภกานต   คนซ่ือ  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

93. นางสาวเบญจมาศ  ใจงาม  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

94. นางสาวเกศินี   เขียนวารี กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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รายช่ือผูเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนการดําเนินงานภายใตแผนปฏิบัติการ 

ยุทธศาสตรปองกันและควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธแหงชาติ พ.ศ. 2566 - 2573 

ณ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ กรมควบคุมโรค 

ระหวางวันท่ี 6 - 7 กรกฎาคม 2566 เวลา 09.00 - 16.30 น. 
 

1. นายแพทยวิวัฒน   โรจนพิทยากร  ท่ีปรึกษาสถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน 

2. นางบุษบา   ตันติศักดิ์ สํานักงานบริหารโครงการกองทุนโลก 

3. นางสาวฉวีวรรณ  คลายนาค กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

4. นางสาวสิริพร  ภิยโยทัย  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

5. นางสาวจุฑารัตน  นําภา  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

6. นางสาวทัศรินทร  นอยศรีมุม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

7. นายสรายุทธิ์  อินทรศร กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

8. นางสาวชลนที   รอดสวาง กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

9. นางสาวสมจิตต    บัวบาน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   

10. นางสาวนหทัย    คงทน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

11. นางสุภวาร    มนิมนากร กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

12. นายชัยสุข  ตั้งวงศจุลเนียม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

13. นางสาวอรวรรณ  ภูขมัง  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

14. นายจักรกฤษณ   เต็มเปยม สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

15. นางสาวสุพิชชา  พงษแสน กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

16. นางอําพร   จุยออน  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

17. นายแพทยอนุพงศ  ชิตวรากร นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

18. แพทยหญิงบุษบัน  เชื้ออินทร นายแพทยทรงคุณวุฒิ กรมควบคุมโรค 

19. นางสาวฉวีวรรณ  ตนพุดซา กองอนามัยมารดาและทารก กรมอนามัย 

20. แพทยหญิงชวิศา  เจนครองธรรม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

21. นางสาวนนทชยา  นาคชัง  มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 

22. นายอานุภาพ    พวงสรอย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

23. นายธัชชกร  ใสพลกรัง กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

24. นางศิริน   ประสมสุข กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

25. นางสาวสุชาวด ี  ไมเศรา  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

26. นางสาวผองเพ็ญ  ตั้งจิตพินิจการ กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

27. นายสมยศ    เจริญสุข  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

28. นางสาวพิกุลแกว  สรอยสังวาลย กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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29. นางสาวณิชนันท   กางมันต  สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

30. นางสาวปลันธนา  คชมิตร  กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

รายช่ือผูเขารวมประชุมผานส่ืออิเล็กทรอนิกส Zoom Meeting 

31. แพทยหญิงอังคณา  เจริญวัฒนาโชคชัย นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

32. ดร.กันตินันท   รุงธนธาดา สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

33. นางสาวสุภัทรา   บัวเพ่ิม  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

34. นางสาวสุรางค   จันทรแยม มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

35. นางสาวจินตนา   ธรรมสุวรรณ มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย 

36. นายกฤษฎากร   สอทอง  มูลนิธิรักษไทย 

37. นายชูวิชญ   ทองใบ  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

38. นางสาวณัฏฐนิช   กาญจโนภาส กรมราชทัณฑ 

39. นางพัชรา   กลางสาทร กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 

40. นายแพทยสุรเชษฐ  อรุโณทอง สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

41. นางสาวมนตทิวา   สุนันตา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม-7- 

42. นายธนเสฏฐ   หิรัญบัณฑิตย  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

43. นายณัฐพนธ    ธัญญาโชติหิรัญ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค 

44. นางสาวกัทลี   หารคุโน  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 

45. นางสาวอรวรรณ  วังลึก  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

46. นางสาวอภิญญา   เปยมวัฒนาทรพัย สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี 

47. นางสาวพิสมัย   สุระกาญจน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

48. นายอนุกูล    ศิรินนท  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

49. นางสาววันทนีย   ธารณธนบูลย สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี 

50. พ.จ.อ.ไพศาล    บัวลา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี 

51. นายนราศักดิ์   บอหนา  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

52. นางนงลักษณ    สมจิตต  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

53. นางญานิศา   กาญจนรตัน สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

54. นางสาวแกวใจ  มาทอง  สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 

55. นายพรเทพ   สุวรรณประสพ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

56. ดร.กุสุมา   สวางพันธุ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต 

57. นายแพทยพาทิศ  คูหาทัสนะดีกุล โรงพยาบาลกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร 

58. แพทยหญิงพัชรา  ศิริวงศรังสรร นายแพทยทรงคุณวุฒิ  กรมควบคุมโรค (ขาราชการบํานาญ) 

62. นางสายรุง   จันทรปราสาท ขาราชการบํานาญกรมควบคุมโรค 

63. นางชลลดา  นันทวิสัย ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข (TUC) 
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64. นายเดนชัย    ศรีกรองทอง มูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ 

65. นายภูเบศร   ปานเพ็ชร สมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย 

66. นางสาวสุภาวด ี  เกาะคราม มูลนิธิรักษไทย 

67. นายศรัณย   ยอดนลิ  องคกรพ้ิงคมังก้ีความหลากหลายทางเพศจังหวัดลพบุรี 

68. ดร.ฉัตรา   โพธิ์พุม  กรมราชทัณฑ 

69. นายจักรกฤษณ   เต็มเปยม สภาเด็กและเยาวชนแหงประเทศไทย 

70. นายแพทยฐิติพันธ  อัครเสรีนนท สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม 

71. ดร.นิรมล  พิมน้ําเย็น สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

72. นางสาวเยาวลักษณ โตอินทร  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 

73. นางสาวนันทิพัฒชน ทัดศรีพีรดล สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค 

74. นางสาวธิราภรณ  ใครสาคลี สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 

75. นางสาวปยนุช  เทพยสุวรรณ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 จังหวัดราชบุรี 

76. นางสาวชนิสรา  ธุวะคํา   สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุร ี

77. นางสาวณัฐพร   ลีนวิภาต สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 7 จังหวัดขอนแกน 

78. นางสาวจิราภา   ตาลหยง  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 8 จังหวัดอุดรธานี 

79. นางมาฆมาส    สุวิชาเชิดชู  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 9 จังหวัดนครราชสีมา 

80. นางพรพรรณชนก  อินทรหงษษา สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี 

81. นางผองศรี    สืบทวม  สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

82. นายแพทยศุภกฤต  ธนาจิระศักดิ์ สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

83. นางโสภิษตา  ตันธนาธิป สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา 

84. นางกนกรัตน    เลิศไตรภพ สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

85. นายศรัณยู    แกวสุวรรณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ 

86. นางสาวนภัสชญาฐ  อิทธิประเวศน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี 

87. นางสาวจิราวรรณ  สวางสุข  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอกัณทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ 

88. นางสาวดารกิา   มุสิกุล  กองยุทธศาสตรและแผนงาน กรมควบคุมโรค 

89. นางจิตรา   ออนนอม กองโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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ภาคผนวก 5 

คําสั่งกรมควบคุมโรคที่ 2100/2566  

เร่ือง แตงตั้งคณะทํางานพัฒนาคุณภาพระบบริการดานโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
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