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ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร			   ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

กองบรรณาธิการ

นางอรนาถ วัฒนวงษ์			   รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
นางเพ็ญศรี ไผทรัตน์			   รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
							       และหัวหน้าศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน
นายสุวัฒน์ โคตรสมบัติ			   รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
							       และหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
นายเดชา สุคนธ์					    ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
							       และหัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อ
นางสาวอาพัฒศิริ ธรรมรังกา		  ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
							       และหัวหน้ากลุ่มโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
นายวุฒิศักดิ์ รักเดช			   หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และแผนงาน
นางสาวรุจิรา เลิศพร้อม			   หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและบุคคล
นายณพพงษ์ บำ�รุงพงษ	์		   หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข
นายทนุบูรณ์ กองจินดา			   หัวหน้ากลุ่มโรคไม่ติดต่อ
นายวีระเทพ แจ่มจันทร์			   หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง
นางสาวธัญญาภรณ์ อีเวิส			  หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพ
นางนงลักษณ์ ทองโต			   หัวหน้ากลุ่มพัฒนานวัตกรรม วิจัยและเครือข่าย
ดร.ศรสิทธิ์ จิรังดา			   หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
นางสาวภิญญดา พิทักษ์นัยกุล		  หัวหน้ากลุ่มกฎหมายและเลขานุการ

คณะทำ�งานกลุ่มยุทธศาสตร์และแผนงาน

นายวุฒิศักดิ์ รักเดช			   นักวิชาการสาธารณสุขชำ�นาญการพิเศษ
นางสาวคัทลิยา พลอยวงษ์		  นักวิชาการสาธารณสุขชำ�นาญการ
นางสาวเกศินี มีทรัพย์			   นักวิชาการสาธารณสุขชำ�นาญการ
นางสาวรัตนาภรณ์ บัวดิษฐ์		  นักวิชาการสาธารณสุขชำ�นาญการ
นางสาวณิชาพัฒน์ ตระกูลคล้อยดี		  นักวิชาการสาธารณสุขชำ�นาญการ
นางสาวจิดาภา น้อยอ่าง			   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
นางสาวณฎฐมนต์ ชูวงษ์ศตนันท์		  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำ�นาญการ
นางสาวธนภัค ฉิมวารี			   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน

จัดทำ�โดย

กลุ่มยุทธศาสตร์และแผนงาน
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คำ�นำ�
	 รายงานประจำ�ปี 2567 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี  
จัดทำ�ข้ึนเพ่ือส่ือสารผลการดำ�เนินงานของหน่วยงาน แก่หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
ภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง และประชาชน ให้รับทราบบทบาทหน้าที่และภารกิจ 
ในการพัฒนาองค์ความรู้ มาตรฐาน หลักเกณฑ์ ถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยี 
และเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
ให้แกห่นว่ยงานภาครฐั เอกชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และประชาชนในพ้ืนที่
เขตสขุภาพที ่4 ซึง่ครอบคลมุพืน้ที ่8 จงัหวดั ประกอบดว้ย จงัหวดันนทบรุ ีปทมุธานี 
พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สิงห์บุรี สระบุรี และนครนายก 

	 ทัง้นี ้กลุม่ยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน ขอขอบคณุความอนเุคราะหจ์ากผู้บริหาร 
และความรว่มมอืจากหวัหนา้กลุม่งาน หวัหนา้ศูนย ์และบคุลากรสำ�นกังานปอ้งกนั
ควบคมุโรคที ่4 จงัหวดัสระบรุทีกุทา่น ทีม่สีว่นร่วมทำ�ใหร้ายงานผลการดำ�เนนิงาน 
ประจำ�ปงีบประมาณ พ.ศ. 2567 ของสำ�นกังานป้องกันควบคมุโรคท่ี 4 จังหวดัสระบรีุ  
ฉบับนี้ มีความสมบูรณ์ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ในการดำ�เนินงาน
ดา้นการเฝา้ระวงั ปอ้งกนั ควบคมุโรคและภยัสขุภาพ ในพืน้ทีเ่ขตสขุภาพที ่4 ตอ่ไป

กลุ่มยุทธศาสตร์และแผนงาน
ธันวาคม 2567
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พ.ศ. 2527   

	 ไดร้บัการจดัตัง้ ใหเ้ป็นศูนยวิ์ชาการโรคตดิต่อเขต  
โดยผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหาร  
กรมควบคุมโรค บทบาทหน้าท่ี เป็นศูนย์กลางในการ
ประสานงาน การสื่อสาร การดำ�เนินงาน ตามแผนงาน  
โครงการระหว่างกองและหน่วยงานในส่วนกลาง เพ่ือ 
การดำ�เนินการ รวบรวมข้อมูลต่างๆ วิเคราะห์ประมวล 
สรุปแผนและการติดตามผลเสนอ ให้ผู้บริหาร ระดับ 
กรมควบคุมโรค พิจารณาวินิจฉัยสั่งการ และให้เป็น 
เครือข่ายเชื่อมโยงการติดต่อสื่อสาร การรายงาน
สถานการณ์ การประสานแผนนิเทศ สนับสนุนติดตามผล 
การดำ�เนินงานควบคุมโรคติดต่อของจังหวัด ศูนย์วิชาการ
ต่างๆ ภายในเขต และเป็นเครือข่ายเชื่อมโยง ระหว่าง 
ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค

พ.ศ. 2531   

	 เปลี่ยนชื่อเป็น สำ�นักงานควบคุมโรคติดต่อเขต 2  
สระบุรี ตามที่กรมควบคุมโรค มีคำ�ส่ังแบ่งส่วนราชการ
ภายใน อนุมัติให้ศูนย์ประสานงาน ทางวิชาการโรคติดต่อเขต 
เป็นหน่วยงานส่วนภูมิภาค และให้ชื่อว่าสำ�นักงาน 
ควบคุมโรคเขต (สคต.) และรวมทุกหน่วยงานในส่วน
ภูมิภาคที่เคยสังกัดกองวิชาการ เช่น ศูนย์วิชาการเขต 
หน่วยและนิคมโรคเรื้อน ศูนย์กามโรคเขต ฯลฯ ยกเว้น
หน่วยมาลาเรีย โดยมีฐานะเทียบเท่ากอง และให้ขึ้นตรง
ต่ออธิบดีกรมควบคุมโรคติดต่อ

พ.ศ. 2545 - 2555

	 ได้มีการประกาศใช้ พ.ร.บ. ระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ 5) พ.ศ.2545 ปรับปรุงระบบ
ข้าราชการทั้งระบบ ให้ส่วนราชการสามารถกำ�หนด 
เป้าหมาย และทิศทางการปฏิบัติงานของส่วนราชการ
ที่มีความเกี่ยวข้องกันสามารถทำ�งานร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งลดค่าใช้จ่ายในส่วนงานที่ซ้ําซ้อน
กัน กระทรวงสาธาณสุขได้ออกกฏกระทรวงแบ่งส่วน
ราชการควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ.2545 
โดยอาศัยอำ�นาจ ตามความมาตราใน 8 ฉ แห่ง พ.ร.บ. 
ระเบยีบบรหิารราชการแผน่ดนิ พ.ศ.2534 กำ�หนดภารกิจ 
อำ�นาจหน้าที่และ แบ่งส่วนราชการ กรมควบคุมโรค 

1. ข้อมูลทั่วไป

1.1 ประวัติความเป็นมา ของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี (สคร.4 สระบุรี) เป็นหน่วยงานวิชาการในสังกัดกรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข 1 ใน 12 แห่ง ที่ตั้งอยู่ในส่วนภูมิภาค มีภารกิจหลักในการสนับสนุนการดำ�เนินงานป้องกันควบคุม
โรคและภัยสุขภาพของหน่วยงานภาคีเครือข่ายในพื้นที่รับผิดชอบ โดยมีความเป็นมาของหน่วยงาน ดังนี้

ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน
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ออกเป็น 24 หน่วยงาน สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดสระบุรี เป็นส่วนราชการหนึ่ง ที่จัดตั้งขึ้น ได้ประกาศ 
ในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา 19 ตอนที่ 103ก วันที่ 9 ตุลาคม 2545

	 เปล่ียนช่ือเป็น สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ตามท่ีกรมควบคุมโรคได้มีการ

กำ�หนดเขตพื้นท่ีเป็นเขตจังหวัดท่ีรับผิดชอบ เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปด้วยดีและสอดคล้องกับเขตสุขภาพ 

ที่กระทรวงสาธารณสุขได้กำ�หนดขึ้น ตามคำ�สั่งกระทรวงสาธาธารณสุขที่ 933/2558 ลงวันที่ 12 มิถุนายน 2558

1.2 สถานที่ตั้ง

	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ตั้งอยู่ในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี โดยม ี

อาคารสำ�นักงาน 3 แห่ง คือ 

	 1. อาคารศูนย์อำ�นวยการ ตั้งอยู่เลขที่ 76 หมู่ 5 ถนนพหลโยธิน ตำ�บลพระพุทธบาท อำ�เภอพระพุทธบาท 
จังหวัดสระบุรี
	 2. อาคารศูนย์พัฒนาวิชาการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ต้ังอยู่เลขที่ 6 หมู่ 10 ตำ�บลธารเกษม  
อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี
	 3. ศูนยส์าธติเวชศาสตรป์อ้งกนัและหอ้งปฏบิตักิาร ตัง้อยูเ่ลขท่ี 87 หมู ่8 ตำ�บลธารเกษม อำ�เภอพระพทุธบาท 
จังหวัดสระบุรี
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ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกันและห้องปฏิบัติการ (เนื้อที่ 10 ไร่ 2 งาน 55 ตร.ว)

ศูนย์พัฒนาวิชาการด้านป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

(เนื้อที่ 17 ไร่ 1 งาน 37 ตร.ว.)

อาคารศูนย์อำ�นวยการ 

(เนื้อที่ 4 ไร่ 1 งาน 40 ตร.ว)

3

2

1
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จ.ลพบุรี

จ.สระบุรี

จ.พระนครศรีอยุธยา

จ.ปทุมธานี

จ.นนทบุรี

จ.นครนายก

จ.อ่างทอง

จ.สิงห์บุรี

8 จังหวัด 70 อำ�เภอ

พื้นที่ 18,393.89 ตารางกิโลเมตร

ประชากร 5,454,866 คน

1.3 พื้นที่รับผิดชอบ
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1.4 หน่วยงานในพื้นที่รับผิดชอบ

ตารางที่ 1 หน่วยงานในพื้นที่รับผิดชอบของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

จังหวัด จำ�นวน (แห่ง)

สสจ. สสอ. รพศ. รพท. รพช. รพ.นอก

สังกัด 

สป.สธ.

รพ.นอก

สังกัด

สธ.

รพ.สต. ศบส./

ศูนย์

สุขภาพ

ชุมชน

อปท.

นนทบุรี 1 6 1 - 6 3 2 71 4 46

ปทุมธานี 1 7 - 1 7 2 - 78 2 65

พระนครศรีอยุธยา 1 16 1 1 14 - - 206 8 158

อ่างทอง 1 7 - 1 6 - - 76 - 65

ลพบุรี 1 11 - 2 9 1 2 132 3 126

สิงห์บุรี 1 6 - 2 4 - - 47 - 42

สระบุรี 1 13 1 1 10 - 1 126 6 109

นครนายก 1 4 - 1 3 - 2 56 - 46

รวม 8 70 3 9 59 6 7 792 23 657

ที่มา : 	 1. Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข, 2567

	 2. กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย, 2567
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วิสัยทัศน์

	 ประชาชนในเขตสุขภาพท่ี 4 ได้รับการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ระดับมาตรฐานสากล ภายในปี 2570

2. ภารกิจ หน้าที่และอำ�นาจตามกฎหมาย

	 กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมควบคุมโรค พ.ศ. 2562 กำ�หนดหน้าที่และอำ�นาจของสำ�นักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 1 - 12 ดังนี้

	 1. ศึกษา วิเคราะห ์วิจยั และพฒันาองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยด้ีานการเฝา้ระวงั ปอ้งกัน และควบคมุโรค 
และภัยที่คุกคามสุขภาพ ให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 2. สนับสนุนการพัฒนามาตรฐานเกี่ยวกับหลักเกณฑ์และรูปแบบการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน  
และควบคุมโรคและภัยที่คุกคามสุขภาพในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 3. ถา่ยทอดองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยีดา้นการเฝา้ระวงั ปอ้งกนั และควบคมุโรคและภยัทีค่กุคามสขุภาพ  
ให้แก่หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประชาชนในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 4. ประสานและสนับสนุนการปฏบัิตงิานรว่มกบัหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งในการเฝา้ระวัง ปอ้งกนัและควบคมุ
โรคและภัยที่คุกคามสุขภาพในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 5. สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคและภัยท่ีคุกคามสุขภาพบริเวณชายแดน 

เพื่อการป้องกันโรคระหว่างประเทศ

	 6. เผยแพรข่อ้มูลขา่วสารดา้นการเฝา้ระวัง ปอ้งกัน และควบคมุโรคและภยัทีค่กุคามสขุภาพในเขตพืน้ท่ี
ที่รับผิดชอบ

	 7. ปฏบัิตงิานรว่มกบัหรอืสนับสนนุการปฏิปตงิานของหนว่ยงานอืน่ทีเ่กีย่วขอ้ง หรือทีไ่ด้รับมอบหมาย

3. วิสัยทัศน์ ภารกิจ ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ค่านิยมองค์กร

อัตลักษณ์องค์กร
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เป้าประสงค์

	 ระบบป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ของเขตสขุภาพท่ี 4 มีประสทิธิภาพและได้มาตรฐาน

ยุทธศาสตร์

ยุทธศาสตร์ที่ 1 

	 การขับเคล่ือนนโยบาย มาตรการ และ

บริการด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศาสตร์ที่ 2 

	 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบ

จัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข

ยุทธศาสตร์ที่ 3 

	 การยกระดับโครงสรา้งพืน้ฐานของระบบ

ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศาสตร์ที่ 4  

	 การปรับปรุงระบบบริหารจัดการและการ

พัฒนาความร่วมมือ

ยุทธศาสตร์ที่ 5 

	 การพัฒนากำ�ลังคนด้านการป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ค่านิยมองค์กร

M : Mastery เป็นนายตัวเอง 
หมายถึง หมั่นฝึกฝนตนเองให้มีศักยภาพ ยึดมั่นใน 
ความถกูต้อง มวีนิยั กฎระเบียบ บนพืน้ฐานของการมี
สำ�นึกรับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรรม
O : Originality 

เรง่สรา้งสิง่ใหม ่หมายถงึ สรา้งสรรคน์วตักรรม/สิง่ใหม ่
ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อระบบสุขภาพ
P : People centered ใส่ใจประชาชน 

หมายถึง ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางในการทำ�งาน 
เพื่อประโยชน์อันดีแก่ประชาชน โดยใช้หลัก "เข้าใจ 
เข้าถึง พึงได้"
H : Humility ถ่อมตนอ่อนน้อม 

หมายถึง มีสัมมาคารวะ มีน้ําใจ ให้อภัย รับฟัง 
ความคิดเห็น เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

พันธกิจ

1. 	 ศึกษา วิเคราะห์ วิจัย พัฒนาองค์ความรู้ด้านการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพให้เหมาะสมกับสภาพ

พื้นที่รับผิดชอบ

2. 	 สนับสนุนการพัฒนามาตรฐาน หลักเกณฑ์ และรูปแบบ 

การดำ�เนินงานเฝา้ระวัง ป้องกนั ควบคุมโรคและภัยสขุภาพ

3. 	 ถา่ยทอดองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยีด้านการเฝา้ระวัง ป้องกนั  

ควบคุมโรค และภัยสุขภาพให้แก่หน่วยงานภาครัฐ เอกชน 

องค์กรปกครองท้องถิ่นและประชาชน

4. 	 ประสาน สนับสนุนการปฏิบัติงานร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง  

ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

5. 	 เผยแพรข่อ้มูลขา่วสารด้านการเฝา้ระวัง ป้องกนั ควบคุมโรค  

และภัยสุขภาพพื้นที่รับผิดชอบ

6. ให้บริการด้านการแพทย์และสาธารณสุข เพื่อการสร้างเสริม 

สุขภาพ การป้องกันโรค การคบคุมโรคการตรวจวินิจฉัยโรค  

การรักษาพยาบาล การบำ�บัด การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ตลอดจน 

การการตรวจจชันสูตรและการตรวจวินิจฉัยทางห้อง 

ปฏิบัติการ

อัตลักษณ์องค์กร 

ภายใต้การบริหารงานของผู้อำ�นวยการ 

ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร
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นางอรนาถ วัฒนวงษ์ นางเพ็ญศรี ไผทรัตน์ นายสุวัฒน์ โคตรสมบัติ นายเดชา สุคนธ์ นางสาวอาพัฒศิริ 

ธรรมรังกา

นางชัชฎาวรรณ 

สุภาพันธ์

นายปรมัตถ์ 

สุหาพันธุ์

นางนงนภัส 

สีดาพงษ์

นางสุมณี 

รัตนมรรคคา

นางนงลักษณ์ 

ทองโต

นางสาวธัญญาภรณ์ 

อีเวิส

นายวีระเทพ 

แจ่มจันทร์

นายศรสิทธิ์ 

จิรังดา

นายณพพงษ์ 

บำ�รุงพงษ์

นายทนุบูรณ์ 

ทองจินดา

นางสาวภิญญดา 

พิทักษ์นัยกุล

นายวุฒิศักดิ์ 

รักเดช

นางสาวรุจิรา 

เลิศพร้อม

นายดิสพล 

แจ่มจันทร์

นางสาวกมลวรรณ 

คุ้มวงษ์

นางสาวพนิดา 

อินทสร

นางสาวปิยะนุช 

ถันพลกรัง

รองผู้อำ�นวยการ

หัวหน้ากลุ่ม

พัฒนานวัตกรรมวิจัย

และเครือข่าย

หัวหน้างาน

บริการทางการแพทย์

หัวหน้างาน

สนับสนุนบริการ

สาธารณสุข

หัวหน้างาน

การเงินและบัญชี

หัวหน้างาน

ธุรการ

หัวหน้างาน

ยานพาหนะ

หัวหน้างาน

พัสดุ

หัวหน้างาน

อาคารสถานที่

หัวหน้ากลุ่ม

โรคติดต่อเรื้อรัง

หัวหน้ากลุ่ม

โรคไม่ติดต่อ

หัวหน้ากลุ่ม

พัฒนาองค์กรและบุคคล

หัวหน้ากลุ่ม

โรคติดต่อนำ�โดยแมลง

หัวหน้ากลุ่ม

ยุทธศาสตร์และแผนงาน

หัวหน้ากลุ่ม

กฎหมายและเลขานุการ

หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยา

และตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน

ทางสาธารณสุข

หัวหน้ากลุ่ม

ห้องปฏิบัติการ

ทางการแพทย์

ด้านควบคุมโรค

หัวหน้ากลุ่ม

สื่อสารความเสี่ยงโรค

และภัยสุขภาพ

รองผู้อำ�นวยการ

และหัวหน้าศูนย์สาธิต

เวชศาสตร์ป้องกัน

รองผู้อำ�นวยการ

และหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการ 

และหัวหน้ากลุ่มโรค

จากการประกอบอาชีพ

และสิ่งแวดล้อม

ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการ

และหัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อ

4. โครงสร้างการบริหารงานภายใน

 ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร

ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 

จังหวัดสระบุรี
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5. กรอบอัตรากำ�ลัง

	 อัตรากำ�ลังในภาพรวมของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
มีจำ�นวนทั้งสิ้น 179 คน เป็นข้าราชการพลเรือนจำ�นวน 101 คน ลูกจ้างประจำ� 21 คน พนักงานราชการทั่วไป 
25 คน พนักงานกระทรวงสาธารณสุขทั่วไป 20 คน ลูกจ้างชั่วคราว 2 คน และจ้างเหมาบุคคล 10 คน

รูปที่ 1 จำ�นวนบุคลากร สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

รูปที่ 2 งบประมาณที่ได้รับจัดสรร

6. งบประมาณ

	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ได้รับจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจำ�ปี พ.ศ. 2567 
จำ�นวน 35,771,822.54 บาท โดยแยกเป็น งบดำ�เนินงาน 15,998,983.22 บาท งบลงทุน 9,950,967.00 บาท 
งบบุคลากร 6,082,340.32 บาท และงบอุดหนุน 3,739,532.00 บาท



รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
16 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

7. นโยบายการดำ�เนินงาน
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	 ตามพระราชบัญญัติงบประมาณ

ประจำ �ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  

ของกรมควบคุมโรค ได้กำ�หนดให้

หน่วยงานภายในกรมควบคุมโรค  

ดำ�เนินการภายใต้ 4 แผนงาน 12 ผลผลติ  

โดยสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 

จังหวัดสระบุรี ดำ�เนินงานในส่วนท่ี 

เกีย่วขอ้ง ภายใต้ 2 แผนงาน 8 ผลผลติ 

ดังนี้

แผนงานพื้นฐาน / Function

ผลผลิตท่ี 1 ผลิตภัณฑ์ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ผลผลิตท่ี 2 การสนับสนุน เสริมสร้าง ศักยภาพ

และความเข้มแข็งในการจัดการระบบเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ผลผลิตท่ี 3 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 

ที่เป็นปัญหาสำ�คัญ

แผนงานยุทธศาสตร์ / Agenda

ผลผลิตท่ี 5 โครงการเร่งรัดกำ�จัดโรคไข้มาลาเรีย 

วัณโรค และยุติปัญหาเอดส์

ผลผลิตท่ี 6 โครงการพัฒนาจัดระบบบริการ 

อาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม

ผลผลิตท่ี 7 โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 

ตามแนวทางพระราชดำ�ริและเฉลิมพระเกียรติ

ผลผลิตท่ี 8 โครงการเร่งรัดพัฒนาระบบเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ให้ได้ตามกฎอนามัย

ระหว่างประเทศ

ผลผลิตที่ 9 โครงการพัฒนาเครือข่ายในการเฝ้าระวัง 

ป้องกนั ควบคุมโรคและภัยสขุภาพผา่นกลไกระดบัชุมชน

ที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี
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ส่วนที่ 
ผลการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
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ผลการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

1. ผลการดำ�เนินงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 

ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำ�ริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์

	 โครงการพาหมอไปหาประชาชน เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล 
เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567
	 ภายใต้ความร่วมมือของเครือข่ายทางสาธารณสุข และหน่วยงานทางด้านสาธารณสุขในเขตสุขภาพท่ี 4  
ได้ร่วมดำ�เนินกิจกรรม โดยให้บริการตรวจสุขภาพด้วยการออกหน่วยแพทย์เคล่ือนท่ีในรูปแบบจิตอาสา ในช่วงวันหยุดราชการ 
หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์ โดยดำ�เนินการคัดกรองเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี และรณรงค์ให้ประชาชนเข้าถึง 
บริการสุขภาพตามนโยบาย "พาหมอไปหาประชาชน" อีกท้ังยังสร้างเสริมความรอบรู้ด้านการป้องกันควบคุมโรค สนับสนุนส่ือ  
และจัดนิทรรศการให้ความรู้เร่ืองการคัดกรองป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ซ่ึงมีผลการดำ�เนินงานท่ีสำ�คัญ ดังน้ี 

วันที่ 14 มกราคม 2567 

ณ โรงพยาบาลชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี

วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2567 

ณ โรงพยาบาลผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
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5. วันที่ 18 พฤษภาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลโพธิ์ทอง จังหวัดอ่างทอง

4. วันที่ 28 เมษายน 2567 

ณ โรงพยาบาลอินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

3. วันที่ 23 มีนาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลบ้านนา จังหวัดนครนายก
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7. วันที่ 27 กรกฎาคม 2567 

ณ ที่ว่าการอำ�เภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี

6. วันที่ 23 มิถุนายน 2567 

ณ โรงพยาบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

8. วันที่ 29 กรกฎาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี
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1. คลินิกคัดกรองมะเร็งตับ

	  สนบัสนนุบธูนทิรรศการโรคไวรสัตบัอกัเสบบแีละซี เพ่ือใหค้วามรู้แกป่ระชาชนในการจัดกจิกรรมทัง้ 8 จังหวดั 
ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 และสนับสนุนเจ้าหน้าที่ร่วมปฏิบัติงานคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี จำ�นวน 1 ครั้ง คือ 
จังหวัดปทุมธานี โดยมีการตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบบี จำ�นวน 52 ราย พบผิดปกติ  3 ราย และตรวจคัดกรอง
ไวรัสตับอักเสบซี จำ�นวน 52 ราย พบผิดปกติ 1 ราย ทั้งนี้ทุกรายได้รับการส่งต่อเข้าสู่ระบบการรักษาตามแนวทาง 
ที่กำ�หนด 

2. คลินิกคัดกรองวัณโรคปอด

	 ออกหน่วยให้บริการคัดกรองวัณโรคปอด ด้วยรถเอกซเรย์ระบบดิจิทัล พระราชทาน จำ�นวน 6 ครั้ง  
6 จงัหวดั  ได้แก ่ลพบรุ ีพระนครศรีอยธุยา นครนายก สิงหบ์รีุ อ่างทอง และสระบุรี มผู้ีรับการคดักรอง จำ�นวน 752 ราย  
พบว่าผู้มีภาวะปอดผิดปกติเข้าได้กับวัณโรค จำ�นวน 65 ราย ซ่ึงต้องมีการดำ�เนินการตรวจยืนยันโดย 
โรงพยาบาลแม่ข่ายต่อไป
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3. คลินิกวัคซีนป้องกันโรค

	 ออกหน่วยให้บริการฉีดวัคซีน จำ�นวน 8 ครั้ง 8 จังหวัด  ได้แก่ ลพบุรี พระนครศรีอยุธยา นครนายก 
สิงห์บุรี อ่างทอง ปทุมธานี และนนทบุรี มีการสนับสนุนวัคซีนในภาพรวมโครงการทั้งหมด ได้แก่ วัคซีนไข้หวัดใหญ่  
จำ�นวน 3,800 โด๊ส วัคซีนโควิด-19 จำ�นวน 30 โด๊ส ทั้งนี้มีผู้รับบริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในวันที่จัดกิจกรรม  
จำ�นวน 3,304 ราย และวัคซีนโควิด-19 จำ�นวน 15 ราย 

4. คัดกรองผู้เสี่ยงสัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช 

	 ออกหน่วยให้บริการคัดกรองผู้เสี่ยงสัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ด้วยกระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส  
จำ�นวน 1 ครั้ง 1 จังหวัด  คือ จังหวัดอ่างทอง มีผู้รับริการ 87 ราย โดยมีผลการตรวจ ดังนี้ 1) ผลปกติ 9 ราย  
2) ผลปลอดภัย 31 ราย 3) ผลมีความเสี่ยง 16 ราย และ 4) ผลไม่ปลอดภัย 31 ราย 
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5. จัดบูธนิทรรศการ

	 สนับสนุนการจัดบูธนิทรรศการเพื่อให้ความรู้เรื่องโรคและภัยสุขภาพแก่ประชาชน จำ�นวน 8 ครั้ง  
8 จังหวัด  ได้แก่ ลพบุรี พระนครศรีอยุธยา นครนายก สิงห์บุรี อ่างทอง สระบุรี ปทุมธานี และนนทบุรี รวมทั้ง 
แจกสือ่ประชาสมัพนัธ ์ไดแ้ก ่สือ่โรคไวรสัตบัอกัเสบบแีละซ ี1,000 ชุด ยาทากนัยงุ 4,800 ซอง ถงุยางอนามยั 2,128 ชิน้  
เจลหล่อลื่น 250 ซอง สมุดสื่อวัณโรค 150 ชุด พัดสื่อ 3 เก็บ 3 โรค จำ�นวน 240 อัน

โครงการราชทัณฑ์ปันสุข

	 พื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 มีเรือนจำ� รวม 18 แห่ง มีการดำ�เนินการ ดังนี้
	 - 	 มีเครือข่ายราชทัณฑ์ปันสุขต้นแบบ 3 เครือข่าย ได้แก่ เครือข่ายจังหวัดปทุมธานี เครือข่ายจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และเครือข่ายจังหวัดสิงห์บุรี 
	 - 	 เรือนจำ�ทุกแห่งสามารถดำ�เนินการคัดกรอง TB ในผู้ต้องขังแรกรับและผู้ต้องขังรายเก่าได้ครบถ้วน 
ร้อยละ 100 
	 - 	 การส่งเสริมสุขภาพผู้ต้องขังในเรือนจำ� รวมถึงการคัดกรองโรค NCDs โรคมะเร็ง โรคติดต่อ ทันตกรรม
และจิตเวช ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ 100
	 - 	 คัดกรองโรคเอดส์ ซิฟิลิส ไวรัสตับอักเสบบี ซี ในผู้ต้องขังกลุ่มเสี่ยงทุกเรือนจำ�
	 - 	 มนีวตักรรมรว่มในเครอืขา่ย เชน่ NCD clinic การสแกนนิว้รับยาจิตเวช และ Enhancing telemedicine 
ได้แก่ Digital stethoscope, Expert smart connect
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ประเด็นที่ 4 มะเร็งครบวงจร

	 สคร.4 ดำ�เนินการสนับสนุนการตรวจคัดกรอง HBV และ HCV ในประชากรที่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2535  
ผลการดำ�เนินงาน เขตสุขภาพที่ 4 มีจำ�นวนการคัดกรอง  HBV จำ�นวน 291,450 ราย จากเป้าหมาย 81,686 ราย  
คิดเป็นร้อยละ 362.6 และมีผลการคัดกรอง HBV+ และ HCV+ เท่ากับ 3,894 ราย (ร้อยละ 1.3) และ 1,380 ราย  
(ร้อยละ 0.4) ตามลำ�ดับ

ประเด็นที่ 6 การแพทย์ปฐมภูมิ

โครงการรู้ตัวเลข รู้ความเสี่ยงสุขภาพ ด้วยสถานีสุขภาพ (Health Station)

	 จัดตั้งสถานีสุขภาพ (Health Station) นำ�ร่อง จำ�นวน 1 แห่ง ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลระแหง 
อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ซึ่งมีประชาชนอายุ 18 ปีขึ้นไปเข้ามาใช้บริการที่จุดบริการ Health station 
จำ�นวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 37.10 โดยกรมควบคุมโรคและสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี 
สนับสนุนสมุดบันทึกสุขภาพ 600 ชุด และอุปกรณ์ในการดำ�เนินงาน 1 ชุด
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การดำ�เนินงานทีมผู้ก่อการดี (MERIT MAKER) ป้องกันการจมนํ้า 

	 จำ�นวน 12 ทีม (เป้าหมาย 22 ทีม) ในพื้นที่ 6 จังหวัด คิดเป็นร้อยละ 54.55 ของค่าเป้าหมาย ดังนี้
	 1) 	จังหวัดลพบุรี 4 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอมืองลพบุรี  อำ�เภอพัฒนานิคม อำ�เภอโคกเจริญ และ 
		  อำ�เภอบ้านหมี่ 
	 2) 	จังหวัดปทุมธานี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองปทุมธานี 
	 3) 	จังหวัดนนทบุรี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองนนทบุรี และอำ�เภอปากเกร็ด 
	 4) 	จังหวัดสระบุรี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภออำ�เภอมวกเหล็ก 
	 5) 	จังหวัดนครนายก 1 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองนครนายก     
	 6) 	จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 1 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอพระนครศรีอยุธยา

ดำ�เนินการขับเคลื่อน TSY Program 

	 นำ�ร่องดำ�เนินงานในพื้นที่จังหวัดปทุมธานี ผลการดำ�เนินงาน พบว่าการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน
ในพื้นที่นำ�ร่อง ลดลงร้อยละ 53.33 
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ประเด็นที่ 13 นักท่องเที่ยวปลอดภัย (ทุกคนปลอดภัย)

พื้นที่ท่องเที่ยวปลอดพิษสุนัขบ้า

	 ขับเคลื่อนการสร้างพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 ร่วมกับภาคีเครือข่ายปศุสัตว์ 
สาธารณสุข และท้องถิ่น ภายใต้โครงการสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัย จากโรคพิษสุนัขบ้า ตามพระปณิธาณ 
ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จเจ้าฟ้าฯ กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี โดยปัจจุบัน เขตสุขภาพที่ 4  
มพีืน้ที ่ทีไ่ดร้บัการรบัรองเปน็พืน้ทีป่ลอดโรคพิษสุนขับา้ ระดับอำ�เภอ จำ�นวน 3 อำ�เภอ (อ.สามโก้ จ.อา่งทอง 
อ.บางระจัน จ.สิงห์บุรี อ.บางปะหัน จ.พระนครศรีอยุธยา) และพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า ระดับท้องถิ่น 
จำ�นวน 45 แห่ง

การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ภายใต้แผนงานสุขภาพผู้เดินทางในการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและภัยสุขภาพที่สำ�คัญ ในเขตสุขภาพที่ 4 ผลการดำ�เนินงาน ดังนี้
	 1) ร่วมกับศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4 สระบุรี ดำ�เนินการเฝ้าระวังปนเป้ือนเชื้อโนโรไวรัส  
และ Legionella Spp. ในนํ้าอุปโภคบริโภคของโรงแรมในพื้นที่ท่องเที่ยว จำ�นวน 15 แห่ง 
	 2) พัฒนาและจัดตั้งศูนย์เวชศาสตร์การเดินทาง และการท่องเที่ยวหรือหน่วยบริการสุขภาพ 
ผู้เดินทางในพื้นที่ 3 แห่ง ณ โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา โรงพยาบาลเสนา และโรงพยาบาลนครนายก 
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เศรษฐกิจสุขภาพ

	 ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 มีการดำ�เนินงาน Healthy Cities MODELs จำ�นวน 8 แห่ง ดังนี้ 
	 1) ชุมชนบ้านหนองหัวลิงใน หมู่ที่ 3 ต.หนองแสง อ.ปากพลี จ.นครนายก
	 2) ชุมชนเกาะเกร็ด หมู่ที่ 1-7 ต.เกาะเกร็ด อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี
	 3) ชุมชนบ้านศาลาแดงเหนือ หมู่ที่ 2 ต.เชียงรากน้อย อ.สามโคก จ.ปทุมธานี
 	 4) ชุมชนหนองนํ้าใหญ่ หมู่ที่ 9 ต.หนองนํ้าใหญ่ อ.ผักไห่ จ.พระนครศรีอยุธยา
	 5) ชุมชนนกแซงแซว หมู่ที่ 9 ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี
	 6) ชุมชนไทยเบิ้งโคกสลุง หมู่ที่ 1-7 และ 11 ต.โคกสลุง อ.พัฒนานิคม จ.ลพบุรี
	 7) ชุมชนบ้านท่างาม หมู่ที่ 7 ต.ท่างาม อ.อินทร์บุรี จ.สิงห์บุรี
	 8) ชุมชนบางแพเหนือ หมู่ที่ 1 ต.นรสิงห์ อ.ป่าโมก จ.อ่างทอง
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2. ผลการปฏิบัติงานตามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการ

	 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ดำ�เนินงานตามตัวชี้วัดคำ�รับรอง 
การปฏิบัติราชการ จำ�นวน 11 ตัวชี้วัด มีค่าคะแนนที่ได้จากการปฏิบัติงาน 4.8255 คะแนน รายละเอียดดังตารางที่ 2

ตัวชี้วัดที่ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยวัด นํ้าหนัก

(ร้อยละ)

ผลการ

ดำ�เนินงาน

คะแนนที่ ได้ คะแนน

ถ่วงนํ้าหนัก

องค์ประกอบที่ 1 Functional Base

1.1.1_1 ร้อยละความสำ�เร็จของการดำ�เนินงานพัฒนา

งานวิจัย

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

องค์ประกอบที่ 2 Agenda Base

2.1 ระดับความสำ�เร็จของความครอบคลุม

การขึ้นทะเบียนของผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

และกลับ เป็นซํ้า

ระดับ 10 5 4.7200 0.4720

2.2 ระดับความสำ�เร็จของการสนับสนุนวิชาการและ

การขับเคลื่อนงานป้องกันควบคุมโรคและ

ภยัสขุภาพด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชวีติระดับ

พื้นที่ (พชอ./พชข.) และระบบสุขภาพปฐมภูมิ

ระดับ 10 5 4.6500 0.2325

2.3_1 ระดับความสำ�เร็จของการดำ�เนินงานตรวจ

ติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย

โรคเบาหวาน และ/หรือความดันโลหิตสูง

ระดับ 10 5 4.8700 0.4870

2.4 ระดับความสำ�เร็จของการสร้างทีม

ผู้ก่อการดี (MERIT MAKER) ป้องกันการจมนํ้า

ระดับ 10 5 4.4000 0.4400

2.5 ระดับความสำ�เร็จของหน่วยงานในการดำ�เนินการ

สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพด้านการป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ระดับ 10 5 5.000 0.5000

2.6 ระดับความสำ�เร็จของการเบิกจ่าย

งบประมาณ

ระดับ 10 5 4.4400 0.4440

องค์ประกอบที่ 3 Area Base

3.1 ระดับความสำ�เร็จของการขับเคล่ือนการดำ�เนินการ

ควบคุมการบริโภคยาสูบในระดับพื้นที่

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

ตารางที่ 2 ผลการปฏิบัติงานตามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการ
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ตัวชี้วัดที่ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยวัด นํ้าหนัก

(ร้อยละ)

ผลการ

ดำ�เนินงาน

คะแนนที่ ได้ คะแนน

ถ่วงนํ้าหนัก

3.2 ระดบัความสำ�เรจ็ของการยกระดับฐานข้อมลูของ

เขตสุขภาพและขับเคลื่อนมาตรการ

เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจาก

ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไม่ครอน PM 
2.5

ระดับ 5 5 5.0000 0.2500

องค์ประกอบที่ 4 Innovation Base

4.1 ระดับความสำ�เร็จของหน่วยงานที่ดำ�เนินการ

บริหารจัดการภาครัฐเข้าสู่ระบบราชการ 4.0 ได้

ตามเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคกำ�หนด

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

องค์ประกอบที่ 5 Potential Base

5.1 ระดับความสำ�เร็จของการพัฒนาระบบบัญชี

ข้อมูล (Data Catalog) เพื่อนำ�ไปสู่การเปิดเผย

ข้อมูลภาครัฐ (Open Data)

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

นํ้าหนักรวม 100 ค่าคะแนนที่ ได้ 4.8255

3. ผลการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ผลผลิตที่ 1 ผลิตภัณฑ์ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

	 กจิกรรมหลกัที ่1.1 พฒันาและสนับสนนุกระบวนการจดัทำ�ผลิตภัณฑ์และจดัการความรูข้องหน่วยงาน 

เพื่อการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

	 โดย กลุ่มพัฒนานวัตกรรม วิจัย และเครือข่าย

การพัฒนาด้านนวัตกรรมและวิจัย

	 1. พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในการจัดทำ�โครงการวิจัย/นวัตกรรม/R2R และส่งเสริมการผลิตผลงานวิจัย 

ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค และภัยสุขภาพของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 บคุลากรไดร้บัการพฒันา จำ�นวน 35 คน โครงรา่งงานวจิยั ฐานขอ้มลู concept ทีไ่ดร้บัการพฒันา จำ�นวน 9 เรือ่ง  

ตารางที่ 2 ผลการปฏิบัติงานตามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการ (ต่อ)
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	 2. พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการทำ�โครงการวิจัยทางระบาดคลินิก การวางแผน ออกแบบ ดำ�เนินการ 

วิเคราะห์ข้อมูล ประมวลผล แปลผล และนำ�เสนอผลงานวิจัยทางระบาดคลินิก ให้ถูกต้องตามกระบวนการ  

และหลักเกณฑ์การทำ�วิจัยทางระบาดคลินิกที่ ได้มาตรฐานสากล บุคลากรได้รับการพัฒนา จำ�นวน 36 คน ผลสัมฤทธิ์
ของการอบรม พบว่า ผู้เข้ารับการอบรมฯ ผ่านการประเมินความรู้ในระดับร้อยละ 80 ขึ้นไป จำ�นวน 36 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 100 และได้หัวข้องานวิจัยที่คาดว่าจะดำ�เนินการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 - 2568 ทั้งหมด 24 เรื่อง

	 3. อบรมเชิงปฏบัิติการการวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถติิโดยใช้โปรแกรม Stata พฒันาความรูแ้ละทักษะเกีย่วกบั 

การใช้งานและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ การจัดการข้อมูลงานวิจัย ประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรม Stata  

ของบุคลากร สคร.4 บุคลากรได้รับการพัฒนา จำ�นวน 20 คน ผลสัมฤทธิ์การอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถ 
นำ�เข้าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลผ่านโปรแกรมได้อย่างครบถ้วน มีการพัฒนางานวิจัยด้วยขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยสถิติ การจัดการข้อมูลอย่างมีคุณภาพ และการรายงานผลข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ 
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	 4. อบรมเชิงปฏิบัติการนำ� Generative AI มาประยุกต์ใช้ในการสรา้งผลงานวิชาการ การนำ� Generative AI  

มาประยุกต์ ใช้ในในการสร้างผลงานวิชาการ บุคลากรได้รับการพัฒนา จำ�นวน 30 คนผลสัมฤทธิ์การอบรม  
พบว่า ผู้เข้ารับการอบรมฯ ผ่านการประเมินความรู้ในระดับร้อยละ 80 ขึ้นไป จำ�นวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100

คลินิกวิจัย สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

	 1. สนับสนุนผลงานวิจัย 

	 - เขา้รว่มนำ�เสนอผลงานวิชาการในเวทกีารประชมุวชิาการปอ้งกนัควบคมุโรคและภัยสขุภาพ ป ีพ.ศ. 2567 
THAI DPACC : Thailand Disease Prevention and Control Conference 2024 กรมควบคมุโรค ภายใต้ Theme :  
Shaping the Future of Public Health 2030 ระหว่างวันที่ 18 - 20 มิถุนายน 2567 ณ ศูนย์การปประชุม  
อิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 
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    	 - เข้าร่วมการนำ�เสนอผลงานวิชาการ ในการประชุมวิชาการเขตสุขภาพที่ 4 เมื่อวันที่ 22 - 23 สิงหาคม 
2567 ณ ศูนย์การค้าอยุธยาซิตี้พาร์ค จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อนำ�เสนอผลงานวิชาการ ในรูปแบบ Oral ของ
บุคลากร สคร. 4

    	 - เข้าร่วมการนำ�เสนอผลงานวิชาการในการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันท่ี 11 - 13  
กันยายน 2567 

    	 2. การส่งเสริมและกำ�กับคุณภาพผลงานวิจัยและผลงานวิชาการก่อนเผยแพร่ ของบุคลากร
กรมควบคุมโรค (DDC clearance) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2567 ดำ�เนินการพิจารณาผลงานวิจัย/ผลงานวิชาการ 
รวม 31 เร่ือง
	 ขับเคลื่อนการดำ�เนินงานพิจารณาผลงานวิจัยโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย เขตสุขภาพที่ 4
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34 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 	 วารสารการแพทย์และสาธารณสุขเขต 4 

	 ดำ�เนินการสนับสนุนการเผยแพร่ผลงานวิจัย/นวัตกรรม ในวารสารการแพทย์และสาธารณสุขเขต 4  
โดยในปีงบประมาณ พ.ศ 2567 เผยแพร่ จำ�นวน 3 ฉบับ ประกอบด้วยผลงานวิชาการฉบับละ 15 เร่ือง รวม 45 เร่ือง

 	 การพัฒนาทักษะการจัดการความรู้สู่การเป็น Facilitator ให้กับบุคลากร สคร.4 จำ�นวน 25 คน ผลสัมฤทธ์ิ
ของการอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมผ่านการประเมินความรู้ในระดับร้อยละ 80 ข้ึนไป ร้อยละ 100
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ผลผลิตที่ 2 การสนับสนุน เสริมสร้าง ศักยภาพและความเข้มแข็งในการจัดการระบบ

เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

	 กิจกรรมหลักท่ี 2.2 เสริมสร้างศักยภาพ พัฒนาความร่วมมือและสร้างการมีส่วนร่วม

ของเครือข่ายในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

	 โดย กลุ่มพัฒนานวัตกรรม วิจัย และเครือข่าย และกลุ่มโรคไม่ติดต่อ 

 	 การพัฒนาเครือข่ายการดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

	 1.	การพัฒนาเครือข่ายการดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพผ่านการขับเคล่ือนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) ให้กับบุคลากรผู้รับผิดชอบงานด้านการขับเคล่ือนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ และสนับสนุนเครือข่ายการดำ�เนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) ผลสัมฤทธ์ิ
การประชุม พบว่า บุคลากรและเครือข่ายมีความรู้และทักษะเพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีความพึงพอใจ 
ในการประชุมฯ ร้อยละ 86.96 (ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 80) 
	 2.	การอบรมเร่ืองเทคนิคการสร้างการมีส่วนร่วมและกระบวนการถอดบทเรียนในการดำ�เนินงานป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) โดยการระดมความคิดโดยใช้ 
ตารางคำ�ถาม 9 ช่องเพ่ือหาปัจจัยเอ้ือท่ีทำ�ให้เกิดการมีส่วนร่วมท่ีมีพลังและเป็นรูปธรรม และการประชุม 
เพ่ือถอดบทเรียนโดยใช้ประเด็น UCCARE โดยให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการประเมินผลการดำ�เนินงาน 
ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ถอดบทเรียน และแลกเปล่ียนเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อสำ�คัญ และให้หน่วยงานในพ้ืนท่ีสามารถ 
นำ�ไปใประโยชน์ได้ตามความเหมาะสม ผลสำ�เร็จการดำ�เนินงาน : บุคลากรและเครือข่ายมีความรู้ ความเข้าใจ 
เร่ืองการดำ�เนินงาน พชอ. เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีความพึงพอใจในการประชุมฯ ร้อยละ 86.96  
(ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 80) 

 	 การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อน พชอ.และการดำ�เนินงานแก้ปัญหาของชุมชนเขตสุขภาพท่ี 4

	 ดำ�เนินการจัดประชุมราชการพัฒนารูปแบบการขับเคล่ือน พชอ.และการดำ�เนินงานแก้ปัญหาของ
ชุมชนเขตสุขภาพท่ี 4 เพ่ือส่ือสารสร้างเสริมความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรค 
และภัยสุขภาพในพ้ืนท่ีเขตเมือง จำ�นวนรวมท้ังส้ิน 4 คร้ัง ณ หมู่บ้านเอ้ืออาทรบางบัวทอง 1 หมู่บ้านเอ้ืออาทร
โครงการ 10/2 พชอ.บ้านนา จังหวัดนครนายกในประเด็น “อาหารปลอดภัย” โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้ประชาชนได้ 
บริโภคอาหารท่ีมีความปลอดภัยและลดความเส่ียงโรคไม่ติดต่อ และกองทุนธนาคารขยะชุมชนตำ�บลพักทัน  
จังหวัดสิงห์บุรี
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 	 การติดตามประเมินผลการดำ�เนินงาน พชอ.และแก้ปัญหาอุปสรรคในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4

	 มีการขับเคลื่อนได้ค่อนข้างดีทั้ง 70 อำ�เภอ และดำ�เนินการติดตามผลการดำ�เนินงาน  
โดยคัดเลือกอำ�เภอท่ีขับเคลื่อนประเด็นการป้องกันโรคและภัยสุขภาพ มีผลการดำ�เนินงานที่ชัดเจน 
เป็นรูปธรรม จำ�นวน 3 อำ�เภอ ได้แก่ พชอ.เมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง พชอ.บางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 
และ พชอ.เมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีนอกจากนีย้งัมกีารดำ�เนนิงานดา้นโรคไมต่ดิตอ่ผา่นกระบวนการ 
พชอ./พชต./ชุมชนลดเค็ม จำ�นวน 14 แห่ง โดยดำ�เนินงานในรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้
    	 1) พชอ.โรคไต 1 แห่ง คือ อ.หนองม่วง จ.ลพบุรี
    	 2) พชอ.โรคไม่ติดต่อ 1 แห่ง คือ อ.เมืองอ่างทอง จ.อ่างทอง
    	 3) พชอ.อาหารปลอดภัย 1 แห่ง คือ อ.บ้านนา จ.นครนายก
    	 4) พชต.โรคไม่ติดต่อ 2 แห่ง คือ ต.หนองนํ้าใหญ่ อ.ผักไห่ จ.พระนครศรีอยุธยา และ 
ต.ธารเกษม อ.พระพุทธบาท จ.สระบุรี
    	 5) ชมุชนลดเคม็ 7 แหง่ คอื ต.ทา่งาม อ.อินทรบ์รุ ีจ.สงิหบ์รุ ี/ อ.เกาะเกรด็ จ.นนทบรุ ี/ อ.เมอืงปทมุธาน ี 
อ.ลาดหลมุแกว้ จ.ปทุมธาน ี/ อ.สามโก ้จ.อา่งทอง / อ.วหิารแดง จ.สระบรุ ี/ อ.วงันอ้ย จ.พระนครศรอียธุยา 
    	 6) โครงการชะลอไตเสื่อม 1 แห่ง คือ ต.ดีลัง อ.พัฒนานิคม จ.ลพบุรี 
   	 7) การป้องกนัควบคมุโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัในชมุชน (ไต) ศนูยบ์รกิารสาธารณสขุที ่6 เทศบาลนคร
นนทบุรี อ.เมืองนนทบุรี จ.นนทบุรี 

	 และในวันท่ี 18 มิถนุายน 2567 นายอำ�เภอพระพทุธบาท จงัหวัดสระบุร ีและนายอำ�เภออุทัย  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เข้ารับรางวัลคุณภาพแห่งชาติด้านการป้องกันควบคุมโรค 

และภัยสุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ปีงบประมาณ 2566 ณ ห้องประชุม 

อิมแพ็คเมืองทองธานี
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	 โดย กลุ่มยุทธศาสตร์ และแผนงาน

 	 การดำ�เนินงานด้านยุทธศาสตร์ แผนงาน ติดตาม และประเมินผล เพื่อการสนับสนุนป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ

	 1.	ประชุมราชการถ่ายทอดนโยบายและตัวชี้วัดปฏิบัติงาน เพ่ือชี้แจง ถ่ายทอดนโยบายกระทรวง
สาธารณสุข นโยบายสำ�คัญและจุดเน้นกรมควบคุมโรค และจุดเน้น สคร.4 โดยถ่ายทอดตัวชี้วัดคำ�รับรอง 
การปฏิบัติราชการ จำ�นวน 11 ตัวชี้วัด และตัวชี้วัดตาม พ.ร.บ. งบประมาณรายจ่ายประจำ�ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2567 จำ�นวน 23 ตัวชี้วัด
	 2.	ประชุมราชการติดตามความก้าวหน้าการดำ�เนินงานตามแผนงานและตัวชี้วัดการปฏิบัติงาน  
รายไตรมาส จำ�นวน 4 ครั้ง เพื่อติดตามความก้าวหน้าการดำ�เนินงานตามแผนงานและตัวชี้วัดการปฏิบัติงาน  
การใช้จ่ายงบประมาณตามแนวทางการดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพสำ�หรับพื้นที่ การรายงาน 
ผลการดำ�เนินงานตามตัวชี้วัดในระบบจัดการเชิงยุทธศาสตร์ (ESMS) และการติดตามผลการดำ�เนินงาน 
ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 

	 3.	ประชุมราชการชี้แจงแนวทางการตรวจราชการและนิเทศงาน กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ  
รอบที่ 1 และ 2 ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และสนับสนุนผู้รับผิดชอบงานโรคที่เกี่ยวข้องในการลงพื้นที ่
เพือ่ตรวจราชการและนเิทศงานทัง้ 8 จงัหวดั รวมทัง้สรปุผลการตรวจราชการและนเิทศงาน ในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้ง
กับกรมควบคุมโรค ได้แก่ ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำ�ริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่เกี่ยวเนื่อง 
กับพระบรมวงศานุวงศ์, ประเด็นที่ 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ และประเด็นที่ 10  
Area Based (ประเดน็ปญัหาสำ�คญัในพืน้ที)่ - Service plan Trauma RTI และการตรวจราชการแบบบรูณาการ
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	 4.	ประชุมราชการการจัดทำ�แผนปฏิบัติราชการประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มีผู้เข้าร่วมประชุม
จำ�นวน 50 คนจากจากทุกกลุม่งาน/ศูนย ์เพือ่ใหผู้้รบัผดิชอบงานโรคและระบบได้วิเคราะหส์ถานการณโ์รค/ระบบ
ย้อนหลังและหารือแนวทางในการจัดทำ�แผนงานโครงการและกิจกรรมในปี พ.ศ. 2568 ที่เหมาะสมกับปัญหา 
ของพื้นที่และการดำ�เนินงานในอนาคต

โดย กลุ่มพัฒนาองค์กร และบุคคล

 	 การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐและบริหารจัดการงานการเจ้าหน้าท่ี

	 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการบริหารจัดการภาครัฐเข้าสู่ระบบราชการ 4.0 เพื่อยกระดับ 
การพัฒนาระบบบริหารจัดการภาครัฐของหน่วยงาน (PMQA 4.0) และระบบราชการ 4.0 กลุ่มเป้าหมายคือ 
บุคลากรของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ให้เข้าใจถึงการพัฒนาและขับเคลื่อนการบริหาร
จัดการภาครัฐของกรมควบคุมโรค ลักษณะสำ�คัญขององค์กร (OP) การประเมินองค์กร ผลพบว่าบุคลากร 
มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพระบบบริหารจัดการของหน่วยงาน ร้อยละ 83.33

	 2. ประชุมราชการคณะทำ�งานพัฒนาองค์กรและผลงานคุณภาพ เพ่ือรายงานผลการดำ�เนินงาน 
ใหค้ณะทำ�งานรบัทราบ ดงันี ้การบรหิารจดัการภาครฐัเขา้สูร่ะบบราชการ 4.0 ไดต้ามเกณฑท์ีก่รมควบคมุโรคกำ�หนด  
โดยปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ผลการดำ�เนินการ PMQA ในภาพรวมอยู่ในระดับ Advance 
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	 3. ประชุมราชการงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  
สรา้งความสขุ และพัฒนาสถานทีท่ำ�งานนา่อยู่ นา่ทำ�งาน  
จำ�นวน 2 คร้ัง เพ่ือพิจารณาแผนปฏิบัติการส่งเสริม
คุณธรรมของหน่วยงาน ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ติดตามความก้าวหน้าและทบทวนแผนปฏิบัติการส่งเสริม 
คุณธรรมของหน่วยงาน และประเมินบุคคลเป็นบุคลากร 
ต้นแบบด้านคุณธรรม จริยธรรม ของหน่วยงานในสังกัด 
กรมควบคุมโรค (DDC Good Guy) ผลการพิจารณา  
ที่ประชุมคัดเลือก นายณพพงษ์ บำ�รุงพงษ์ นักวิชาการ
สาธารณสขุชำ�นาญการพเิศษ และนางสาวญาณศิา กลองรัง 
นักทรัพยากรบุคคล เป็นบุคคลากรต้นแบบดังกล่าว

	 4. อบรมเชิงปฏิบัติการ HIPOT – การปฏิรูปศักยภาพมนุษย์อยางบูรณาการศาสตร์ เพื่อให้บุคลากร 
สคร.4 ทราบถึงการกำ�หนดทิศทางการปฏิบัติงานท่ีชัดเจน มีความเข้าใจท่ีตรงกัน เป็นเอกภาพ รักษาและ 
สร้างแรงจูงใจบุคลากร ผู้เข้าร่วมประชุม จำ�นวน 33 คน ภายหลังการประชุมพบว่าทุกคนพร้อมปรับตนเอง 
ใหท้นัสมยั แสดงศักยภาพตนเองเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพ โดยเริม่ทีท่ศันคต ิและความคดิเชงิบวก พรอ้มแลกเปลีย่น 
และพัฒนาองค์ความรู้เพื่อเรียนรู้สิ่งใหม่ รูปแบบใหม่ๆ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ทันสมัย (I Smart) รวมถึง 
สร้างความเชี่ยวชาญในงานที่รับผิดชอบ ความเข้าใจบริบทพื้นที่ เพื่อสร้างความเชื่อมั่นกับเครือข่ายประชาชน 
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	 5. พัฒนาทักษะความเชี่ยวชาญของบุคลากร
สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 
จำ�นวน 68 คน ในหัวข้อการอบรม ได้แก่ หลักสูตร 
การดำ�เนินการจัดซ้ือจัดจ้าง การบริหารสัญญา การตรวจรับ
พัสดุ การตรวจสอบพัสดุประจำ�ปี และการจำ�หน่ายพัสดุ 
พร้อมกรณีศึกษาจากหนังสือเวียน และตอบข้อหารือ  
อบรมหลักสูตรผู้บริหารการสาธารณสุขระดับกลาง 
(ผบก.) รุ่นที่ 37 เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านกฎหมาย 
ระเบียบ การเงินการคลังสำ�หรับเจ้าหน้าที่ส่วนราชการ
จังหวัดสระบุรี สำ�หรับเจ้าหน้าท่ี ผู้ปฏิบัติงานด้านการเงิน 
การคลัง การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาล 
ผู้ป่วยโรคติดเชื้อและการป้องกันการติดเช้ือ และอบรม 
เชิงปฏิบัติการสำ�หรับเจ้าหน้าที่ตรวจการนอนหลับ 
ระดับพื้นฐานและระดับชำ�นาญการ 

	 6. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาสมรรถนะ
บุคลากรในการปฏิบัติงาน และเสริมสร้างคุณธรรม 
จริยธรรมในหน่วยงาน จำ�นวน 115 คน เพื่อพัฒนา
สมรรถนะบคุลากร ใหม้คีวามรู้ ทักษะ และความสามารถ 
ให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 
ให้บุคลากรในหน่วยงานได้ศึกษาดูงาน เพิ่มพูนความรู้  
ประสบการณ์ ในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรมและ 
ศิลปวัฒนธรรม

 	 การทบทวนงานเชิงนโยบาย (Retreat) ระหว่าง

บุคลากรและผู้บริหารองค์กรของสำ�นักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ประจำ�ปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2567

	 เพ่ือขับเคล่ือนการปฏิรูปโครงสร้างและบทบาท
หน้าท่ีของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัด
สระบรุ ีโดยระดมความคดิเหน็จากคณะผูบ้รหิาร หวัหนา้
กลุ่ม หัวหน้างาน และบุคลากรงานต่าง ๆ ในการพัฒนา
รูปแบบการทำ�งานของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 
จังหวัดสระบุรี เพื่อรองรับระบบสุขภาพของกระทรวง
สาธารณสุข และสร้างทีมงานองค์กรที่มีประสิทธิภาพ 
และสมัครสมานสามัคคีกัน

	

	 ประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนการทำ�งานและ
โครงสร้างสคร.4 เพื่อวิเคราะห์ความสอดคล้องกับ 
พันธกิจรวมถึงการดำ�เนินงานให้ตรงตาม PMQA  
ทัง้ 7 หมวด ทีจ่ำ�เปน็และสง่ผลกระทบหลกัต่อการทำ�งาน
ภายใต้ภารกิจกรมที่มีการปรับโครงสร้าง กลุ่มเป้าหมาย
บคุลากรสำ�นกังานปอ้งกนัควบคมุโรคที ่4 จังหวดัสระบุร ี
วิทยากร และคณะทำ�งาน จำ�นวน 140 คน เพื่อให้เกิด
กระบวนการดำ�เนินงานด้านสาธารณสุขที่สอดคล้องกับ
แนวทางการขับเคลื่อนการปฏิรูปโครงสร้างและบทบาท
หน้าที่องค์กร ที่เน้นการจัดการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ต่อ
ภารกิจของรัฐและประโยชน์สุขของประชาชนต่อไป
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 	 การพัฒนาศักยภาพและเสริมสร้างความเข้มแข็ง 

ของเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือ 

ในโรงพยาบาล (Infection Prevention and Control: IPC)

	 โดย ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน สำ�นักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

	 1.	อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ปอ้งกนัและควบคมุการตดิเช้ือสำ�หรับบุคลากรสำ�นกังาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี โดยมีบุคลากร
สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรีเข้าร่วม
การอบรมด้านการป้องกันควบคุมการติดเชื้อ (เป้าหมาย 
ร้อยละ 80) จำ�นวน 41 คน (ร้อยละ 102.50) พบว่า
บุคลากรมีความรู้ระดับดี ร้อยละ 45 และมีความรู้ระดับ
ดีมาก ร้อยละ 55

	 2. เยี่ยมเสริมพลังหน่วยงานเครือข่ายด้านการ
ป้องกันควบคุมการติดเชื้อและเชื้อดื้อยาในโรงพยาบาล
และการล้างมือของบุคลากรทางการแพทย์ โรงพยาบาล
นครนายก จังหวัดนครนายก และโรงพยาบาลอ่างทอง 
จังหวัดอ่างทอง

 	 โครงการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

(Health Literacy) โรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 

	 โดย กลุ่มโรคติดต่อ

	 การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุม 
โรคติดต่อในศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน เขตสุขภาพที่ 4  
ปงีบประมาณ 2567 เพือ่เพิม่พนู ทกัษะใหม้คีวามรอบรู้
ด้านสุขภาพ แก่ครูอนามัยโรงเรียนหรือผู้เก่ียวข้อง 
กับงานสุขศึกษาของโรงเรียนหรือศูนย์เด็กเล็กให้
สามารถนำ�องค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดำ�เนินงาน
เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อในสถานศึกษา  
มีจำ�นวนผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 63 คน 
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ผลผลิตที่ 3 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคที่เป็นปัญหาสำ�คัญ

		  กจิกรรมหลกัท่ี 3.1 บรกิารเฝา้ระวัง ปอ้งกนั ควบคมุโรคและภัยสขุภาพท่ีเป็นปัญหารนุแรง 

และกลุ่มเป้าหมายพิเศษ

		  โดย กลุ่มโรคติดต่อ

	 สนับสนุนการดำ�เนินงานควบคุมโรคติดต่อนำ�โดย

ยุงลาย โดยจัดกิจกรรมการเตรียมความพร้อมเครื่องพ่น

หมอกควันทางด้านสาธารณสุข โดยอบรมใหค้วามรู้เจ้าหนา้ท่ี
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้เห็นความสำ�คัญของยุงพาหะ
นำ�โรค การควบคมุปอ้งกนักำ�จดั ความรูเ้รือ่งเคร่ืองพน่สารเคมี 
ทางด้านสาธารณสุข การเลือกใช้สารเคมี การปฏิบัติและ 
การป้องกันตนสำ�หรับผู้ทำ�หน้าที่พ่นสารเคมี และฝึกปฏิบัต ิ
กับเครื่องพ่นหมอกควัน การสาธิตการพ่นหมอกควัน รวมทั้ง 
การแลกเปล่ียนด้านการควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงลายในพ้ืนท่ี  
ตามมาตรการ 3-3-1 การเลือกใช้สารเคมีกำ�จัดยุงลาย 
ทั้งระยะลูกนํ้าและตัวเต็มวัย รวมทั้งการใช้ NS1 ในการช่วย 
การวินิจฉัย

		  มีการดำ�เนินงานตามนโยบายกรมควบคุมโรค 
เรื่อง 4 เน้น 4 เดือน โดย
	 ประชุมราชการถ่ายทอดแนวทางการเก็บตัวอย่าง

ทางห้องปฏิบัติการกรณีโรคไวรัสซิกาให้แก่พยาบาล

ของหน่วยบริการสาธารณสุขในเขตอำ�เภอพระพุทธบาท  

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บล และหน่วยบริการ

สาธารณสุข โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสามารถเลือกวิธีการและ
ปฏบิตักิารตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร การแปลผลตรวจทางห้อง
ปฏิบัติการ และการเก็บ-ขนส่งสิ่งส่งตรวจได้ถูกต้อง

	 ดำ�เนินงานเชิงรุกควบคุมโรคนำ�โดยยุงลาย

	 จัดกิจกรรมเชิ งรุกพื้น ท่ีอำ � เภอพระพุทธบาท 
จังหวัดสระบุรี ภายใต้ความร่วมมือของ สคร.4 สำ�นักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสระบุรี สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ
พระพุทธบาท เทศบาลเมืองพระพุทธบาท โรงพยาบาล
พระพุทธบาท รพ.สต.พระพุทธบาท และ อสม.ในเขต 
ความรับผิดชอบของโรงพยาบาลพระพุทธบาท เขตเทศบาล
เมืองพระพุทธบาท และเขต รพ.สต.พระพุทธบาท เป้าหมาย
เพื่อการสื่อสารประชาสัมพันธ์ สร้างความรอบรู้ให้ประชาชน
เรง่รดัยตุกิารเกิดโรคนำ�โดยยงุลาย และโรคตดิตอ่นำ�โดยแมลง
รายใหม่ภายใน 28 วัน
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อย่างยั่งยืน

	 ดำ�เนินการตามมาตรการป้องกัน ควบคุมโรคไข้เลือดออก และลงพื้นที่สำ�รวจดัชนีลูกน้ํายุงลาย ในพ้ืนที่ 
เขตสุขภาพที่ 4 มีทั้งหมด 7 จังหวัด 33 อำ�เภอ ตามที่กองโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้พยากรณ์พื้นที่เสี่ยง ในสถานที่ 7 ร. 
ได้แก่ โรงเรือน (40 หลังคาเรือน) โรงเรียน โรงธรรม โรงพยาบาล โรงงาน โรงแรม สถานที่ราชการ ร่วมกับสำ�นักงาน
สาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) พร้อมทั้งกำ�จัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกนํ้ายุงลาย และให้ความรู้แก่ อสม.  
โดยเน้นมาตรการ 5ป 1ข เพื่อป้องกันและควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย

 	 พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายด้านการเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคมุโรคติดต่อนำ�โดยยุงลายแบบบูรณาการ ในพ้ืนทีเ่ขตสุขภาพที ่4  
มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะและพัฒนาศักยภาพด้านการ
เฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย ให้กับเจ้าหน้าที่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่อำ�เภอเสี่ยงของ
จังหวัดปทุมธานี จังหวัดนนทบุรี และจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและ 
เพื่อให้บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีความรู้ทักษะในการ
ดูแลบำ�รุงรักษาเครื่องพ่นสารเคมี และการจัดการแมลงพาหะนำ�โรค  
ผลการประเมินหลังการอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในการ
ปอ้งกันควบคุมโรคตดิตอ่นำ�โดยยงุลาย รอ้ยละ 100 และมคีวามพงึพอใจ 
ร้อยละ 100

	 ถอดบทเรียนการดำ�เนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อ 
นำ�โดยยุง จากผู้รับผิดชอบงานโรคติดต่อนำ�โดยแมลงระดับจังหวัด 
วตัถปุระสงคเ์พือ่ถอดบทเรยีนการดำ�เนนิงานเฝา้ระวังปอ้งกนัควบคมุโรค
ตดิตอ่นำ�โดยยงุ สรปุผลการดำ�เนนิงานของปีงบประมาณ 2567 และแนะนำ�
ผูป้ฏิบตังิานของงานโรคตดิตอ่นำ�โดยแมลง พรอ้มดำ�เนินการ สรุปประจำ�ป ี
เก่ียวกับนโยบายของกรมควบคุมโรค และระดับประเทศ ในปี 2567  
ที่ผ่านมา และแนวทางการดำ�เนินงานในปี 2568
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		  กิจกรรมหลักที่ 3.2 ถ่ายทอดความรู้ในการดูแลสุขภาพ เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค  

ภัยสุขภาพ และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่มีคุณภาพ

		  โดย กลุ่มสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพ

 		  พฒันากลไกการสื่อสารความเสีย่ง ในการเฝา้ระวัง ตอบโต้ ขอ้มลูขา่วสาร ในภาวะปกติและภาวะฉกุเฉนิ

		  1. พัฒนาระบบสื่อสารความเสี่ยงเพื่อสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและ
ภยัสุขภาพระดบัหนว่ยงาน ในพืน้ท่ีเขตสขุภาพท่ี 4 ใหเ้ปน็ไปตามเกณฑม์าตรฐานสากล (JEE/IHR2005) พบว่า มหีนว่ยงาน 
ระดับจังหวัดที่ ผ่านเกณฑ์ระดับสีเขียว จำ�นวน 2 จังหวัด คือ จังหวัดอ่างทอง และจังหวัดปทุมธานี
		  2. พัฒนาการสื่อสารความเสี่ยงผ่านช่องทาง และผลิตสื่อเผยแพร่ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
			   1) 	ดำ�เนินการจัดทำ�สื่อประชาสัมพันธ์อินโฟกราฟิก จำ�นวน 31 เรื่อง 
			   2) 	ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อให้ความรู้แก่ประชาชน เรื่อง ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM

2.5 
ไวรัสตับอักเสบ 

บีและซี HLO โรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย 
			   3) 	 เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร จำ�นวน 628 ข่าว การเฝ้าระวังข่าวปลอม จำ�นวน 9 ข่าว ให้บริการสายด่วน 
1422 รวม 41 สาย 
			   4) 	 ดำ�เนินการจัดทำ�รายการ good health สุขภาพดีกับ สคร.4 ผ่าน Facebook live จำ�นวน 10 เร่ือง 
ดังน้ี 

Ep.2 
Let community lead ทุกภาคส่วนร่วมกันยุติเอดส์ 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/852125699743091

Ep.1 

เทศกาลลอยกระทง 

ไม่เมาไม่เก็บไม่ปล่อยเด็กตามลำ�พัง

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1269064910899530

44



รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
45สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

Ep.3 

เทศกาลปีใหม่ 2567 

ขับขี่ปลอดภัย เมืองไทยไร้อุบัติเหตุ

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/891395989349315

Ep.4 

วันตรุษจีนห่างไกลโรค NCDs ลดเสี่ยงโรคอาหารเป็นพิษ 

ลดการเกิดอุบัติเหตุทางถนน และควันธูป 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/351629091072683/?st=7P
GV6Z79i9s

Ep.5

วาเลนไทน์รักฉ่ำ� ปิดจบด้วยถุง 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/784313863723569

Ep.6

โรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1571868040324318
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Ep.7 
วันวัณโรคสากล 2567 ยุติวัณโรค เราทำ�ได้ 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1461481418057856

Ep.8 
ประเด็น "สงกรานต์ ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ"

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/885662543360403

Ep.9

ประเด็น "กำ�จัดมาลาเรียหมดไป ประเทศไทยทำ�ได้"

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1662652704477520

Ep.10 
ประเด็น วันความดันโลหิตสูงโลก

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/755679253309951
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 		  พัฒนาเครือข่ายภารกิจสื่อสารความเส่ียง 

หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในการดำ�เนนิงานสื่อสารความเสีย่ง

ไปถึงประชาชนและกลุ่มเสี่ยง

		  1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร และเครือข่ายเพื่อยกระดับการสื่อสารความเสี่ยง 
สรา้งความรอบรู้ดา้นการปอ้งกันควบคมุโรคและภยัสุขภาพ 
ในภาวะปกติและฉุกเฉิน ผู้เข้าประชุม ประกอบด้วย 
สำ�นกังานสาธารณสขุจงัหวดั 8 จงัหวดั เครอืข่ายสือ่มวลชน 
อสม. และบคุลากรสำ�นกังานป้องกันควบคุมโรคที ่4 จงัหวดั
สระบรุ ีจำ�นวนทัง้สิน้ 70 คน ผลการประเมนิความพงึพอใจฯ  
พบวา่ภาพรวมมีความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ มคีา่เฉลีย่
เท่ากับ 4.43 
		  2. ประชมุราชการตดิตามการดำ�เนนิงานสือ่สาร 
ความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพเพื่อชี้แจงการประเมิน 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภาพเขตสุขภาพท่ี 4 ประจำ�ปีงบประมาณ 2567 
กำ�หนดการลงพ้ืนท่ีสำ�รวจประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพฯ 
ในจังหวัดนนทบุรี และจังหวัดปทุมธานี และติดตาม 
การดำ�เนินงานสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพ 
 
		  พัฒนาองค์กรรอบรู้สุขภาพด้านป้องกันโรค

และภัยสุขภาพของหน่วยงานและประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

		  สำ�รวจประเมินผลความรอบรู้ด้านสุขภาพและ
พฤติกรรมการป้องกันโรคและภัยสุขภาพของประชาชน  
ในประเด็น โรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย โรคไข้หวัดใหญ่  
ฝุน่ละอองขนาดไมเ่กนิ 2.5 ไมครอน โรควณัโรค บหุรีไ่ฟฟา้

ผลผลิตที่ 5 โครงการเร่งรัดกำ�จัด

โรคไข้มาลาเรีย วัณโรค และยุติปัญหาเอดส์

	 กิจกรรมหลักท่ี 5.1 เร่งรัดกำ�จัดโรค 

ไข้มาลาเรีย

	 โดยกลุ่มโรคติดต่อ

 	 สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค

มาลาเรีย สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัด

สระบุรี 

	 1. เฝ้าระวังสอบสวนและควบคุมโรคมาลาเรีย
		  - ดำ�เนินการเฝ้าระวังสอบสวนและควบคุม
โรคมาลาเรียในพื้นที่เป้าหมายครบทั้ง 3 ตำ�บล ได้แก่ 
ตำ�บลท่ามะปราง ตำ�บลชะอม อำ�เภอแก่งคอย จังหวัด
สระบรีุ และ ตำ�บลเขาพระ อำ�เภอเมอืงนครนายก จังหวดั
นครนายก 

	 - ดำ�เนินการเฝ้าระวังสอบสวนและควบคุม 
โรคมาลาเรียในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 เมื่อเกิดการรายงาน
สถานการณ์ผู้ป่วยในพื้นท่ี โดยดำ�เนินการสอบสวนโรค 
ควบคมุโรคตามมาตรการ สนบัสนนุอุปกรณแ์ละเวชภณัฑ ์
เช่น มุ้งชุบสารเคมี น้ํายาพ่นสารเคมีกำ�จัดยุงก้นปล่อง 
และให้ความรู้ คำ�แนะนำ� ในการเฝ้าระวังสอบสวนและ
ควบคุมโรคมาลาเรียให้แก่เครือข่ายในพื้นที่
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		  2. ประชุมราชการชี้แจงการดำ�เนินงาน 
เฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุง
		  มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ชีแ้จงแนวทางการดำ�เนนิงาน 
เฝา้ระวงัปอ้งกันควบคมุโรคตดิตอ่นำ�โดยยงุ กลุม่เปา้หมาย 
ประกอบด้วย สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี  
สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอพระพุทธบาท โรงพยาบาล 
ส่งเสริมสุขภาพตำ�บล องค์การบริหารส่วนจังหวัดสระบุรี  
และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในพ้ืนท่ีอำ�เภอพระพุทธบาท 
จังหวัดสระบุรี จำ�นวน 25 คน

		  3. ประชุมราชการถ่ายถอดแนวทางการ 
เฝ้าระวังป้องกันโรคติดต่อนำ�โดยยุงสำ�หรับแกนนำ�
นักเรียน
		  มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ 
โรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย มาตรการในการควบคุมโรค  
การกำ�จัดแหล่งเพาะพันธ์ุลูกนํ้ายุงลาย เพ่ือเป็นการ 
เฝ้าระวังโรคติดต่อนำ�โดยยุงลายในโรงเรียน กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย นักเรียนในพื้นที่เขตอำ�เภอพระพุทธบาท 
จำ�นวน 117 คน (17 โรงเรียน) 

		  กิจกรรมหลักที่ 5.2 ควบคุมวัณโรค

		  โดย กลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง

 		  โครงการควบคุมป้องกันวัณโรค และโรคเรื้อน

		  1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขด้านการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา เขตสุขภาพที่ 4
		  เพือ่พฒันาศกัยภาพบคุลากรสาธารณสขุดา้นการดแูลรกัษาผูป้ว่ยวณัโรคด้ือยา เขตสขุภาพที ่4 กลุ่มเป้าหมาย 
ประกอบดว้ย แพทย์ พยาบาล นักเทคนิคการแพทย ์นกัวชิาการสาธารณสขุ และบคุลากรของสำ�นกังานปอ้งกนัควบคุมโรค 
ที่ 4 จังหวัดสระบุรี รวมจำ�นวน 109 คน 

	 	 ผลการดำ�เนนิงาน : ผูเ้ขา้รว่มประชมุสามารถนำ�ความรูไ้ปพฒันาการดำ�เนนิงานเฝา้ระวังปอ้งกันควบคุม
วัณโรคในพ้ืนท่ี เพิ่มความตระหนักในการค้นหาผู้ป่วยวัณโรค และเชื่อมโยงการทำ�งานในเขตพื้นที่สุขภาพที่ 4  
ภาพรวมความพึงพอใจต่อการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายฯ อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด
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		  2. สื่อสารข้อมูลข่าวสารด้านวัณโรค 
		  ดำ�เนนิการสือ่สาร ผา่น Facebook Live สคร.4 
สระบุรี เมื่อวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2567 เนื่องในวันวัณโรค
สากล 24 มีนาคม พ.ศ. 2567 เพื่อสร้างความเข้าใจให้กับ
ประชาชนเก่ียวกับวัณโรคให้เข้าสู่ระบบการรักษาให้เร็วข้ึน 
และเป็นการลดการตีตราผู้ป่วยวัณโรค 

		  ผลการดำ�เนินงาน : จำ�นวนผู้เข้าชมสะสม 
โดยประมาณ 1,000 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 25 ก.ย. 2567)
	 	 ช่องทางการรับชม : 
		  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / 
odpc4saraburi/videos/1461481418057856

	 	 3. เย่ียมเสริมพลังการดำ�เนินงานป้องกัน
ควบคุมวัณโรค และวัณโรคดื้อยา
		  ดำ�เนินการขับเคลื่อนและดำ�เนินงานสร้าง 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพด้านป้องกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภาพ โดยใช้กระบวนการเยี่ยมเสริมพลังสนับสนุน 
ให้เครือข่ายวัณโรค วัณโรคดื้อยาได้รับการยกระดับ 
การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเป็นตัวอย่างในการ 
ดำ�เนนิงานเกิดองคก์รรอบรูด้า้นสขุภาพ (Health Literacy  
Organization: HLO) และสร้างให้เกิดชุมชนรอบรู้ 
ด้านสุขภาพด้านป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ  
(Health Literacy Community: HLC) อย่างยั่งยืน  
ผู้ร่วมดำ�เนินการ 270 คน 

	 	 4. คดักรองกลุม่เสีย่งวณัโรคทัง้ในเรอืนจำ�และ
ชุมชนด้วยรถเอกซเรย์ดิจิทัลพระราชทาน 
		  โดยศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน สำ�นักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ดำ�เนินการเพื่อ
สนับสนุนการค้นหาและคดักรองผูป้ว่ยวณัโรคปอดรายใหม่
ในกลุ่มเสี่ยง

	 	 ผลการดำ�เนนิงาน : คดักรองกลุม่เสีย่งในชมุชน 
จำ�นวน 16 ครั้ง รวมจำ�ผู้ใช้บริการ 1,686 ราย ผล X-ray  
ผิดปกติ 121 ราย คัดกรองในเรือนจำ�/ทัณฑสถาน  
จำ�นวน 7 ครั้ง รวมจำ�ผู้ใช้บริการ 8,074 ราย ผล X-ray 
ผิดปกติ 519 ราย รวมจำ�ผู้ใช้บริการทั้งสิ้น 9,760 ราย 
ผล X-ray ผิดปกติ 640 ราย (ข้อมูล ณ วันที่ 11 กันยายน 
พ.ศ. 2567)

	 5. การตรวจวัณโรค วัณโรคดื้อยา และ
วัณโรคระยะแฝงทางห้องปฏิบัติการ 
	 ดำ�เนินการโดยกลุ่มห้องปฏิบัติการทางการ
แพทย์ด้านควบคุมโรค สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรค 
ที ่4 จงัหวัดสระบรีุ เพือ่สนบัสนนุการตรวจและวนิจิฉยั
วัณโรค ทั้งในกลุ่มผู้ป่วยและกลุ่มเส่ียงต่อการติดเชื้อ
วัณโรค

	 ผลการดำ�เนินงาน : การตรวจวิเคราะห์ 
GeneXpert MTB/ RIF Ultra จำ�นวน 742 ตัวอย่าง 
GeneXpert MTB/XDR จำ�นวน 1 ตัวอย่าง Quan-
tiFERON-TB Gold Plus จำ�นวน 42 ตัวอย่าง (เริ่ม
ดำ�เนินการเมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2567) (ข้อมูล 
ณ วันที่ 30 กันยายน 2567)

	 6. ลงพื้นที่สอบสวนโรค กรณีพบผู้ป่วย
วัณโรคดื้อยา (Pre-XDR และ XDR)
	 สคร.4 สระบุรี ร่วมกับทีมสอบสวนโรค 
ในพ้ืนท่ี ดำ�เนินการสอบสวนเพ่ือควบคุมและป้องกัน
การแพร่กระจายเชื้อวัณโรค พร้อมทั้งเสนอแนวทาง
การแก้ปัญหาที่จำ�เพาะสำ�หรับแต่ละพื้นที่

	 ผลการดำ�เนนิงาน : สอบสวนผูป้ว่ย Pre-XDR  
จำ�นวน 2 ราย ท่ีจังหวัดลพบุรีและนนทบุรี XDR 
จำ�นวน 3 ราย ที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี 
และนนทบุรี รวมจำ�นวนการสอบสวนโรคทัง้สิน้ 5 ราย



รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
50 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

		  7. สนับสนุนค่าเดินทางผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา RR/MDR-TB และ XDR-TB เพื่อสนับสนุนการรักษาวัณโรค
ให้สำ�เร็จ 

		  ผลการดำ�เนินงาน : สนับสนุนค่าเดินทางผู้ป่วยวัณโรคดื้อยารายใหม่รวมจำ�นวนทั้งสิ้น 13 ราย

		  8. ชี้แจงแนวทางการดำ�เนินงานโครงการ STAR 4 
		  กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานวัณโรคผู้รับผิดชอบงานวัณโรคระดับจังหวัด อำ�เภอ  
โรงพยาบาล เรือนจำ� องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และเครือข่ายการดำ�เนินงานด้านวัณโรคในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
ผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด 116 คน 

	 	 9. คน้หาผูต้ดิเชือ้วณัโรคระยะแฝงเชงิรกุในกลุม่ผูส้มัผสัวณัโรค
ร่วมบ้านในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
		  กลุม่เป้าหมายประกอบดว้ย ผูร้บัผดิชอบงานวณัโรคของสำ�นกังาน
สาธารณสุขจังหวัดสระบุรี สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอพระพุทธบาท  
โรงพยาบาลพระพุทธบาท องค์การบริหารส่วนจังหวัดสระบุรี สำ�นักงาน
เทศบาลเมืองพระพุทธบาทและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลทุกแห่ง
ในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี รวมทั้งสิ้น 30 คน เพื่อจัดทำ� 
รูปแบบการการค้นหาผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงให้เหมาะสมกับพื้นที่

		  ผลการดำ�เนินงาน : ผู้เข้าร่วมประชุมได้ร่วมกันกำ�หนดแนวทาง
และจดัทำ�รปูแบบการคน้หาผูต้ดิเช้ือวณัโรคระยะแฝงในกลุ่มผูสั้มผัสวณัโรค
ร่วมบ้านในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

		  ผลการดำ�เนนิงาน : ผูเ้ขา้รว่มประชมุไดร้บัทราบแนวทางการดำ�เนนิงาน และมกีารแลกเปลีย่นปญัหา
อุปสรรคในการรักษาผู้ป่วยวัณโรค การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมวัณโรคของเขตสุขภาพที่ 4 ในช่วงที่ผ่านมา
ของ STAR 3
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		  10. ประชุมผู้เชี่ยวชาญวัณโรคระยะแฝงระดับเขต 
		  กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยคณะทำ�งานผู้เชี่ยวชาญการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงระดับเขต 
จำ�นวน 20 คน และผู้รับผิดชอบงานวัณโรคที่เข้าประชุมผ่านระบบออนไลน์ จำ�นวน 28 คน รวมผู้เข้าร่วมประชุม 
ท้ังสิ้น 48 คน เพื่อจัดรูปแบบการดูแลผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงของแต่ละจังหวัดในพื้นที่สุขภาพที่ 4 และเพ่ือลด
อัตราป่วยวัณโรค

		  11. พัฒนาศักยภาพและอัพเดทข้อมูลโปรแกรม NTIP ในระดับพื้นที่ 
		  กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยผู้รับผิดชอบงานวัณโรคระดับจังหวัดโรงพยาบาล จำ�นวน 70 คน  
และผู้รับผิดชอบงานวัณโรคระดับโรงพยาบาลและเรือนจำ�ที่เข้าอบรมผ่านระบบออนไลน์ จำ�นวน 58 คน รวมทั้งสิ้น 
128 คน เพื่อสนับสนุนการขึ้นทะเบียนผู้ป่วยวัณโรค

		  ผลการดำ�เนินงาน : ผู้เข้าร่วมประชุมได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคเพื่อลด 
การเสียชีวิตในผู้ป่วยวัณโรค และปัญหาอุปสรรคในการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค ตลอดจนกำ�หนดรูปแบบการดูแล 
ผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงของแต่ละจังหวัดในพื้นที่สุขภาพที่ 4

	 ผลการดำ�เนินงาน : ผู้เข้าร่วมอบรมได้ฝึกปฏิบัติการบันทึกข้อมูลผู้ป่วยวัณโรคในหน้าการรายงานต่างๆ 
ของโปรแกรม NTIP ตลอดจนร่วมแลกเปลี่ยนปัญหาและอุปสรรคในการดำ�เนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมวัณโรค
ของเขตสุขภาพที่ 4
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		  12. ผู้ป่วยที่ได้รับผลกระทบจากโรคเร้ือนได้รับการช่วยเหลือตามความจำ�เป็นและสามารถดำ�รงชีวิต 
อยู่ในชุมชนได้อย่างปกติ จำ�นวน 30 ราย

		  13. ประเมินจังหวัดปลอดโรคเรื้อน
		  สำ�นกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่4 จังหวดัสระบรุ ีรว่มกบั สถาบนัราชประชาสมาสยั กรมควบคมุโรค ลงพ้ืนที ่
ดำ�เนินการประเมินจังหวัดปลอดโรคเรื้อน 

		  ผลการดำ�เนนิงาน พบวา่ "จงัหวดัสงิหบ์รุ"ี เปน็จงัหวดัทีอ่ยูใ่นระยะที ่4 ตาม WHO Elimination Framework  
คือ ระยะที่โรคเรื้อนไม่ใช่โรคประจำ�ถิ่น (non-endemic status) "จังหวัดอ่างทอง" เป็นจังหวัดที่อยู่ในระยะที่ 3  
ตาม WHO Elimination Framework คือ ไม่พบการแพร่กระจายที่เชื่อมโยงต่อเนื่องในพื้นที่ในเด็กมามากกว่า 5 ปี 
และ ในผู้ใหญ่มามากกว่า 3 ปี

		  กิจกรรมหลักที่ 5.3 ป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

		  โดย กลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง

 		  โครงการป้องกันควบคุมโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และไวรัสตับอักเสบ บี ซี

	 	 1. ประชมุเชงิปฏบัิตกิารพฒันาศกัยภาพการดำ�เนนิงานโรคเอดสแ์ละโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์ในพืน้ท่ี
เขตสุขภาพที่ 4
		  เพื่อพัฒนาศักยภาพการดำ�เนินงานตามจุดเน้นเร่งรัดการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุม และรักษาโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ พ.ศ. 2567 และพัฒนาระบบการขับเคลื่อนบริการดูแลรักษา ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ 
ทางเพศสัมพันธ์ ปี 2567 กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด และสำ�นักป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี รวม 11 คน

		  2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการดำ�เนินงานโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 
		  เพื่อพัฒนาศักยภาพการดำ�เนินงานโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี ในพื้นที่เขตสุขภาพท่ี 4 กลุ่มเป้าหมาย 
ประกอบดว้ย แพทย์ พยาบาล นักเทคนิคการแพทย ์ผูร้บัผดิชอบงานโรคไวรสัตบัอกัเสบ ของสำ�นกังานสาธารณสขุจงัหวดั  
โรงพยาบาล รพ.สต. ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 รวม 55 คน ผลการดำ�เนินงาน พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้เพิ่มขึ้น 
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โดยพบว่าก่อนการอบรมผู้เข้าร่วมประชุมมีระดับคะแนนความรู้เฉลี่ย 12 คะแนน และหลังการอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 
17 คะแนน และผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมาก-มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 97.72

		  3. ประชุมราชการพิจารณาโครงการและจัดสรรงบประมาณอุดหนุนองค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์
ในการดำ�เนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

		  ผลผลิตโครงการ: องค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์ 15 องค์กร ได้รับการจัดสรรงบประมาณอุดหนุน 
ตามกรอบการจัดสรรในการดำ�เนนิการปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหาเอดสเ์ขตสขุภาพที ่4 จํานวน 20 โครงการ งบประมาณ
ที่เบิกได้ตามเกณฑ์ 2,040,000.00 บาท

		  ผลการดำ�เนินงาน : ภายหลังอบรมกลุ่มเป้าหมายส่วนมากมีความรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 56.0  
และสามารถนำ�ความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้ ร้อยละ 56.0 

		  4. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการดำ�เนินงานองค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์ ในการดำ�เนินงาน 
ป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

		  มีวัตถุประสงค์ เพื่อขับเคลื่อนและพัฒนากลไกความร่วมมือภาคีเครือข่ายภายใต้การดำ�เนินงานยุติปัญหา
เอดส์ในพื้นที่ พัฒนาศักยภาพบุคลากรภาคีเครือข่ายในการการดำ�เนินงานบริการป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคเอดส์
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และพัฒนาศักยภาพองค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์ได้รับการเสริมสร้างศักยภาพ  
ในการดำ�เนนิงานปอ้งกนัควบคมุโรคเอดสแ์ละโรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ ์กลุม่เปา้หมายประกอบดว้ย ผูแ้ทนจากองคก์ร
เอกชนสาธารณประโยชน์ และเจ้าหน้าที่ สคร.4 รวม 48 คน
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ผลผลิตที่ 6 โครงการพัฒนาจัดระบบบริการอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม

โดย กลุ่มโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

		  กิจกรรมหลักที่ 6.1 พัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

 		  โครงการพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

		  1. ประชมุราชการพฒันาแนวทางการขับเคลือ่นมาตรการและฐานข้อมลูเฝา้ระวงั ปอ้งกัน ควบคมุโรค
และภัยสุขภาพจากมลพษิสิง่แวดลอ้ม เพือ่ใหค้วามรู้และแลกเปล่ียนความคดิเหน็ เร่ืองการเฝ้าระวงั การแจ้งขอ้มูล
ที่จำ�เป็น แนวทางการสอบสวนโรคและการรายงาน ภายใต้พระราชบัญญัติการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ
และโรคจากสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562 การจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการสุขภาพ  
เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนจากมลพิษสิ่งแวดล้อม การจัดทำ�ฐานข้อมูลของเขตสุขภาพและการขับเคลื่อน
มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน PM

2.5
 รวมถึง 

ผลการสนับสนุนติดตามการขับเคลื่อนการดําเนินงานยกระดับฐานข้อมูลของเขตสุขภาพและขับเคลื่อนมาตรการ 
เฝา้ระวงั ปอ้งกนัควบคมุโรค และภยัสขุภาพจากฝุ่น PM

2.5
 ผ่านการจัดบริการอาชวีอนามยัและเวชกรรมส่ิงแวดลอ้ม 

กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด พร้อมด้วยหน่วยงานภาคีเครือข่ายในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 
รวมทั้งสิ้น 82 คน 

	 2. นิเทศ ติดตาม ประเมินผล การเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม 
	 - 	 ดำ�เนนิการนเิทศ ตดิตาม ประเมนิผลการเฝ้าระวงั  
ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม  
กรณีฝุ่น PM

2.5
 ผ่านการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรม 

สิ่งแวดล้อม ในโรงพยาบาลเป้าหมายจำ�นวน 16 แห่ง (จังหวัดละ  
2 แหง่) ประเดน็การสนบัสนนุตดิตามการดําเนนิงาน ประกอบด้วย  
1) การเฝ้าระวังปัจจัยเสี่ยงด้านฝุ่น PM

2.5
 ที่อาจส่งผลกระทบ 

ต่อสุขภาพ 2) การจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดล้อม กรณีฝุ่น PM
2.5

  
3) การวิเคราะห์ และสรุปข้อมูลการเจ็บป่วย และผลกระทบ 
ต่อสุขภาพจากฝุ่น PM

2.5
 และ 4) การเตรียมความพร้อม 

ทางการแพทย์และสาธารณสุขของโรงพยาบาล กรณีฝุ่น PM
2.5

  
เกินค่ามาตรฐาน จากผลการดำ�เนินงานพบว่า โรงพยาบาล 
เป้าหมายมีการดําเนินงานเฝ้าระวังและจัดการความเสี่ยง 



รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
55สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ต่อสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยง เพ่ือลดและป้องกัน 
ผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษอากาศฝุ่น PM

2.5  

ในประเด็นดังกล่าวจำ�นวน 16 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 100

	 - ดำ�เนินการนิเทศ ติดตาม ประเมินผลการ
เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษ 
ส่ิงแวดล้อม กรณีตะก่ัว ดำ�เนินงานเชิงรุกในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
และโรงเรียนในพื้นที่จั งหวัดปทุมธานี  และจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จำ�นวน 10 แห่ง กิจกรรมที่ดำ�เนินการ 
ได้แก่ 1) การประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพ โดยประเมิน
ความเสี่ยงการรับสัมผัสสารตะกั่วในเด็กด้วยการคัดกรอง
ดว้ยวาจา โดยใชแ้บบประเมนิความเสีย่งการสมัผสัสารตะกัว่
ในเดก็อาย ุ0 – 15 ปี (แบบ PbC03) จำ�นวน 282 คน พบวา่  
ความเสี่ยงอยู่ในระดับตํ่า จำ�นวน 266 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 94.32 และระดับปานกลางจำ�นวน 16 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 5.68 2) สื่อสารความเสี่ยง/สนับสนุนส่ือ
ประชาสัมพันธ์ การเฝ้าระวัง ป้องกันโรคจากตะก่ัวหรือ
สารประกอบของตะก่ัว ในโรงเรยีน และศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 
3) การประเมนิความเสีย่งดา้นสิง่แวดลอ้ม โดยเกบ็ตัวอยา่ง
เพือ่วิเคราะหห์าระดบัฝุน่ตะกัว่ในสิง่แวดลอ้มดว้ย lead in 
surface wipe samples ตามวิธีมาตรฐานของ NIOSH 
method 9100 และส่งตัวอย่างวิเคราะห์จากศูนย์อ้างอิง
ทางห้องปฏิบตักิารและพษิวทิยา กองโรคจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดล้อม กระทรวงสาธารณสุข จำ�นวน  
199 ตัวอย่าง พบว่าระดับตะกั่วตรวจไม่พบ จำ�นวน  
167 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 83.92 ระดับตะก่ัวไม่เกิน
มาตรฐาน จำ�นวน 25 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 12.56  
และระดับตะกั่วสูงเกินมาตรฐาน จำ�นวน 7 ตัวอย่าง  
คิดเป็นร้อยละ 3.52
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	 3. ประชุมราชการถอดบทเรียนการขับเคลื่อนมาตรการดำ�เนินการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรค 
จากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป  
และโรงพยาบาลชุมชน รวม 46 คน ผลการถอดบทเรียนพบว่า มีการดำ�เนินงานภายใต้มาตรการสำ�คัญ ได้แก่  
1) การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการเชิงพื้นที่ เช่น การจัดทำ�ทะเบียนกลุ่มเสี่ยงในพื้นที่ 2) การป้องกันและ 
ลดการเกิดมลพิษท่ีตน้ทาง 3) การเพิม่ประสทิธภิาพการบรหิารจดัการมลพษิ และ 4) เพิม่ประสทิธภิาพการบรหิารจดัการ  
รวมถึงการใช้ประโยชน์จากฐานข้อมูล Dashboard PM

2.5
 ของเขตสุขภาพที่ 4 เพื่อเฝ้าระวังและลดผลกระทบ 

ต่อสุขภาพที่อาจเกิดขึ้นกับประชาชน 

 		  สอบสวนโรคและภัยสุขภาพ กรณี โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

	 กรณีไฟไหม้โกดังสารเคมีที่เป็นกากอุตสาหกรรม ในพื้นที่อำ�เภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สคร.4  
ร่วมกับกองโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม กรมควบคุมโรค สำ�นักงานสาธาธารณสุขจังหวัด 
พระนครศรีอยุธยา สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอภาชี โรงพยาบาลภาชี ศูนย์อนามัยที่ 4 กรมควบคุมมลพิษ  
กรมโรงงานอุตสาหกรรม ตำ�รวจสอบสวนกลาง และผูเ้กีย่วขอ้งในพืน้ทีจ่งัหวดัพระนครศรอียธุยา ลงพืน้ทีด่ำ�เนนิการ 
เพือ่ตรวจสอบชนดิสารเคมใีนชัน้บรรยากาศทีอ่าจส่งผลกระทบต่อประชาชน ประเมนิสถานการณ ์ขอบเขตของปญัหา 
ในพ้ืนที่ สื่อสารความเสี่ยง ลดการสัมผัส และให้ข้อเสนอแนะมาตรการเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 
และประชุมราชการถอดบทเรียนการดำ�เนินงานเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษส่ิงแวดล้อมจาก 
หน่วยงานสาธารณสุขระดับพ้ืนท่ี หน่วยงานทางด้านความมั่นคง องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อาสาสมัครในพื้นที่ 
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หน่วยงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย และศูนย์วิชาการระดับเขต รวม 100 คน กรณีเหตุการณ์ไฟไหม้สารเคม ี
ในพืน้ทีอ่ำ�เภอภาช ีจงัหวดัพระนครศรอียธุยา โดย สคร.4 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะสำ�หรบัการดำ�เนนิงานกรณเีกดิเหตกุารณ์
ดังกล่าว และจัดทำ�แผนการดำ�เนินงานเพื่อสนับสนุนการดำ�เนินงานของภาคีเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพที่ 4  
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ต่อไป

	 กิจกรรมหลักที่ 6.2 พัฒนาสถานที่ทำ�งานที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี ปลอดโรค ปลอดภัย

	 โครงการพัฒนาสถานที่ทำ�งานที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี ปลอดโรค ปลอดภัย

	 1. นเิทศ ตดิตาม ประเมนิตามนโยบายการดแูลสขุภาพผูป้ระกอบอาชพีท้ังในและนอกระบบและการดำ�เนนิงาน 
ภายใต้ พ.ร.บ. โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562
		  1.1 	การจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม
		  หน่วยบริการสุขภาพในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4 ทั้งภายในและภายนอกสังกัดสำ�นักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข มีจำ�นวนทั้งสิ้น 86 แห่ง ขอรับการประเมินตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรม 
สิ่งแวดล้อม จำ�นวน 31 แห่ง (ร้อยละ 36.04) แบ่งเป็น หน่วยบริการสุขภาพภายในสังกัดสำ�นักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข จำ�นวน 23 แห่ง (ร้อยละ 74.20) และภายนอกสังกัดสำ�นักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข จำ�นวน 8 แห่ง 
(ร้อยละ 25.80) แห่ง ผลการประเมินดังนี้

รูปที่ 3 ผลการประเมินการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการสุขภาพ
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		  1.2 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ แรงงานนอกระบบ
		  ผลการดำ�เนินงานยกระดับการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมส่ิงแวดล้อมใน รพ.สต.  
ดำ�เนินงานตามแผนการพัฒนาต้นแบบ รพ.สต. เสร็จสิ้นตามแผนที่กำ�หนด จำ�นวน 2 แห่ง ได้แก่ รพ.สต.เขาวง และ  
รพ.สต.ตรีบุญโสภณ จ.สระบุรี อยู่ระหว่างดำ�เนินการ 5 แห่ง คือ รพ.สต.ศาลาแดง รพ.สต.บางระกำ� จ.อ่างทอง  
รพ.สต.เพนียด รพ.สต.นาโสม จ.ลพบุรี และ รพ.สต.พระขาว จ.พระนครศรีอยุธยา

		  1.3 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ แรงงานในระบบ
		  ดำ�เนินการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ แรงงานในระบบ ตาม 3 แนวทาง  คือ  
1) แพคเกจการจัดการโรคจากการประกอบอาชีพของสถานประกอบกิจการ 2) แพคเกจการจัดการโรค 
จากการประกอบอาชีพของหน่วยบริการ 3) สถานประกอบการปลอดโรค ปลอดภัย กายใจเป็นสุข 

	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่า สถานประกอบกิจการผ่านเกณฑ์การพัฒนาและแนวทางการดำ�เนินงาน 
สถานประกอบการ ปลอดโรค ปลอดภัย กายใจเป็นสุข ฉบับยกระดับการพัฒนา พ.ศ. 2563 ประเภท โล่ทอง  
ต่อเนื่อง 6 ปี จำ�นวน 2 แห่ง และประเภท โล่ทอง จำ�นวน 20 แห่ง

	 สนับสนุนการให้บริการห้องปฏิบัติการด้านอาชีวสุขศาสตร์และอาชีวเวชศาสตร์

	 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 กลุ่มโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม ได้เปิดให้บริการตรวจวัด 
ทางด้านอาชีวเวชศาสตร์และอาชีวสุขศาสตร์ ภายใต้โครงการคุ้มครองสุขภาพประชาชนจากมลพิษส่ิงแวดล้อม  
และพัฒนาสถานท่ีทำ�งานสุขภาวะดีสำ�หรับโรงพยาบาลในพื้นท่ีเขตสุขภาพที่ 4 ลงพื้นที่ตรวจวัดฯ รวม 23 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 28.0 ของจำ�นวนโรงพยาบาลทั้งหมดในพื้นที่ 
	 ผลการตรวจวัด แบ่งเป็น 2 ด้าน ดังนี้
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รายการตรวจวัด จำ�นวนที่ตรวจวัด เหมาะสม/ ผ่านเกณฑ์ ไม่เหมาะสม/ ไม่ผ่านเกณฑ์

ทั้งหมด จำ�นวน ร้อยละ จำ�นวน จำ�นวน

ด้านอาชีวเวชศาสตร์

1. สมรรถภาพการมองเห็น 871 ราย 279 ราย 32.0 592 ราย 68.0

2. สมรรถภาพการได้ยิน 326 ราย 88 ราย 27.0 238 ราย 73.0

3. สมรรถภาพปอด 183 ราย 95 ราย 51.9 88 ราย 48.1

ด้านอาชีวสุขศาสตร์

1. ระดับความร้อน 45 จุด 45 จุด 100.0 0 0

2. ระดับเสียงดังเฉลี่ย 119 จุด 82 จุด 68.9 37 จุด 31.1

3. ระดับความเข้มของ แสงสว่าง 559 จุด 183 จุด 32.7 376 จุด 67.3

4. ไอระเหยสารเคมี 338 จุด 312 จุด 92.3 25 จุด 7.4

5. จำ�นวนเชื้อแบคทีเรียและ
    เชื้อรารวมใบรรยากาศ

457 จุด 486 จุด 94.0 4 จุด 0.8

6. คุณภาพอากาศภายในอาคาร 321 จุด 
(2,522 รายการ)

1,831 
รายการ

72.6 322 
รายการ

12.8

7. ปริมาณก๊าซพิษสะสม
    ในที่อับอากาศ

3 จุด 3 จุด 100.0 0 0

8. อัตราการไหลเวียนของอากาศ 11 จุด 11 จุด 100.0 0 0

	 จากผลการตรวจสภาพแวดลอ้มการทำ�งานดังกล่าวจำ�แนกความเสีย่งตาม 12 แผนกงานหลกัในโรงพยาบาล  

และแผนกต่าง ๆ ของหน่วยงานราชการ สคร.4 ได้ให้ข้อเสนอแนะการป้องกันและควบคุม เพื่อเฝ้าระวังความเสี่ยง

ต่อสุขภาพของบคุลากรตามลักษณะความเส่ียงรายแผนก โดยเสนอแนะในเอกสารรายงานผลการตรวจวัดทุกฉบับ 

ซึ่งปัจจัยเสี่ยงส่วนใหญ่ที่พบ คือ 

	 1. ระดับความเข้มแสงสว่างไม่เป็นไปตามที่มาตรฐานกำ�หนด
	 2. ระดับเสียงดังเฉลี่ย ไม่เป็นไปตามที่มาตรฐานกำ�หนด และผู้ปฏิบัติงานไม่สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครอง 
ความปลอดภัยส่วนบุคคล
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	 ทั้งนี้ การเฝ้าระวังผลกระทบทางสุขภาพควรมี
การดำ�เนินการต่อเนื่องควบคู่การจัดการสภาพแวดล้อม 
การทำ�งาน โดยอาจใช้แบบสอบถามอาการผิดปกติ 
ทางระบบต่าง ๆ ร่วมกับการใช้เครื่องมืออาชีวสุขศาสตร์ 
ตรวจวัดสภาพแวดล้อมการทำ�งานเป็นประจำ�ทุกปี โดยนำ� 
ผลการตรวจสุขภาพประจำ�ปีและผลการตรวจสุขภาพ 
ตามความเสี่ยงมาร่วมวิเคราะห์เพื่อหาสาเหตุที่แท้จริง  
อันจะนำ�ไปสู่การแก้ปัญหาที่แหล่งกำ�เนิด (Source)  
ได้อย่างตรงจุด และเป็นข้อมูลทางวิชาการสนับสนุน
โครงการ/กิจกรรมการเฝ้าระวังสุขภาพผู้ปฏิบัติในโรงพยาบาล
อย่างต่อเนื่อง
 
	 ลงพื้นที่สนับสนุน คัดกรอง เฝ้าระวัง ป้องกัน

โรคซิลิโคสิสในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4

	 ดําเนินกิจกรรมการเฝา้ระวงั และสรา้งความรอบรู้
ด้านสุขภาพจากฝุ่นซิลิกาในพ้ืนท่ีตําบลเพนียด อําเภอโคกสําโรง  
จังหวัดลพบุรี โดยเก็บตัวอย่างฝุ่นซิลิกาในชุมชน และ
ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพของกลุ่มเสี่ยงโรคซิลิโคสิส
ในกลุ่มพนักงานแกะสลักหิน โดยมีผลการดำ�เนินงาน ดังนี้
	 1. ผลการวิเคราะห์ปริมาณซิลิกาในบรรยากาศ
การทำ�งาน จากการเก็บตัวอย่างฝุ่นซิลิกาในชุมชน 
จํานวน 10 ตัวอย่าง พบว่า ทุกจุดผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
ตามประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจํากัด 
ความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ.2560 ได้กําหนด 
ค่ามาตรฐานปริมาณฝุ่นซิลิกา คริสตัลลีนท่ีอาจสูดเข้าสู่ 
ระบบทางเดินหายใจได้ ในบรรยากาศการทํางานตลอด  
8 ช่ัวโมง ต้องไม่เกิน 0.025 มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เมตร  
(TWA = 0.025 mg/m3)

	 2. ผลการประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ
จากการใช้แบบประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพของ 
พนักงานกลุ่มเ ส่ียงในการป้องกันโรคซิ ลิ โคสิส  
จาํนวน 16 คน พบว่าระดับความรอบรู้อยู่ในระดับดีเย่ียม  
10 คน (ร้อยละ 62.50) ระดับเพียงพอ 3 คน (ร้อยละ 18.75)  
และระดับมีปัญหา 3 คน (ร้อยละ 18.75) จากทักษะ 5 ด้าน  
ได้แก่ เข้าถึง เข้าใจ ไต่ถาม ตัดสินใจ และนําไปใช้ 
	
	 ขับเคลื่อนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ ในกลุ่มแรงงาน 

นอกระบบ เพื่อพัฒนาสถานท่ีทำ�งานท่ีเอ้ือต่อการ 

มีสุขภาวะที่ดี 

	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่า อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) ได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
เป็นอาสาสมัครอาชีวอนามัย (อส.อช.) จำ�นวนท้ังส้ิน 47 คน  
กลุ่มแรงงานนอกระบบได้รับการคัดกรองสุขภาพ 
แบบองค์รวมท้ังส้ิน 220 คน ผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรท่ีใช้ 
สารกำ�จัดศัตรูพืช และประชาชนกลุ่มเส่ียงได้รับการตรวจ
คัดกรองตามแบบประเมินความเส่ียงฯ และเจาะเลือด
ปลายน้ิวทดสอบด้วยกระดาษชนิดพิเศษ จำ�นวน 220 คน  
โดยผู้ท่ีมีผลการคัดกรองระดับเส่ียง และไม่ปลอดภัย 
ได้รับการเฝ้าระวัง ติดตาม และให้สุขศึกษา ข้อปฏิบัติตัว 
ท่ีถูกต้องหลังการตรวจทุกราย (ร้อยละ 100)
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	 กิจกรรมหลักท่ี 6.3 ขับเคลื่อนมาตรการและกลไกการเฝ้าระวัง การป้องกัน และการควบคุม

โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการ 

ประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562

 	 โครงการขับเคลื่อนมาตรการและกลไกการเฝ้าระวัง การป้องกัน และการควบคุมโรคจากการ 

ประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก 

สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562 (สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี)

ผลการดำ�เนินงานที่สำ�คัญ

	 1. พัฒนาศักยภาพหน่วยงานภาคีเครือข่ายการดำ�เนินการตามมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
จากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อมภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก
ส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 ผลการประเมินความรู้ภายหลังการอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมร้อยละ 100 มีความรู้เพ่ิมข้ึน  
และผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมมีความพึงพอใจต่อการอบรมในระดับมากถึงมากท่ีสุด  
คิดเป็นร้อยละ 96.9

	 2. จัดทำ�และดำ�เนินการตามกระบวนการแจ้ง การรายงาน การสอบสวนโรค การเขียนรายงานสอบสวนโรค  
และการออกคำ�ส่ังของพนักงานเจ้าหน้าท่ี กำ�หนดผู้รับผิดชอบในการดำ�เนินงานท่ีชัดเจน และมีการฝึกซ้อมแผน 
เตรียมความพร้อม

	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่า หน่วยงานระดับจังหวัดมีการบันทึกข้อมูลในโปรแกรมฯ จำ�นวน 26 ราย/เหตุการณ์  
สรุปได้ดังน้ี 

เหตุการณ์ 
โรคซิลิโคสิส
ระเบิด (โรงงานพลุ/ โป๊ะเทียบเรือ)
ไฟไหม้ (บริษัท/ โรงงาน/ ตลาด/ อู่ต่อเรือ/ 
บ่อขยะ/ โรงงานไฟฟ้า/ โกดังเก็บสารเคมี/ 
โกดังเก็บสินค้า/ เคร่ืองจักร)
แอมโมเนียร่ัวไหล
กลุ่มควันสีเหลืองลอยในอากาศ
สงสัยภาวะอับอากาศเสียชีวิต

จำ�นวน

3 ราย
2 เหตุการณ์
18 เหตุการณ์

1 เหตุการณ์
1 เหตุการณ์
1 ราย

จังหวัดท่ีเกิดเหตุ

ปทุมธานี สระบุรี
พระนครศรีอยุธยา สระบุรี
ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา สระบุรี 
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รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
62 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

	 3. ส่ือสาร สร้างความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับ พ.ร.บ.ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม 
พ.ศ. 2562 ไปยังกลุ่มเป้าหมาย ดังน้ี
	 1. กรณีเจ้าหน้าท่ีหน่วย ENVOCC CU/ พนักงานเจ้าหน้าท่ีฯ ดำ�เนินการแจ้ง การรายงาน การสอบสวนโรค  
และเขียนรายงานสอบสวนโรคเบ้ืองต้น ดำ�เนินการได้ 6 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา ลพบุรี สระบุรี สิงห์บุรี 
และอ่างทอง  
	 2. กรณีพนักงานเจ้าหน้าท่ีดำ�เนินการประชาสัมพันธ์/ ให้ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับ พ.ร.บ.โรคจากการประกอบอาชีพฯ  
ให้กับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข หรือประชาชนท่ัวไป ดำ�เนินการได้ครบท้ัง 8 จังหวัด

	 6. หน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อมระดับจังหวัด (ENVOCC CU)

	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี โดยกลุ่มงานโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม  
สนับสนุนจังหวัดดำ�เนินการจัดต้ังหน่วย ENVOCC CU เสร็จส้ินจำ�นวน 6 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา  
ลพบุรี สระบุรี สิงห์บุรี และอ่างทอง และอยู่ระหว่างเตรียมจัดประชุมให้ คณะกรรมการโรคจากการประกอบอาชีพ 
และโรคจากส่ิงแวดล้อมจังหวัดเห็นชอบ 2 จังหวัด ได้แก่ นครนายก และนนทบุรี จะดำ�เนินการจัดต้ังภายในปีงบประมาณ 2568  
(ตามมาตรา 32)
	 บุคลากรในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ผ่านการอบรมหลักสูตร ENVOCC CU หลักสูตร 30 ช่ัวโมง จำ�นวน 230 คน 
แยกเป็นรายจังหวัด ดังน้ี

	 7. จัดการซ้อมแผนเพ่ือเตรียมความพร้อมพนักงานเจ้าหน้าท่ี ตามพระราชบัญญัติควบคุมโรค 

จากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 ในรูปแบบ Functional Exercise  

	 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพหน่วยงานภาคีเครือข่ายการดำ�เนินการตามมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อมภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ 
และโรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 จำ�นวน 98 คน การประชุมมีการบรรยายและฝึกปฏิบัติ เร่ือง กระบวนการสอบสวนโรค  
การเขียนรายงานสอบสวนโรค และการออกคำ�ส่ังของพนักงานเจ้าหน้าท่ี ตามมาตรา 33 34 กรณีโรคตะก่ัวหรือสารประกอบ
ของตะก่ัว โรคภาวะอับอากาศ กรณีโรคหรืออาการสำ�คัญของพิษจากสารกำ�จัดศัตรูพืช และโรคซิลิโคสิส

	 นครนายก	 นนทบุรี	 ปทุมธานี	  พระนครศรีอยุธยา   	ลพบุรี   	 สระบุรี  	 สิงห์บุรี    	 อ่างทอง    สคร.4
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63สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ผลผลิตท่ี 7 โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค ตามแนวทางพระราชดำ�ริและ

เฉลิมพระเกียรติ

โดย กลุ่มโรคติดต่อ

 	 การดำ�เนินงานโรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

	 1. ประชุมราชการช้ีแจงแนวทางการดำ�เนินงานโรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
	 ช้ีแจงแนวทางการดำ�เนินงานในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ ให้แก่เครือข่ายการดำ�เนินงานในพ้ืนท่ี 
ได้แก่ โรคพิษสุนัขบ้า โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน โรคติดต่อนำ�โดยแมลง โรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซํ้า โรคติดต่อในเด็ก  
โรคหนอนพยาธิ โรคติดต่อทางอาหารและน้ํา และโรคท่ีป้องกันด้วยวัคซีน กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย สำ�นักงานสาธารณสุข
จังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ และโรงพยาบาล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 รวม 50 คน

	 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างเสริมความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายการดำ�เนินงานการสร้างพ้ืนท่ี 
ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า เขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายการดำ�เนินงานการสร้างพ้ืนท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 
กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ภาคีเครือข่ายสาธารณสุข ปศุสัตว์ และท้องถ่ิน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 จำ�นวน 92 คน  
ในการน้ีได้มอบใบประกาศเกียรติคุณให้แก่หน่วยงานท่ีร่วมผลักดันการสร้างพ้ืนท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้า ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 จนประสบผลสำ�เร็จ จำ�นวน 29 หน่วยงาน
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64 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

	 3. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการบริหารจัดการวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ 
	 เพ่ือพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและสาธารณสุขในพ้ืนท่ี ด้านระบบลูกโซ่ 
ความเย็น (Cold chain) การบริหารจัดการวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ รวมท้ังการประเมินการจัดเก็บวัคซีนตาม
ห่วงโซ่ความเย็น (Cold chain) สำ�หรับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีหน่วยงาน 
สาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ในเขตสุขภาพท่ี 4 จำ�นวน 284 คน ซ่ึงหลังการอบรมมีการประเมิน 
ความรู้ ความเข้าใจของผู้เข้าร่วมการอบรม พบว่า ผู้เข้าร่วมการอบรมทำ�แบบทดสอบหลังการอบรม จำ�นวน 237 คน 
(ร้อยละ 83.45) โดยในจำ�นวนผู้ท่ีทำ�แบบทดสอบหลังการอบรม มีคะแนนผ่านเกณฑ์ จำ�นวน 237 คน (ร้อยละ 100)

	 4. สนับสนุน นิเทศ ติดตามขับเคล่ือนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า และ 
โรคติดต่อจากสัตว์สู่คน เขตสุขภาพท่ี 4
	 ดำ�เนินการสนับสนุน ติดตาม ขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน รวมถึงการจัดนิทรรศการให้ความรู้ ส่ือสาร 
ความเส่ียง ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารท่ีเก่ียวข้องกับโรคพิษสุนัขบ้า และโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน แก่ประชาชน
ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ดังน้ี 
	 1) ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินการป้องกันควบคุมโรคติดต่อจากปัญหาประชากรลิงในจังหวัดลพบุรี ร่วมกับกองโรคติดต่อ
ท่ัวไป กรมควบคุมโรค กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธ์ุพืช และสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี โดยให้บริการ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าสำ�หรับฉีดป้องกันโรคล่วงหน้า (Pre - exposure prophylaxis: PrEP) และวัคซีน 
ไข้หวัดใหญ่ สำ�หรับบุคลากรกลุ่มส่ียงท่ีร่วมดำ�เนินการควบคุมประชากรลิง พร้อมท้ังส่ือสารความเส่ียง ประชาสัมพันธ์
ให้ความรู้แก่ประชาชนในการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้า และโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคนจากการถูกลิงกัด
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	 2) ดำ�เนินโครงการปศุสัตว์ร่วมใจกำ�จัดภัยโรคพิษสุนัขบ้า เพ่ือเฉลิมพระเกียรติศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จเจ้าฟ้าฯ  
กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี ประจำ�ปี 2567 ร่วมกับสำ�นักงานปศุสัตว์จังหวัดลพบุรี สำ�นักงานสาธารณสุข
จังหวัดลพบุรี สำ�นักงานสาธาธาธารณสุขอำ�เภอโคกเจริญ สำ�นักงานปศุสัตว์อำ�เภอโคกเจริญ และโรงพยาบาลโคกเจริญ  
กิจกรรมภายในงานประกอบด้วย การผ่าตัดทำ�หมันสุนัข-แมว การฉีดวัดชีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ และ 
การให้ความรู้/ คำ�แนะนำ�เก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้าแก่นักเรียน และประชาชน 

	 5. ประชุมราชการช้ีแจงแนวทางการบันทึกข้อมูลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในคน  
และการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการโรคพิษสุนัขบ้าในคน
	 เพ่ือช้ีแจงการปรับรหัสวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า แนวทางการบันทึกข้อมูลการฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคพิษสุนัขบ้า รวมถึงการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการโรคพิษสุนัขบ้าในคน สืบเน่ืองจากกองยุทธศาสตร์
และแผนงาน สำ�นักปลัดกระทรวงสาธารณสุข ได้ดำ�เนินการปรับรหัสวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในแผนงานสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค ตามโครงสร้างมาตรฐานข้อมูลด้านสุขภาพ (43 แฟ้ม) กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือประโยชน์ในการบันทึก
และจัดเก็บข้อมูลการให้บริการของหน่วยบริการสุขภาพ  

	 3) ติดตามการผลการสำ�รวจความรู้และพฤติกรรมการป้องกันโรคเมลิออยด์ฯ ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำ�บลบ้านเขาทุเรียน อำ�เภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก เพ่ือเก็บข้อมูลและตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วนของ
แบบสำ�รวจฯ 
	 4) ลงพ้ืนท่ีสนับสนุนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน ณ รพ.สต. 
บ้านเขาทุเรียน ตำ�บลเขาพระ อำ�เภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก โดยมีกิจกรรมให้ความรู้ การป้องกันโรคเมลิออยด์  
โรคฉ่ีหนู โรคไข้หูดับ และโรคพิษสุนัขบ้า ให้แก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน จำ�นวน 100 คน ผลการศึกษา 
พบว่า ประชาชนกลุ่มตัวอย่างมีความรู้เก่ียวกับโรคเมลิออยด์ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 62.69 มีพฤติกรรม 
การป้องกันโรคอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 57.42 และมีพฤติกรรมการดูแลตนเองเบ้ืองต้นอยู่ในระดับดี  
คิดเป็นร้อยละ 65.31 
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 	 ป้องกันโรคติดต่อจากสัตว์สู่คน

	 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุม 
โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน เขตสุขภาพท่ี 4 
	 เพ่ือพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการดำ�เนินงานโรคติดต่อจากสัตว์สู่คน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาลในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
จำ�นวน 60 คน ผลการประเมินความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ
ระหว่างสัตว์และคน ของผู้เข้าร่วมการประชุมฯ พบว่า ผู้เข้าร่วมการประชุมฯ ส่วนใหญ่ มีความรู้ ความเข้าใจฯ  
ในการดำ�เนินงานดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน อยู่ในระดับมาก  
ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมการประชุมฯ พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมฯ ส่วนใหญ่ มีความพึง อยู่ในระดับมาก
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	 กิจกรรมหลักท่ี 7.3 สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในถ่ินทุรกันดาร ตามโครงการ

พระราชดำ�ริฯ

 	 โครงการสนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในถ่ินทุรกันดาร ตามโครงการพระราชดำ�ริฯ สำ�นักงาน

ป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี

	 กิจกรรมปราบหนอนพยาธิตัวร้าย ปลอดภัย 100%  
   	 1. เก็บส่ิงส่งตรวจและตรวจคัดกรองหนอนพยาธิในนักเรียนด้วยวิธี Modified Kato’s think smear 
   	 2. สำ�รวจข้อมูลเชิงลึกในกลุ่มนักเรียนติดเช้ือหนอนพยาธิ พบว่า ในภาพรวมนักเรียนในจังหวัดนครนายก 
มีความรู้เก่ียวกับโรคหนอนพยาธิมากท่ีสุด และนักเรียนท่ีมีความรู้เก่ียวกับโรคหนอนพยาธิน้อย คือ นักเรียนใน 
จังหวัดลพบุรี โดยมีความรู้น้อยใน 3 หัวข้อคือ 1) ความรู้เร่ืองการกินเน้ือสัตว์ดิบทำ�ให้เป็นโรคพยาธิตัวตืด  
2) การล้างมือด้วยสบู่และน้ําบ่อย ๆ ทำ�ให้ไม่เป็นโรคหนอนพยาธิ 3) ปลาน้ําจืดเกล็ดขาวมีตัวอ่อนของพยาธิใบไม้ตับ 
อาศัยอยู่ รองลงมาเป็นนักเรียนในจังหวัดปทุมธานีมีความรู้น้อย 3 หัวข้อในเร่ือง 1) กินผักท่ีไม่ล้างหรือล้างไม่สะอาด
ทำ�ให้เป็นโรคพยาธิไส้เดือนหรือพยาธิแส้ม้า 2) โรคหนอนพยาธิเม่ือกินยารักษาแล้วจะหายขาดไม่กลับมาเป็นอีก  
3) การขับถ่ายในส้วมช่วยป้องกันการแพร่ระบาดของโรคหนอนพยาธิได้
   	 3. สุ่มสำ�รวจความรู้และพฤติกรรมนักเรียนในโรงเรียน พบว่า ในภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมท่ีดี 
ในระดับมาก และมีพฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางคร้ัง ได้แก่ การกินลาบดิบ เดินเท้าเปล่าออกนอกบ้าน และส่งอุจจาระ 
ตรวจหาไข่หนอนพยาธิ

	 ดำ�เนินการในจังหวัดท่ีมีโรงเรียนตามโครงการพระราชดำ�ริ (กพด.) จำ�นวน 4 จังหวัด คือ ปทุมธานี 

พระนครศรีอยุธยา ลพบุรี และนครนายก จำ�นวน 37 โรงเรียน จำ�นวนนักเรียน 10,150 คน นักเรียนท่ียินยอม

ให้เก็บตัวอย่างอุจจาระส่งตรวจหาหนอนพยาธิ จำ�นวน 3,377 ราย ตรวจพบผู้ติดเช้ือหนอนพยาธิ (พยาธิแส้ม้า) 

2 ราย คือ คิดเป็นร้อยละ 0.06 (เป้าหมายต่ํากว่าร้อยละ 2) รายละเอียด ดังน้ี 

จังหวัด จำ�นวนโรงเรียน

กพด. (แห่ง)

จำ�นวนนักเรียน

(คน)

เก็บตัวอย่าง

ส่งตรวจ (คน)

จำ�นวนผู้ติดเช้ือ

หนอนพยาธิ 

(คน)

ปทุมธานี 15 7,109 1,393 0

พระนครศรีอยุธยา 1 124 124 0

ลพบุรี 1 587 300 2

นครนายก 20 2,330 1,560 0



รายงานประจำ�ปี (Annual Report 2024)
68 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

	 4. ดำ�เนินการส่ือสารความเส่ียงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือการป้องกันโรคหนอนพยาธิ โดยให้ 
ความรู้แก่นักเรียนในโรงเรียนตามโครงการพระราชดำ�ริ

ผลผลิตที่ 8 โครงการเร่งรัดพัฒนาระบบเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ให้ได้ตามกฎอนามัยระหว่างประเทศ

	 กิจกรรมหลักท่ี 8.1 พัฒนาระบบการจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจร

และบูรณาการ

 	 พัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ

	 1. อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค 
และภัยสุขภาพ เขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือสนับสนุนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขและการถ่ายโอน
ภารกิจสู่ท้องถ่ินท่ีเก่ียวเน่ืองกับงานระบาดวิทยา ผู้เข้าอบรมประกอบด้วย บุคลากร สคร.4 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด  
และองค์การบริหารส่วนจังหวัด ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 รวม 34 คน ผลการดำ�เนินงาน พบว่า ผู้เข้าอบรม 
มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 80.24 

	 2. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ทีมตระหนักรู้สถานการณ์
		  2.1 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพสำ�หรับตำ�แหน่งท่ีปรึกษา (Supervisor) ทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ ปีงบประมาณ 2567 
		  เพ่ือสนับสนุนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 
และพัฒนาศักยภาพสำ�หรับตำ�แหน่งท่ีปรึกษา (Supervisor) ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ในการเป็นท่ีปรึกษา 
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ทางวิชาการสำ�หรับทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) และประเมินสถานการณ์ตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉิน 
ทางสาธารณสุข กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานทีมตระหนักรู้สถานการณ์ ตำ�แหน่งท่ีปรึกษา 
(Supervisor) และตำ�แหน่งอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง ของ สคร.4 จำ�นวน 10 คน 

	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่า ผู้เข้าอบรมสามารถเป็นท่ีปรึกษาทางวิชาการและประเมินสถานการณ์ได้อย่าง 
เหมาะสม ผู้ผ่านการอบรมท้ังส้ิน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 150 เกินเป้าหมาย ผู้เข้าร่วมประชุมรู้วิธีการประเมินความเส่ียง
ตามหลักวิชาการท่ีถูกต้องและสามารถประเมินความเส่ียงได้ตามเป้าหมาย จากการฝึกปฏิบัติประเมินความเส่ียงทุกราย 
คิดเป็นร้อยละ 100.0 

		  2.2 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) และทีมสอบสวนโรค
สหสาขา (JIT) ปีงบประมาณ 2567 (สำ�หรับสมาชิกทีมตระหนักรู้สถานการณ์) 
		  เพ่ือให้บุคลากรของ สคร.4 มีศักยภาพในการตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
เขตสุขภาพท่ี 4 ได้ พร้อมท้ังสามารถจัดทำ� Spot Report ได้ตามเกณฑ์ DCIR และสามารถปฏิบัติงานได้ตามมาตรฐาน 
ท่ีกรมควบคุมโรคกำ�หนด กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานด้านระบาดวิทยา ของสำ�นักงานป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี และวิทยากร รวม 34 คน 

	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่า การจัดทำ�รายงานเหตุการณ์เบ้ืองต้นเสนอผู้บริหาร (Spot Report) มีคุณภาพ 
ร้อยละ 100.0 ของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 

		  2.3 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) เร่ือง: การวิเคราะห์ 
ข้อมูลระดับพ้ืนฐาน (Data Beginners) โดยใช้โปรแกรม Python และ Google Collaboratory
		  เพ่ือให้บุคลากรของ สคร.4 มีศักยภาพในการตอบโต้สถานการณ์ฉุกเฉินด้านสาธารณสุขโรคและภัยสุขภาพ 
และสามารถปฏิบัติงานได้ตามมาตรฐานของกรมควบคุมโรคกำ�หนด กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ี สคร. และ 
ผู้ท่ีมีความสนใจในการวิเคราะห์ข้อมูล รวม 19 คน ผลการดำ�เนินงาน พบว่า กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมข้ึน
คิดเป็นร้อยละ 100.0 
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	 3. ประชุมราชการถอดบทเรียนและ
ทบทวนกระบวนการดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ สคร.4 สระบุรี
		  3.1 ประชุมราชการถอดบทเรียน
และทบทวนกระบวนการดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 1 ผู้ปฏิบัติงาน 
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ สคร. 4 สระบุรี
		  เ พื่ อ ถ อ ด บ ท เรี ย น แ ล ะ ท บ ท ว น
กระบวนการดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 
สคร.4 สระบุรี ผู้ เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย  
ผูป้ฏิบตังิานทมีตระหนกัรูส้ถานการณ์ สคร. 4 สระบรีุ  
รวม 34 คน

		  3.2 ประชุมราชการถอดบทเรียน
และทบทวนกระบวนการดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 2 ประเด็นท่ี 13 
นักท่องเท่ียวปลอดภัย (จังหวัดนำ�ร่องมีทีมตระหนักรู้
สถานการณ์: Smart SAT) 

		  ผลการดำ� เ นินงานจังหวัดนำ� ร่อง 
(จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจังหวัดนครนายก)  
มีทีมตระหนักรู้สถานการณ์: Smart SAT ได้พัฒนา 
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ ยกระดับการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพให้ได้มาตรฐาน  
ทันเวลา ทันต่อสถานการณ์ และพัฒนาศักยภาพ 
ทีมเฝ้าระวังโรคให้สามารถตรวจจับสถานการณ์โรค
และภัยสุขภาพท่ีมีโอกาสพัฒนาเป็นภาวะฉุกเฉินได้  
ทบทวนเกณฑ์ DCIR และ เกณฑ์สอบสวนโรค  
ทบทวนโครงสร้างการดำ�เนินงาน ทบทวนคู่มือแนวทาง  
SOP และวางแผนการอบรมพัฒนาศักยภาพ 
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ ในปีงบประมาณ 2568  
ผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ี สคร.4  
ผู้ปฏิบัติงาน SAT ผู้รับผิดชอบโปรแกรมโรค (PM) 
สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด รวม 24 คน 
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		  3.3 ประชุมราชการถอดบทเรียนและทบทวนกระบวนการดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้สถานการณ์  
สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 3 ประเด็นการปฏิบัติงาน EOC RTI ช่วงวันหยุดเทศกาลปีใหม่และสงกรานต์ 
		  ผลการดำ�เนินการทีมตระหนักรู้สถานการณ์และทีมสอบสวนควบคุมโรคการปฏิบัติงาน EOC 
RTI ช่วงวันหยุดเทศกาลปีใหม่และสงกรานต์ ได้รับการเสริมสร้างความเข้มแข็งการดำ�เนินงานของระบบ 
เฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 และพัฒนาศักยภาพของทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 
และทีมสอบสวนควบคุมโรคระดับเขต ดำ�เนินการทบทวนแนวทางการบริหารจัดการทีมตระหนักรู้สถานการณ์
ของสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประมาณ 2568 ทบทวนบทบาทหน้าท่ีและรูปแบบ
การดำ�เนินงานทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) สำ�หรับ การปฏิบัติงาน EOC RTI ช่วงวันหยุดเทศกาลปีใหม่ 
และสงกรานต์ 1 ปี ท่ีผ่านมา และทบทวนเกณฑ์ DCIR และเกณฑ์สอบสวนโรคของ สคร. 4 สระบุรี ให้เป็น
ปัจจุบัน กลุ่มเป้าหมาย นักวิชาการสาธารณสุข นักกีฏวิทยา และผู้รับผิดชอบโปรแกรมโรคและภัยสุขภาพ (PM)  
หรือผู้แทน รวม 35 คน  

 	 พัฒนากลไกและเสริมสร้างความเข้มแข็งทีมปฏิบัติการสอบสวนโรคและภัยสุขภาพให้ได้มาตรฐาน

	 ทีม JIT ลงสอบสวนโรคและภัยสุขภาพตามเง่ือนไขระดับเขต ผลการดำ�เนินงาน ตุลาคม 2566 - กันยายน 2567  
รับรายงานเหตุการณ์ท้ังหมด 332 เหตุการณ์ พบเหตุการณ์เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต จำ�นวน 46 เหตุการณ์ 
ลงสอบสวน จำ�นวน 37 เหตุการณ์ คิดเป็นร้อยละ 80.43 รายละเอียดดังตารางท่ี 2 และรายงานความก้าวหน้า 
ผลการสอบสวนแต่ละเหตุการณ์ให้ผู้บริหารทราบ และจัดทำ�รายงานสอบสวนโรคเบ้ืองต้นภายใน 48 ช่ัวโมง ให้ผู้บริหาร 
รับทราบพิจารณาดำ�เนินการตามมาตรการป้องกันควบคุมโรคต่อไป

ตารางท่ี 2 จำ�นวนและร้อยละเหตุการณ์เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต และสอบสวนโรค จำ�แนกตามกลุ่มโรค  

ปีงบประมาณ 2567

โรคและภัยสุขภาพท่ีเข้าเกณฑ์

สอบสวนโรค

เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ลงสอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ร้อยละของ

การลงสอบสวนโรค

โรคติดเช้ือไวรัสซิกา 4 4 100.0

XDR -TB / XDR -TB 2/3 (5) 5 100.0

โรคหิด 1 1 100.0

อุบัติเหตุจราจร 14 11 78.57

โรคจากภาวะอับอากาศ 1 1 100.0

Silicosis 3 1 33.33

ไฟไหม้โกดังเก็บสารเคมี 2 2 100.0

แก๊สแอมโมเนียร่ัวไหล 1 1 100.0
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โรคและภัยสุขภาพท่ีเข้าเกณฑ์

สอบสวนโรค

เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ลงสอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ร้อยละของ

การลงสอบสวนโรค

โรคเมอร์ส 2 1 50.0

ปอดอักเสบ 1 1 100.0

โรคเร้ือน 4 4 100.0

อาหารเป็นพิษ 5 4 80.0

ไข้หวัดใหญ่ 2 2 100.0

	 ประชุมราชการช้ีแจงการดำ�เนินงานเตรียมความพร้อมและการปฏิบัติงานให้แก่ภาคีเครือข่าย 
ในการป้องกันควบคุมโรค ผลลัพธ์จากดำ�เนินกิจกรรม ได้แก่

	 1) หน่วยงานรับผิดชอบงานควบคุมโรค งานระบาดวิทยาระดับจังหวัดและโรงพยาบาล สามารถดำ�เนินงาน
เฝ้าระวังโรคในระบบรายงาน D506 ตามเกณฑ์การรายงานเข้าได้กับนิยามของผู้ป่วย

	 2) ภาคีเครือข่ายป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี สามารถติดตามสถานการณ์ ตรวจสอบข่าว ประเมินความเส่ียง 
รายงานในระบบเฝ้าระวัง แจ้งให้แก่ผู้เก่ียวข้องและผู้บริหารทราบ หากเข้าเกณฑ์สอบสวนสามารถดำ�เนินการลงพ้ืนท่ี
สอบสวน ควบคุมโรคข้ันต้นได้ตามมาตรฐานของทีมเฝ้าระวังสอบสวนโรค

	 3) หน่วยงานรับผิดชอบงานควบคุมโรคระดับจังหวัด สามารถเตรียมความพร้อมของทีมเฝ้าระวังป้องกัน
ควบคุมโรค ตามเกณฑ์ข้อมูลพ้ืนฐานของการจัดการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข EOC Assessment tool

	 4. นิเทศติดตามการดำ�เนินงานตามมาตรฐาน SAT/ JIT ภาคีเครือข่าย ผลลัพธ์จากดำ�เนินกิจกรรม 
ได้แก่
		  1) ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว (Surveillance and Rapid Response Team: SRRT)  
ระดับอำ�เภอ สามารถแสดงสมรรถนะ 3 ข้อ คือ Detect Report และ Response ตามมาตรฐานการปฏิบัติงาน 
ทีมเฝ้าระวังสอบสวนควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ปี 2563 เข้ารับการประเมิน จำ�นวน 7 แห่ง ผลการประเมินดังน้ี
			   - 	ระดับดี ได้แก่ อำ�เภอเมืองสิงห์บุรี
			   - 	ระดับพ้ืนฐาน ได้แก่ 1) อำ�เภอแสวงหา จังหวัดอ่างทอง 2) อำ�เภอปากพลี จังหวัดนครนายก  
3) อำ�เภอท่าหลวง จังหวัดลพบุรี 4) อำ�เภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 5) อำ�เภอหนองโดน จังหวัดสระบุรี  
6) อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี

ตารางท่ี 2 จำ�นวนและร้อยละเหตุการณ์เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต และสอบสวนโรค จำ�แนกตามกลุ่มโรค  

ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ)
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		  2) ทีม JIT ระดับจังหวัด มีความสามารถในการเฝ้าระวัง สอบสวน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ  
ค้นหาสาเหตุ และแหล่งรังโรค นำ�ไปสู่การควบคุมและป้องกัน พร้อมส่งต่อข้อมูลท่ีได้จากการปฏิบัติกลับไปยังผู้บริหาร 
และผู้เก่ียวข้องทันท่วงที เข้ารับการประเมิน 2 แห่ง ผลการประเมิน ระดับพ้ืนฐาน ได้แก่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
และอ่างทอง

	 5. สนับสนุนการดำ�เนินงานทีมปฏิบัติการ 
สอบสวนควบคุมโรค ผลลัพธ์หลังจากดำ�เนิน
กิจกรรม ได้แก่

	 ทีม JIT สามารถปฏิบัติงานการสอบสวน
โรคและภัยสุขภาพ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
ตามเง่ือนไขการลงสอบสวนโรค ระดับเขต ได้แก่ 
เหตุการณ์ท่ีผู้บริหารให้ความสนใจเพ่ือศึกษาหรือ
ดำ�เนินการเชิงลึก พ้ืนท่ีร้องขอ และเหตุการณ์ระบาด
เข้าตามเกณฑ์ จำ�นวน 37 เหตุการณ์ 
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	 6. จัดทำ� Model สาธิตเก็บส่ิงส่งตรวจโรคติดเช้ือ
ทางเดินอาหารและน้ํา Rectal swab และ Model สาธิต 
เก็บส่ิงส่งตรวจโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ Throat swab  
เพ่ือใช้ประกอบการฝึกปฏิบัติการเก็บส่ิงส่งตรวจฯ ผลลัพธ์ 
หลังจากดำ�เนินกิจกรรม ได้แก่ 
		  1) ทีม JIT มีศักยภาพเก็บตัวอย่างส่ิงส่งตรวจ 
หาเช้ือก่อโรคระบบทางเดินอาหารและน้ํา ระบบทางเดินหายใจ 
สามารถปฏิบัติงานภาคสนามได้ถูกต้องเหมาะสม 
		  2) สาธิตประกอบการสอนหลักสูตรระบาดวิทยา
เบ้ืองต้น 20 ช่ัวโมง เพ่ือพัฒนาศักยภาพทักษะการเก็บตัวอย่าง
ส่งตรวจของทีมเครือข่ายระบาดวิทยาระดับจังหวัด ระดับอำ�เภอ 

 	 พัฒนาระบบการจัดการและตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล (Smart EOC)

	 1. ประชุมราชการปรับปรุงแผนประคองกิจการ (BCP) และแผนระดมสรรพกำ�ลัง (Surge Capacity 
Plan) ในการเตรียมความพร้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
	 เพ่ือจัดทำ�แผนบริหารความต่อเน่ืองภารกิจของ สคร.4 ในการรับมือกับเหตุการณ์ฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนจาก
สาธารณภัย ภัยพิบัติต่างๆ โดยมีเจ้าหน้าท่ี สคร.4 เข้าร่วมประชุมจำ�นวน 30 คน

	 ส่ิงท่ีได้จากการดำ�เนินการ บุคลากรทราบถึงองค์ประกอบของการจัดทำ�แผน BCP การวิเคราะห์กระบวนงาน/ 
กิจกรรม ตามภารกิจของหน่วยงานในภาพรวม ท่ีจะได้รับผลกระทบจากสภาวะวิกฤตในระดับสูง ไม่สามารถยอมให้ 
งานสะดุดหรือชะงักได้ และวิเคราะห์ผลกระทบทางภารกิจ (Business Impact Analysis: BIA) ท่ีจะเกิดข้ึน 
จากการหยุดชะงัก รวมท้ังจัดทำ�แผนระดมสรรพกำ�ลัง (SCP) โดยพิจารณาจากการวิเคราะห์ผลกระทบทางภารกิจ 
(BIA) เพ่ือหาภารกิจหลักท่ีสำ�คัญ (critical function) ของหน่วยงาน และจำ�นวนบุคลากรท่ีจำ�เป็นต้องปฏิบัติงานตาม 
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critical function สำ�หรับบุคลากรท่ีไม่ได้อยู่ใน critical function ของหน่วยงาน จะเป็นรายช่ือบุคลากรสำ�รอง เม่ือมี 
การเรียกระดมสรรพกำ�ลัง เพ่ือปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ตามระดับความรุนแรงของเหตุการณ์  
Activate EOC 4 ระดับ ระดับ 1 (10%) ระดับ 2 (25%) ระดับ 3 (50%) และระดับ 4 (75%) 

	 2. ประชุมราชการจัดทำ�การประเมินความเส่ียงและจัดทำ�แผนปฏิบัติการรายโรคท่ีสำ�คัญ (HSP)
	 เพ่ือเตรียมความพร้อมในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุขในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 โดยเป็นไปตาม
มาตรฐาน EOC Assessment Tool โดยมีเจ้าหน้าท่ี สคร.4 เข้าร่วมประชุมจำ�นวน 30 คน 

	 ส่ิงท่ีได้จากการดำ�เนินการ ทราบผลการประเมินความเส่ียงของโรคและภัยสุขภาพในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
โดยใช้แนวคิดวิธีการประเมินความเส่ียงด้านโรคและภัยสุขภาพ (Hazard Risk Assessment) และได้จัดทำ�แผนปฏิบัติการ 
เฉพาะโรค (HSP) 5 โรคและภัยสุขภาพ คือโรคติดเช้ือไวรัสซิกา โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 วัณโรคด้ือยา 
หลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) การบาดเจ็บจากการจราจรทางถนนช่วงเทศกาลสำ�คัญ และฝุนละออง 
ขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM

2.5
) (สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ท่ีเว็บไซต์ สคร.4 สระบุรี)

	 3. ติดตาม เสริมพลังสมรรถนะในการจัดการตอบโต้ 
ภาะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ตาม EOC Assessment tool 
8 จังหวัด
	 ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินการติดตาม เสริมพลังสมรรถนะ
ในการจัดการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข EOC  
Assessment tool และประเมินข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือการวางแผน 
การพัฒนาศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินสำ�หรับหน่วยงาน 
สาธารณสุขระดับจังหวัด ณ สำ�นักงานสาธารณสุข 
จังหวัดอ่างทอง ผลการประเมินผ่านระดับสีเขียว ร้อยละ 81.00  
และสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี ผลการประเมินผ่าน
ระดับสีเขียว ร้อยละ 60.81
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	 สนับสนุนการดำ�เนินงานฯ

	 1. สนับสนุนการดำ�เนินงาน นิเทศ และติดตาม การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค และ ภัยสุขภาพ
	 ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินการนิเทศ และติดตาม การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภาพเขต โรคตามพันธสัญญา 
นานาชาติ (AFP หัด และหัดเยอรมัน) จำ�นวน 8 โรงพยาบาล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ผลการค้นหาผู้ป่วยอาการอัมพาต
กล้ามเน้ืออ่อนปวกเปียกเฉียบพลัน (AFP) จากการทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง 1 ปี (ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน - 31  
มีนาคม 2567) พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 พบว่า ทบทวนเวชระเบียน ICD-10 ท่ีเข้าเกณฑ์ท้ังหมด จำ�นวน 83 ราย  
และจากเวชระเบียน IPD Chart โรคอ่ืน ๆ นอกเหนือจากรหัส ICD-10 จำ�นวน 518 ราย รวมท้ังหมด 601 ราย  
พบผู้ป่วยท่ีเข้าเกณฑ์ AFP ท่ีได้รับการวินิจฉัยโรคท่ีเก่ียวกับอาการอัมพาตกล้ามเน้ืออ่อนปวกเปียกเฉียบพลัน  
(Acute Flaccid Paralysis: AFP)  จำ�นวน 2 ราย (ตารางท่ี 3)

	 ผลการค้นหาผู้ป่วยโรคหัด หัดเยอรมัน จากการทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง 1 ปี (ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน - 31  
มีนาคม 2567) พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ผลการดำ�เนินงานทบทวนเวชระเบียนตาม ICD-10 ท่ีเข้าเกณฑ์ท้ังหมด 824 ราย  
พบผู้ป่วยท่ีเข้าเกณฑ์การรายงานท่ีไม่ได้รายงานเข้าสู่ระบบเฝ้าระวังฯ จำ�นวน 56 ราย ในจำ�นวนน้ีไม่มีผู้ป่วย 
ท่ีแพทย์วินิจฉัยหัดเยอรมัน (ตารางท่ี 4 และ 5)

ตารางท่ี 3 ผลการค้นหาผู้ป่วย AFP จากการทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง จำ�แนกรายโรงพยาบาล 

ปี พ.ศ. 2566 -2567

หน่วยงาน จำ�นวน IPD 

chart, OPD 

Card ตาม

รหัส ICD-10 

(40 โรค)

จำ�นวน IPD 

chart, OPD 

Card 

นอกเหนือจาก

รหัส ICD-10 

(40 โรค)

จำ�นวนผู้ป่วย

ท่ีเข้าเกณฑ์การ

รายงาน AFP

จำ�นวนผู้ป่วย 

AFP ท่ีไม่ได้

รายงานเข้าสู่

ระบบเฝ้าระวัง 

(ราย)

รพ.บ้านหม่ี 14 59 2 2

รพ.ลาดบัวหลวง 8 92 0 0

ศูนย์การแพทย์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 32 41 0 0

รพ.บางบัวทอง 6 84 0 0

รพ.ลำ�ลูกกา 1 89 0 0

รพ.สามโก้ 0 61 0 0

รพ.หนองแค 20 64 0 0

รพ.ค่ายบางระจัน 2 28 0 0

เขตสุขภาพท่ี 4 83 518 2 2
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ตารางท่ี 4 ผลการดำ�เนินงานทบทวนระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน จำ�แนกรายโรงพยาบาล ปี พ.ศ. 2566 - 2567

ตารางท่ี 5 ICD-10 ท่ีทบทวนและพบผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ร่วมกับผื่น ท่ีสามารถมีการส่งตัวอย่างตรวจ และรายงาน 

เข้าระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน

หน่วยงาน ทบทวนเวชระเบียน ผลทบทวนเวชระเบียนผู้ป่วย

จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ตรงตามรหัส 

ICD-10 หัด

หัดเยอรมัน

จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ตรงตามรหัส 

ICD-10 นอก

เหนือรหัสหัด/

หัดเยอรมัน

จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

ผู้ป่วยท่ีมีอาการ

ไข้ร่วมกับผื่น 

และมีการ

ส่งตัวอย่างตรวจ

IgM for 

Measles

จำ�นวนผู้ป่วย

ท่ีมีการรายงาน

เข้าสู่ระบบ

เฝ้าระวัง ME

(ร้อยละของ

ไข้ออกผื่น)

รพ.บ้านหม่ี 1 86 7 0 0

รพ.ลาดบัวหลวง 0 103 9 0 0

ศูนย์การแพทย์
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

3 97 11 0 0

รพ.บางบัวทอง 4 87 9 0 0

รพ.ลำ�ลูกกา 5 94 10 0 0

รพ.สามโก้ 0 94 6 0 0

รพ.หนองแค 0 100 2 0 0

รพ.ค่ายบางระจัน 0 150 2 0 0

เขตสุขภาพท่ี 4 13 811 56 0 0

ลำ�ดับ รหัส

โรค

ชื่อโรค จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ท่ีทบทวน

เวชระเบียน

จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

1 A38 Scarlet fever 7 2 (28.57%)

2 A75.3 Typhus fever due to Rickettsia tsutsugamushi - -

3 A88.0 Enteroviral exanthematous fever 22 6 (27.27%)

4 A90 Dengue fever 146 0

5 A92 Other mosquito-borne viral fevers - -
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ตารางท่ี 5 ICD-10 ท่ีทบทวนและพบผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ร่วมกับผื่น ท่ีสามารถมีการส่งตัวอย่างตรวจ และรายงาน 

เข้าระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน (ต่อ)

ลำ�ดับ รหัส

โรค

ชื่อโรค จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ท่ีทบทวน

เวชระเบียน

จำ�นวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

6 A92.5 Zika virus - -

7 A92.8 Other specified mosquito-borne viral fevers - -

8 B09 Unspecified viral infection characterized by skin and 
mucous membrane lesions

52 13 (25.00%)

9 B08.2 Exanthema subitum [sixth disease] 29 5 (17.24%)

10 L05.9 Urticaria, unspecified 5 2 (40.00%)

11 R50.9 Fever, unspecified 122 8 (6.56%)

12 J00 Acute nasopharyngitis [common cold] 275 5 (28.57%)

13 R21 Rash and other nonspecific skin eruption 133 13 (9.777%)

14 M30.3 Mucocutaneous lymph node syndrome [Kawasaki] 20 1 (5.00%)

รวมทั้งหมด 811 55 (6.82%)

 	 โครงการพัฒนาระบบจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจรบูรณาการ สำ�นักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี

	 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการประเมินระบบการจัดการภาวะฉุกเฉิน 
ทางสาธารณสุขตามเกณฑ์ EOC Assessment Tool
	 เพ่ือพัฒนาระบบจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจรบูรณาการ พัฒนาระบบเฝ้าระวังโรค
และภัยสุขภาพ ให้ตอบสนองต่อสถานการณ์ฉุกเฉินทางสุขภาพได้อย่างทันท่วงที ช่วยลดความเส่ียงและความเสียหาย 
ท่ีอาจเกิดข้ึนกับสุขภาพของประชาชน รวมถึงพัฒนายกระดับศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินให้เป็นไปตามเกณฑ์  
EOC Assessment Tool ให้สามารถรับมือกับภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม 
จากสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด และ สคร.4 รวม 48 คน 
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	 ส่ิงท่ีได้จากการดำ�เนินการ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด ท้ัง 8 จังหวัด ในพ้ืนท่ีมีความพร้อมรับการประเมิน 
EOC Assessment Tool และการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสามารถรับมือกับเหตุการณ์ภาวะฉุกเฉินโรคและภัยสุขภาพ 
ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคตให้กับหน่วยงานเครือข่ายระดับเขต และจังหวัดในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ โดยผู้เข้าร่วมประชุม 
มีความรู้/ทักษะ ในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขเพ่ิมข้ึน เข้าใจเกณฑ์ EOC Assessment Tool มากข้ึน 
ตามคะแนนทดสอบความรู้ก่อน - หลังการอบรม (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) เพ่ิมข้ึนร้อยละ 100 โดยคะแนนเฉล่ีย
ก่อนการอบรมเท่ากับ 7.15 และคะแนนเฉล่ียหลังการอบรมเท่ากับ 14.05 ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก

	 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรด้านการฝึกซ้อมแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
ทางสาธารณสุข
	 เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธาธารณสุข
เขตสุขภาพท่ี 4 โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจากสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาล 
และ สคร.4 รวม 76 คน 

	 ส่ิงท่ีได้จากการดำ�เนินการ ได้แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ในการเตรียมความพร้อม 
ของเจ้าหน้าท่ีด้านการแพทย์และสาธารณสุขตามกลุ่มภารกิจตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) กลุ่มภารกิจปฏิบัติการสอบสวน 
ควบคุมโรค (Operation) และกลุ่มภารกิจส่ือสารความเส่ียง (Risk Communication) กรณีพบภัยจากสารเคมี  
ของเขตสุขภาพท่ี 4 เป็นไปตามเกณฑ์ EOC Assessment Tool โดยผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้/ทักษะในการตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขเพ่ิมข้ึน ตามคะแนนทดสอบความรู้ก่อน - หลังการอบรม (คะแนนเต็ม 15 คะแนน)  
เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 100 คะแนนเฉล่ียก่อนการอบรมเท่ากับ 5.97 และคะแนนเฉล่ียหลังการอบรมเท่ากับ 14.70

	 3. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการจัดการข้อมูลโรคด้วยระบบดิจิทัล เพ่ือการเฝ้าระวัง 
โรคทางระบาดวิทยา (DDS) ระดับเขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือพัฒนาทักษะเครือข่ายในการรายงานข้อมูลเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ (DDS) เครือข่ายระดับจังหวัด
ของเขตสุขภาพท่ี 4 เพ่ือเตรียมพัฒนาทีมเครือข่ายให้สามารถดูแล กำ�กับ พร้อมท้ังใหคำ�ปรึกษาในการรายงานข้อมูล 
เฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ (DDS) เครือข่ายระดับจังหวัดได้ เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานระบาดวิทยา  
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ระดับโรงพยาบาล สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานเขตสุขภาพท่ี 4 และ สคร.4 รวม 42 คน หลังการดำ�เนินงาน  
มีทีมท่ีปรึกษาระบบรายงานเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา (DDS) ระดับจังหวัด จำ�นวน 8 ทีม ผู้เข้าประชุมมีความรู้ 
ความเข้าใจเร่ืองระบบรายงานเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา (DDS) เพ่ิมข้ึน ผู้เข้าร่วมประชุมจำ�นวน 28 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 88.84 ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก

	 กิจกรรมหลักท่ี 8.2 ยกระดับสมรรถนะ 

ตามกฎอนามัยระหว่างประเทศและวาระความม่ันคง 

ด้านสุขภาพโลก

 	 เฝ้าระวังป้องกัน และเตรียมความพร้อมรับมือ 

โรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซ้ํา

	 1. อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมศักยภาพภาคีเครือข่าย  
ในการพัฒนาและสร้างระบบรับมือปรับตัวต่อโรคอุบัติใหม่  
อุบัติซ้ํา ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ เขตสุขภาพท่ี 4  
ปีงบประมาณ 2567 ภายใต้แนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียวเพ่ือให้ 
ภาคีเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ได้พัฒนาองค์ความรู้
ในการพัฒนาและสร้างระบบรับมือปรับตัวต่อโรคอุบัติใหม่  
อุบัติซ้ํา ท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภายใต้แนวคิด
สุขภาพหน่ึงเดียว กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยหน่วยงาน
สาธารณสุขในเขตสุขภาพท่ี 4 ได้แก่ ผู้รับผิดชอบงานโรคติดต่อ
จากสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ 
รพ.สต. และองค์การบริหารส่วนจังหวัด รวมท้ังส้ิน 98 คน  
ผลการสำ�รวจความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรมจากการ
สอบถามโดยการสัมภาษณ์ พบว่าเ น้ือหาการจัดอบรม 
เป็นประโยชน์ต่อการดำ�เนินงานขับเคล่ือนการดำ�เนินงานเพ่ือการ 
เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซ้ําในพ้ืนท่ี 
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	 2. เย่ียมเสริมพลัง สนับสนุนติดตามการขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน
เตรียมความพร้อมป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่ ของภาคีเครือข่าย  
หรือสำ�รวจความรอบรู้ของประชาชนภายใต้แนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว  
เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ 2567
	 ผลการดำ�เนินงาน พบว่าเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 มีการดำ�เนินงาน
ตามแผนปฏิบัติการเตรียมความพร้อม ป้องกัน และแก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่  
พ.ศ. 2566 – 2570 ระดับจังหวัด โดยบูรณาการร่วมกับแผนปฏิบัติการท่ีเก่ียวข้อง  
ส่วนหน่ึงอาศัยกลไกของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดและเขตสุขภาพ 
ช่วยขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน จากการเย่ียมเสริมพลังในสถานศึกษาและศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก พบว่าเครือข่ายนำ�บทเรียนจากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 เป็นแนวทางในการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ
ในสถานศึกษา

	 3. เย่ียมเสริมพลังและติดตามการดำ�เนินป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ภายใต้แผนงานสุขภาพผู้เดินทาง 
ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและภัยสุขภาพ 
ท่ีสำ�คัญ ในเขตสุขภาพท่ี 4 
		  ผลการดำ�เนินงาน ดังน้ี
		  1) ดำ�เนินการเฝ้าระวังปนเป้ือนเช้ือโนโรไวรัส  
และ Legionella Spp. ในน้ําอุปโภคบริโภคของโรงแรม 
ร่วมกับศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้ส่ือสาร
ประชาสัมพันธ์ สถานการณ์ คู่มือการควบคุมเช้ือ Legionella 
ให้กับโรงแรม จำ�นวน 15 แห่ง 
		  2) พัฒนาและจัดต้ังศูนย์เวชศาสตร์การเดินทาง 
และการท่องเท่ียวหรือหน่วยบริการสุขภาพผู้เดินทางในพ้ืนท่ี 3 
แห่ง ณ โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา โรงพยาบาลเสนา และ
โรงพยาบาลนครนายก 
		  3) ส่งเสริมความร่วมมือภาคีเครือข่ายเพ่ือสร้าง 
ความเข้มแข็งของเครือข่าย ติดตามเย่ียมเสริมพลังการดำ�เนินงาน
สุขภาพผู้เดินทางและแรงงานข้ามชาติในพ้ืนท่ี 8 จังหวัด  
เพ่ือติดตาม แลกเปล่ียนผลการดำ�เนินงานท่ีผ่านมา ระบุปัญหา  
และอุปสรรค ข้อเสนอแนะ นำ�ไปปรับปรุงการวางแผน 
การดำ�เนินงานฯ ให้มีประสิทธิภาพ
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ผลผลติท่ี 9 โครงการพฒันาเครอืขา่ยในการเฝา้ระวัง ปอ้งกนั ควบคุมโรคและภัยสขุภาพ

ผา่นกลไกระดับชุมชนทีเ่อ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดีโครงการเฝา้ระวังการป้องกนัควบคุมโรค

ไม่ติดต่อ การป้องกันการบาดเจ็บ แอลกอฮอล์และยาสูบ เขตสุขภาพที่ 4 ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2567

	 กิจกรรมหลักท่ี 9.1 พัฒนาและสนับสนุนการดำ�เนินงานป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและ 

สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

	 โดย ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน

 	 พัฒนาและสนับสนุนการดำ�เนินงานป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อในเด็ก และสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

	 1. ถ่ายทอด ช้ีแจงแนวทางการดำ�เนินงานในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีน
		  โดยการประชุมราชการบูรณาการร่วมกับกลุ่มโรคติดต่อ กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย สำ�นักงาน
สาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ และโรงพยาบาล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 รวม 50 คน
	 2. นิเทศติดตามการดำ�เนินงานโรคติดต่อในเด็ก และงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค
		  การนิเทศติดตามงานโรคติดต่อในเด็กและประเมินการดำ�เนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค จำ�นวน 4 จังหวัด  
8 อำ�เภอ ได้แก่ จังหวัดนครนายก (อำ�เภอองครักษ์ อำ�เภอบ้านนา) จังหวัดลพบุรี (อำ�เภอพัฒนานิคม อำ�เภอท่าวุ้ง)  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (อำ�เภอท่าเรือ อำ�เภอผักไห่) จังหวัดสระบุรี (อำ�เภอหนองโดน อำ�เภอมวกเหล็ก)  
ผลการดำ�เนินงาน พบว่า ทุกพ้ืนท่ีท่ีได้รับการประเมินการดำ�เนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ร้อยละ 80 แสดงให้เห็นถึงความสำ�เร็จในการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในเด็ก ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสำ�คัญในการพัฒนาเด็ก 
ให้มีสุขภาพดีและเติบโตอย่างสมบูรณ์ พร้อมท้ังเครือข่ายงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคได้รับทราบแนวทางการดำ�เนินงาน 
สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค และได้รับการพัฒนาศักยภาพในการ เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคเป็นไปตามมาตรฐาน  
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สถานพยาบาล ตอนที่ 1 

การบริหาร

จัดการทั่วไป 

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2 

การบริหารจัดการ

วัคซีนและระบบ

ลูกโซ่ความเย็น 

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดนครนายก

โรงพยาบาลองครักษ์ อำ�เภอองครักษ์ 66.67 87.80 85.11

โรงพยาบาลบ้านนา อำ�เภอบ้านนา 100 95.12 95.74

จังหวัดลพบุรี

โรงพยาบาลพัฒนานิคม 

อำ�เภอพัฒนานิคม 66.67 82.93 80.85

โรงพยาบาลท่าวุ้ง อำ�เภอท่าวุ้ง 83.33 97.56 95.74

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โรงพยาบาลท่าเรือ อำ�เภอท่าเรือ 100 97.56 97.87

โรงพยาบาลผักไห่ อำ�เภอผักไห่ 100 92.68 93.62

จังหวัดสระบุรี

โรงพยาบาลหนองโดน อำ�เภอหนองโดน 66.67 95.12 91.49

โรงพยาบาลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก 83.33 90.21 89.36

สถานพยาบาล ตอนที่ 1

การบริหาร

จัดการวัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2

การให้บริการ

วัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 3

การบริหาร

จัดการข้อมูล

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดนครนายก

โรงพยาบาลองครักษ์ อำ�เภอองครักษ์ 97.50 93.90 94.44 95

รพ.สต.บ้านคลอง 24 ฝั่งใต้ อำ�เภอองครักษ์ 92.50 100 100 97.86

โรงพยาบาลบ้านนา อำ�เภอบ้านนา 100 98.78 89.47 97.87

รพ.สต.บ้านไผ่ขวาง อำ�เภอบ้านนา 80 98.78 88.89 92.14

	 ผลการประเมินมาตรฐานการดำ�เนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

	 1. ระดับคลังอำ�เภอการบริหารจัดการวัคซีนและระบบลูกโซ่ความเย็น (ฝ่ายเภสัชกรรม รพศ./ รพท.  

และ รพช.)

	 2. การประเมินมาตรฐานการดำ�เนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในระดับหน่วยบริการ
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	 2. การประเมินมาตรฐานการดำ�เนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในระดับหน่วยบริการ (ต่อ)

สถานพยาบาล ตอนที่ 1

การบริหาร

จัดการวัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2

การให้บริการ

วัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 3

การบริหาร

จัดการข้อมูล

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดลพบุรี

สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา

นวมินทราชินี โคกสลุง อำ�เภอพัฒนานิคม

87.50 100 100 96.43

โรงพยาบาลพัฒนานิคม อำ�เภอพัฒนานิคม 87.50 100 100 96.48

โรงพยาบาลท่าวุ้ง อำ�เภอท่าวุ้ง 90.00 100 88.89 95.71

รพ.สต.บางงา อำ�เภอท่าวุ้ง 97.50 100 100 99.29

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โรงพยาบาลท่าเรือ อำ�เภอท่าเรือ 100 100 95.00 99.30

รพ.สต.บ้านร่อม อำ�เภอท่าเรือ 95.00 100 100 98.57

โรงพยาบาลผักไห่ อำ�เภอผักไห่ 100 100 90.00 98.59

รพ.สต.กุฎี อำ�เภอผักไห่ 90.00 100 100 97.14

จังหวัดสระบุรี

โรงพยาบาลหนองโดน อำ�เภอหนองโดน 90.00 96.34 90.00 93.66

รพ.สต.ดอนทอง อำ�เภอหนองโดน 92.50 96.34 77.78 92.86

โรงพยาบาลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก 95.00 96.34 71.43 92.31

สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 

พรรษานวมินทราชินี  ตำ�บลลำ�พญากลาง 

อำ�เภอมวกเหล็ก

97.50 97.56 100 97.86
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	 กิจกรรมหลักท่ี 9.4 พัฒนาและสนับสนุนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 

ไม่ติดต่อและปัจจัยเส่ียง

	 โดย กลุ่มโรคไม่ติดต่อ

	 พัฒนาและสนับสนุนการดำ�เนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคไม่ติดต่อและปัจจัยเส่ียง

	 1. ประชุมราชการขับเคล่ือนนโยบายและบูรณาการการดำ�เนินงาน ป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ  
การป้องกันการบาดเจ็บอุบัติเหตุทางถนน จมน้ํา พลัดตกหกล้ม แอลกอฮอล์และยาสูบ พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 
	 เพ่ือช้ีแจงนโยบาย แนวทางการดำ�เนินงาน และบูรณาการการดำ�เนินงานร่วมกับหน่วยงานเครือข่ายในพ้ืนท่ี 
ได้แก่ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาลทุกระดับ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน  
ศูนย์อำ�นวยการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) หน่วยงานฝ่ายปกครอง สำ�นักงานตำ�รวจภูธรจังหวัด สำ�นักงานสรรพสามิต 
พ้ืนท่ี และหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง 

คร้ังท่ี 1 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี

คร้ังท่ี 2 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
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คร้ังท่ี 3 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี

คร้ังท่ี 4 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดอ่างทอง

คร้ังท่ี 5 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก

คร้ังท่ี 6 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี
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คร้ังท่ี 7 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี

คร้ังท่ี 8 ณ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี

	 14. ประชุมราชการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
การดำ�เนินงานโรคไม่ติดต่อ ปัจจัยเส่ียงและการบาดเจ็บ 
เขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้การดำ�เนินงานใน
เครือข่าย เฝ้าระวัง โรคและภัยสุขภาพ และขับเคล่ือน 
การดำ�เนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
ผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานโรคไม่ติดต่อ  
งานป้องกันการบาดเจ็บ และงานควบคุมเคร่ืองด่ืม 
แอลกอฮอล์และยาสูบ จากสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด  
สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาล และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำ�บล รวม 87 คน

งานโรคไม่ติดต่อ

	 1.  ประชุมราชการจัดการฐานข้อมูล 
โรคไม่ติดต่อ
	 ดำ�เนินการขับเคล่ือนกระบวนการคัดกรองและ
ตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน 
และกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง ผลการดำ�เนินงาน  
พบว่า
	 1. การตรวจติดตามกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน  
(ติดตามภายใน 180 วัน) ดำ�เนินการได้ร้อยละ 77.24 
(เป้าหมายร้อยละ 72)
	 2. การตรวจติดตามกลุ่มสงสัยป่วยโรค 
ความดันโลหิตสูง (ติดตามภายใน 90 วัน) ดำ�เนินการได้
ร้อยละ 83.21 (เป้าหมายร้อยละ 85)
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	 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
พยาบาลผู้จัดการระบบสุขภาพผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง
	 เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้จัดการระบบสุขภาพ 
โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs System Manager) ให้สามารถ 
นำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพระบบบริการ  
และจัดการสุขภาพประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่มป่วย 
โรคไม่ติดต่อเร้ือรังในพ้ืนท่ี ผู้เข้าร่วมประชุม จำ�นวน 30 คน 
จากโรงพยาบาล 27 แห่ง 
	 ผลการประเมินความรู้ของผู้เข้าร่วมประชุม  
พบว่า ก่อนการประชุม ผู้เข้ารับประชุมฯ ส่วนมากมีความรู้
ในเร่ืองดังกล่าวอยู่ในระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 58.33  
ภายหลังการประชุม ผู้เข้าร่วมประชุมฯ ส่วนใหญ่มีความรู้  
ความเข้าใจเพ่ิมข้ึน โดยมีความรู้อยู่ในระดับมาก คิดเป็น 
ร้อยละ 72.22 และระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 27.78 
ผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุม 
มีความพึงพอใจระดับมาก-มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 100

	 3. ขับเคล่ือนการดำ�เนินงานลดการบริโภค
เกลือและโซเดียม เขตสุขภาพท่ี 4
	 สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนท่ี มีการจัดทำ�
แผนและดำ�เนินงานตามแผนปฏิบัติการลดการบริโภคเกลือ
และโซเดียม ครบท้ัง 8 จังหวัด โดยผลการสำ�รวจปริมาณ
โซเดียมในอาหาร ในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงห์บุรี สระบุรี ปทุมธานี 
อ่างทอง นครนายก และพระนครศรีอยุธยา จำ�นวน 11,684  
ตัวอย่าง พบว่า มีค่าเฉล่ียปริมาณโซเดียมในอาหาร  
ต้ังแต่ 0.80 – 0.95 mg./100 ml. (ค่ามาตรฐาน ไม่เกิน  
0.7 mg./100 ml.) 

	 4. ประชุมราชการแลกเปล่ียนเรียนรู้การ
ดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ ผ่านกลไก 
พชอ.
	 เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลการดำ�เนินงาน 
และคัดเลือกพ้ืนท่ีดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
ในชุมชนเข้าร่วมประกวดผลงานระดับประเทศ  
โดยมีหน่วยงานเข้าร่วมนำ�เสนอผลการดำ�เนินงาน  
4 แห่ง ได้แก่ อำ�เภอหนองม่วง จังหวัดลพบุรี  
อำ�เภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี อำ�เภอเมือง 
อ่างทอง จังหวัดอ่างทอง และอำ�เภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา

	 5. ประชุมราชการขับเคล่ือนการดำ�เนินงาน 
NCD Clinic Plus เขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือช้ีแจงแนวทางการประเมินรับรอง วางแผน
การลงพ้ืนท่ีประเมินรับรอง เย่ียมเสริมพลัง และพัฒนา 
การดำ�เนินงาน NCD Clinic Plus ของโรงพยาบาล 
ในเขตสุขภาพท่ี 4 ผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย  
ผู้รับผิดชอบการดำ�เนินงาน NCD Clinic Plus  
ของสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 4 
จำ�นวน 19 คน
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	 6. ประเมินการพัฒนาคุณภาพ NCD Clinic Plus ผลการประเมินรับรอง NCD Clinic Plus  
ในโรงพยาบาลสังกัดสำ�นักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  ปีงบประมาณ 2567 พบว่า โรงพยาบาลมีการดำ�เนินงาน  
NCD Clinic Plus ผ่านเกณฑ์ระดับดีเด่น จำ�นวน 1 แห่ง ระดับดีมาก 3 แห่ง ระดับดี 1 แห่ง และต่ํากว่าพ้ืนฐาน  
2 แห่ง 

	 โครงการรู้ตัวเลข รู้ความเส่ียงสุขภาพ ด้วยสถานีสุขภาพ (Health Station)

	 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
ผ่านสถานีสุขภาพ
	 เพ่ือให้ความรู้เร่ืองโรคเบาหวานโรคความดันโลหิตสูง การใช้เคร่ืองวัดความดันโลหิต เคร่ืองช่ังน้ําหนัก 
เคร่ืองวัดอุณหภูมิ โดยสามารถเช่ือมต่อกับอุปกรณ์ Health Go box และสามารถแปลผลได้ รวมถึงสามารถ 
ให้ความรู้ในการปฏิบัติตัวเบ้ืองต้นแก่ประชาชนได้ อีกท้ังยังดำ�เนินการให้ความรู้ด้านโภชนาการ การปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการเลือกรับประทานอาหาร โดยนักโภชนาการจากโรงพยาบาลปทุมธานี เพ่ือให้ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
และ อสม. สามารถนำ�ความรู้ท่ีได้ไปให้คำ�ปรึกษาเบ้ืองต้นแก่ประชาชนต่อไป กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย  
ผู้รับผิดชอบงานจากสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บล 
อสม. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และผู้ท่ีเก่ียวข้องในระดับพ้ืนท่ี จำ�นวนรวมท้ังส้ิน 50 คน

	 2. จัดต้ังสถานีสุขภาพ (Health Station) นำ�ร่อง จำ�นวน 1 แห่ง ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
ตำ�บลระแหง อำ�เภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ซ่ึงมีประชาชนอายุ 18 ปีข้ึนไป เข้ามาใช้บริการ 
ท่ีจุดบริการ Health station จำ�นวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 37.10 โดยกรมควบคุมโรคและสำ�นักงานป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี สนับสนุนสมุดบันทึกสุขภาพ 600 ชุด และอุปกรณ์ในการดำ�เนินงาน 1 ชุด
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	 2. ประชุมราชการการจัดการฐานข้อมูลการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน เขตสุขภาพท่ี 4
		  1) 	 ขับเคล่ือนการดำ�เนินงานด้านการจัดการฐานข้อมูลการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน  
เขตสุขภาพท่ี 4 โดยนำ�ระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (Injury surveillance: IS) มาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถนำ�ข้อมูลมาใช้ประโยชน์วิเคราะห์เชิงสถิติหรือสังเคราะห์ข้อมูล นำ�ไปสู่การเกิดมาตรการ หรือข้อเสนอแนะ 
เชิงนโยบาย 
		  2) เพ่ือให้เป็นแนวทางปฏิบัติสำ�หรับเจ้าหน้าท่ีในการจัดการชุดข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ 
(IS) ท่ีอยู่ในความครอบครองของกรมควบคุมโรค ท้ังการเก็บข้อมูล รวบรวมและจัดเก็บ ตรวจสอบคุณภาพ 
วิเคราะห์ปกปิด/เปิดเผย และทำ�ลายข้อมูลเป็นไปตามกฎหมายประกาศ ระเบียบและมาตรฐานท่ีเก่ียวข้อง  
และ 3) บูรณาการขับเคล่ือนมาตรการการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนในทุกมิติ ท้ังในสถานการณ์ปกติ 
และเตรียมความพร้อมอำ�นวยการความปลอดภัยทางถนนรับเทศกาลปีใหม่ พ.ศ. 2567

	 โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจากสำ�นักงานสาธารณสุข
จังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ โรงพยาบาล 
เครือข่ายอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง รวม 60 คน
	 จากการติดตามการดำ�เนินงาน พบว่า หน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวข้อง ให้ความร่วมมือในการบันทึกข้อมูลการบาดเจ็บ 
ในระบบ IS เพ่ิมมากข้ึน แต่การบันทึกและการส่งต่อข้อมูล
ยังทำ�ได้ไม่ครบถ้วน เน่ืองจากการซักประวัติผู้บาดเจ็บ/ 
ผู้เสียชีวิตบางรายมีระยะเวลาท่ีจำ�กัด ประกอบกับ
บุคลากรมีภาระงานมาก ส่งผลต่อคุณภาพของข้อมูล  
ดังน้ัน จึงควรมีการสนับสนุน ติดตามการดำ�เนินงาน
อย่างต่อเน่ือง

	 งานป้องกันการบาดเจ็บจากการจราจรทางถนน

	 1. ประชุมราชการขับเคล่ือนและบูรณาการการดำ�เนินงานป้องกันการบาดเจ็บทางอุบัติเหตุทางถนน 
 เขตสุขภาพท่ี 4
	 เพ่ือบูรณาการการดำ�เนินงานป้องกันการบาดเจ็บทางอุบัติเหตุทางถนนร่วมกับภาคีเครือข่ายในภาคส่วน
ต่าง ๆ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบงานป้องกัน ควบคุมอุบัติเหตุทางถนน 
จากศูนย์อำ�นวยการความปลอดภัยทางถนนระดับจังหวัด สำ�นักงานตำ�รวจภูธรจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด 
องค์การบริหารส่วนจังหวัด แขวงทางหลวงชนบท สำ�นักงานขนส่งจังหวัด และสำ�นักงานป้องกันและบรรเทา
สาธารณภัยจังหวัด รวม 60 คน
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	 3. อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ณ วันท่ี 30 สิงหาคม 2567 เท่ากับ 
24.20 ต่อประชากรแสนคน (เป้าหมายไม่เกิน 27.96 ต่อประชากรแสนคน) ท่ีมา: ระบบระบบข้อมูลผู้บาดเจ็บ
และเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ (Pher plus)

	 งานป้องกันการจมน้ํา

	 1. อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรเครือข่ายตามหลักสูตรการสอนว่ายน้ําเพ่ือเอาชีวิตรอด
	 เพ่ือให้บุคลากรเครือข่ายมีความรู้และทักษะการสอนว่ายนํ้าเพ่ือเอาชีวิตรอดจากการจมนํ้า  
และสามารถถ่ายทอดความรู้และฝึกทักษะการว่ายนํ้าเพ่ือเอาชีวิตรอดให้แก่เด็กและประชาชนในพ้ืนท่ี  
กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอ รพ.สต.  
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และเจ้าหน้าท่ีอาสากู้ภัย รวม 40 คน

	 ผลสำ�เร็จของการดำ�เนินการ
	 1. ผู้เข้าอบรมฯ มีความรู้ ทักษะในการการสอนว่ายน้ําเพ่ือเอาชีวิตรอดจากการจมน้ําเพ่ิมข้ึน  
ร้อยละ 93.10
	 2. ผู้เข้าอบรมฯ มีความพึงพอใจระดับมาก-มากท่ีสุด ร้อยละ 100
	 3. จากการติดตามผลการดำ�เนินงานภายหลังการอบรม พบว่า เครือข่ายมีการนำ�ความรู้และทักษะท่ีได้  
ไปถ่ายทอดให้แก่เด็กและประชาชนในพ้ืนท่ี รวมท้ังมีทีมผู้ก่อการดี ป้องกันการจมน้ํา (MERIT MAKER)  
ในพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน
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	 3. อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี จากผลการรายงานผ่านระบบ Drowning report  
ต้ังแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2566 - 15 กันยายน 2567 พบว่ามีการเสียชีวิตจากการจมน้ําของเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี ในพ้ืนท่ี
เขตสุขภาพท่ี 4 จำ�นวน 10 ราย ลดลงร้อยละ 64.29 จากจำ�นวนการเสียชีวิตเฉล่ีย 5 ปีย้อนหลัง (ปี พ.ศ. 2561 - 2565)

	 งานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ยาสูบ

	 1. ลงพ้ืนท่ีตรวจเตือน เฝ้าระวัง ประชาสัมพันธ์ บังคับใช้กฎหมายควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
และผลิตภัณฑ์ยาสูบ
	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ร่วมกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4  
ดำ�เนินการลงพ้ืนท่ีตรวจเตือน เฝ้าระวัง ประชาสัมพันธ์ บังคับใช้กฎหมายควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
เน่ืองในวันสำ�คัญต่าง ๆ ได้แก่ เทศกาลปีใหม่สงกรานต์ วันมาฆะบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา  
วันออกพรรษา จำ�นวน 185 แห่ง และตรวจสอบข้อร้องเรียนตาม พ.ร.บ. ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
จำ�นวน 1 แห่ง

	 2. นิเทศ ติดตาม และเฝ้าระวัง ประเมินผลการดำ�เนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ การป้องกันการบาดเจ็บ  
แอลกอฮอล์และยาสูบ 
		  1) ลงพ้ืนท่ีนิเทศติดตาม เย่ียมเสริมพลัง คลินิกฟ้าใส  
อำ�เภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี พบว่า มีการให้บริการเลิกบุหร่ี 
แก่ประชาชน ต้ังแต่เดือนตุลาคม 2566 - กันยายน 2567 ผู้เข้ารับบริการ
จำ�นวน 190 ราย สามารถเลิกบุหร่ีได้เป็นระยะเวลา 6 เดือน  
จำ�นวน 74 ราย

	 2. ลงพ้ืนท่ีนิเทศ ติดตาม และเย่ียมเสริมพลังการดำ�เนินงานทีมผู้ก่อการดี ป้องกันการจมนํ้า  
(MERIT MAKER Plus) ในพ้ืนท่ีจังหวัดปทุมธานี ลพบุรี และสระบุรี จำ�นวน 6 ทีม คือ ทีมผู้ก่อการดีตำ�บลบางเด่ือ  
และทีมผู้ก่อการดีตำ�บลบางพูน อำ�เภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ทีมผู้ก่อการดีกระท้อนตะลุงไม่จมนํ้า  
ตำ�บลตะลุง อำ�เภอเมืองลพบุรี และทีมบ้านเร่ิม ชุมชนร่วม เทศบาลสนับสนุน ตำ�บลพัฒนานิคม อำ�เภอพัฒนานิคม 
จังหวัดลพบุรี ทีมผู้ก่อการดีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลสาวน้อย และทีมอุทยานแห่งชาติน้ําตกเจ็ดสาวน้อย 
ผู้ก่อการดีป้องกันการจมน้ํา ตำ�บลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี โดยให้ข้อเสนอแนะในการดำ�เนินงาน  
และการจัดทำ�ผลงานเพ่ือขอรับการรับรองเป็นผู้ก่อการดี ป้องกันการจมน้ํา ระดับเขต และระดับประเทศ  
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
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ภาคผนวก
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1.  สื่อประชาสัมพันธ์โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

2. โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน
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3. สื่อประชาสัมพันธ์

โรคลีเจียนแนร์

5. สื่อประชาสัมพันธ์

โรคติดต่อนำ�โดยยุงลาย

4. โรคไม่ติดต่อ
6. สื่อเคลื่อนที่ให้ความรู้

เรื่องโรคไข้มาลาเรีย
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