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บรรณาธิการ

ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร   ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

กองบรรณาธิการ

น�งอรน�ถ วัฒนวงษ์   รองผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
น�งเพ็ญศรี ไผทรัตน์   รองผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
       และหัวหน้�ศูนย์ส�ธิตเวชศ�สตร์ป้องกัน
น�ยสุวัฒน์ โคตรสมบัติ   รองผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
       และหัวหน้�กลุ่มบริห�รทั่วไป
น�ยเดช� สุคนธ์     ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
       และหัวหน้�กลุ่มโรคติดต่อ
น�งส�วอ�พัฒศิริ ธรรมรังก�  ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี
       และหัวหน้�กลุ่มโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม
น�ยวุฒิศักดิ์ รักเดช   หัวหน้�กลุ่มยุทธศ�สตร์และแผนง�น
น�งส�วรุจิร� เลิศพร้อม   หัวหน้�กลุ่มพัฒน�องค์กรและบุคคล
น�ยณพพงษ์ บำ�รุงพงษ ์   หัวหน้�กลุ่มระบ�ดวิทย�และตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข
น�ยทนุบูรณ์ กองจินด�   หัวหน้�กลุ่มโรคไม่ติดต่อ
น�ยวีระเทพ แจ่มจันทร์   หัวหน้�กลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง
น�งส�วธัญญ�ภรณ์ อีเวิส   หัวหน้�กลุ่มสื่อส�รคว�มเสี่ยงโรคและภัยสุขภ�พ
น�งนงลักษณ์ ทองโต   หัวหน้�กลุ่มพัฒน�นวัตกรรม วิจัยและเครือข่�ย
ดร.ศรสิทธิ์ จิรังด�   หัวหน้�กลุ่มห้องปฏิบัติก�รท�งก�รแพทย์ด้�นควบคุมโรค
น�งส�วภิญญด� พิทักษ์นัยกุล  หัวหน้�กลุ่มกฎหม�ยและเลข�นุก�ร

คณะทำางานกลุ่มยุทธศาสตร์และแผนงาน

น�ยวุฒิศักดิ์ รักเดช   นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขชำ�น�ญก�รพิเศษ
น�งส�วคัทลิย� พลอยวงษ์  นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขชำ�น�ญก�ร
น�งส�วเกศินี มีทรัพย์   นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขชำ�น�ญก�ร
น�งส�วรัตน�ภรณ์ บัวดิษฐ์  นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขชำ�น�ญก�ร
น�งส�วณิช�พัฒน์ ตระกูลคล้อยดี  นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขชำ�น�ญก�ร
น�งส�วจิด�ภ� น้อยอ่�ง   นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุขปฏิบัติก�ร
น�งส�วณฎฐมนต์ ชูวงษ์ศตนันท์  นักวิเคร�ะห์นโยบ�ยและแผนชำ�น�ญก�ร
น�งส�วธนภัค ฉิมว�รี   นักวิเคร�ะห์นโยบ�ยและแผน

จัดทำาโดย

กลุ่มยุทธศ�สตร์และแผนง�น
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คำานำา
 ร�ยง�นประจำ�ปี 2567 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี  
จัดทำ�ข้ึนเพ่ือส่ือส�รผลก�รดำ�เนินง�นของหน่วยง�น แก่หน่วยง�นภ�ครัฐ ภ�คเอกชน 
ภ�คีเครือข่�ยที่เก่ียวข้อง และประช�ชน ให้รับทร�บบทบ�ทหน้�ที่และภ�รกิจ 
ในก�รพัฒน�องค์คว�มรู้ ม�ตรฐ�น หลักเกณฑ์ ถ่�ยทอดองค์คว�มรู้ เทคโนโลยี 
และเผยแพร่ข้อมูลข่�วส�รด้�นก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ 
ให้แกห่นว่ยง�นภ�ครฐั เอกชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และประช�ชนในพ้ืนที่
เขตสขุภ�พที ่4 ซึง่ครอบคลมุพืน้ที ่8 จงัหวดั ประกอบดว้ย จงัหวดันนทบรุ ีปทมุธ�นี 
พระนครศรีอยุธย� อ่�งทอง ลพบุรี สิงห์บุรี สระบุรี และนครน�ยก 

 ทัง้นี ้กลุม่ยทุธศ�สตรแ์ละแผนง�น ขอขอบคณุคว�มอนเุคร�ะหจ์�กผู้บริห�ร 
และคว�มรว่มมอืจ�กหวัหน�้กลุม่ง�น หวัหน�้ศูนย ์และบคุล�กรสำ�นกัง�นปอ้งกนั
ควบคมุโรคที ่4 จงัหวดัสระบรุทีกุท�่น ทีม่สีว่นร่วมทำ�ใหร้�ยง�นผลก�รดำ�เนนิง�น 
ประจำ�ปงีบประม�ณ พ.ศ. 2567 ของสำ�นกัง�นป้องกันควบคมุโรคท่ี 4 จังหวดัสระบรีุ  
ฉบับนี้ มีคว�มสมบูรณ์ และหวังเป็นอย่�งยิ่งว่�จะเป็นประโยชน์ในก�รดำ�เนินง�น
ด�้นก�รเฝ�้ระวงั ปอ้งกนั ควบคมุโรคและภยัสขุภ�พ ในพืน้ทีเ่ขตสขุภ�พที ่4 ตอ่ไป

กลุ่มยุทธศ�สตร์และแผนง�น
ธันว�คม 2567
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ส่วนที่ 1 

ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน

1. ข้อมูลทั่วไปและประวัติความเป็นมา 7

 1.1  ประวัติคว�มเป็นม�  7
  1.2 สถ�นที่ตั้ง   8
  1.3 พื้นที่รับผิดชอบ  10
  1.4 หน่วยง�นในพื้นที่รับผิดชอบ 11
2. ภารกิจ หน้าที่และอำานาจตามกฎหมาย 12

3. วิสัยทัศน์ / พันธกิจ / ยุทธศาสตร์ / เป้าประสงค์ / 

 ค่านิยมองค์กร / อัตลักษณ์องค์กร 12

4. โครงสร้างการบริหารงานภายใน 14

5. กรอบอัตรากำาลัง    15

6. งบประมาณ     15

7. นโยบายการดำาเนินงาน  10

ส่วนที่ 2 

ผลการดำาเนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

1. ผลการดำาเนินงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 19

 ประเด็นที่ 1  โครงก�รพระร�ชดำ�ริ โครงก�รเฉลิมพระเกียรติ  19
  และโครงก�รที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศ�นุวงศ์
 ประเด็นที่ 4  มะเร็งครบวงจร 25
 ประเด็นที่ 6  ก�รแพทย์ปฐมภูมิ 25
 ประเด็นที่ 13  นักท่องเที่ยวปลอดภัย (ทุกคนปลอดภัย) 27
2. ผลการปฏิบัติงานตามคำารับรองการปฏิบัติราชการ 29

3. ผลการดำาเนินงานตามแผนงาน/โครงการ 30

 ผลผลิตที่ 1  ผลิตภัณฑ์ด้�นก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ 30
 ผลผลิตที่ 2  ก�รสนับสนุน เสริมสร้�ง ศักยภ�พและคว�มเข้มแข็งในก�รจัดก�ร 35
                ระบบเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ
 ผลผลิตที่ 3 ก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคที่เป็นปัญห�สำ�คัญ 43
 ผลผลิตที่ 5  โครงก�รเร่งรัดกำ�จัดโรคไข้ม�ล�เรีย วัณโรค และยุติปัญห�เอดส์ 47

สารบัญ
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สารบัญ
 ผลผลิตที่ 6  โครงก�รพัฒน�จัดระบบบริก�รอ�ชีวอน�มัยและอน�มัยสิ่งแวดล้อม 54
 ผลผลิตที่ 7  โครงก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค ต�มแนวท�งพระร�ชดำ�ริ 63
        และเฉลิมพระเกียรติ
 ผลผลิตที่ 8  โครงก�รเร่งรัดพัฒน�ระบบเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 68
        และภัยสุขภ�พ ให้ได้ต�มกฎอน�มัยระหว่�งประเทศ 
 ผลผลิตที่ 9  โครงก�รพัฒน�เครือข่�ยในก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 82
        และภัยสุขภ�พผ่�นกลไกระดับชุมชนที่เอื้อต่อก�รมีสุขภ�วะที่ดี

ภาคผนวก    93



ส่วนที่ 1 

ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน
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พ.ศ. 2527   

 ไดร้บัก�รจดัตัง้ ใหเ้ป็นศูนยวิ์ช�ก�รโรคตดิต่อเขต  
โดยผ่�นคว�มเห็นชอบจ�กคณะกรรมก�รบริห�ร  
กรมควบคุมโรค บทบ�ทหน้�ท่ี เป็นศูนย์กล�งในก�ร
ประส�นง�น ก�รสื่อส�ร ก�รดำ�เนินง�น ต�มแผนง�น  
โครงก�รระหว่�งกองและหน่วยง�นในส่วนกล�ง เพ่ือ 
ก�รดำ�เนินก�ร รวบรวมข้อมูลต่�งๆ วิเคร�ะห์ประมวล 
สรุปแผนและก�รติดต�มผลเสนอ ให้ผู้บริห�ร ระดับ 
กรมควบคุมโรค พิจ�รณ�วินิจฉัยสั่งก�ร และให้เป็น 
เครือข่�ยเชื่อมโยงก�รติดต่อสื่อส�ร ก�รร�ยง�น
สถ�นก�รณ์ ก�รประส�นแผนนิเทศ สนับสนุนติดต�มผล 
ก�รดำ�เนินง�นควบคุมโรคติดต่อของจังหวัด ศูนย์วิช�ก�ร
ต่�งๆ ภ�ยในเขต และเป็นเครือข่�ยเชื่อมโยง ระหว่�ง 
ส่วนกล�งและส่วนภูมิภ�ค

พ.ศ. 2531   

 เปลี่ยนชื่อเป็น สำ�นักง�นควบคุมโรคติดต่อเขต 2  
สระบุรี ต�มที่กรมควบคุมโรค มีคำ�ส่ังแบ่งส่วนร�ชก�ร
ภ�ยใน อนุมัติให้ศูนย์ประส�นง�น ท�งวิช�ก�รโรคติดต่อเขต 
เป็นหน่วยง�นส่วนภูมิภ�ค และให้ชื่อว่�สำ�นักง�น 
ควบคุมโรคเขต (สคต.) และรวมทุกหน่วยง�นในส่วน
ภูมิภ�คที่เคยสังกัดกองวิช�ก�ร เช่น ศูนย์วิช�ก�รเขต 
หน่วยและนิคมโรคเรื้อน ศูนย์ก�มโรคเขต ฯลฯ ยกเว้น
หน่วยม�ล�เรีย โดยมีฐ�นะเทียบเท่�กอง และให้ขึ้นตรง
ต่ออธิบดีกรมควบคุมโรคติดต่อ

พ.ศ. 2545 - 2555

 ได้มีก�รประก�ศใช้ พ.ร.บ. ระเบียบบริห�ร
ร�ชก�รแผ่นดิน (ฉบับที่ 5) พ.ศ.2545 ปรับปรุงระบบ
ข้�ร�ชก�รทั้งระบบ ให้ส่วนร�ชก�รส�ม�รถกำ�หนด 
เป้�หม�ย และทิศท�งก�รปฏิบัติง�นของส่วนร�ชก�ร
ที่มีคว�มเกี่ยวข้องกันส�ม�รถทำ�ง�นร่วมกันได้อย่�งมี
ประสิทธิภ�พ รวมทั้งลดค่�ใช้จ่�ยในส่วนง�นที่ซำ้�ซ้อน
กัน กระทรวงส�ธ�ณสุขได้ออกกฏกระทรวงแบ่งส่วน
ร�ชก�รควบคุมโรค กระทรวงส�ธ�รณสุข พ.ศ.2545 
โดยอ�ศัยอำ�น�จ ต�มคว�มม�ตร�ใน 8 ฉ แห่ง พ.ร.บ. 
ระเบยีบบรหิ�รร�ชก�รแผน่ดนิ พ.ศ.2534 กำ�หนดภ�รกิจ 
อำ�น�จหน้�ที่และ แบ่งส่วนร�ชก�ร กรมควบคุมโรค 

1. ข้อมูลทั่วไป

1.1 ประวัติความเป็นมา ของสำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี (สคร.4 สระบุรี) เป็นหน่วยง�นวิช�ก�รในสังกัดกรมควบคุมโรค 
กระทรวงส�ธ�รณสุข 1 ใน 12 แห่ง ที่ตั้งอยู่ในส่วนภูมิภ�ค มีภ�รกิจหลักในก�รสนับสนุนก�รดำ�เนินง�นป้องกันควบคุม
โรคและภัยสุขภ�พของหน่วยง�นภ�คีเครือข่�ยในพื้นที่รับผิดชอบ โดยมีคว�มเป็นม�ของหน่วยง�น ดังนี้

ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน
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ออกเป็น 24 หน่วยง�น สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดสระบุรี เป็นส่วนร�ชก�รหนึ่ง ที่จัดตั้งขึ้น ได้ประก�ศ 
ในร�ชกิจจ�นุเบกษ� ฉบับกฤษฎีก� 19 ตอนที่ 103ก วันที่ 9 ตุล�คม 2545

 เปล่ียนช่ือเป็น สำานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ตามท่ีกรมควบคุมโรคได้มีการ

กำาหนดเขตพื้นท่ีเป็นเขตจังหวัดท่ีรับผิดชอบ เพื่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปด้วยดีและสอดคล้องกับเขตสุขภาพ 

ที่กระทรวงสาธารณสุขได้กำาหนดขึ้น ตามคำาสั่งกระทรวงสาธาธารณสุขที่ 933/2558 ลงวันที่ 12 มิถุนายน 2558

1.2 สถานที่ตั้ง

	 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่	4	จังหวัดสระบุรี	ตั้งอยู่ในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบ�ท	จังหวัดสระบุรี	โดยม ี

อ�ค�รสำ�นักง�น	3	แห่ง	คือ	

 1. อ�ค�รศูนย์อำ�นวยก�ร ตั้งอยู่เลขที่ 76 หมู่ 5 ถนนพหลโยธิน ตำ�บลพระพุทธบ�ท อำ�เภอพระพุทธบ�ท 
จังหวัดสระบุรี
 2. อ�ค�รศูนย์พัฒน�วิช�ก�รป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ ต้ังอยู่เลขที่ 6 หมู่ 10 ตำ�บลธ�รเกษม  
อำ�เภอพระพุทธบ�ท จังหวัดสระบุรี
 3. ศูนยส์�ธติเวชศ�สตรป์อ้งกนัและหอ้งปฏบิตักิ�ร ตัง้อยูเ่ลขท่ี 87 หมู ่8 ตำ�บลธ�รเกษม อำ�เภอพระพทุธบ�ท 
จังหวัดสระบุรี
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ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกันและห้องปฏิบัติการ (เนื้อที่ 10 ไร่ 2 งาน 55 ตร.ว)

ศูนย์พัฒนาวิชาการด้านป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

(เนื้อที่ 17 ไร่ 1 งาน 37 ตร.ว.)

อาคารศูนย์อำานวยการ 

(เนื้อที่ 4 ไร่ 1 งาน 40 ตร.ว)

3

2

1
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จ.ลพบุรี

จ.สระบุรี

จ.พระนครศรีอยุธยา

จ.ปทุมธานี

จ.นนทบุรี

จ.นครนายก

จ.อ่างทอง

จ.สิงห์บุรี

8 จังหวัด 70 อำาเภอ

พื้นที่ 18,393.89 ตารางกิโลเมตร

ประชากร 5,454,866 คน

1.3 พื้นที่รับผิดชอบ
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1.4 หน่วยงานในพื้นที่รับผิดชอบ

ตารางที่ 1 หน่วยงานในพื้นที่รับผิดชอบของสำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

จังหวัด จำานวน (แห่ง)

สสจ. สสอ. รพศ. รพท. รพช. รพ.นอก

สังกัด 

สป.สธ.

รพ.นอก

สังกัด

สธ.

รพ.สต. ศบส./

ศูนย์

สุขภาพ

ชุมชน

อปท.

นนทบุรี 1 6 1 - 6 3 2 71 4 46

ปทุมธานี 1 7 - 1 7 2 - 78 2 65

พระนครศรีอยุธยา 1 16 1 1 14 - - 206 8 158

อ่างทอง 1 7 - 1 6 - - 76 - 65

ลพบุรี 1 11 - 2 9 1 2 132 3 126

สิงห์บุรี 1 6 - 2 4 - - 47 - 42

สระบุรี 1 13 1 1 10 - 1 126 6 109

นครนายก 1 4 - 1 3 - 2 56 - 46

รวม 8 70 3 9 59 6 7 792 23 657

ที่มา :  1. Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข, 2567

 2. กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย, 2567
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วิสัยทัศน์

	 ประช�ชนในเขตสุขภ�พท่ี	 4	 ได้รับก�รป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ 

ระดับม�ตรฐ�นส�กล	ภ�ยในปี	2570

2. ภารกิจ หน้าที่และอำานาจตามกฎหมาย

	 กฎกระทรวงแบ่งส่วนร�ชก�รกรมควบคุมโรค	 พ.ศ.	 2562	 กำ�หนดหน้�ที่และอำ�น�จของสำ�นักง�น

ป้องกันควบคุมโรคที่	1	-	12	ดังนี้

 1.	ศึกษ�	วิเคร�ะห	์วิจยั	และพฒัน�องคค์ว�มรูแ้ละเทคโนโลยด้ี�นก�รเฝ�้ระวงั ปอ้งกัน และควบคมุโรค 
และภัยที่คุกค�มสุขภ�พ ให้เหม�ะสมกับสภ�พพื้นที่ที่รับผิดชอบ

 2.	 สนับสนุนก�รพัฒน�ม�ตรฐ�นเกี่ยวกับหลักเกณฑ์และรูปแบบก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน  
และควบคุมโรคและภัยที่คุกค�มสุขภ�พในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 3.	ถ�่ยทอดองค์คว�มรูแ้ละเทคโนโลยีด�้นก�รเฝ�้ระวงั ปอ้งกนั และควบคมุโรคและภยัทีค่กุค�มสขุภ�พ  
ให้แก่หน่วยง�นภ�ครัฐ ภ�คเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประช�ชนในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

 4.	ประส�นและสนับสนุนก�รปฏบัิตงิ�นรว่มกบัหนว่ยง�นทีเ่กีย่วขอ้งในก�รเฝ�้ระวัง ปอ้งกนัและควบคมุ
โรคและภัยที่คุกค�มสุขภ�พในเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ

	 5.	 สนับสนุนก�รเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	 และควบคุมโรคและภัยท่ีคุกค�มสุขภ�พบริเวณช�ยแดน 

เพื่อก�รป้องกันโรคระหว่�งประเทศ

	 6.	เผยแพรข่อ้มูลข�่วส�รด�้นก�รเฝ�้ระวัง ปอ้งกัน และควบคมุโรคและภยัทีค่กุค�มสขุภ�พในเขตพืน้ท่ี
ที่รับผิดชอบ

 7.	ปฏบัิตงิ�นรว่มกบัหรอืสนับสนนุก�รปฏิปตงิ�นของหนว่ยง�นอืน่ทีเ่กีย่วขอ้ง หรือทีไ่ด้รับมอบหม�ย

3. วิสัยทัศน์ ภารกิจ ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ค่านิยมองค์กร

อัตลักษณ์องค์กร
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เป้าประสงค์

	 ระบบป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ	

ของเขตสขุภ�พท่ี	4	มีประสทิธิภ�พและได้ม�ตรฐ�น

ยุทธศาสตร์

ยุทธศ�สตร์ที่	1	

 การขับเคล่ือนนโยบาย มาตรการ และ

บริการด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศ�สตร์ที่	2	

 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบ

จัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข

ยุทธศ�สตร์ที่	3	

 การยกระดับโครงสรา้งพืน้ฐานของระบบ

ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศ�สตร์ที่	4		

 การปรับปรุงระบบบริหารจัดการและการ

พัฒนาความร่วมมือ

ยุทธศ�สตร์ที่	5	

 การพัฒนากำาลังคนด้านการป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ค่านิยมองค์กร

M : Mastery เป็นนายตัวเอง 
หม�ยถึง หมั่นฝึกฝนตนเองให้มีศักยภ�พ ยึดมั่นใน 
คว�มถกูต้อง มวีนิยั กฎระเบียบ บนพืน้ฐ�นของก�รมี
สำ�นึกรับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรรม
O : Originality 

เรง่สร�้งสิง่ใหม ่หม�ยถงึ สร�้งสรรคน์วตักรรม/สิง่ใหม ่
ที่เหม�ะสมและมีประสิทธิภ�พเพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อระบบสุขภ�พ
P : People centered ใส่ใจประชาชน 

หม�ยถึง ยึดประช�ชนเป็นศูนย์กล�งในก�รทำ�ง�น 
เพื่อประโยชน์อันดีแก่ประช�ชน โดยใช้หลัก "เข้�ใจ 
เข้�ถึง พึงได้"
H : Humility ถ่อมตนอ่อนน้อม 

หม�ยถึง มีสัมม�ค�รวะ มีนำ้�ใจ ให้อภัย รับฟัง 
คว�มคิดเห็น เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

พันธกิจ

1.		 ศึกษ�	วิเคร�ะห์	วิจัย	พัฒน�องค์คว�มรู้ด้�นก�รเฝ้�ระวัง	

ป้องกัน	 ควบคุมโรค	 และภัยสุขภ�พให้เหม�ะสมกับสภ�พ

พื้นที่รับผิดชอบ

2.		 สนับสนุนก�รพัฒน�ม�ตรฐ�น	 หลักเกณฑ์	 และรูปแบบ 

ก�รดำ�เนินง�นเฝ�้ระวัง	ป้องกนั	ควบคุมโรคและภัยสขุภ�พ

3.		 ถ�่ยทอดองค์คว�มรูแ้ละเทคโนโลยีด้�นก�รเฝ�้ระวัง	ป้องกนั	 

ควบคุมโรค	และภัยสุขภ�พให้แก่หน่วยง�นภ�ครัฐ	เอกชน	

องค์กรปกครองท้องถิ่นและประช�ชน

4.		 ประส�น	สนับสนุนก�รปฏิบัติง�นร่วมกับหน่วยง�นท่ีเก่ียวข้อง  

ในก�รเฝ้�ระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ

5.		 เผยแพรข่อ้มูลข�่วส�รด้�นก�รเฝ�้ระวัง	ป้องกนั	ควบคุมโรค	 

และภัยสุขภ�พพื้นที่รับผิดชอบ

6.	ให้บริก�รด้�นก�รแพทย์และส�ธ�รณสุข	เพื่อก�รสร้�งเสริม 

สุขภ�พ	ก�รป้องกันโรค	ก�รคบคุมโรคก�รตรวจวินิจฉัยโรค	 

ก�รรักษ�พย�บ�ล	ก�รบำ�บัด	ก�รฟ้ืนฟูสมรรถภ�พ	ตลอดจน 

ก�รก�รตรวจจชันสูตรและก�รตรวจวินิจฉัยท�งห้อง 

ปฏิบัติก�ร

อัตลักษณ์องค์กร 

ภายใต้การบริหารงานของผู้อำานวยการ 

ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร
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นางอรนาถ วัฒนวงษ์ นางเพ็ญศรี ไผทรัตน์ นายสุวัฒน์ โคตรสมบัติ นายเดชา สุคนธ์ นางสาวอาพัฒศิริ 

ธรรมรังกา

นางชัชฎาวรรณ 

สุภาพันธ์

นายปรมัตถ์ 

สุหาพันธุ์

นางนงนภัส 

สีดาพงษ์

นางสุมณี 

รัตนมรรคคา

นางนงลักษณ์ 

ทองโต

นางสาวธัญญาภรณ์ 

อีเวิส

นายวีระเทพ 

แจ่มจันทร์

นายศรสิทธิ์ 

จิรังดา

นายณพพงษ์ 

บำารุงพงษ์

นายทนุบูรณ์ 

ทองจินดา

นางสาวภิญญดา 

พิทักษ์นัยกุล

นายวุฒิศักดิ์ 

รักเดช

นางสาวรุจิรา 

เลิศพร้อม

นายดิสพล 

แจ่มจันทร์

นางสาวกมลวรรณ 

คุ้มวงษ์

นางสาวพนิดา 

อินทสร

นางสาวปิยะนุช 

ถันพลกรัง

รองผู้อำ�นวยก�ร

หัวหน้�กลุ่ม

พัฒน�นวัตกรรมวิจัย

และเครือข่�ย

หัวหน้�ง�น

บริก�รท�งก�รแพทย์

หัวหน้�ง�น

สนับสนุนบริก�ร

ส�ธ�รณสุข

หัวหน้�ง�น

ก�รเงินและบัญชี

หัวหน้�ง�น

ธุรก�ร

หัวหน้�ง�น

ย�นพ�หนะ

หัวหน้�ง�น

พัสดุ

หัวหน้�ง�น

อ�ค�รสถ�นที่

หัวหน้�กลุ่ม

โรคติดต่อเรื้อรัง

หัวหน้�กลุ่ม

โรคไม่ติดต่อ

หัวหน้�กลุ่ม

พัฒน�องค์กรและบุคคล

หัวหน้�กลุ่ม

โรคติดต่อนำ�โดยแมลง

หัวหน้�กลุ่ม

ยุทธศ�สตร์และแผนง�น

หัวหน้�กลุ่ม

กฎหม�ยและเลข�นุก�ร

หัวหน้�กลุ่มระบ�ดวิทย�

และตอบโต้ภ�วะฉุกเฉิน

ท�งส�ธ�รณสุข

หัวหน้�กลุ่ม

ห้องปฏิบัติก�ร

ท�งก�รแพทย์

ด้�นควบคุมโรค

หัวหน้�กลุ่ม

สื่อส�รคว�มเสี่ยงโรค

และภัยสุขภ�พ

รองผู้อำ�นวยก�ร

และหัวหน้�ศูนย์ส�ธิต

เวชศ�สตร์ป้องกัน

รองผู้อำ�นวยก�ร

และหัวหน้�กลุ่มบริห�รทั่วไป
ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�ร	

และหัวหน้�กลุ่มโรค

จ�กก�รประกอบอ�ชีพ

และสิ่งแวดล้อม

ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�ร

และหัวหน้�กลุ่มโรคติดต่อ

4. โครงสร้างการบริหารงานภายใน

 ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร

ผู้อำานวยการสำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 

จังหวัดสระบุรี
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5. กรอบอัตรากำาลัง

 อัตร�กำ�ลังในภ�พรวมของสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 
มีจำ�นวนทั้งสิ้น 179 คน เป็นข้�ร�ชก�รพลเรือนจำ�นวน 101 คน ลูกจ้�งประจำ� 21 คน พนักง�นร�ชก�รทั่วไป 
25 คน พนักง�นกระทรวงส�ธ�รณสุขทั่วไป 20 คน ลูกจ้�งชั่วคร�ว 2 คน และจ้�งเหม�บุคคล 10 คน

รูปที่ 1 จำ�นวนบุคล�กร สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567

รูปที่ 2 งบประม�ณที่ได้รับจัดสรร

6. งบประมาณ

 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ได้รับจัดสรรงบประม�ณร�ยจ่�ยประจำ�ปี พ.ศ. 2567 
จำ�นวน 35,771,822.54 บ�ท โดยแยกเป็น งบดำ�เนินง�น 15,998,983.22 บ�ท งบลงทุน 9,950,967.00 บ�ท 
งบบุคล�กร 6,082,340.32 บ�ท และงบอุดหนุน 3,739,532.00 บ�ท
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7. นโยบายการดำาเนินงาน



รายงานประจำาปี (Annual Report 2024)
17สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 

 ตามพระราชบัญญัติงบประมาณ

ประจำ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  

ของกรมควบคุมโรค ได้กำาหนดให้

หน่วยงานภายในกรมควบคุมโรค  

ดำาเนินการภายใต้ 4 แผนงาน 12 ผลผลติ  

โดยสำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 

จังหวัดสระบุรี ดำาเนินงานในส่วนท่ี 

เกีย่วขอ้ง ภายใต้ 2 แผนงาน 8 ผลผลติ 

ดังนี้

แผนงานพื้นฐาน / Function

ผลผลิตท่ี	 1 ผลิตภัณฑ์ด้�นก�รเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	

ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ

ผลผลิตท่ี	 2	 ก�รสนับสนุน	 เสริมสร้�ง	 ศักยภ�พ

และคว�มเข้มแข็งในก�รจัดก�รระบบเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	

ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ

ผลผลิตท่ี	 3 ก�รเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค 

ที่เป็นปัญห�สำ�คัญ

แผนงานยุทธศาสตร์ / Agenda

ผลผลิตท่ี	 5	 โครงก�รเร่งรัดกำ�จัดโรคไข้ม�ล�เรีย	

วัณโรค	และยุติปัญห�เอดส์

ผลผลิตท่ี	 6	 โครงก�รพัฒน�จัดระบบบริก�ร 

อ�ชีวอน�มัยและอน�มัยสิ่งแวดล้อม

ผลผลิตท่ี	 7	 โครงก�รเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค	

ต�มแนวท�งพระร�ชดำ�ริและเฉลิมพระเกียรติ

ผลผลิตท่ี	 8	 โครงก�รเร่งรัดพัฒน�ระบบเฝ้�ระวัง	

ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ	ให้ได้ต�มกฎอน�มัย

ระหว่�งประเทศ

ผลผลิตที่	 9	 โครงก�รพัฒน�เครือข่�ยในก�รเฝ้�ระวัง	

ป้องกนั	ควบคุมโรคและภัยสขุภ�พผ�่นกลไกระดบัชุมชน

ที่เอื้อต่อก�รมีสุขภ�วะที่ดี
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ส่วนที่ 
ผลการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
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ผลการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

1. ผลการดำาเนินงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 

ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำาริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์

 โครงการพาหมอไปหาประชาชน เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล 
เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567
 ภ�ยใต้คว�มร่วมมือของเครือข่�ยท�งส�ธ�รณสุข และหน่วยง�นท�งด้�นส�ธ�รณสุขในเขตสุขภ�พท่ี 4  
ได้ร่วมดำ�เนินกิจกรรม โดยให้บริก�รตรวจสุขภ�พด้วยก�รออกหน่วยแพทย์เคล่ือนท่ีในรูปแบบจิตอ�ส� ในช่วงวันหยุดร�ชก�ร 
หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์ โดยดำ�เนินก�รคัดกรองเฝ้�ระวังป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี และรณรงค์ให้ประช�ชนเข้�ถึง 
บริก�รสุขภ�พต�มนโยบ�ย "พ�หมอไปห�ประช�ชน" อีกท้ังยังสร้�งเสริมคว�มรอบรู้ด้�นก�รป้องกันควบคุมโรค สนับสนุนส่ือ  
และจัดนิทรรศก�รให้คว�มรู้เร่ืองก�รคัดกรองป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ ซ่ึงมีผลก�รดำ�เนินง�นท่ีสำ�คัญ ดังน้ี 

วันที่ 14 มกราคม 2567 

ณ โรงพยาบาลชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี

วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2567 

ณ โรงพยาบาลผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
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5. วันที่ 18 พฤษภาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลโพธิ์ทอง จังหวัดอ่างทอง

4. วันที่ 28 เมษายน 2567 

ณ โรงพยาบาลอินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

3. วันที่ 23 มีนาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลบ้านนา จังหวัดนครนายก
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7. วันที่ 27 กรกฎาคม 2567 

ณ ที่ว่าการอำาเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี

6. วันที่ 23 มิถุนายน 2567 

ณ โรงพยาบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

8. วันที่ 29 กรกฎาคม 2567 

ณ โรงพยาบาลบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี
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1. คลินิกคัดกรองมะเร็งตับ

  สนบัสนนุบธูนทิรรศก�รโรคไวรสัตบัอกัเสบบแีละซี เพ่ือใหค้ว�มรู้แกป่ระช�ชนในก�รจัดกจิกรรมทัง้ 8 จังหวดั 
ในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 และสนับสนุนเจ้�หน้�ที่ร่วมปฏิบัติง�นคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี จำ�นวน 1 ครั้ง คือ 
จังหวัดปทุมธ�นี โดยมีก�รตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบบี จำ�นวน 52 ร�ย พบผิดปกติ  3 ร�ย และตรวจคัดกรอง
ไวรัสตับอักเสบซี จำ�นวน 52 ร�ย พบผิดปกติ 1 ร�ย ทั้งนี้ทุกร�ยได้รับก�รส่งต่อเข้�สู่ระบบก�รรักษ�ต�มแนวท�ง 
ที่กำ�หนด 

2. คลินิกคัดกรองวัณโรคปอด

 ออกหน่วยให้บริก�รคัดกรองวัณโรคปอด ด้วยรถเอกซเรย์ระบบดิจิทัล พระร�ชท�น จำ�นวน 6 ครั้ง  
6 จงัหวดั  ได้แก ่ลพบรุ ีพระนครศรีอยธุย� นครน�ยก สิงหบ์รีุ อ่�งทอง และสระบุรี มผู้ีรับก�รคดักรอง จำ�นวน 752 ร�ย  
พบว่�ผู้มีภ�วะปอดผิดปกติเข้�ได้กับวัณโรค จำ�นวน 65 ร�ย ซ่ึงต้องมีก�รดำ�เนินก�รตรวจยืนยันโดย 
โรงพย�บ�ลแม่ข่�ยต่อไป
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3. คลินิกวัคซีนป้องกันโรค

 ออกหน่วยให้บริก�รฉีดวัคซีน จำ�นวน 8 ครั้ง 8 จังหวัด  ได้แก่ ลพบุรี พระนครศรีอยุธย� นครน�ยก 
สิงห์บุรี อ่�งทอง ปทุมธ�นี และนนทบุรี มีก�รสนับสนุนวัคซีนในภ�พรวมโครงก�รทั้งหมด ได้แก่ วัคซีนไข้หวัดใหญ่  
จำ�นวน 3,800 โด๊ส วัคซีนโควิด-19 จำ�นวน 30 โด๊ส ทั้งนี้มีผู้รับบริก�รวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในวันที่จัดกิจกรรม  
จำ�นวน 3,304 ร�ย และวัคซีนโควิด-19 จำ�นวน 15 ร�ย 

4. คัดกรองผู้เสี่ยงสัมผัสสารเคมีกำาจัดศัตรูพืช 

 ออกหน่วยให้บริก�รคัดกรองผู้เสี่ยงสัมผัสส�รเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ด้วยกระด�ษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส  
จำ�นวน 1 ครั้ง 1 จังหวัด  คือ จังหวัดอ่�งทอง มีผู้รับริก�ร 87 ร�ย โดยมีผลก�รตรวจ ดังนี้ 1) ผลปกติ 9 ร�ย  
2) ผลปลอดภัย 31 ร�ย 3) ผลมีคว�มเสี่ยง 16 ร�ย และ 4) ผลไม่ปลอดภัย 31 ร�ย 
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5. จัดบูธนิทรรศการ

 สนับสนุนก�รจัดบูธนิทรรศก�รเพื่อให้คว�มรู้เรื่องโรคและภัยสุขภ�พแก่ประช�ชน จำ�นวน 8 ครั้ง  
8 จังหวัด  ได้แก่ ลพบุรี พระนครศรีอยุธย� นครน�ยก สิงห์บุรี อ่�งทอง สระบุรี ปทุมธ�นี และนนทบุรี รวมทั้ง 
แจกสือ่ประช�สมัพนัธ ์ไดแ้ก ่สือ่โรคไวรสัตบัอกัเสบบแีละซ ี1,000 ชุด ย�ท�กนัยงุ 4,800 ซอง ถงุย�งอน�มยั 2,128 ชิน้  
เจลหล่อลื่น 250 ซอง สมุดสื่อวัณโรค 150 ชุด พัดสื่อ 3 เก็บ 3 โรค จำ�นวน 240 อัน

โครงการราชทัณฑ์ปันสุข

 พื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 มีเรือนจำ� รวม 18 แห่ง มีก�รดำ�เนินก�ร ดังนี้
 -  มีเครือข่�ยร�ชทัณฑ์ปันสุขต้นแบบ 3 เครือข่�ย ได้แก่ เครือข่�ยจังหวัดปทุมธ�นี เครือข่�ยจังหวัด
พระนครศรีอยุธย� และเครือข่�ยจังหวัดสิงห์บุรี 
 -  เรือนจำ�ทุกแห่งส�ม�รถดำ�เนินก�รคัดกรอง TB ในผู้ต้องขังแรกรับและผู้ต้องขังร�ยเก่�ได้ครบถ้วน 
ร้อยละ 100 
 -  ก�รส่งเสริมสุขภ�พผู้ต้องขังในเรือนจำ� รวมถึงก�รคัดกรองโรค NCDs โรคมะเร็ง โรคติดต่อ ทันตกรรม
และจิตเวช ครอบคลุมกลุ่มเป้�หม�ย ร้อยละ 100
 -  คัดกรองโรคเอดส์ ซิฟิลิส ไวรัสตับอักเสบบี ซี ในผู้ต้องขังกลุ่มเสี่ยงทุกเรือนจำ�
 -  มนีวตักรรมรว่มในเครอืข�่ย เชน่ NCD clinic ก�รสแกนนิว้รับย�จิตเวช และ Enhancing telemedicine 
ได้แก่ Digital stethoscope, Expert smart connect
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ประเด็นที่ 4 มะเร็งครบวงจร

 สคร.4 ดำ�เนินก�รสนับสนุนก�รตรวจคัดกรอง HBV และ HCV ในประช�กรที่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2535  
ผลก�รดำ�เนินง�น เขตสุขภ�พที่ 4 มีจำ�นวนก�รคัดกรอง  HBV จำ�นวน 291,450 ร�ย จ�กเป้�หม�ย 81,686 ร�ย  
คิดเป็นร้อยละ 362.6 และมีผลก�รคัดกรอง HBV+ และ HCV+ เท่�กับ 3,894 ร�ย (ร้อยละ 1.3) และ 1,380 ร�ย  
(ร้อยละ 0.4) ต�มลำ�ดับ

ประเด็นที่ 6 การแพทย์ปฐมภูมิ

โครงการรู้ตัวเลข รู้ความเสี่ยงสุขภาพ ด้วยสถานีสุขภาพ (Health Station)

 จัดตั้งสถ�นีสุขภ�พ (Health Station) นำ�ร่อง จำ�นวน 1 แห่ง ณ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลระแหง 
อำ�เภอล�ดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธ�นี ซึ่งมีประช�ชนอ�ยุ 18 ปีขึ้นไปเข้�ม�ใช้บริก�รที่จุดบริก�ร Health station 
จำ�นวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 37.10 โดยกรมควบคุมโรคและสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี 
สนับสนุนสมุดบันทึกสุขภ�พ 600 ชุด และอุปกรณ์ในก�รดำ�เนินง�น 1 ชุด
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การดำาเนินงานทีมผู้ก่อการดี (MERIT MAKER) ป้องกันการจมนำ้า 

 จำ�นวน 12 ทีม (เป้�หม�ย 22 ทีม) ในพื้นที่ 6 จังหวัด คิดเป็นร้อยละ 54.55 ของค่�เป้�หม�ย ดังนี้
 1)  จังหวัดลพบุรี 4 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอมืองลพบุรี  อำ�เภอพัฒน�นิคม อำ�เภอโคกเจริญ และ 
  อำ�เภอบ้�นหมี่ 
 2)  จังหวัดปทุมธ�นี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองปทุมธ�นี 
 3)  จังหวัดนนทบุรี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองนนทบุรี และอำ�เภอป�กเกร็ด 
 4)  จังหวัดสระบุรี 2 ทีม ในพื้นที่อำ�เภออำ�เภอมวกเหล็ก 
 5)  จังหวัดนครน�ยก 1 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอเมืองนครน�ยก     
 6)  จังหวัดพระนครศรีอยุธย� 1 ทีม ในพื้นที่อำ�เภอพระนครศรีอยุธย�

ดำาเนินการขับเคลื่อน TSY Program 

 นำ�ร่องดำ�เนินง�นในพื้นที่จังหวัดปทุมธ�นี ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่�ก�รบ�ดเจ็บจ�กอุบัติเหตุท�งถนน
ในพื้นที่นำ�ร่อง ลดลงร้อยละ 53.33 
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ประเด็นที่ 13 นักท่องเที่ยวปลอดภัย (ทุกคนปลอดภัย)

พื้นที่ท่องเที่ยวปลอดพิษสุนัขบ้า

 ขับเคลื่อนก�รสร้�งพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบ้� ในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 ร่วมกับภ�คีเครือข่�ยปศุสัตว์ 
ส�ธ�รณสุข และท้องถิ่น ภ�ยใต้โครงก�รสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัย จ�กโรคพิษสุนัขบ้� ต�มพระปณิธ�ณ 
ศ�สตร�จ�รย์ ดร.สมเด็จเจ้�ฟ้�ฯ กรมพระศรีสว�งควัฒน วรขัตติยร�ชน�รี โดยปัจจุบัน เขตสุขภ�พที่ 4  
มพีืน้ที ่ทีไ่ดร้บัก�รรบัรองเปน็พืน้ทีป่ลอดโรคพิษสุนขับ�้ ระดับอำ�เภอ จำ�นวน 3 อำ�เภอ (อ.ส�มโก้ จ.อ�่งทอง 
อ.บ�งระจัน จ.สิงห์บุรี อ.บ�งปะหัน จ.พระนครศรีอยุธย�) และพื้นที่ปลอดโรคพิษสุนัขบ้� ระดับท้องถิ่น 
จำ�นวน 45 แห่ง

การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ภายใต้แผนงานสุขภาพผู้เดินทางในการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและภัยสุขภาพที่สำาคัญ ในเขตสุขภาพที่ 4 ผลก�รดำ�เนินง�น ดังนี้
 1) ร่วมกับศูนย์วิทย�ศ�สตร์ก�รแพทย์ที่ 4 สระบุรี ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังปนเป้ือนเชื้อโนโรไวรัส  
และ Legionella Spp. ในนำ้�อุปโภคบริโภคของโรงแรมในพื้นที่ท่องเที่ยว จำ�นวน 15 แห่ง 
 2) พัฒน�และจัดตั้งศูนย์เวชศ�สตร์ก�รเดินท�ง และก�รท่องเที่ยวหรือหน่วยบริก�รสุขภ�พ 
ผู้เดินท�งในพื้นที่ 3 แห่ง ณ โรงพย�บ�ลพระนครศรีอยุธย� โรงพย�บ�ลเสน� และโรงพย�บ�ลนครน�ยก 
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เศรษฐกิจสุขภาพ

 ในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 มีก�รดำ�เนินง�น Healthy Cities MODELs จำ�นวน 8 แห่ง ดังนี้ 
 1) ชุมชนบ้�นหนองหัวลิงใน หมู่ที่ 3 ต.หนองแสง อ.ป�กพลี จ.นครน�ยก
 2) ชุมชนเก�ะเกร็ด หมู่ที่ 1-7 ต.เก�ะเกร็ด อ.ป�กเกร็ด จ.นนทบุรี
 3) ชุมชนบ้�นศ�ล�แดงเหนือ หมู่ที่ 2 ต.เชียงร�กน้อย อ.ส�มโคก จ.ปทุมธ�นี
  4) ชุมชนหนองนำ้�ใหญ่ หมู่ที่ 9 ต.หนองนำ้�ใหญ่ อ.ผักไห่ จ.พระนครศรีอยุธย�
 5) ชุมชนนกแซงแซว หมู่ที่ 9 ต.มิตรภ�พ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี
 6) ชุมชนไทยเบิ้งโคกสลุง หมู่ที่ 1-7 และ 11 ต.โคกสลุง อ.พัฒน�นิคม จ.ลพบุรี
 7) ชุมชนบ้�นท่�ง�ม หมู่ที่ 7 ต.ท่�ง�ม อ.อินทร์บุรี จ.สิงห์บุรี
 8) ชุมชนบ�งแพเหนือ หมู่ที่ 1 ต.นรสิงห์ อ.ป่�โมก จ.อ่�งทอง
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2. ผลการปฏิบัติงานตามคำารับรองการปฏิบัติราชการ

 ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ดำ�เนินง�นต�มตัวชี้วัดคำ�รับรอง 
ก�รปฏิบัติร�ชก�ร จำ�นวน 11 ตัวชี้วัด มีค่�คะแนนที่ได้จ�กก�รปฏิบัติง�น 4.8255 คะแนน ร�ยละเอียดดังต�ร�งที่ 2

ตัวชี้วัดที่ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยวัด นำ้าหนัก

(ร้อยละ)

ผลการ

ดำาเนินงาน

คะแนนที่ ได้ คะแนน

ถ่วงนำ้าหนัก

องค์ประกอบที่ 1 Functional Base

1.1.1_1 ร้อยละคว�มสำ�เร็จของก�รดำ�เนินง�นพัฒน�

ง�นวิจัย

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

องค์ประกอบที่ 2 Agenda Base

2.1 ระดับคว�มสำ�เร็จของคว�มครอบคลุม

ก�รขึ้นทะเบียนของผู้ป่วยวัณโรคร�ยใหม่

และกลับ เป็นซำ้�

ระดับ 10 5 4.7200 0.4720

2.2 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รสนับสนุนวิช�ก�รและ

ก�รขับเคลื่อนง�นป้องกันควบคุมโรคและ

ภยัสขุภ�พด้วยกลไกก�รพัฒน�คุณภ�พชวีติระดับ

พื้นที่ (พชอ./พชข.) และระบบสุขภ�พปฐมภูมิ

ระดับ 10 5 4.6500 0.2325

2.3_1 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รดำ�เนินง�นตรวจ

ติดต�มยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วย

โรคเบ�หว�น และ/หรือคว�มดันโลหิตสูง

ระดับ 10 5 4.8700 0.4870

2.4 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รสร้�งทีม

ผู้ก่อก�รดี (MERIT MAKER) ป้องกันก�รจมนำ้�

ระดับ 10 5 4.4000 0.4400

2.5 ระดับคว�มสำ�เร็จของหน่วยง�นในก�รดำ�เนินก�ร

สร้�งคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พด้�นก�รป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ

ระดับ 10 5 5.000 0.5000

2.6 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รเบิกจ่�ย

งบประม�ณ

ระดับ 10 5 4.4400 0.4440

องค์ประกอบที่ 3 Area Base

3.1 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รขับเคล่ือนก�รดำ�เนินก�ร

ควบคุมก�รบริโภคย�สูบในระดับพื้นที่

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

ต�ร�งที่	2	ผลก�รปฏิบัติง�นต�มคำ�รับรองก�รปฏิบัติร�ชก�ร
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ตัวชี้วัดที่ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยวัด นำ้าหนัก

(ร้อยละ)

ผลการ

ดำาเนินงาน

คะแนนที่ ได้ คะแนน

ถ่วงนำ้าหนัก

3.2 ระดบัคว�มสำ�เรจ็ของก�รยกระดับฐ�นข้อมลูของ

เขตสุขภ�พและขับเคลื่อนม�ตรก�ร

เฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พจ�ก

ฝุ่นละอองขน�ดไม่เกิน 2.5 ไม่ครอน PM 
2.5

ระดับ 5 5 5.0000 0.2500

องค์ประกอบที่ 4 Innovation Base

4.1 ระดับคว�มสำ�เร็จของหน่วยง�นที่ดำ�เนินก�ร

บริห�รจัดก�รภ�ครัฐเข้�สู่ระบบร�ชก�ร 4.0 ได้

ต�มเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคกำ�หนด

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

องค์ประกอบที่ 5 Potential Base

5.1 ระดับคว�มสำ�เร็จของก�รพัฒน�ระบบบัญชี

ข้อมูล (Data Catalog) เพื่อนำ�ไปสู่ก�รเปิดเผย

ข้อมูลภ�ครัฐ (Open Data)

ระดับ 10 5 5.0000 0.5000

นำ้าหนักรวม 100 ค่าคะแนนที่ ได้ 4.8255

3. ผลการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ผลผลิตที่ 1 ผลิตภัณฑ์ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

 กจิกรรมหลกัที ่1.1 พฒันาและสนับสนนุกระบวนการจดัทำาผลิตภัณฑ์และจดัการความรูข้องหน่วยงาน 

เพื่อการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

 โดย กลุ่มพัฒนานวัตกรรม วิจัย และเครือข่าย

การพัฒนาด้านนวัตกรรมและวิจัย

 1. พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในการจัดทำาโครงการวิจัย/นวัตกรรม/R2R และส่งเสริมการผลิตผลงานวิจัย 

ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค และภัยสุขภาพของสำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ 
พ.ศ. 2567 บคุล�กรไดร้บัก�รพฒัน� จำ�นวน 35 คน โครงร�่งง�นวจิยั ฐ�นขอ้มลู concept ทีไ่ดร้บัก�รพฒัน� จำ�นวน 9 เรือ่ง  

ต�ร�งที่	2	ผลก�รปฏิบัติง�นต�มคำ�รับรองก�รปฏิบัติร�ชก�ร	(ต่อ)
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 2. พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการทำาโครงการวิจัยทางระบาดคลินิก การวางแผน ออกแบบ ดำาเนินการ 

วิเคราะห์ข้อมูล ประมวลผล แปลผล และนำาเสนอผลงานวิจัยทางระบาดคลินิก ให้ถูกต้องตามกระบวนการ  

และหลักเกณฑ์การทำาวิจัยทางระบาดคลินิกที่ ได้มาตรฐานสากล บุคล�กรได้รับก�รพัฒน� จำ�นวน 36 คน ผลสัมฤทธิ์
ของก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�รับก�รอบรมฯ ผ่�นก�รประเมินคว�มรู้ในระดับร้อยละ 80 ขึ้นไป จำ�นวน 36 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 100 และได้หัวข้อง�นวิจัยที่ค�ดว่�จะดำ�เนินก�รในปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 - 2568 ทั้งหมด 24 เรื่อง

 3. อบรมเชิงปฏบัิติการการวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถติิโดยใช้โปรแกรม Stata พฒันาความรูแ้ละทักษะเกีย่วกบั 

การใช้งานและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ การจัดการข้อมูลงานวิจัย ประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรม Stata  

ของบุคลากร สคร.4 บุคล�กรได้รับก�รพัฒน� จำ�นวน 20 คน ผลสัมฤทธิ์ก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�ร่วมอบรมส�ม�รถ 
นำ�เข้�ข้อมูลและวิเคร�ะห์ข้อมูลผ่�นโปรแกรมได้อย่�งครบถ้วน มีก�รพัฒน�ง�นวิจัยด้วยขั้นตอนก�รวิเคร�ะห์ข้อมูล 
ด้วยสถิติ ก�รจัดก�รข้อมูลอย่�งมีคุณภ�พ และก�รร�ยง�นผลข้อมูลที่มีคว�มน่�เชื่อถือ 
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 4. อบรมเชิงปฏิบัติการนำา Generative AI มาประยุกต์ใช้ในการสรา้งผลงานวิชาการ การนำา Generative AI  

มาประยุกต์ ใช้ในในการสร้างผลงานวิชาการ บุคลากรได้รับการพัฒนา จำ�นวน 30 คนผลสัมฤทธิ์ก�รอบรม  
พบว่� ผู้เข้�รับก�รอบรมฯ ผ่�นก�รประเมินคว�มรู้ในระดับร้อยละ 80 ขึ้นไป จำ�นวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100

คลินิกวิจัย สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

 1. สนับสนุนผลงานวิจัย 

 - เข�้รว่มนำ�เสนอผลง�นวิช�ก�รในเวทกี�รประชมุวชิ�ก�รปอ้งกนัควบคมุโรคและภัยสขุภ�พ ป ีพ.ศ. 2567 
THAI DPACC : Thailand Disease Prevention and Control Conference 2024 กรมควบคมุโรค ภ�ยใต้ Theme :  
Shaping the Future of Public Health 2030 ระหว่�งวันที่ 18 - 20 มิถุน�ยน 2567 ณ ศูนย์ก�รปประชุม  
อิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธ�นี จังหวัดนนทบุรี 
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     - เข้�ร่วมก�รนำ�เสนอผลง�นวิช�ก�ร ในก�รประชุมวิช�ก�รเขตสุขภ�พที่ 4 เมื่อวันที่ 22 - 23 สิงห�คม 
2567 ณ ศูนย์ก�รค้�อยุธย�ซิตี้พ�ร์ค จังหวัดพระนครศรีอยุธย� เพื่อนำ�เสนอผลง�นวิช�ก�ร ในรูปแบบ Oral ของ
บุคล�กร สคร. 4

     - เข้�ร่วมก�รนำ�เสนอผลง�นวิช�ก�รในก�รประชุมวิช�ก�รกระทรวงส�ธ�รณสุข เมื่อวันท่ี 11 - 13  
กันย�ยน 2567 

     2. การส่งเสริมและกำากับคุณภาพผลงานวิจัยและผลงานวิชาการก่อนเผยแพร่ ของบุคล�กร
กรมควบคุมโรค (DDC clearance) ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2566 – 2567 ดำ�เนินก�รพิจ�รณ�ผลง�นวิจัย/ผลง�นวิช�ก�ร 
รวม 31 เร่ือง
 ขับเคลื่อนการดำาเนินงานพิจารณาผลงานวิจัยโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย เขตสุขภาพที่ 4
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  วารสารการแพทย์และสาธารณสุขเขต 4 

 ดำ�เนินก�รสนับสนุนก�รเผยแพร่ผลง�นวิจัย/นวัตกรรม ในว�รส�รก�รแพทย์และส�ธ�รณสุขเขต 4  
โดยในปีงบประม�ณ พ.ศ 2567 เผยแพร่ จำ�นวน 3 ฉบับ ประกอบด้วยผลง�นวิช�ก�รฉบับละ 15 เร่ือง รวม 45 เร่ือง

  การพัฒนาทักษะการจัดการความรู้สู่การเป็น Facilitator ให้กับบุคลากร สคร.4 จำ�นวน 25 คน ผลสัมฤทธ์ิ
ของก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�ร่วมอบรมผ่�นก�รประเมินคว�มรู้ในระดับร้อยละ 80 ข้ึนไป ร้อยละ 100
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ผลผลิตที่ 2 การสนับสนุน เสริมสร้าง ศักยภาพและความเข้มแข็งในการจัดการระบบ

เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

 กิจกรรมหลักท่ี 2.2 เสริมสร้างศักยภาพ พัฒนาความร่วมมือและสร้างการมีส่วนร่วม

ของเครือข่ายในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

 โดย กลุ่มพัฒนานวัตกรรม วิจัย และเครือข่าย และกลุ่มโรคไม่ติดต่อ 

  การพัฒนาเครือข่ายการดำาเนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

 1. ก�รพัฒน�เครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พผ่�นก�รขับเคล่ือนก�รพัฒน�
คุณภ�พชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) ให้กับบุคล�กรผู้รับผิดชอบง�นด้�นก�รขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ และสนับสนุนเครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นพัฒน�คุณภ�พชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) ผลสัมฤทธ์ิ
ก�รประชุม พบว่� บุคล�กรและเครือข่�ยมีคว�มรู้และทักษะเพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีคว�มพึงพอใจ 
ในก�รประชุมฯ ร้อยละ 86.96 (ค่�เป้�หม�ย ร้อยละ 80) 
 2. ก�รอบรมเร่ืองเทคนิคก�รสร้�งก�รมีส่วนร่วมและกระบวนก�รถอดบทเรียนในก�รดำ�เนินง�นป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ ด้วยกลไกก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตระดับอำ�เภอ (พชอ.) โดยก�รระดมคว�มคิดโดยใช้ 
ต�ร�งคำ�ถ�ม 9 ช่องเพ่ือห�ปัจจัยเอ้ือท่ีทำ�ให้เกิดก�รมีส่วนร่วมท่ีมีพลังและเป็นรูปธรรม และก�รประชุม 
เพ่ือถอดบทเรียนโดยใช้ประเด็น UCCARE โดยให้ผู้เข้�ร่วมประชุมได้แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติก�รประเมินผลก�รดำ�เนินง�น 
ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ถอดบทเรียน และแลกเปล่ียนเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อสำ�คัญ และให้หน่วยง�นในพ้ืนท่ีส�ม�รถ 
นำ�ไปใประโยชน์ได้ต�มคว�มเหม�ะสม ผลสำ�เร็จก�รดำ�เนินง�น : บุคล�กรและเครือข่�ยมีคว�มรู้ คว�มเข้�ใจ 
เร่ืองก�รดำ�เนินง�น พชอ. เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีคว�มพึงพอใจในก�รประชุมฯ ร้อยละ 86.96  
(ค่�เป้�หม�ย ร้อยละ 80) 

  การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อน พชอ.และการดำาเนินงานแก้ปัญหาของชุมชนเขตสุขภาพท่ี 4

 ดำ�เนินก�รจัดประชุมร�ชก�รพัฒน�รูปแบบก�รขับเคล่ือน พชอ.และก�รดำ�เนินง�นแก้ปัญห�ของ
ชุมชนเขตสุขภ�พท่ี 4 เพ่ือส่ือส�รสร้�งเสริมคว�มรู้คว�มเข้�ใจเก่ียวกับกระบวนก�รดำ�เนินง�นป้องกันควบคุมโรค 
และภัยสุขภ�พในพ้ืนท่ีเขตเมือง จำ�นวนรวมท้ังส้ิน 4 คร้ัง ณ หมู่บ้�นเอ้ืออ�ทรบ�งบัวทอง 1 หมู่บ้�นเอ้ืออ�ทร
โครงก�ร 10/2 พชอ.บ้�นน� จังหวัดนครน�ยกในประเด็น “อ�ห�รปลอดภัย” โดยมีเป้�หม�ยเพ่ือให้ประช�ชนได้ 
บริโภคอ�ห�รท่ีมีคว�มปลอดภัยและลดคว�มเส่ียงโรคไม่ติดต่อ และกองทุนธน�ค�รขยะชุมชนตำ�บลพักทัน  
จังหวัดสิงห์บุรี
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  การติดตามประเมินผลการดำาเนินงาน พชอ.และแก้ปัญหาอุปสรรคในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4

 มีก�รขับเคลื่อนได้ค่อนข้�งดีทั้ง 70 อำ�เภอ และดำ�เนินก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�น  
โดยคัดเลือกอำ�เภอท่ีขับเคลื่อนประเด็นก�รป้องกันโรคและภัยสุขภ�พ มีผลก�รดำ�เนินง�นที่ชัดเจน 
เป็นรูปธรรม จำ�นวน 3 อำ�เภอ ได้แก่ พชอ.เมืองอ่�งทอง จังหวัดอ่�งทอง พชอ.บ�งระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 
และ พชอ.เมอืงนนทบุร ีจงัหวดันนทบุร ีนอกจ�กนีย้งัมกี�รดำ�เนนิง�นด�้นโรคไมต่ดิตอ่ผ�่นกระบวนก�ร 
พชอ./พชต./ชุมชนลดเค็ม จำ�นวน 14 แห่ง โดยดำ�เนินง�นในรูปแบบต่�ง ๆ ดังนี้
     1) พชอ.โรคไต 1 แห่ง คือ อ.หนองม่วง จ.ลพบุรี
     2) พชอ.โรคไม่ติดต่อ 1 แห่ง คือ อ.เมืองอ่�งทอง จ.อ่�งทอง
     3) พชอ.อ�ห�รปลอดภัย 1 แห่ง คือ อ.บ้�นน� จ.นครน�ยก
     4) พชต.โรคไม่ติดต่อ 2 แห่ง คือ ต.หนองนำ้�ใหญ่ อ.ผักไห่ จ.พระนครศรีอยุธย� และ 
ต.ธ�รเกษม อ.พระพุทธบ�ท จ.สระบุรี
     5) ชมุชนลดเคม็ 7 แหง่ คอื ต.ท�่ง�ม อ.อินทรบ์รุ ีจ.สงิหบ์รุ ี/ อ.เก�ะเกรด็ จ.นนทบรุ ี/ อ.เมอืงปทมุธ�น ี 
อ.ล�ดหลมุแกว้ จ.ปทุมธ�น ี/ อ.ส�มโก ้จ.อ�่งทอง / อ.วหิ�รแดง จ.สระบรุ ี/ อ.วงันอ้ย จ.พระนครศรอียธุย� 
     6) โครงก�รชะลอไตเสื่อม 1 แห่ง คือ ต.ดีลัง อ.พัฒน�นิคม จ.ลพบุรี 
    7) ก�รป้องกนัควบคมุโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัในชมุชน (ไต) ศนูยบ์รกิ�รส�ธ�รณสขุที ่6 เทศบ�ลนคร
นนทบุรี อ.เมืองนนทบุรี จ.นนทบุรี 

 และในวันท่ี 18 มิถนุายน 2567 นายอำาเภอพระพทุธบาท จงัหวัดสระบุร ีและนายอำาเภออุทัย  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เข้ารับรางวัลคุณภาพแห่งชาติด้านการป้องกันควบคุมโรค 

และภัยสุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ปีงบประมาณ 2566 ณ ห้องประชุม 

อิมแพ็คเมืองทองธานี
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 โดย กลุ่มยุทธศาสตร์ และแผนงาน

  การดำาเนินงานด้านยุทธศาสตร์ แผนงาน ติดตาม และประเมินผล เพื่อการสนับสนุนป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ

 1. ประชุมราชการถ่ายทอดนโยบายและตัวชี้วัดปฏิบัติงาน เพ่ือชี้แจง ถ่�ยทอดนโยบ�ยกระทรวง
ส�ธ�รณสุข นโยบ�ยสำ�คัญและจุดเน้นกรมควบคุมโรค และจุดเน้น สคร.4 โดยถ่�ยทอดตัวชี้วัดคำ�รับรอง 
ก�รปฏิบัติร�ชก�ร จำ�นวน 11 ตัวชี้วัด และตัวชี้วัดต�ม พ.ร.บ. งบประม�ณร�ยจ่�ยประจำ�ปีงบประม�ณ  
พ.ศ. 2567 จำ�นวน 23 ตัวชี้วัด
 2. ประชุมราชการติดตามความก้าวหน้าการดำาเนินงานตามแผนงานและตัวชี้วัดการปฏิบัติงาน  
ร�ยไตรม�ส จำ�นวน 4 ครั้ง เพื่อติดต�มคว�มก้�วหน้�ก�รดำ�เนินง�นต�มแผนง�นและตัวชี้วัดก�รปฏิบัติง�น  
ก�รใช้จ่�ยงบประม�ณต�มแนวท�งก�รดำ�เนินง�นป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พสำ�หรับพื้นที่ ก�รร�ยง�น 
ผลก�รดำ�เนินง�นต�มตัวชี้วัดในระบบจัดก�รเชิงยุทธศ�สตร์ (ESMS) และก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�น 
ต�มนโยบ�ยกระทรวงส�ธ�รณสุข 

 3. ประชุมราชการชี้แจงแนวทางการตรวจราชการและนิเทศงาน กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ  
รอบที่ 1 และ 2 ประจำ�ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 และสนับสนุนผู้รับผิดชอบง�นโรคที่เกี่ยวข้องในก�รลงพื้นที ่
เพือ่ตรวจร�ชก�รและนเิทศง�นทัง้ 8 จงัหวดั รวมทัง้สรปุผลก�รตรวจร�ชก�รและนเิทศง�น ในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้ง
กับกรมควบคุมโรค ได้แก่ ประเด็นที่ 1 โครงก�รพระร�ชดำ�ริ โครงก�รเฉลิมพระเกียรติ และโครงก�รที่เกี่ยวเนื่อง 
กับพระบรมวงศ�นุวงศ์, ประเด็นที่ 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภ�พ และประเด็นที่ 10  
Area Based (ประเดน็ปญัห�สำ�คญัในพืน้ที)่ - Service plan Trauma RTI และก�รตรวจร�ชก�รแบบบรูณ�ก�ร
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 4. ประชุมราชการการจัดทำาแผนปฏิบัติราชการประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มีผู้เข้�ร่วมประชุม
จำ�นวน 50 คนจ�กจ�กทุกกลุม่ง�น/ศูนย ์เพือ่ใหผู้้รบัผดิชอบง�นโรคและระบบได้วิเคร�ะหส์ถ�นก�รณโ์รค/ระบบ
ย้อนหลังและห�รือแนวท�งในก�รจัดทำ�แผนง�นโครงก�รและกิจกรรมในปี พ.ศ. 2568 ที่เหม�ะสมกับปัญห� 
ของพื้นที่และก�รดำ�เนินง�นในอน�คต

โดย กลุ่มพัฒนาองค์กร และบุคคล

  การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐและบริหารจัดการงานการเจ้าหน้าท่ี

 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการบริหารจัดการภาครัฐเข้าสู่ระบบราชการ 4.0 เพื่อยกระดับ 
ก�รพัฒน�ระบบบริห�รจัดก�รภ�ครัฐของหน่วยง�น (PMQA 4.0) และระบบร�ชก�ร 4.0 กลุ่มเป้�หม�ยคือ 
บุคล�กรของสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ให้เข้�ใจถึงก�รพัฒน�และขับเคลื่อนก�รบริห�ร
จัดก�รภ�ครัฐของกรมควบคุมโรค ลักษณะสำ�คัญขององค์กร (OP) ก�รประเมินองค์กร ผลพบว่�บุคล�กร 
มีคว�มรู้ คว�มเข้�ใจเกี่ยวกับก�รพัฒน�คุณภ�พระบบบริห�รจัดก�รของหน่วยง�น ร้อยละ 83.33

 2. ประชุมราชการคณะทำางานพัฒนาองค์กรและผลงานคุณภาพ เพ่ือร�ยง�นผลก�รดำ�เนินง�น 
ใหค้ณะทำ�ง�นรบัทร�บ ดงันี ้ก�รบรหิ�รจดัก�รภ�ครฐัเข�้สูร่ะบบร�ชก�ร 4.0 ไดต้�มเกณฑท์ีก่รมควบคมุโรคกำ�หนด  
โดยปีงบประม�ณ พ.ศ. 2566 ผลก�รดำ�เนินก�ร PMQA ในภ�พรวมอยู่ในระดับ Advance 
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 3. ประชุมราชการงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  
สรา้งความสขุ และพัฒนาสถานทีท่ำางานนา่อยู่ นา่ทำางาน  
จำานวน 2 คร้ัง เพ่ือพิจ�รณ�แผนปฏิบัติก�รส่งเสริม
คุณธรรมของหน่วยง�น ประจำ�ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567  
ติดต�มคว�มก้�วหน้�และทบทวนแผนปฏิบัติก�รส่งเสริม 
คุณธรรมของหน่วยง�น และประเมินบุคคลเป็นบุคล�กร 
ต้นแบบด้�นคุณธรรม จริยธรรม ของหน่วยง�นในสังกัด 
กรมควบคุมโรค (DDC Good Guy) ผลก�รพิจ�รณ�  
ที่ประชุมคัดเลือก น�ยณพพงษ์ บำ�รุงพงษ์ นักวิช�ก�ร
ส�ธ�รณสขุชำ�น�ญก�รพเิศษ และน�งส�วญ�ณศิ� กลองรัง 
นักทรัพย�กรบุคคล เป็นบุคคล�กรต้นแบบดังกล่�ว

 4. อบรมเชิงปฏิบัติการ HIPOT – การปฏิรูปศักยภาพมนุษย์อยางบูรณาการศาสตร์ เพื่อให้บุคล�กร 
สคร.4 ทร�บถึงก�รกำ�หนดทิศท�งก�รปฏิบัติง�นท่ีชัดเจน มีคว�มเข้�ใจท่ีตรงกัน เป็นเอกภ�พ รักษ�และ 
สร้�งแรงจูงใจบุคล�กร ผู้เข้�ร่วมประชุม จำ�นวน 33 คน ภ�ยหลังก�รประชุมพบว่�ทุกคนพร้อมปรับตนเอง 
ใหท้นัสมยั แสดงศักยภ�พตนเองเพือ่เพิม่ประสทิธภิ�พ โดยเริม่ทีท่ศันคต ิและคว�มคดิเชงิบวก พรอ้มแลกเปลีย่น 
และพัฒน�องค์คว�มรู้เพื่อเรียนรู้สิ่งใหม่ รูปแบบใหม่ๆ ก�รใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ทันสมัย (I Smart) รวมถึง 
สร้�งคว�มเชี่ยวช�ญในง�นที่รับผิดชอบ คว�มเข้�ใจบริบทพื้นที่ เพื่อสร้�งคว�มเชื่อมั่นกับเครือข่�ยประช�ชน 
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 5. พัฒนาทักษะความเชี่ยวชาญของบุคลากร
สำานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี 
จำานวน 68 คน ในหัวข้อการอบรม ได้แก่ หลักสูตร 
ก�รดำ�เนินก�รจัดซ้ือจัดจ้�ง ก�รบริห�รสัญญ� ก�รตรวจรับ
พัสดุ ก�รตรวจสอบพัสดุประจำ�ปี และก�รจำ�หน่�ยพัสดุ 
พร้อมกรณีศึกษ�จ�กหนังสือเวียน และตอบข้อห�รือ  
อบรมหลักสูตรผู้บริห�รก�รส�ธ�รณสุขระดับกล�ง 
(ผบก.) รุ่นที่ 37 เสริมสร้�งองค์คว�มรู้ด้�นกฎหม�ย 
ระเบียบ ก�รเงินก�รคลังสำ�หรับเจ้�หน้�ที่ส่วนร�ชก�ร
จังหวัดสระบุรี สำ�หรับเจ้�หน้�ท่ี ผู้ปฏิบัติง�นด้�นก�รเงิน 
ก�รคลัง ก�รพย�บ�ลเฉพ�ะท�งส�ข�ก�รพย�บ�ล 
ผู้ป่วยโรคติดเชื้อและก�รป้องกันก�รติดเช้ือ และอบรม 
เชิงปฏิบัติก�รสำ�หรับเจ้�หน้�ที่ตรวจก�รนอนหลับ 
ระดับพื้นฐ�นและระดับชำ�น�ญก�ร 

 6. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาสมรรถนะ
บุคลากรในการปฏิบัติงาน และเสริมสร้างคุณธรรม 
จริยธรรมในหน่วยงาน จำานวน 115 คน เพื่อพัฒน�
สมรรถนะบคุล�กร ใหม้คีว�มรู้ ทักษะ และคว�มส�ม�รถ 
ให้ส�ม�รถปฏิบัติง�นได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ และ 
ให้บุคล�กรในหน่วยง�นได้ศึกษ�ดูง�น เพิ่มพูนคว�มรู้  
ประสบก�รณ์ ในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรมและ 
ศิลปวัฒนธรรม

  การทบทวนงานเชิงนโยบาย (Retreat) ระหว่าง

บุคลากรและผู้บริหารองค์กรของสำานักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ประจำาปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2567

 เพ่ือขับเคล่ือนก�รปฏิรูปโครงสร้�งและบทบ�ท
หน้�ท่ีของสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัด
สระบรุ ีโดยระดมคว�มคดิเหน็จ�กคณะผูบ้รหิ�ร หวัหน�้
กลุ่ม หัวหน้�ง�น และบุคล�กรง�นต่�ง ๆ ในก�รพัฒน�
รูปแบบก�รทำ�ง�นของสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 
จังหวัดสระบุรี เพื่อรองรับระบบสุขภ�พของกระทรวง
ส�ธ�รณสุข และสร้�งทีมง�นองค์กรที่มีประสิทธิภ�พ 
และสมัครสม�นส�มัคคีกัน

 

 ประชุมเชิงปฏิบัติก�รทบทวนก�รทำ�ง�นและ
โครงสร้�งสคร.4 เพื่อวิเคร�ะห์คว�มสอดคล้องกับ 
พันธกิจรวมถึงก�รดำ�เนินง�นให้ตรงต�ม PMQA  
ทัง้ 7 หมวด ทีจ่ำ�เปน็และสง่ผลกระทบหลกัต่อก�รทำ�ง�น
ภ�ยใต้ภ�รกิจกรมที่มีก�รปรับโครงสร้�ง กลุ่มเป้�หม�ย
บคุล�กรสำ�นกัง�นปอ้งกนัควบคมุโรคที ่4 จังหวดัสระบุร ี
วิทย�กร และคณะทำ�ง�น จำ�นวน 140 คน เพื่อให้เกิด
กระบวนก�รดำ�เนินง�นด้�นส�ธ�รณสุขที่สอดคล้องกับ
แนวท�งก�รขับเคลื่อนก�รปฏิรูปโครงสร้�งและบทบ�ท
หน้�ที่องค์กร ที่เน้นก�รจัดก�รเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ต่อ
ภ�รกิจของรัฐและประโยชน์สุขของประช�ชนต่อไป
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  การพัฒนาศักยภาพและเสริมสร้างความเข้มแข็ง 

ของเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือ 

ในโรงพยาบาล (Infection Prevention and Control: IPC)

 โดย ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน สำานักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี

 1. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ปอ้งกนัและควบคมุการตดิเช้ือสำาหรับบุคลากรสำานกังาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี โดยมีบุคล�กร
สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรีเข้�ร่วม
ก�รอบรมด้�นก�รป้องกันควบคุมก�รติดเชื้อ (เป้�หม�ย 
ร้อยละ 80) จำ�นวน 41 คน (ร้อยละ 102.50) พบว่�
บุคล�กรมีคว�มรู้ระดับดี ร้อยละ 45 และมีคว�มรู้ระดับ
ดีม�ก ร้อยละ 55

 2. เยี่ยมเสริมพลังหน่วยงานเครือข่ายด้านการ
ป้องกันควบคุมการติดเชื้อและเชื้อดื้อยาในโรงพย�บ�ล
และก�รล้�งมือของบุคล�กรท�งก�รแพทย์ โรงพย�บ�ล
นครน�ยก จังหวัดนครน�ยก และโรงพย�บ�ลอ่�งทอง 
จังหวัดอ่�งทอง

  โครงการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

(Health Literacy) โรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 

 โดย กลุ่มโรคติดต่อ

 ก�รอบรมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พ
เครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุม 
โรคติดต่อในศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน เขตสุขภ�พที่ 4  
ปงีบประม�ณ 2567 เพือ่เพิม่พนู ทกัษะใหม้คีว�มรอบรู้
ด้�นสุขภ�พ แก่ครูอน�มัยโรงเรียนหรือผู้เก่ียวข้อง 
กับง�นสุขศึกษ�ของโรงเรียนหรือศูนย์เด็กเล็กให้
ส�ม�รถนำ�องค์คว�มรู้ที่ได้ไปใช้ในก�รดำ�เนินง�น
เฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อในสถ�นศึกษ�  
มีจำ�นวนผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งสิ้น 63 คน 
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ผลผลิตที่ 3 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคที่เป็นปัญหาสำาคัญ

  กจิกรรมหลกัท่ี 3.1 บรกิารเฝา้ระวัง ปอ้งกนั ควบคมุโรคและภัยสขุภาพท่ีเป็นปัญหารนุแรง 

และกลุ่มเป้าหมายพิเศษ

  โดย กลุ่มโรคติดต่อ

 สนับสนุนการดำาเนินงานควบคุมโรคติดต่อนำาโดย

ยุงลาย โดยจัดกิจกรรมการเตรียมความพร้อมเครื่องพ่น

หมอกควันทางด้านสาธารณสุข โดยอบรมใหค้ว�มรู้เจ้�หน�้ท่ี
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้เห็นคว�มสำ�คัญของยุงพ�หะ
นำ�โรค ก�รควบคมุปอ้งกนักำ�จดั คว�มรูเ้รือ่งเคร่ืองพน่ส�รเคมี 
ท�งด้�นส�ธ�รณสุข ก�รเลือกใช้ส�รเคมี ก�รปฏิบัติและ 
ก�รป้องกันตนสำ�หรับผู้ทำ�หน้�ที่พ่นส�รเคมี และฝึกปฏิบัต ิ
กับเครื่องพ่นหมอกควัน ก�รส�ธิตก�รพ่นหมอกควัน รวมทั้ง 
ก�รแลกเปล่ียนด้�นก�รควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ยในพ้ืนท่ี  
ต�มม�ตรก�ร 3-3-1 ก�รเลือกใช้ส�รเคมีกำ�จัดยุงล�ย 
ทั้งระยะลูกนำ้�และตัวเต็มวัย รวมทั้งก�รใช้ NS1 ในก�รช่วย 
ก�รวินิจฉัย

  มีการดำาเนินงานตามนโยบายกรมควบคุมโรค 
เรื่อง 4 เน้น 4 เดือน โดย
 ประชุมราชการถ่ายทอดแนวทางการเก็บตัวอย่าง

ทางห้องปฏิบัติการกรณีโรคไวรัสซิกาให้แก่พยาบาล

ของหน่วยบริการสาธารณสุขในเขตอำาเภอพระพุทธบาท  

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำาบล และหน่วยบริการ

สาธารณสุข โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส�ม�รถเลือกวิธีก�รและ
ปฏบิตักิ�รตรวจท�งหอ้งปฏบิตักิ�ร ก�รแปลผลตรวจท�งห้อง
ปฏิบัติก�ร และก�รเก็บ-ขนส่งสิ่งส่งตรวจได้ถูกต้อง

 ดำาเนินงานเชิงรุกควบคุมโรคนำาโดยยุงลาย

 จัดกิจกรรมเชิ งรุกพื้น ท่ีอำ � เภอพระพุทธบ�ท 
จังหวัดสระบุรี ภ�ยใต้คว�มร่วมมือของ สคร.4 สำ�นักง�น
ส�ธ�รณสุขจังหวัดสระบุรี สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ
พระพุทธบ�ท เทศบ�ลเมืองพระพุทธบ�ท โรงพย�บ�ล
พระพุทธบ�ท รพ.สต.พระพุทธบ�ท และ อสม.ในเขต 
คว�มรับผิดชอบของโรงพย�บ�ลพระพุทธบ�ท เขตเทศบ�ล
เมืองพระพุทธบ�ท และเขต รพ.สต.พระพุทธบ�ท เป้�หม�ย
เพื่อก�รสื่อส�รประช�สัมพันธ์ สร้�งคว�มรอบรู้ให้ประช�ชน
เรง่รดัยตุกิ�รเกิดโรคนำ�โดยยงุล�ย และโรคตดิตอ่นำ�โดยแมลง
ร�ยใหม่ภ�ยใน 28 วัน
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  สนับสนุนการเฝ้าระวังป้องกันโรคติดต่อนำาโดยยุงลายในพื้นท่ีตำาบลจัดการโรคติดต่อนำาโดยยุงลาย 

อย่างยั่งยืน

 ดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รป้องกัน ควบคุมโรคไข้เลือดออก และลงพื้นที่สำ�รวจดัชนีลูกนำ้�ยุงล�ย ในพ้ืนที่ 
เขตสุขภ�พที่ 4 มีทั้งหมด 7 จังหวัด 33 อำ�เภอ ต�มที่กองโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้พย�กรณ์พื้นที่เสี่ยง ในสถ�นที่ 7 ร. 
ได้แก่ โรงเรือน (40 หลังค�เรือน) โรงเรียน โรงธรรม โรงพย�บ�ล โรงง�น โรงแรม สถ�นที่ร�ชก�ร ร่วมกับสำ�นักง�น
ส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ
อ�ส�สมัครส�ธ�รณสุขประจำ�หมู่บ้�น (อสม.) พร้อมทั้งกำ�จัดแหล่งเพ�ะพันธุ์ลูกนำ้�ยุงล�ย และให้คว�มรู้แก่ อสม.  
โดยเน้นม�ตรก�ร 5ป 1ข เพื่อป้องกันและควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ย

  พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายด้านการเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคมุโรคติดต่อนำาโดยยุงลายแบบบูรณาการ ในพ้ืนทีเ่ขตสุขภ�พที ่4  
มีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้�งสมรรถนะและพัฒน�ศักยภ�พด้�นก�ร
เฝ้�ระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ย ให้กับเจ้�หน้�ที่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยง�นส�ธ�รณสุขในพื้นที่อำ�เภอเสี่ยงของ
จังหวัดปทุมธ�นี จังหวัดนนทบุรี และจังหวัดพระนครศรีอยุธย�และ 
เพื่อให้บุคล�กรองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีคว�มรู้ทักษะในก�ร
ดูแลบำ�รุงรักษ�เครื่องพ่นส�รเคมี และก�รจัดก�รแมลงพ�หะนำ�โรค  
ผลก�รประเมินหลังก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�ร่วมอบรมมีคว�มรู้ในก�ร
ปอ้งกันควบคุมโรคตดิตอ่นำ�โดยยงุล�ย รอ้ยละ 100 และมคีว�มพงึพอใจ 
ร้อยละ 100

 ถอดบทเรียนก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อ 
นำ�โดยยุง จ�กผู้รับผิดชอบง�นโรคติดต่อนำ�โดยแมลงระดับจังหวัด 
วตัถปุระสงคเ์พือ่ถอดบทเรยีนก�รดำ�เนนิง�นเฝ�้ระวังปอ้งกนัควบคมุโรค
ตดิตอ่นำ�โดยยงุ สรปุผลก�รดำ�เนนิง�นของปีงบประม�ณ 2567 และแนะนำ�
ผูป้ฏิบตังิ�นของง�นโรคตดิตอ่นำ�โดยแมลง พรอ้มดำ�เนินก�ร สรุปประจำ�ป ี
เก่ียวกับนโยบ�ยของกรมควบคุมโรค และระดับประเทศ ในปี 2567  
ที่ผ่�นม� และแนวท�งก�รดำ�เนินง�นในปี 2568
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  กิจกรรมหลักที่ 3.2 ถ่ายทอดความรู้ในการดูแลสุขภาพ เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค  

ภัยสุขภาพ และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่มีคุณภาพ

  โดย กลุ่มสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพ

   พฒันากลไกการสื่อสารความเสีย่ง ในการเฝา้ระวัง ตอบโต้ ขอ้มลูขา่วสาร ในภาวะปกติและภาวะฉกุเฉนิ

  1. พัฒน�ระบบสื่อส�รคว�มเสี่ยงเพื่อสร้�งเสริมคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พในก�รป้องกันควบคุมโรคและ
ภยัสุขภ�พระดบัหนว่ยง�น ในพืน้ท่ีเขตสขุภ�พท่ี 4 ใหเ้ปน็ไปต�มเกณฑม์�ตรฐ�นส�กล (JEE/IHR2005) พบว่� มหีนว่ยง�น 
ระดับจังหวัดที่ ผ่�นเกณฑ์ระดับสีเขียว จำ�นวน 2 จังหวัด คือ จังหวัดอ่�งทอง และจังหวัดปทุมธ�นี
  2. พัฒน�ก�รสื่อส�รคว�มเสี่ยงผ่�นช่องท�ง และผลิตสื่อเผยแพร่ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ
   1)  ดำ�เนินก�รจัดทำ�สื่อประช�สัมพันธ์อินโฟกร�ฟิก จำ�นวน 31 เรื่อง 
   2)  ผลิตสื่อประช�สัมพันธ์เพื่อให้คว�มรู้แก่ประช�ชน เรื่อง ฝุ่นละอองขน�ดเล็ก PM

2.5 
ไวรัสตับอักเสบ 

บีและซี HLO โรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ย 
   3)  เผยแพร่ข้อมูลข่�วส�ร จำ�นวน 628 ข่�ว ก�รเฝ้�ระวังข่�วปลอม จำ�นวน 9 ข่�ว ให้บริก�รส�ยด่วน 
1422 รวม 41 ส�ย 
   4)  ดำ�เนินก�รจัดทำ�ร�ยก�ร good health สุขภ�พดีกับ สคร.4 ผ่�น Facebook live จำ�นวน 10 เร่ือง 
ดังน้ี 

Ep.2 
Let community lead ทุกภาคส่วนร่วมกันยุติเอดส์ 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/852125699743091

Ep.1 

เทศกาลลอยกระทง 

ไม่เมาไม่เก็บไม่ปล่อยเด็กตามลำาพัง

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1269064910899530
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Ep.3 

เทศกาลปีใหม่ 2567 

ขับขี่ปลอดภัย เมืองไทยไร้อุบัติเหตุ

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/891395989349315

Ep.4 

วันตรุษจีนห่างไกลโรค NCDs ลดเสี่ยงโรคอาหารเป็นพิษ 

ลดการเกิดอุบัติเหตุทางถนน และควันธูป 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/351629091072683/?st=7P
GV6Z79i9s

Ep.5

วาเลนไทน์รักฉ่ำา ปิดจบด้วยถุง 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/784313863723569

Ep.6

โรคติดต่อนำาโดยยุงลาย

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1571868040324318
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Ep.7 
วันวัณโรคสากล 2567 ยุติวัณโรค เราทำาได้ 

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1461481418057856

Ep.8 
ประเด็น "สงกรานต์ ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ"

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/885662543360403

Ep.9

ประเด็น "กำาจัดมาลาเรียหมดไป ประเทศไทยทำาได้"

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/1662652704477520

Ep.10 
ประเด็น วันความดันโลหิตสูงโลก

https://www.facebook.com/odpc4saraburi/videos/755679253309951
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   พัฒนาเครือข่ายภารกิจสื่อสารความเส่ียง 

หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในการดำาเนนิงานสื่อสารความเสีย่ง

ไปถึงประชาชนและกลุ่มเสี่ยง

  1. ประชุมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พ
บุคล�กร และเครือข่�ยเพื่อยกระดับก�รสื่อส�รคว�มเสี่ยง 
สร�้งคว�มรอบรู้ด�้นก�รปอ้งกันควบคมุโรคและภยัสุขภ�พ 
ในภ�วะปกติและฉุกเฉิน ผู้เข้�ประชุม ประกอบด้วย 
สำ�นกัง�นส�ธ�รณสขุจงัหวดั 8 จงัหวดั เครอืข่�ยสือ่มวลชน 
อสม. และบคุล�กรสำ�นกัง�นป้องกันควบคุมโรคที ่4 จงัหวดั
สระบรุ ีจำ�นวนทัง้สิน้ 70 คน ผลก�รประเมนิคว�มพงึพอใจฯ  
พบว�่ภ�พรวมมีคว�มพงึพอใจในระดบัม�กท่ีสดุ มคี�่เฉลีย่
เท่�กับ 4.43 
  2. ประชมุร�ชก�รตดิต�มก�รดำ�เนนิง�นสือ่ส�ร 
คว�มเสี่ยงโรคและภัยสุขภ�พเพื่อชี้แจงก�รประเมิน 
คว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พในก�รป้องกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภ�พเขตสุขภ�พท่ี 4 ประจำ�ปีงบประม�ณ 2567 
กำ�หนดก�รลงพ้ืนท่ีสำ�รวจประเมินคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พฯ 
ในจังหวัดนนทบุรี และจังหวัดปทุมธ�นี และติดต�ม 
ก�รดำ�เนินง�นสื่อส�รคว�มเสี่ยงโรคและภัยสุขภ�พ 
 
  พัฒนาองค์กรรอบรู้สุขภาพด้านป้องกันโรค

และภัยสุขภาพของหน่วยงานและประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

  สำ�รวจประเมินผลคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พและ
พฤติกรรมก�รป้องกันโรคและภัยสุขภ�พของประช�ชน  
ในประเด็น โรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ย โรคไข้หวัดใหญ่  
ฝุน่ละอองขน�ดไมเ่กนิ 2.5 ไมครอน โรควณัโรค บหุรีไ่ฟฟ�้

ผลผลิตที่ 5 โครงการเร่งรัดกำาจัด

โรคไข้มาลาเรีย วัณโรค และยุติปัญหาเอดส์

 กิจกรรมหลักท่ี 5.1 เร่งรัดกำาจัดโรค 

ไข้มาลาเรีย

 โดยกลุ่มโรคติดต่อ

  สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค

มาลาเรีย สำานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัด

สระบุรี 

 1. เฝ้าระวังสอบสวนและควบคุมโรคมาลาเรีย
  - ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังสอบสวนและควบคุม
โรคม�ล�เรียในพื้นที่เป้�หม�ยครบทั้ง 3 ตำ�บล ได้แก่ 
ตำ�บลท่�มะปร�ง ตำ�บลชะอม อำ�เภอแก่งคอย จังหวัด
สระบรีุ และ ตำ�บลเข�พระ อำ�เภอเมอืงนครน�ยก จังหวดั
นครน�ยก 

 - ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังสอบสวนและควบคุม 
โรคม�ล�เรียในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 เมื่อเกิดก�รร�ยง�น
สถ�นก�รณ์ผู้ป่วยในพื้นท่ี โดยดำ�เนินก�รสอบสวนโรค 
ควบคมุโรคต�มม�ตรก�ร สนบัสนนุอุปกรณแ์ละเวชภณัฑ ์
เช่น มุ้งชุบส�รเคมี นำ้�ย�พ่นส�รเคมีกำ�จัดยุงก้นปล่อง 
และให้คว�มรู้ คำ�แนะนำ� ในก�รเฝ้�ระวังสอบสวนและ
ควบคุมโรคม�ล�เรียให้แก่เครือข่�ยในพื้นที่
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  2. ประชุมราชการชี้แจงการดำาเนินงาน 
เฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อนำาโดยยุง
  มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ชีแ้จงแนวท�งก�รดำ�เนนิง�น 
เฝ�้ระวงัปอ้งกันควบคมุโรคตดิตอ่นำ�โดยยงุ กลุม่เป�้หม�ย 
ประกอบด้วย สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัดสระบุรี  
สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอพระพุทธบ�ท โรงพย�บ�ล 
ส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล องค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัดสระบุรี  
และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในพ้ืนท่ีอำ�เภอพระพุทธบ�ท 
จังหวัดสระบุรี จำ�นวน 25 คน

  3. ประชุมราชการถ่ายถอดแนวทางการ 
เฝ้าระวังป้องกันโรคติดต่อนำาโดยยุงสำาหรับแกนนำา
นักเรียน
  มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้�งคว�มรู้คว�มเข้�ใจ 
โรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ย ม�ตรก�รในก�รควบคุมโรค  
ก�รกำ�จัดแหล่งเพ�ะพันธ์ุลูกนำ้�ยุงล�ย เพ่ือเป็นก�ร 
เฝ้�ระวังโรคติดต่อนำ�โดยยุงล�ยในโรงเรียน กลุ่มเป้�หม�ย
ประกอบด้วย นักเรียนในพื้นที่เขตอำ�เภอพระพุทธบ�ท 
จำ�นวน 117 คน (17 โรงเรียน) 

  กิจกรรมหลักที่ 5.2 ควบคุมวัณโรค

  โดย กลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง

   โครงการควบคุมป้องกันวัณโรค และโรคเรื้อน

  1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขด้านการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา เขตสุขภาพที่ 4
  เพือ่พฒัน�ศกัยภ�พบคุล�กรส�ธ�รณสขุด�้นก�รดแูลรกัษ�ผูป้ว่ยวณัโรคด้ือย� เขตสขุภ�พที ่4 กลุ่มเป้�หม�ย 
ประกอบดว้ย แพทย์ พย�บ�ล นักเทคนิคก�รแพทย ์นกัวชิ�ก�รส�ธ�รณสขุ และบคุล�กรของสำ�นกัง�นปอ้งกนัควบคุมโรค 
ที่ 4 จังหวัดสระบุรี รวมจำ�นวน 109 คน 

  ผลการดำาเนนิงาน : ผูเ้ข�้รว่มประชมุส�ม�รถนำ�คว�มรูไ้ปพฒัน�ก�รดำ�เนนิง�นเฝ�้ระวังปอ้งกันควบคุม
วัณโรคในพ้ืนท่ี เพิ่มคว�มตระหนักในก�รค้นห�ผู้ป่วยวัณโรค และเชื่อมโยงก�รทำ�ง�นในเขตพื้นที่สุขภ�พที่ 4  
ภ�พรวมคว�มพึงพอใจต่อก�รพัฒน�ศักยภ�พเครือข่�ยฯ อยู่ในระดับพึงพอใจม�กที่สุด
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  2. สื่อสารข้อมูลข่าวสารด้านวัณโรค 
  ดำ�เนนิก�รสือ่ส�ร ผ�่น Facebook Live สคร.4 
สระบุรี เมื่อวันที่ 21 มีน�คม พ.ศ. 2567 เนื่องในวันวัณโรค
ส�กล 24 มีน�คม พ.ศ. 2567 เพื่อสร้�งคว�มเข้�ใจให้กับ
ประช�ชนเก่ียวกับวัณโรคให้เข้�สู่ระบบก�รรักษ�ให้เร็วข้ึน 
และเป็นก�รลดก�รตีตร�ผู้ป่วยวัณโรค 

  ผลการดำาเนินงาน : จำ�นวนผู้เข้�ชมสะสม 
โดยประม�ณ 1,000 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 25 ก.ย. 2567)
  ช่องทางการรับชม : 
  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / 
odpc4saraburi/videos/1461481418057856

  3. เย่ียมเสริมพลังการดำาเนินงานป้องกัน
ควบคุมวัณโรค และวัณโรคดื้อยา
  ดำ�เนินก�รขับเคลื่อนและดำ�เนินง�นสร้�ง 
คว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พด้�นป้องกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภ�พ โดยใช้กระบวนก�รเยี่ยมเสริมพลังสนับสนุน 
ให้เครือข่�ยวัณโรค วัณโรคดื้อย�ได้รับก�รยกระดับ 
ก�รสร้�งคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พเป็นตัวอย่�งในก�ร 
ดำ�เนนิง�นเกิดองคก์รรอบรูด้�้นสขุภ�พ (Health Literacy  
Organization: HLO) และสร้�งให้เกิดชุมชนรอบรู้ 
ด้�นสุขภ�พด้�นป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ  
(Health Literacy Community: HLC) อย่�งยั่งยืน  
ผู้ร่วมดำ�เนินก�ร 270 คน 

  4. คดักรองกลุม่เสีย่งวณัโรคทัง้ในเรอืนจำาและ
ชุมชนด้วยรถเอกซเรย์ดิจิทัลพระราชทาน 
  โดยศูนย์ส�ธิตเวชศ�สตร์ป้องกัน สำ�นักง�น
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ดำ�เนินก�รเพื่อ
สนับสนุนก�รค้นห�และคดักรองผูป้ว่ยวณัโรคปอดร�ยใหม่
ในกลุ่มเสี่ยง

  ผลการดำาเนนิงาน : คดักรองกลุม่เสีย่งในชมุชน 
จำ�นวน 16 ครั้ง รวมจำ�ผู้ใช้บริก�ร 1,686 ร�ย ผล X-ray  
ผิดปกติ 121 ร�ย คัดกรองในเรือนจำ�/ทัณฑสถ�น  
จำ�นวน 7 ครั้ง รวมจำ�ผู้ใช้บริก�ร 8,074 ร�ย ผล X-ray 
ผิดปกติ 519 ร�ย รวมจำ�ผู้ใช้บริก�รทั้งสิ้น 9,760 ร�ย 
ผล X-ray ผิดปกติ 640 ร�ย (ข้อมูล ณ วันที่ 11 กันย�ยน 
พ.ศ. 2567)

 5. การตรวจวัณโรค วัณโรคดื้อยา และ
วัณโรคระยะแฝงทางห้องปฏิบัติการ 
 ดำ�เนินก�รโดยกลุ่มห้องปฏิบัติก�รท�งก�ร
แพทย์ด้�นควบคุมโรค สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรค 
ที ่4 จงัหวัดสระบรีุ เพือ่สนบัสนนุก�รตรวจและวนิจิฉยั
วัณโรค ทั้งในกลุ่มผู้ป่วยและกลุ่มเส่ียงต่อก�รติดเชื้อ
วัณโรค

 ผลการดำาเนินงาน : ก�รตรวจวิเคร�ะห์ 
GeneXpert MTB/ RIF Ultra จำ�นวน 742 ตัวอย่�ง 
GeneXpert MTB/XDR จำ�นวน 1 ตัวอย่�ง Quan-
tiFERON-TB Gold Plus จำ�นวน 42 ตัวอย่�ง (เริ่ม
ดำ�เนินก�รเมื่อวันที่ 1 กรกฎ�คม พ.ศ. 2567) (ข้อมูล 
ณ วันที่ 30 กันย�ยน 2567)

 6. ลงพื้นที่สอบสวนโรค กรณีพบผู้ป่วย
วัณโรคดื้อยา (Pre-XDR และ XDR)
 สคร.4 สระบุรี ร่วมกับทีมสอบสวนโรค 
ในพ้ืนท่ี ดำ�เนินก�รสอบสวนเพ่ือควบคุมและป้องกัน
ก�รแพร่กระจ�ยเชื้อวัณโรค พร้อมทั้งเสนอแนวท�ง
ก�รแก้ปัญห�ที่จำ�เพ�ะสำ�หรับแต่ละพื้นที่

 ผลการดำาเนนิงาน : สอบสวนผูป้ว่ย Pre-XDR  
จำ�นวน 2 ร�ย ท่ีจังหวัดลพบุรีและนนทบุรี XDR 
จำ�นวน 3 ร�ย ที่จังหวัดพระนครศรีอยุธย� ปทุมธ�นี 
และนนทบุรี รวมจำ�นวนก�รสอบสวนโรคทัง้สิน้ 5 ร�ย
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  7. สนับสนุนค่าเดินทางผู้ป่วยวัณโรคดื้อยา RR/MDR-TB และ XDR-TB เพื่อสนับสนุนก�รรักษ�วัณโรค
ให้สำ�เร็จ 

  ผลการดำาเนินงาน : สนับสนุนค่�เดินท�งผู้ป่วยวัณโรคดื้อย�ร�ยใหม่รวมจำ�นวนทั้งสิ้น 13 ร�ย

  8. ชี้แจงแนวทางการดำาเนินงานโครงการ STAR 4 
  กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบง�นวัณโรคผู้รับผิดชอบง�นวัณโรคระดับจังหวัด อำ�เภอ  
โรงพย�บ�ล เรือนจำ� องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และเครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นด้�นวัณโรคในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
ผู้เข้�ร่วมประชุมทั้งหมด 116 คน 

  9. คน้หาผูต้ดิเชือ้วณัโรคระยะแฝงเชงิรกุในกลุม่ผูส้มัผสัวณัโรค
ร่วมบ้านในพื้นที่อำาเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
  กลุม่เป้�หม�ยประกอบดว้ย ผูร้บัผดิชอบง�นวณัโรคของสำ�นกัง�น
ส�ธ�รณสุขจังหวัดสระบุรี สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอพระพุทธบ�ท  
โรงพย�บ�ลพระพุทธบ�ท องค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัดสระบุรี สำ�นักง�น
เทศบ�ลเมืองพระพุทธบ�ทและโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลทุกแห่ง
ในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบ�ท จังหวัดสระบุรี รวมทั้งสิ้น 30 คน เพื่อจัดทำ� 
รูปแบบก�รก�รค้นห�ผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงให้เหม�ะสมกับพื้นที่

  ผลการดำาเนินงาน : ผู้เข้�ร่วมประชุมได้ร่วมกันกำ�หนดแนวท�ง
และจดัทำ�รปูแบบก�รคน้ห�ผูต้ดิเช้ือวณัโรคระยะแฝงในกลุ่มผูสั้มผัสวณัโรค
ร่วมบ้�นในพื้นที่อำ�เภอพระพุทธบ�ท จังหวัดสระบุรี

  ผลการดำาเนนิงาน : ผูเ้ข�้รว่มประชมุไดร้บัทร�บแนวท�งก�รดำ�เนนิง�น และมกี�รแลกเปลีย่นปญัห�
อุปสรรคในก�รรักษ�ผู้ป่วยวัณโรค ก�รเฝ้�ระวัง ป้องกันและควบคุมวัณโรคของเขตสุขภ�พที่ 4 ในช่วงที่ผ่�นม�
ของ STAR 3
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  10. ประชุมผู้เชี่ยวชาญวัณโรคระยะแฝงระดับเขต 
  กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วยคณะทำ�ง�นผู้เชี่ยวช�ญก�รดูแลรักษ�ผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงระดับเขต 
จำ�นวน 20 คน และผู้รับผิดชอบง�นวัณโรคที่เข้�ประชุมผ่�นระบบออนไลน์ จำ�นวน 28 คน รวมผู้เข้�ร่วมประชุม 
ท้ังสิ้น 48 คน เพื่อจัดรูปแบบก�รดูแลผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงของแต่ละจังหวัดในพื้นที่สุขภ�พที่ 4 และเพ่ือลด
อัตร�ป่วยวัณโรค

  11. พัฒนาศักยภาพและอัพเดทข้อมูลโปรแกรม NTIP ในระดับพื้นที่ 
  กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วยผู้รับผิดชอบง�นวัณโรคระดับจังหวัดโรงพย�บ�ล จำ�นวน 70 คน  
และผู้รับผิดชอบง�นวัณโรคระดับโรงพย�บ�ลและเรือนจำ�ที่เข้�อบรมผ่�นระบบออนไลน์ จำ�นวน 58 คน รวมทั้งสิ้น 
128 คน เพื่อสนับสนุนก�รขึ้นทะเบียนผู้ป่วยวัณโรค

  ผลการดำาเนินงาน : ผู้เข้�ร่วมประชุมได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ก�รดูแลรักษ�ผู้ป่วยวัณโรคเพื่อลด 
ก�รเสียชีวิตในผู้ป่วยวัณโรค และปัญห�อุปสรรคในก�รดูแลรักษ�ผู้ป่วยวัณโรค ตลอดจนกำ�หนดรูปแบบก�รดูแล 
ผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงของแต่ละจังหวัดในพื้นที่สุขภ�พที่ 4

 ผลการดำาเนินงาน : ผู้เข้�ร่วมอบรมได้ฝึกปฏิบัติก�รบันทึกข้อมูลผู้ป่วยวัณโรคในหน้�ก�รร�ยง�นต่�งๆ 
ของโปรแกรม NTIP ตลอดจนร่วมแลกเปลี่ยนปัญห�และอุปสรรคในก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวังป้องกันควบคุมวัณโรค
ของเขตสุขภ�พที่ 4
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  12. ผู้ป่วยที่ได้รับผลกระทบจากโรคเร้ือนได้รับการช่วยเหลือต�มคว�มจำ�เป็นและส�ม�รถดำ�รงชีวิต 
อยู่ในชุมชนได้อย่�งปกติ จำ�นวน 30 ร�ย

  13. ประเมินจังหวัดปลอดโรคเรื้อน
  สำ�นกัง�นป้องกนัควบคมุโรคที ่4 จังหวดัสระบรุ ีรว่มกบั สถ�บนัร�ชประช�สม�สยั กรมควบคมุโรค ลงพ้ืนที ่
ดำ�เนินก�รประเมินจังหวัดปลอดโรคเรื้อน 

  ผลการดำาเนนิงาน พบว�่ "จงัหวดัสงิหบ์รุ"ี เปน็จงัหวดัทีอ่ยูใ่นระยะที ่4 ต�ม WHO Elimination Framework  
คือ ระยะที่โรคเรื้อนไม่ใช่โรคประจำ�ถิ่น (non-endemic status) "จังหวัดอ่�งทอง" เป็นจังหวัดที่อยู่ในระยะที่ 3  
ต�ม WHO Elimination Framework คือ ไม่พบก�รแพร่กระจ�ยที่เชื่อมโยงต่อเนื่องในพื้นที่ในเด็กม�ม�กกว่� 5 ปี 
และ ในผู้ใหญ่ม�ม�กกว่� 3 ปี

  กิจกรรมหลักที่ 5.3 ป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

  โดย กลุ่มโรคติดต่อเรื้อรัง

   โครงการป้องกันควบคุมโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และไวรัสตับอักเสบ บี ซี

  1. ประชมุเชงิปฏบัิตกิารพฒันาศกัยภาพการดำาเนนิงานโรคเอดสแ์ละโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์ในพืน้ท่ี
เขตสุขภาพที่ 4
  เพื่อพัฒน�ศักยภ�พก�รดำ�เนินง�นต�มจุดเน้นเร่งรัดก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุม และรักษ�โรคติดต่อ
ท�งเพศสัมพันธ์ พ.ศ. 2567 และพัฒน�ระบบก�รขับเคลื่อนบริก�รดูแลรักษ� ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ 
ท�งเพศสัมพันธ์ ปี 2567 กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบง�นโรคเอดส์และโรคติดต่อท�งเพศสัมพันธ์ 
สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด และสำ�นักป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี รวม 11 คน

  2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการดำาเนินงานโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 
  เพื่อพัฒน�ศักยภ�พก�รดำ�เนินง�นโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี ในพื้นที่เขตสุขภ�พท่ี 4 กลุ่มเป้�หม�ย 
ประกอบดว้ย แพทย์ พย�บ�ล นักเทคนิคก�รแพทย ์ผูร้บัผดิชอบง�นโรคไวรสัตบัอกัเสบ ของสำ�นกัง�นส�ธ�รณสขุจงัหวดั  
โรงพย�บ�ล รพ.สต. ในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 รวม 55 คน ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุมมีคว�มรู้เพิ่มขึ้น 
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โดยพบว่�ก่อนก�รอบรมผู้เข้�ร่วมประชุมมีระดับคะแนนคว�มรู้เฉลี่ย 12 คะแนน และหลังก�รอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 
17 คะแนน และผลก�รประเมินคว�มพึงพอใจ พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุมส่วนใหญ่มีคว�มพึงพอใจในระดับม�ก-ม�ก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 97.72

  3. ประชุมราชการพิจารณาโครงการและจัดสรรงบประมาณอุดหนุนองค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์
ในการดำาเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

  ผลผลิตโครงการ: องค์กรเอกชนส�ธ�รณประโยชน์ 15 องค์กร ได้รับก�รจัดสรรงบประม�ณอุดหนุน 
ต�มกรอบก�รจัดสรรในก�รดำ�เนนิก�รปอ้งกนัและแกไ้ขปญัห�เอดสเ์ขตสขุภ�พที ่4 จำ�นวน 20 โครงก�ร งบประม�ณ
ที่เบิกได้ต�มเกณฑ์ 2,040,000.00 บ�ท

  ผลการดำาเนินงาน : ภ�ยหลังอบรมกลุ่มเป้�หม�ยส่วนม�กมีคว�มรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 56.0  
และส�ม�รถนำ�คว�มรู้ไปเผยแพร่/ถ่�ยทอดได้ ร้อยละ 56.0 

  4. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการดำาเนินงานองค์กรเอกชนสาธารณประโยชน์ ในการดำาเนินงาน 
ป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์

  มีวัตถุประสงค์ เพื่อขับเคลื่อนและพัฒน�กลไกคว�มร่วมมือภ�คีเครือข่�ยภ�ยใต้ก�รดำ�เนินง�นยุติปัญห�
เอดส์ในพื้นที่ พัฒน�ศักยภ�พบุคล�กรภ�คีเครือข่�ยในก�รก�รดำ�เนินง�นบริก�รป้องกันและแก้ไขปัญห�โรคเอดส์
และโรคติดต่อท�งเพศสัมพันธ์ และพัฒน�ศักยภ�พองค์กรเอกชนส�ธ�รณประโยชน์ได้รับก�รเสริมสร้�งศักยภ�พ  
ในก�รดำ�เนนิง�นปอ้งกนัควบคมุโรคเอดสแ์ละโรคตดิต่อท�งเพศสมัพันธ ์กลุม่เป�้หม�ยประกอบดว้ย ผูแ้ทนจ�กองคก์ร
เอกชนส�ธ�รณประโยชน์ และเจ้�หน้�ที่ สคร.4 รวม 48 คน
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ผลผลิตที่ 6 โครงการพัฒนาจัดระบบบริการอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม

โดย กลุ่มโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

  กิจกรรมหลักที่ 6.1 พัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

   โครงการพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

  1. ประชมุราชการพฒันาแนวทางการขับเคลือ่นมาตรการและฐานข้อมลูเฝา้ระวงั ปอ้งกัน ควบคมุโรค
และภัยสุขภาพจากมลพษิสิง่แวดลอ้ม เพือ่ใหค้วามรู้และแลกเปล่ียนความคดิเหน็ เร่ืองก�รเฝ้�ระวงั ก�รแจ้งขอ้มูล
ที่จำ�เป็น แนวท�งก�รสอบสวนโรคและก�รร�ยง�น ภ�ยใต้พระร�ชบัญญัติก�รควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพ
และโรคจ�กสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562 ก�รจัดบริก�รอ�ชีวอน�มัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริก�รสุขภ�พ  
เพื่อเฝ้�ระวังสุขภ�พประช�ชนจ�กมลพิษสิ่งแวดล้อม ก�รจัดทำ�ฐ�นข้อมูลของเขตสุขภ�พและก�รขับเคลื่อน
ม�ตรก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พจ�กฝุ่นละอองขน�ดไม่เกิน 2.5 ไมครอน PM

2.5
 รวมถึง 

ผลก�รสนับสนุนติดต�มก�รขับเคลื่อนก�รดำ�เนินง�นยกระดับฐ�นข้อมูลของเขตสุขภ�พและขับเคลื่อนม�ตรก�ร 
เฝ�้ระวงั ปอ้งกนัควบคมุโรค และภยัสขุภ�พจ�กฝุ่น PM

2.5
 ผ่�นก�รจัดบริก�รอ�ชวีอน�มยัและเวชกรรมส่ิงแวดลอ้ม 

กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วยสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด พร้อมด้วยหน่วยง�นภ�คีเครือข่�ยในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 
รวมทั้งสิ้น 82 คน 

 2. นิเทศ ติดตาม ประเมินผล การเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม 
 -  ดำ�เนนิก�รนเิทศ ตดิต�ม ประเมนิผลก�รเฝ้�ระวงั  
ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พจ�กมลพิษสิ่งแวดล้อม  
กรณีฝุ่น PM

2.5
 ผ่�นก�รจัดบริก�รอ�ชีวอน�มัยและเวชกรรม 

สิ่งแวดล้อม ในโรงพย�บ�ลเป้�หม�ยจำ�นวน 16 แห่ง (จังหวัดละ  
2 แหง่) ประเดน็ก�รสนบัสนนุตดิต�มก�รดำ�เนนิง�น ประกอบด้วย  
1) ก�รเฝ้�ระวังปัจจัยเสี่ยงด้�นฝุ่น PM

2.5
 ที่อ�จส่งผลกระทบ 

ต่อสุขภ�พ 2) ก�รจัดบริก�รเวชกรรมสิ่งแวดล้อม กรณีฝุ่น PM
2.5

  
3) ก�รวิเคร�ะห์ และสรุปข้อมูลก�รเจ็บป่วย และผลกระทบ 
ต่อสุขภ�พจ�กฝุ่น PM

2.5
 และ 4) ก�รเตรียมคว�มพร้อม 

ท�งก�รแพทย์และส�ธ�รณสุขของโรงพย�บ�ล กรณีฝุ่น PM
2.5

  
เกินค่�ม�ตรฐ�น จ�กผลก�รดำ�เนินง�นพบว่� โรงพย�บ�ล 
เป้�หม�ยมีก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวังและจัดก�รคว�มเสี่ยง 
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ต่อสุขภ�พประช�ชนกลุ่มเสี่ยง เพ่ือลดและป้องกัน 
ผลกระทบต่อสุขภ�พจ�กมลพิษอ�ก�ศฝุ่น PM

2.5  

ในประเด็นดังกล่�วจำ�นวน 16 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 100

 - ดำ�เนินก�รนิเทศ ติดต�ม ประเมินผลก�ร
เฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พจ�กมลพิษ 
ส่ิงแวดล้อม กรณีตะก่ัว ดำ�เนินง�นเชิงรุกในศูนย์พัฒน�เด็กเล็ก 
และโรงเรียนในพื้นที่จั งหวัดปทุมธ�นี  และจังหวัด
พระนครศรีอยุธย� จำ�นวน 10 แห่ง กิจกรรมที่ดำ�เนินก�ร 
ได้แก่ 1) ก�รประเมินคว�มเสี่ยงด้�นสุขภ�พ โดยประเมิน
คว�มเสี่ยงก�รรับสัมผัสส�รตะกั่วในเด็กด้วยก�รคัดกรอง
ดว้ยว�จ� โดยใชแ้บบประเมนิคว�มเสีย่งก�รสมัผสัส�รตะกัว่
ในเดก็อ�ย ุ0 – 15 ปี (แบบ PbC03) จำ�นวน 282 คน พบว�่  
คว�มเสี่ยงอยู่ในระดับตำ่� จำ�นวน 266 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 94.32 และระดับป�นกล�งจำ�นวน 16 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 5.68 2) สื่อส�รคว�มเสี่ยง/สนับสนุนส่ือ
ประช�สัมพันธ์ ก�รเฝ้�ระวัง ป้องกันโรคจ�กตะก่ัวหรือ
ส�รประกอบของตะก่ัว ในโรงเรยีน และศนูยพ์ฒัน�เด็กเลก็ 
3) ก�รประเมนิคว�มเสีย่งด�้นสิง่แวดลอ้ม โดยเกบ็ตัวอย�่ง
เพือ่วิเคร�ะหห์�ระดบัฝุน่ตะกัว่ในสิง่แวดลอ้มดว้ย lead in 
surface wipe samples ต�มวิธีม�ตรฐ�นของ NIOSH 
method 9100 และส่งตัวอย่�งวิเคร�ะห์จ�กศูนย์อ้�งอิง
ท�งห้องปฏิบตักิ�รและพษิวทิย� กองโรคจ�กก�รประกอบ
อ�ชีพและสิ่งแวดล้อม กระทรวงส�ธ�รณสุข จำ�นวน  
199 ตัวอย่�ง พบว่�ระดับตะกั่วตรวจไม่พบ จำ�นวน  
167 ตัวอย่�ง คิดเป็นร้อยละ 83.92 ระดับตะก่ัวไม่เกิน
ม�ตรฐ�น จำ�นวน 25 ตัวอย่�ง คิดเป็นร้อยละ 12.56  
และระดับตะกั่วสูงเกินม�ตรฐ�น จำ�นวน 7 ตัวอย่�ง  
คิดเป็นร้อยละ 3.52
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 3. ประชุมราชการถอดบทเรียนการขับเคลื่อนมาตรการดำาเนินการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรค 
จากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน จ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด โรงพย�บ�ลศูนย์/ทั่วไป  
และโรงพย�บ�ลชุมชน รวม 46 คน ผลก�รถอดบทเรียนพบว่� มีก�รดำ�เนินง�นภ�ยใต้ม�ตรก�รสำ�คัญ ได้แก่  
1) ก�รเพิ่มประสิทธิภ�พในก�รบริห�รจัดก�รเชิงพื้นที่ เช่น ก�รจัดทำ�ทะเบียนกลุ่มเสี่ยงในพื้นที่ 2) ก�รป้องกันและ 
ลดก�รเกิดมลพิษท่ีตน้ท�ง 3) ก�รเพิม่ประสทิธภิ�พก�รบรหิ�รจดัก�รมลพษิ และ 4) เพิม่ประสทิธภิ�พก�รบรหิ�รจดัก�ร  
รวมถึงก�รใช้ประโยชน์จ�กฐ�นข้อมูล Dashboard PM

2.5
 ของเขตสุขภ�พที่ 4 เพื่อเฝ้�ระวังและลดผลกระทบ 

ต่อสุขภ�พที่อ�จเกิดขึ้นกับประช�ชน 

   สอบสวนโรคและภัยสุขภาพ กรณี โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

 กรณีไฟไหม้โกดังส�รเคมีที่เป็นก�กอุตส�หกรรม ในพื้นที่อำ�เภอภ�ชี จังหวัดพระนครศรีอยุธย� สคร.4  
ร่วมกับกองโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและส่ิงแวดล้อม กรมควบคุมโรค สำ�นักง�นส�ธ�ธ�รณสุขจังหวัด 
พระนครศรีอยุธย� สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอภ�ชี โรงพย�บ�ลภ�ชี ศูนย์อน�มัยที่ 4 กรมควบคุมมลพิษ  
กรมโรงง�นอุตส�หกรรม ตำ�รวจสอบสวนกล�ง และผูเ้กีย่วขอ้งในพืน้ทีจ่งัหวดัพระนครศรอียธุย� ลงพืน้ทีด่ำ�เนนิก�ร 
เพือ่ตรวจสอบชนดิส�รเคมใีนชัน้บรรย�ก�ศทีอ่�จส่งผลกระทบต่อประช�ชน ประเมนิสถ�นก�รณ ์ขอบเขตของปญัห� 
ในพ้ืนที่ สื่อส�รคว�มเสี่ยง ลดก�รสัมผัส และให้ข้อเสนอแนะม�ตรก�รเฝ้�ระวังผลกระทบต่อสุขภ�พประช�ชน 
และประชุมร�ชก�รถอดบทเรียนก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวังผลกระทบต่อสุขภ�พจ�กมลพิษส่ิงแวดล้อมจ�ก 
หน่วยง�นส�ธ�รณสุขระดับพ้ืนท่ี หน่วยง�นท�งด้�นคว�มมั่นคง องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อ�ส�สมัครในพื้นที่ 
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หน่วยง�นป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัย และศูนย์วิช�ก�รระดับเขต รวม 100 คน กรณีเหตุก�รณ์ไฟไหม้ส�รเคม ี
ในพืน้ทีอ่ำ�เภอภ�ช ีจงัหวดัพระนครศรอียธุย� โดย สคร.4 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะสำ�หรบัก�รดำ�เนนิง�นกรณเีกดิเหตกุ�รณ์
ดังกล่�ว และจัดทำ�แผนก�รดำ�เนินง�นเพื่อสนับสนุนก�รดำ�เนินง�นของภ�คีเครือข่�ยในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พที่ 4  
ในปีงบประม�ณ พ.ศ. 2568 ต่อไป

 กิจกรรมหลักที่ 6.2 พัฒนาสถานที่ทำางานที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี ปลอดโรค ปลอดภัย

 โครงการพัฒนาสถานที่ทำางานที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี ปลอดโรค ปลอดภัย

 1. นเิทศ ตดิตาม ประเมนิต�มนโยบ�ยก�รดแูลสขุภ�พผูป้ระกอบอ�ชพีท้ังในและนอกระบบและก�รดำ�เนนิง�น 
ภ�ยใต้ พ.ร.บ. โรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562
  1.1  การจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม
  หน่วยบริก�รสุขภ�พในพื้นที่เขตสุขภ�พที่ 4 ทั้งภ�ยในและภ�ยนอกสังกัดสำ�นักง�นปลัดกระทรวง
ส�ธ�รณสุข มีจำ�นวนทั้งสิ้น 86 แห่ง ขอรับก�รประเมินต�มม�ตรฐ�นก�รจัดบริก�รอ�ชีวอน�มัยและเวชกรรม 
สิ่งแวดล้อม จำ�นวน 31 แห่ง (ร้อยละ 36.04) แบ่งเป็น หน่วยบริก�รสุขภ�พภ�ยในสังกัดสำ�นักง�นปลัดกระทรวง
ส�ธ�รณสุข จำ�นวน 23 แห่ง (ร้อยละ 74.20) และภ�ยนอกสังกัดสำ�นักง�นปลัดกระทรวงส�ธ�รณสุข จำ�นวน 8 แห่ง 
(ร้อยละ 25.80) แห่ง ผลก�รประเมินดังนี้

รูปที่ 3 ผลก�รประเมินก�รจัดบริก�รอ�ชีวอน�มัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริก�รสุขภ�พ
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  1.2 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ แรงงานนอกระบบ
  ผลก�รดำ�เนินง�นยกระดับก�รจัดบริก�รอ�ชีวอน�มัยและเวชกรรมส่ิงแวดล้อมใน รพ.สต.  
ดำ�เนินง�นต�มแผนก�รพัฒน�ต้นแบบ รพ.สต. เสร็จสิ้นต�มแผนที่กำ�หนด จำ�นวน 2 แห่ง ได้แก่ รพ.สต.เข�วง และ  
รพ.สต.ตรีบุญโสภณ จ.สระบุรี อยู่ระหว่�งดำ�เนินก�ร 5 แห่ง คือ รพ.สต.ศ�ล�แดง รพ.สต.บ�งระกำ� จ.อ่�งทอง  
รพ.สต.เพนียด รพ.สต.น�โสม จ.ลพบุรี และ รพ.สต.พระข�ว จ.พระนครศรีอยุธย�

  1.3 การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ แรงงานในระบบ
  ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพ แรงง�นในระบบ ต�ม 3 แนวท�ง  คือ  
1) แพคเกจก�รจัดก�รโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพของสถ�นประกอบกิจก�ร 2) แพคเกจก�รจัดก�รโรค 
จ�กก�รประกอบอ�ชีพของหน่วยบริก�ร 3) สถ�นประกอบก�รปลอดโรค ปลอดภัย ก�ยใจเป็นสุข 

 ผลการดำาเนินงาน พบว่� สถ�นประกอบกิจก�รผ่�นเกณฑ์ก�รพัฒน�และแนวท�งก�รดำ�เนินง�น 
สถ�นประกอบก�ร ปลอดโรค ปลอดภัย ก�ยใจเป็นสุข ฉบับยกระดับก�รพัฒน� พ.ศ. 2563 ประเภท โล่ทอง  
ต่อเนื่อง 6 ปี จำ�นวน 2 แห่ง และประเภท โล่ทอง จำ�นวน 20 แห่ง

 สนับสนุนการให้บริการห้องปฏิบัติการด้านอาชีวสุขศาสตร์และอาชีวเวชศาสตร์

 ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 กลุ่มโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม ได้เปิดให้บริก�รตรวจวัด 
ท�งด้�นอ�ชีวเวชศ�สตร์และอ�ชีวสุขศ�สตร์ ภ�ยใต้โครงก�รคุ้มครองสุขภ�พประช�ชนจ�กมลพิษส่ิงแวดล้อม  
และพัฒน�สถ�นท่ีทำ�ง�นสุขภ�วะดีสำ�หรับโรงพย�บ�ลในพื้นท่ีเขตสุขภ�พที่ 4 ลงพื้นที่ตรวจวัดฯ รวม 23 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 28.0 ของจำ�นวนโรงพย�บ�ลทั้งหมดในพื้นที่ 
 ผลก�รตรวจวัด แบ่งเป็น 2 ด้�น ดังนี้
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รายการตรวจวัด จำานวนที่ตรวจวัด เหมาะสม/ ผ่านเกณฑ์ ไม่เหมาะสม/ ไม่ผ่านเกณฑ์

ทั้งหมด จำานวน ร้อยละ จำานวน จำานวน

ด้านอาชีวเวชศาสตร์

1. สมรรถภ�พก�รมองเห็น 871 ร�ย 279 ร�ย 32.0 592 ร�ย 68.0

2. สมรรถภ�พก�รได้ยิน 326 ร�ย 88 ร�ย 27.0 238 ร�ย 73.0

3. สมรรถภ�พปอด 183 ร�ย 95 ร�ย 51.9 88 ร�ย 48.1

ด้านอาชีวสุขศาสตร์

1. ระดับคว�มร้อน 45 จุด 45 จุด 100.0 0 0

2. ระดับเสียงดังเฉลี่ย 119 จุด 82 จุด 68.9 37 จุด 31.1

3. ระดับคว�มเข้มของ แสงสว่�ง 559 จุด 183 จุด 32.7 376 จุด 67.3

4. ไอระเหยส�รเคมี 338 จุด 312 จุด 92.3 25 จุด 7.4

5. จำ�นวนเชื้อแบคทีเรียและ
    เชื้อร�รวมใบรรย�ก�ศ

457 จุด 486 จุด 94.0 4 จุด 0.8

6. คุณภ�พอ�ก�ศภ�ยในอ�ค�ร 321 จุด 
(2,522 ร�ยก�ร)

1,831 
ร�ยก�ร

72.6 322 
ร�ยก�ร

12.8

7. ปริม�ณก๊�ซพิษสะสม
    ในที่อับอ�ก�ศ

3 จุด 3 จุด 100.0 0 0

8. อัตร�ก�รไหลเวียนของอ�ก�ศ 11 จุด 11 จุด 100.0 0 0

 จากผลการตรวจสภาพแวดลอ้มการทำางานดังกล่าวจำาแนกความเสีย่งตาม 12 แผนกงานหลกัในโรงพยาบาล  

และแผนกต่าง ๆ ของหน่วยงานราชการ สคร.4 ได้ให้ข้อเสนอแนะการป้องกันและควบคุม เพื่อเฝ้าระวังความเสี่ยง

ต่อสุขภาพของบคุลากรตามลักษณะความเส่ียงรายแผนก โดยเสนอแนะในเอกสารรายงานผลการตรวจวัดทุกฉบับ 

ซึ่งปัจจัยเสี่ยงส่วนใหญ่ที่พบ คือ 

 1. ระดับคว�มเข้มแสงสว่�งไม่เป็นไปต�มที่ม�ตรฐ�นกำ�หนด
 2. ระดับเสียงดังเฉลี่ย ไม่เป็นไปต�มที่ม�ตรฐ�นกำ�หนด และผู้ปฏิบัติง�นไม่สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครอง 
คว�มปลอดภัยส่วนบุคคล
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 ทั้งนี้ ก�รเฝ้�ระวังผลกระทบท�งสุขภ�พควรมี
ก�รดำ�เนินก�รต่อเนื่องควบคู่ก�รจัดก�รสภ�พแวดล้อม 
ก�รทำ�ง�น โดยอ�จใช้แบบสอบถ�มอ�ก�รผิดปกติ 
ท�งระบบต่�ง ๆ ร่วมกับก�รใช้เครื่องมืออ�ชีวสุขศ�สตร์ 
ตรวจวัดสภ�พแวดล้อมก�รทำ�ง�นเป็นประจำ�ทุกปี โดยนำ� 
ผลก�รตรวจสุขภ�พประจำ�ปีและผลก�รตรวจสุขภ�พ 
ต�มคว�มเสี่ยงม�ร่วมวิเคร�ะห์เพื่อห�ส�เหตุที่แท้จริง  
อันจะนำ�ไปสู่ก�รแก้ปัญห�ที่แหล่งกำ�เนิด (Source)  
ได้อย่�งตรงจุด และเป็นข้อมูลท�งวิช�ก�รสนับสนุน
โครงก�ร/กิจกรรมก�รเฝ้�ระวังสุขภ�พผู้ปฏิบัติในโรงพย�บ�ล
อย่�งต่อเนื่อง
 
 ลงพื้นที่สนับสนุน คัดกรอง เฝ้าระวัง ป้องกัน

โรคซิลิโคสิสในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4

 ดำ�เนินกิจกรรมก�รเฝ�้ระวงั และสร�้งคว�มรอบรู้
ด้�นสุขภ�พจ�กฝุ่นซิลิก�ในพ้ืนท่ีตำ�บลเพนียด อำ�เภอโคกสำ�โรง  
จังหวัดลพบุรี โดยเก็บตัวอย่�งฝุ่นซิลิก�ในชุมชน และ
ประเมินคว�มรอบรู้ด้�นสุขภ�พของกลุ่มเสี่ยงโรคซิลิโคสิส
ในกลุ่มพนักง�นแกะสลักหิน โดยมีผลก�รดำ�เนินง�น ดังนี้
 1. ผลการวิเคราะห์ปริมาณซิลิกาในบรรยากาศ
การทำางาน จากการเก็บตัวอย่างฝุ่นซิลิกาในชุมชน 
จำานวน 10 ตัวอย่าง พบว่� ทุกจุดผ่�นเกณฑ์ม�ตรฐ�น 
ต�มประก�ศกรมสวัสดิก�รและคุ้มครองแรงง�น เร่ือง ขีดจำ�กัด 
คว�มเข้มข้นของส�รเคมีอันตร�ย พ.ศ.2560 ได้กำ�หนด 
ค่�ม�ตรฐ�นปริม�ณฝุ่นซิลิก� คริสตัลลีนท่ีอ�จสูดเข้�สู่ 
ระบบท�งเดินห�ยใจได้ ในบรรย�ก�ศก�รทำ�ง�นตลอด  
8 ช่ัวโมง ต้องไม่เกิน 0.025 มิลลิกรัมต่อลูกบ�ศก์เมตร  
(TWA = 0.025 mg/m3)

 2. ผลการประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ
จากการใช้แบบประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพของ 
พนักงานกลุ่มเ ส่ียงในการป้องกันโรคซิ ลิ โคสิส  
จำานวน 16 คน พบว่�ระดับคว�มรอบรู้อยู่ในระดับดีเย่ียม  
10 คน (ร้อยละ 62.50) ระดับเพียงพอ 3 คน (ร้อยละ 18.75)  
และระดับมีปัญห� 3 คน (ร้อยละ 18.75) จ�กทักษะ 5 ด้�น  
ได้แก่ เข้�ถึง เข้�ใจ ไต่ถ�ม ตัดสินใจ และนำ�ไปใช้ 
 
 ขับเคลื่อนการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ ในกลุ่มแรงงาน 

นอกระบบ เพื่อพัฒนาสถานท่ีทำางานท่ีเอ้ือต่อการ 

มีสุขภาวะที่ดี 

 ผลการดำาเนินงาน พบว่� อ�ส�สมัครส�ธ�รณสุข
ประจำ�หมู่บ้�น (อสม.) ได้รับก�รพัฒน�ศักยภ�พ 
เป็นอ�ส�สมัครอ�ชีวอน�มัย (อส.อช.) จำ�นวนท้ังส้ิน 47 คน  
กลุ่มแรงง�นนอกระบบได้รับก�รคัดกรองสุขภ�พ 
แบบองค์รวมท้ังส้ิน 220 คน ผู้ประกอบอ�ชีพเกษตรกรท่ีใช้ 
ส�รกำ�จัดศัตรูพืช และประช�ชนกลุ่มเส่ียงได้รับก�รตรวจ
คัดกรองต�มแบบประเมินคว�มเส่ียงฯ และเจ�ะเลือด
ปล�ยน้ิวทดสอบด้วยกระด�ษชนิดพิเศษ จำ�นวน 220 คน  
โดยผู้ท่ีมีผลก�รคัดกรองระดับเส่ียง และไม่ปลอดภัย 
ได้รับก�รเฝ้�ระวัง ติดต�ม และให้สุขศึกษ� ข้อปฏิบัติตัว 
ท่ีถูกต้องหลังก�รตรวจทุกร�ย (ร้อยละ 100)
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 กิจกรรมหลักท่ี 6.3 ขับเคลื่อนมาตรการและกลไกการเฝ้าระวัง การป้องกัน และการควบคุม

โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการ 

ประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562

  โครงการขับเคลื่อนมาตรการและกลไกการเฝ้าระวัง การป้องกัน และการควบคุมโรคจากการ 

ประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก 

สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562 (สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี)

ผลการดำาเนินงานที่สำาคัญ

 1. พัฒนาศักยภาพหน่วยงานภาคีเครือข่ายก�รดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
จ�กก�รประกอบอ�ชีพและโรคจ�กส่ิงแวดล้อมภ�ยใต้พระร�ชบัญญัติควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและโรคจ�ก
ส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 ผลก�รประเมินคว�มรู้ภ�ยหลังก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุมร้อยละ 100 มีคว�มรู้เพ่ิมข้ึน  
และผลก�รประเมินคว�มพึงพอใจ พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุมมีคว�มพึงพอใจต่อก�รอบรมในระดับม�กถึงม�กท่ีสุด  
คิดเป็นร้อยละ 96.9

 2. จัดทำาและดำาเนินการตามกระบวนการแจ้ง การรายงาน การสอบสวนโรค ก�รเขียนร�ยง�นสอบสวนโรค  
และก�รออกคำ�ส่ังของพนักง�นเจ้�หน้�ท่ี กำ�หนดผู้รับผิดชอบในก�รดำ�เนินง�นท่ีชัดเจน และมีก�รฝึกซ้อมแผน 
เตรียมคว�มพร้อม

 ผลการดำาเนินงาน พบว่� หน่วยง�นระดับจังหวัดมีก�รบันทึกข้อมูลในโปรแกรมฯ จำ�นวน 26 ร�ย/เหตุก�รณ์  
สรุปได้ดังน้ี 

เหตุการณ์ 
โรคซิลิโคสิส
ระเบิด (โรงง�นพลุ/ โป๊ะเทียบเรือ)
ไฟไหม้ (บริษัท/ โรงง�น/ ตล�ด/ อู่ต่อเรือ/ 
บ่อขยะ/ โรงง�นไฟฟ้�/ โกดังเก็บส�รเคมี/ 
โกดังเก็บสินค้�/ เคร่ืองจักร)
แอมโมเนียร่ัวไหล
กลุ่มควันสีเหลืองลอยในอ�ก�ศ
สงสัยภ�วะอับอ�ก�ศเสียชีวิต

จำานวน

3 ร�ย
2 เหตุก�รณ์
18 เหตุก�รณ์

1 เหตุก�รณ์
1 เหตุก�รณ์
1 ร�ย

จังหวัดท่ีเกิดเหตุ

ปทุมธ�นี สระบุรี
พระนครศรีอยุธย� สระบุรี
ปทุมธ�นี พระนครศรีอยุธย� สระบุรี 
สิงห์บุรี อ่�งทอง

ปทุมธ�นี
พระนครศรีอยุธย�
ลพบุรี
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 3. ส่ือสาร สร้างความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับ พ.ร.บ.ควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและโรคจ�กส่ิงแวดล้อม 
พ.ศ. 2562 ไปยังกลุ่มเป้�หม�ย ดังน้ี
 1. กรณีเจ้�หน้�ท่ีหน่วย ENVOCC CU/ พนักง�นเจ้�หน้�ท่ีฯ ดำ�เนินก�รแจ้ง ก�รร�ยง�น ก�รสอบสวนโรค  
และเขียนร�ยง�นสอบสวนโรคเบ้ืองต้น ดำ�เนินก�รได้ 6 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธ�นี พระนครศรีอยุธย� ลพบุรี สระบุรี สิงห์บุรี 
และอ่�งทอง  
 2. กรณีพนักง�นเจ้�หน้�ท่ีดำ�เนินก�รประช�สัมพันธ์/ ให้คว�มรู้ท่ีเก่ียวข้องกับ พ.ร.บ.โรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพฯ  
ให้กับเจ้�หน้�ท่ีส�ธ�รณสุข หรือประช�ชนท่ัวไป ดำ�เนินก�รได้ครบท้ัง 8 จังหวัด

 6. หน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อมระดับจังหวัด (ENVOCC CU)

 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี โดยกลุ่มง�นโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและส่ิงแวดล้อม  
สนับสนุนจังหวัดดำ�เนินก�รจัดต้ังหน่วย ENVOCC CU เสร็จส้ินจำ�นวน 6 จังหวัด ได้แก่ ปทุมธ�นี พระนครศรีอยุธย�  
ลพบุรี สระบุรี สิงห์บุรี และอ่�งทอง และอยู่ระหว่�งเตรียมจัดประชุมให้ คณะกรรมก�รโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพ 
และโรคจ�กส่ิงแวดล้อมจังหวัดเห็นชอบ 2 จังหวัด ได้แก่ นครน�ยก และนนทบุรี จะดำ�เนินก�รจัดต้ังภ�ยในปีงบประม�ณ 2568  
(ต�มม�ตร� 32)
 บุคล�กรในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ผ่�นก�รอบรมหลักสูตร ENVOCC CU หลักสูตร 30 ช่ัวโมง จำ�นวน 230 คน 
แยกเป็นร�ยจังหวัด ดังน้ี

 7. จัดการซ้อมแผนเพ่ือเตรียมความพร้อมพนักงานเจ้าหน้าท่ี ตามพระราชบัญญัติควบคุมโรค 

จากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 ในรูปแบบ Functional Exercise  

 ประชุมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พหน่วยง�นภ�คีเครือข่�ยก�รดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและโรคจ�กส่ิงแวดล้อมภ�ยใต้พระร�ชบัญญัติควบคุมโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพ 
และโรคจ�กส่ิงแวดล้อม พ.ศ. 2562 จำ�นวน 98 คน ก�รประชุมมีก�รบรรย�ยและฝึกปฏิบัติ เร่ือง กระบวนก�รสอบสวนโรค  
ก�รเขียนร�ยง�นสอบสวนโรค และก�รออกคำ�ส่ังของพนักง�นเจ้�หน้�ท่ี ต�มม�ตร� 33 34 กรณีโรคตะก่ัวหรือส�รประกอบ
ของตะก่ัว โรคภ�วะอับอ�ก�ศ กรณีโรคหรืออ�ก�รสำ�คัญของพิษจ�กส�รกำ�จัดศัตรูพืช และโรคซิลิโคสิส

 นครนายก นนทบุรี ปทุมธานี  พระนครศรีอยุธยา    ลพบุรี    สระบุรี   สิงห์บุรี     อ่างทอง    สคร.4

   1 71  27  16   33   25   9   11  19
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ผลผลิตท่ี 7 โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค ตามแนวทางพระราชดำาริและ

เฉลิมพระเกียรติ

โดย กลุ่มโรคติดต่อ

  การดำาเนินงานโรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 1. ประชุมราชการช้ีแจงแนวทางการดำาเนินงานโรคติดต่อ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
 ช้ีแจงแนวท�งก�รดำ�เนินง�นในก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ ให้แก่เครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นในพ้ืนท่ี 
ได้แก่ โรคพิษสุนัขบ้� โรคติดต่อระหว่�งสัตว์และคน โรคติดต่อนำ�โดยแมลง โรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซำ้� โรคติดต่อในเด็ก  
โรคหนอนพย�ธิ โรคติดต่อท�งอ�ห�รและนำ�้ และโรคท่ีป้องกันด้วยวัคซีน กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย สำ�นักง�นส�ธ�รณสุข
จังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ และโรงพย�บ�ล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 รวม 50 คน

 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างเสริมความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายการดำาเนินงานการสร้างพ้ืนท่ี 
ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า เขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พภ�คีเครือข่�ยก�รดำ�เนินง�นก�รสร้�งพ้ืนท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้�ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 
กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย ภ�คีเครือข่�ยส�ธ�รณสุข ปศุสัตว์ และท้องถ่ิน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 จำ�นวน 92 คน  
ในก�รน้ีได้มอบใบประก�ศเกียรติคุณให้แก่หน่วยง�นท่ีร่วมผลักดันก�รสร้�งพ้ืนท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้� ปีงบประม�ณ  
พ.ศ. 2566 จนประสบผลสำ�เร็จ จำ�นวน 29 หน่วยง�น
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 3. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการบริหารจัดการวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ 
 เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พภ�คีเครือข่�ยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและส�ธ�รณสุขในพ้ืนท่ี ด้�นระบบลูกโซ่ 
คว�มเย็น (Cold chain) ก�รบริห�รจัดก�รวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้�ในสัตว์ รวมท้ังก�รประเมินก�รจัดเก็บวัคซีนต�ม
ห่วงโซ่คว�มเย็น (Cold chain) สำ�หรับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ีหน่วยง�น 
ส�ธ�รณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ในเขตสุขภ�พท่ี 4 จำ�นวน 284 คน ซ่ึงหลังก�รอบรมมีก�รประเมิน 
คว�มรู้ คว�มเข้�ใจของผู้เข้�ร่วมก�รอบรม พบว่� ผู้เข้�ร่วมก�รอบรมทำ�แบบทดสอบหลังก�รอบรม จำ�นวน 237 คน 
(ร้อยละ 83.45) โดยในจำ�นวนผู้ท่ีทำ�แบบทดสอบหลังก�รอบรม มีคะแนนผ่�นเกณฑ์ จำ�นวน 237 คน (ร้อยละ 100)

 4. สนับสนุน นิเทศ ติดตามขับเคล่ือนการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า และ 
โรคติดต่อจากสัตว์สู่คน เขตสุขภาพท่ี 4
 ดำ�เนินก�รสนับสนุน ติดต�ม ขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�น รวมถึงก�รจัดนิทรรศก�รให้คว�มรู้ ส่ือส�ร 
คว�มเส่ียง ประช�สัมพันธ์ข้อมูลข่�วส�รท่ีเก่ียวข้องกับโรคพิษสุนัขบ้� และโรคติดต่อระหว่�งสัตว์และคน แก่ประช�ชน
ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ดังน้ี 
 1) ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินก�รป้องกันควบคุมโรคติดต่อจ�กปัญห�ประช�กรลิงในจังหวัดลพบุรี ร่วมกับกองโรคติดต่อ
ท่ัวไป กรมควบคุมโรค กรมอุทย�นแห่งช�ติสัตว์ป่�และพันธ์ุพืช และสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัดลพบุรี โดยให้บริก�ร
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้�สำ�หรับฉีดป้องกันโรคล่วงหน้� (Pre - exposure prophylaxis: PrEP) และวัคซีน 
ไข้หวัดใหญ่ สำ�หรับบุคล�กรกลุ่มส่ียงท่ีร่วมดำ�เนินก�รควบคุมประช�กรลิง พร้อมท้ังส่ือส�รคว�มเส่ียง ประช�สัมพันธ์
ให้คว�มรู้แก่ประช�ชนในก�รป้องกันตนเองจ�กโรคพิษสุนัขบ้� และโรคติดต่อระหว่�งสัตว์และคนจ�กก�รถูกลิงกัด
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 2) ดำ�เนินโครงก�รปศุสัตว์ร่วมใจกำ�จัดภัยโรคพิษสุนัขบ้� เพ่ือเฉลิมพระเกียรติศ�สตร�จ�รย์ ดร.สมเด็จเจ้�ฟ้�ฯ  
กรมพระศรีสว�งควัฒน วรขัตติยร�ชน�รี ประจำ�ปี 2567 ร่วมกับสำ�นักง�นปศุสัตว์จังหวัดลพบุรี สำ�นักง�นส�ธ�รณสุข
จังหวัดลพบุรี สำ�นักง�นส�ธ�ธ�ธ�รณสุขอำ�เภอโคกเจริญ สำ�นักง�นปศุสัตว์อำ�เภอโคกเจริญ และโรงพย�บ�ลโคกเจริญ  
กิจกรรมภ�ยในง�นประกอบด้วย ก�รผ่�ตัดทำ�หมันสุนัข-แมว ก�รฉีดวัดชีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้�ในสัตว์ และ 
ก�รให้คว�มรู้/ คำ�แนะนำ�เก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้�แก่นักเรียน และประช�ชน 

 5. ประชุมราชการช้ีแจงแนวทางการบันทึกข้อมูลการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในคน  
และการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการโรคพิษสุนัขบ้าในคน
 เพ่ือช้ีแจงก�รปรับรหัสวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้� แนวท�งก�รบันทึกข้อมูลก�รฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคพิษสุนัขบ้� รวมถึงก�รเก็บตัวอย่�งส่งตรวจท�งห้องปฏิบัติก�รโรคพิษสุนัขบ้�ในคน สืบเน่ืองจ�กกองยุทธศ�สตร์
และแผนง�น สำ�นักปลัดกระทรวงส�ธ�รณสุข ได้ดำ�เนินก�รปรับรหัสวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้�ในแผนง�นสร้�งเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค ต�มโครงสร้�งม�ตรฐ�นข้อมูลด้�นสุขภ�พ (43 แฟ้ม) กระทรวงส�ธ�รณสุข เพ่ือประโยชน์ในก�รบันทึก
และจัดเก็บข้อมูลก�รให้บริก�รของหน่วยบริก�รสุขภ�พ  

 3) ติดต�มก�รผลก�รสำ�รวจคว�มรู้และพฤติกรรมก�รป้องกันโรคเมลิออยด์ฯ ณ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พ
ตำ�บลบ้�นเข�ทุเรียน อำ�เภอเมืองนครน�ยก จังหวัดนครน�ยก เพ่ือเก็บข้อมูลและตรวจสอบคว�มถูกต้อง ครบถ้วนของ
แบบสำ�รวจฯ 
 4) ลงพ้ืนท่ีสนับสนุนก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อระหว่�งสัตว์และคน ณ รพ.สต. 
บ้�นเข�ทุเรียน ตำ�บลเข�พระ อำ�เภอเมืองนครน�ยก จังหวัดนครน�ยก โดยมีกิจกรรมให้คว�มรู้ ก�รป้องกันโรคเมลิออยด์  
โรคฉ่ีหนู โรคไข้หูดับ และโรคพิษสุนัขบ้� ให้แก่อ�ส�สมัครส�ธ�รณสุขประจำ�หมู่บ้�น จำ�นวน 100 คน ผลก�รศึกษ� 
พบว่� ประช�ชนกลุ่มตัวอย่�งมีคว�มรู้เก่ียวกับโรคเมลิออยด์ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 62.69 มีพฤติกรรม 
ก�รป้องกันโรคอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 57.42 และมีพฤติกรรมก�รดูแลตนเองเบ้ืองต้นอยู่ในระดับดี  
คิดเป็นร้อยละ 65.31 
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  ป้องกันโรคติดต่อจากสัตว์สู่คน

 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุม 
โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน เขตสุขภาพท่ี 4 
 เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พภ�คีเครือข่�ยในก�รดำ�เนินง�นโรคติดต่อจ�กสัตว์สู่คน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ลในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
จำ�นวน 60 คน ผลก�รประเมินคว�มรู้ คว�มเข้�ใจเก่ียวกับก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ
ระหว่�งสัตว์และคน ของผู้เข้�ร่วมก�รประชุมฯ พบว่� ผู้เข้�ร่วมก�รประชุมฯ ส่วนใหญ่ มีคว�มรู้ คว�มเข้�ใจฯ  
ในก�รดำ�เนินง�นดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อระหว่�งสัตว์และคน อยู่ในระดับม�ก  
ผลก�รประเมินคว�มพึงพอใจของผู้เข้�ร่วมก�รประชุมฯ พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุมฯ ส่วนใหญ่ มีคว�มพึง อยู่ในระดับม�ก
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 กิจกรรมหลักท่ี 7.3 สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในถ่ินทุรกันดาร ตามโครงการ

พระราชดำาริฯ

  โครงการสนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในถ่ินทุรกันดาร ตามโครงการพระราชดำาริฯ สำานักงาน

ป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี

 กิจกรรมปร�บหนอนพย�ธิตัวร้�ย ปลอดภัย 100%  
    1. เก็บส่ิงส่งตรวจและตรวจคัดกรองหนอนพย�ธิในนักเรียนด้วยวิธี Modified Kato’s think smear 
    2. สำ�รวจข้อมูลเชิงลึกในกลุ่มนักเรียนติดเช้ือหนอนพย�ธิ พบว่� ในภ�พรวมนักเรียนในจังหวัดนครน�ยก 
มีคว�มรู้เก่ียวกับโรคหนอนพย�ธิม�กท่ีสุด และนักเรียนท่ีมีคว�มรู้เก่ียวกับโรคหนอนพย�ธิน้อย คือ นักเรียนใน 
จังหวัดลพบุรี โดยมีคว�มรู้น้อยใน 3 หัวข้อคือ 1) คว�มรู้เร่ืองก�รกินเน้ือสัตว์ดิบทำ�ให้เป็นโรคพย�ธิตัวตืด  
2) ก�รล้�งมือด้วยสบู่และนำ�้บ่อย ๆ ทำ�ให้ไม่เป็นโรคหนอนพย�ธิ 3) ปล�นำ�้จืดเกล็ดข�วมีตัวอ่อนของพย�ธิใบไม้ตับ 
อ�ศัยอยู่ รองลงม�เป็นนักเรียนในจังหวัดปทุมธ�นีมีคว�มรู้น้อย 3 หัวข้อในเร่ือง 1) กินผักท่ีไม่ล้�งหรือล้�งไม่สะอ�ด
ทำ�ให้เป็นโรคพย�ธิไส้เดือนหรือพย�ธิแส้ม้� 2) โรคหนอนพย�ธิเม่ือกินย�รักษ�แล้วจะห�ยข�ดไม่กลับม�เป็นอีก  
3) ก�รขับถ่�ยในส้วมช่วยป้องกันก�รแพร่ระบ�ดของโรคหนอนพย�ธิได้
    3. สุ่มสำ�รวจคว�มรู้และพฤติกรรมนักเรียนในโรงเรียน พบว่� ในภ�พรวมนักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมท่ีดี 
ในระดับม�ก และมีพฤติกรรมท่ีปฏิบัติบ�งคร้ัง ได้แก่ ก�รกินล�บดิบ เดินเท้�เปล่�ออกนอกบ้�น และส่งอุจจ�ระ 
ตรวจห�ไข่หนอนพย�ธิ

 ดำาเนินการในจังหวัดท่ีมีโรงเรียนตามโครงการพระราชดำาริ (กพด.) จำานวน 4 จังหวัด คือ ปทุมธานี 

พระนครศรีอยุธยา ลพบุรี และนครนายก จำานวน 37 โรงเรียน จำานวนนักเรียน 10,150 คน นักเรียนท่ียินยอม

ให้เก็บตัวอย่างอุจจาระส่งตรวจหาหนอนพยาธิ จำานวน 3,377 ราย ตรวจพบผู้ติดเช้ือหนอนพยาธิ (พยาธิแส้ม้า) 

2 ราย คือ คิดเป็นร้อยละ 0.06 (เป้าหมายตำา่กว่าร้อยละ 2) รายละเอียด ดังน้ี 

จังหวัด จำานวนโรงเรียน

กพด. (แห่ง)

จำานวนนักเรียน

(คน)

เก็บตัวอย่าง

ส่งตรวจ (คน)

จำานวนผู้ติดเช้ือ

หนอนพยาธิ 

(คน)

ปทุมธานี 15 7,109 1,393 0

พระนครศรีอยุธยา 1 124 124 0

ลพบุรี 1 587 300 2

นครนายก 20 2,330 1,560 0
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 4. ดำ�เนินก�รส่ือส�รคว�มเส่ียงและพัฒน�พฤติกรรมสุขภ�พเพ่ือก�รป้องกันโรคหนอนพย�ธิ โดยให้ 
คว�มรู้แก่นักเรียนในโรงเรียนต�มโครงก�รพระร�ชดำ�ริ

ผลผลิตที่ 8 โครงการเร่งรัดพัฒนาระบบเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ให้ได้ตามกฎอนามัยระหว่างประเทศ

 กิจกรรมหลักท่ี 8.1 พัฒนาระบบการจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจร

และบูรณาการ

  พัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ

 1. อบรมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค 
และภัยสุขภาพ เขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือสนับสนุนก�รเสริมสร้�งคว�มเข้มแข็งของระบบจัดก�รภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุขและก�รถ่�ยโอน
ภ�รกิจสู่ท้องถ่ินท่ีเก่ียวเน่ืองกับง�นระบ�ดวิทย� ผู้เข้�อบรมประกอบด้วย บุคล�กร สคร.4 สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด  
และองค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัด ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 รวม 34 คน ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่� ผู้เข้�อบรม 
มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 80.24 

 2. อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ทีมตระหนักรู้สถานการณ์
  2.1 อบรมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พสำ�หรับตำ�แหน่งท่ีปรึกษ� (Supervisor) ทีมตระหนักรู้
สถ�นก�รณ์ ปีงบประม�ณ 2567 
  เพ่ือสนับสนุนก�รเสริมสร้�งคว�มเข้มแข็งของระบบจัดก�รภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข 
และพัฒน�ศักยภ�พสำ�หรับตำ�แหน่งท่ีปรึกษ� (Supervisor) ทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ในก�รเป็นท่ีปรึกษ� 
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ท�งวิช�ก�รสำ�หรับทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ (SAT) และประเมินสถ�นก�รณ์ตอบสนองต่อภ�วะฉุกเฉิน 
ท�งส�ธ�รณสุข กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ีผู้ปฏิบัติง�นทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ ตำ�แหน่งท่ีปรึกษ� 
(Supervisor) และตำ�แหน่งอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง ของ สคร.4 จำ�นวน 10 คน 

 ผลการดำาเนินงาน พบว่� ผู้เข้�อบรมส�ม�รถเป็นท่ีปรึกษ�ท�งวิช�ก�รและประเมินสถ�นก�รณ์ได้อย่�ง 
เหม�ะสม ผู้ผ่�นก�รอบรมท้ังส้ิน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 150 เกินเป้�หม�ย ผู้เข้�ร่วมประชุมรู้วิธีก�รประเมินคว�มเส่ียง
ต�มหลักวิช�ก�รท่ีถูกต้องและส�ม�รถประเมินคว�มเส่ียงได้ต�มเป้�หม�ย จ�กก�รฝึกปฏิบัติประเมินคว�มเส่ียงทุกร�ย 
คิดเป็นร้อยละ 100.0 

  2.2 อบรมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กร ทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ (SAT) และทีมสอบสวนโรค
สหส�ข� (JIT) ปีงบประม�ณ 2567 (สำ�หรับสม�ชิกทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์) 
  เพ่ือให้บุคล�กรของ สคร.4 มีศักยภ�พในก�รตอบโต้สถ�นก�รณ์ฉุกเฉินด้�นส�ธ�รณสุขในพ้ืนท่ี 
เขตสุขภ�พท่ี 4 ได้ พร้อมท้ังส�ม�รถจัดทำ� Spot Report ได้ต�มเกณฑ์ DCIR และส�ม�รถปฏิบัติง�นได้ต�มม�ตรฐ�น 
ท่ีกรมควบคุมโรคกำ�หนด กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ีผู้ปฏิบัติง�นด้�นระบ�ดวิทย� ของสำ�นักง�นป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี และวิทย�กร รวม 34 คน 

 ผลการดำาเนินงาน พบว่� ก�รจัดทำ�ร�ยง�นเหตุก�รณ์เบ้ืองต้นเสนอผู้บริห�ร (Spot Report) มีคุณภ�พ 
ร้อยละ 100.0 ของผู้เข้�รับก�รฝึกอบรม 

  2.3 อบรมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กรทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ (SAT) เร่ือง: ก�รวิเคร�ะห์ 
ข้อมูลระดับพ้ืนฐ�น (Data Beginners) โดยใช้โปรแกรม Python และ Google Collaboratory
  เพ่ือให้บุคล�กรของ สคร.4 มีศักยภ�พในก�รตอบโต้สถ�นก�รณ์ฉุกเฉินด้�นส�ธ�รณสุขโรคและภัยสุขภ�พ 
และส�ม�รถปฏิบัติง�นได้ต�มม�ตรฐ�นของกรมควบคุมโรคกำ�หนด กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ี สคร. และ 
ผู้ท่ีมีคว�มสนใจในก�รวิเคร�ะห์ข้อมูล รวม 19 คน ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่� กลุ่มเป้�หม�ย มีคว�มรู้คว�มเข้�ใจเพ่ิมข้ึน
คิดเป็นร้อยละ 100.0 



รายงานประจำาปี (Annual Report 2024)
70 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 

 3. ประชุมราชการถอดบทเรียนและ
ทบทวนกระบวนการดำาเนินงานทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ สคร.4 สระบุรี
  3.1 ประชุมร�ชก�รถอดบทเรียน
และทบทวนกระบวนก�รดำ�เนินง�นทีมตระหนักรู้
สถ�นก�รณ์ สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 1 ผู้ปฏิบัติง�น 
ทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ สคร. 4 สระบุรี
  เ พื่ อ ถ อ ด บ ท เรี ย น แ ล ะ ท บ ท ว น
กระบวนก�รดำ�เนินง�นทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ 
สคร.4 สระบุรี ผู้ เข้�ร่วมประชุมประกอบด้วย  
ผูป้ฏิบตังิ�นทมีตระหนกัรูส้ถ�นก�รณ์ สคร. 4 สระบรีุ  
รวม 34 คน

  3.2 ประชุมร�ชก�รถอดบทเรียน
และทบทวนกระบวนก�รดำ�เนินง�นทีมตระหนักรู้
สถ�นก�รณ์ สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 2 ประเด็นท่ี 13 
นักท่องเท่ียวปลอดภัย (จังหวัดนำ�ร่องมีทีมตระหนักรู้
สถ�นก�รณ์: Smart SAT) 

  ผลก�รดำ� เ นินง�นจังหวัดนำ� ร่อง 
(จังหวัดพระนครศรีอยุธย� และจังหวัดนครน�ยก)  
มีทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์: Smart SAT ได้พัฒน� 
ทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ ยกระดับก�รเฝ้�ระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พให้ได้ม�ตรฐ�น  
ทันเวล� ทันต่อสถ�นก�รณ์ และพัฒน�ศักยภ�พ 
ทีมเฝ้�ระวังโรคให้ส�ม�รถตรวจจับสถ�นก�รณ์โรค
และภัยสุขภ�พท่ีมีโอก�สพัฒน�เป็นภ�วะฉุกเฉินได้  
ทบทวนเกณฑ์ DCIR และ เกณฑ์สอบสวนโรค  
ทบทวนโครงสร้�งก�รดำ�เนินง�น ทบทวนคู่มือแนวท�ง  
SOP และว�งแผนก�รอบรมพัฒน�ศักยภ�พ 
ทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ ในปีงบประม�ณ 2568  
ผู้เข้�ร่วมประชุม ประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ี สคร.4  
ผู้ปฏิบัติง�น SAT ผู้รับผิดชอบโปรแกรมโรค (PM) 
สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด รวม 24 คน 
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  3.3 ประชุมร�ชก�รถอดบทเรียนและทบทวนกระบวนก�รดำ�เนินง�นทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์  
สคร.4 สระบุรี คร้ังท่ี 3 ประเด็นก�รปฏิบัติง�น EOC RTI ช่วงวันหยุดเทศก�ลปีใหม่และสงกร�นต์ 
  ผลก�รดำ�เนินก�รทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์และทีมสอบสวนควบคุมโรคก�รปฏิบัติง�น EOC 
RTI ช่วงวันหยุดเทศก�ลปีใหม่และสงกร�นต์ ได้รับก�รเสริมสร้�งคว�มเข้มแข็งก�รดำ�เนินง�นของระบบ 
เฝ้�ระวังโรคและภัยสุขภ�พ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 และพัฒน�ศักยภ�พของทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ 
และทีมสอบสวนควบคุมโรคระดับเขต ดำ�เนินก�รทบทวนแนวท�งก�รบริห�รจัดก�รทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์
ของสำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ 2568 ทบทวนบทบ�ทหน้�ท่ีและรูปแบบ
ก�รดำ�เนินง�นทีมตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ (SAT) สำ�หรับ ก�รปฏิบัติง�น EOC RTI ช่วงวันหยุดเทศก�ลปีใหม่ 
และสงกร�นต์ 1 ปี ท่ีผ่�นม� และทบทวนเกณฑ์ DCIR และเกณฑ์สอบสวนโรคของ สคร. 4 สระบุรี ให้เป็น
ปัจจุบัน กลุ่มเป้�หม�ย นักวิช�ก�รส�ธ�รณสุข นักกีฏวิทย� และผู้รับผิดชอบโปรแกรมโรคและภัยสุขภ�พ (PM)  
หรือผู้แทน รวม 35 คน  

  พัฒนากลไกและเสริมสร้างความเข้มแข็งทีมปฏิบัติการสอบสวนโรคและภัยสุขภาพให้ได้มาตรฐาน

 ทีม JIT ลงสอบสวนโรคและภัยสุขภ�พต�มเง่ือนไขระดับเขต ผลก�รดำ�เนินง�น ตุล�คม 2566 - กันย�ยน 2567  
รับร�ยง�นเหตุก�รณ์ท้ังหมด 332 เหตุก�รณ์ พบเหตุก�รณ์เข้�เกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต จำ�นวน 46 เหตุก�รณ์ 
ลงสอบสวน จำ�นวน 37 เหตุก�รณ์ คิดเป็นร้อยละ 80.43 ร�ยละเอียดดังต�ร�งท่ี 2 และร�ยง�นคว�มก้�วหน้� 
ผลก�รสอบสวนแต่ละเหตุก�รณ์ให้ผู้บริห�รทร�บ และจัดทำ�ร�ยง�นสอบสวนโรคเบ้ืองต้นภ�ยใน 48 ช่ัวโมง ให้ผู้บริห�ร 
รับทร�บพิจ�รณ�ดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รป้องกันควบคุมโรคต่อไป

ตารางท่ี 2 จำานวนและร้อยละเหตุการณ์เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต และสอบสวนโรค จำาแนกตามกลุ่มโรค  

ปีงบประมาณ 2567

โรคและภัยสุขภาพท่ีเข้าเกณฑ์

สอบสวนโรค

เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ลงสอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ร้อยละของ

การลงสอบสวนโรค

โรคติดเช้ือไวรัสซิก� 4 4 100.0

XDR -TB / XDR -TB 2/3 (5) 5 100.0

โรคหิด 1 1 100.0

อุบัติเหตุจร�จร 14 11 78.57

โรคจ�กภ�วะอับอ�ก�ศ 1 1 100.0

Silicosis 3 1 33.33

ไฟไหม้โกดังเก็บส�รเคมี 2 2 100.0

แก๊สแอมโมเนียร่ัวไหล 1 1 100.0
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โรคและภัยสุขภาพท่ีเข้าเกณฑ์

สอบสวนโรค

เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ลงสอบสวนโรค

(เหตุการณ์)

ร้อยละของ

การลงสอบสวนโรค

โรคเมอร์ส 2 1 50.0

ปอดอักเสบ 1 1 100.0

โรคเร้ือน 4 4 100.0

อ�ห�รเป็นพิษ 5 4 80.0

ไข้หวัดใหญ่ 2 2 100.0

 ประชุมราชการช้ีแจงการดำาเนินงานเตรียมความพร้อมและการปฏิบัติงานให้แก่ภาคีเครือข่าย 
ในการป้องกันควบคุมโรค ผลลัพธ์จากดำาเนินกิจกรรม ได้แก่

 1) หน่วยง�นรับผิดชอบง�นควบคุมโรค ง�นระบ�ดวิทย�ระดับจังหวัดและโรงพย�บ�ล ส�ม�รถดำ�เนินง�น
เฝ้�ระวังโรคในระบบร�ยง�น D506 ต�มเกณฑ์ก�รร�ยง�นเข้�ได้กับนิย�มของผู้ป่วย

 2) ภ�คีเครือข่�ยป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี ส�ม�รถติดต�มสถ�นก�รณ์ ตรวจสอบข่�ว ประเมินคว�มเส่ียง 
ร�ยง�นในระบบเฝ้�ระวัง แจ้งให้แก่ผู้เก่ียวข้องและผู้บริห�รทร�บ ห�กเข้�เกณฑ์สอบสวนส�ม�รถดำ�เนินก�รลงพ้ืนท่ี
สอบสวน ควบคุมโรคข้ันต้นได้ต�มม�ตรฐ�นของทีมเฝ้�ระวังสอบสวนโรค

 3) หน่วยง�นรับผิดชอบง�นควบคุมโรคระดับจังหวัด ส�ม�รถเตรียมคว�มพร้อมของทีมเฝ้�ระวังป้องกัน
ควบคุมโรค ต�มเกณฑ์ข้อมูลพ้ืนฐ�นของก�รจัดก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข EOC Assessment tool

 4. นิเทศติดตามการดำาเนินงานตามมาตรฐาน SAT/ JIT ภาคีเครือข่าย ผลลัพธ์จากดำาเนินกิจกรรม 
ได้แก่
  1) ทีมเฝ้�ระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว (Surveillance and Rapid Response Team: SRRT)  
ระดับอำ�เภอ ส�ม�รถแสดงสมรรถนะ 3 ข้อ คือ Detect Report และ Response ต�มม�ตรฐ�นก�รปฏิบัติง�น 
ทีมเฝ้�ระวังสอบสวนควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ ปี 2563 เข้�รับก�รประเมิน จำ�นวน 7 แห่ง ผลก�รประเมินดังน้ี
   -  ระดับดี ได้แก่ อำ�เภอเมืองสิงห์บุรี
   -  ระดับพ้ืนฐ�น ได้แก่ 1) อำ�เภอแสวงห� จังหวัดอ่�งทอง 2) อำ�เภอป�กพลี จังหวัดนครน�ยก  
3) อำ�เภอท่�หลวง จังหวัดลพบุรี 4) อำ�เภอเสน� จังหวัดพระนครศรีอยุธย� 5) อำ�เภอหนองโดน จังหวัดสระบุรี  
6) อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธ�นี

ตารางท่ี 2 จำานวนและร้อยละเหตุการณ์เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคระดับเขต และสอบสวนโรค จำาแนกตามกลุ่มโรค  

ปีงบประมาณ 2567 (ต่อ)
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  2) ทีม JIT ระดับจังหวัด มีคว�มส�ม�รถในก�รเฝ้�ระวัง สอบสวน ควบคุมโรคและภัยสุขภ�พ  
ค้นห�ส�เหตุ และแหล่งรังโรค นำ�ไปสู่ก�รควบคุมและป้องกัน พร้อมส่งต่อข้อมูลท่ีได้จ�กก�รปฏิบัติกลับไปยังผู้บริห�ร 
และผู้เก่ียวข้องทันท่วงที เข้�รับก�รประเมิน 2 แห่ง ผลก�รประเมิน ระดับพ้ืนฐ�น ได้แก่ จังหวัดพระนครศรีอยุธย� 
และอ่�งทอง

 5. สนับสนุนการดำาเนินงานทีมปฏิบัติการ 
สอบสวนควบคุมโรค ผลลัพธ์หลังจากดำาเนิน
กิจกรรม ได้แก่

 ทีม JIT ส�ม�รถปฏิบัติง�นก�รสอบสวน
โรคและภัยสุขภ�พ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
ต�มเง่ือนไขก�รลงสอบสวนโรค ระดับเขต ได้แก่ 
เหตุก�รณ์ท่ีผู้บริห�รให้คว�มสนใจเพ่ือศึกษ�หรือ
ดำ�เนินก�รเชิงลึก พ้ืนท่ีร้องขอ และเหตุก�รณ์ระบ�ด
เข้�ต�มเกณฑ์ จำ�นวน 37 เหตุก�รณ์ 
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 6. จัดทำา Model สาธิตเก็บส่ิงส่งตรวจโรคติดเช้ือ
ทางเดินอาหารและนำ้า Rectal swab และ Model สาธิต 
เก็บส่ิงส่งตรวจโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ Throat swab  
เพ่ือใช้ประกอบการฝึกปฏิบัติการเก็บส่ิงส่งตรวจฯ ผลลัพธ์ 
หลังจากดำาเนินกิจกรรม ได้แก่ 
  1) ทีม JIT มีศักยภ�พเก็บตัวอย่�งส่ิงส่งตรวจ 
ห�เช้ือก่อโรคระบบท�งเดินอ�ห�รและนำ้� ระบบท�งเดินห�ยใจ 
ส�ม�รถปฏิบัติง�นภ�คสน�มได้ถูกต้องเหม�ะสม 
  2) ส�ธิตประกอบก�รสอนหลักสูตรระบ�ดวิทย�
เบ้ืองต้น 20 ช่ัวโมง เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พทักษะก�รเก็บตัวอย่�ง
ส่งตรวจของทีมเครือข่�ยระบ�ดวิทย�ระดับจังหวัด ระดับอำ�เภอ 

  พัฒนาระบบการจัดการและตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล (Smart EOC)

 1. ประชุมราชการปรับปรุงแผนประคองกิจการ (BCP) และแผนระดมสรรพกำาลัง (Surge Capacity 
Plan) ในการเตรียมความพร้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
 เพ่ือจัดทำ�แผนบริห�รคว�มต่อเน่ืองภ�รกิจของ สคร.4 ในก�รรับมือกับเหตุก�รณ์ฉุกเฉินท่ีอ�จเกิดข้ึนจ�ก
ส�ธ�รณภัย ภัยพิบัติต่�งๆ โดยมีเจ้�หน้�ท่ี สคร.4 เข้�ร่วมประชุมจำ�นวน 30 คน

 ส่ิงท่ีได้จ�กก�รดำ�เนินก�ร บุคล�กรทร�บถึงองค์ประกอบของก�รจัดทำ�แผน BCP ก�รวิเคร�ะห์กระบวนง�น/ 
กิจกรรม ต�มภ�รกิจของหน่วยง�นในภ�พรวม ท่ีจะได้รับผลกระทบจ�กสภ�วะวิกฤตในระดับสูง ไม่ส�ม�รถยอมให้ 
ง�นสะดุดหรือชะงักได้ และวิเคร�ะห์ผลกระทบท�งภ�รกิจ (Business Impact Analysis: BIA) ท่ีจะเกิดข้ึน 
จ�กก�รหยุดชะงัก รวมท้ังจัดทำ�แผนระดมสรรพกำ�ลัง (SCP) โดยพิจ�รณ�จ�กก�รวิเคร�ะห์ผลกระทบท�งภ�รกิจ 
(BIA) เพ่ือห�ภ�รกิจหลักท่ีสำ�คัญ (critical function) ของหน่วยง�น และจำ�นวนบุคล�กรท่ีจำ�เป็นต้องปฏิบัติง�นต�ม 
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critical function สำ�หรับบุคล�กรท่ีไม่ได้อยู่ใน critical function ของหน่วยง�น จะเป็นร�ยช่ือบุคล�กรสำ�รอง เม่ือมี 
ก�รเรียกระดมสรรพกำ�ลัง เพ่ือปฏิบัติก�รในภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข ต�มระดับคว�มรุนแรงของเหตุก�รณ์  
Activate EOC 4 ระดับ ระดับ 1 (10%) ระดับ 2 (25%) ระดับ 3 (50%) และระดับ 4 (75%) 

 2. ประชุมราชการจัดทำาการประเมินความเส่ียงและจัดทำาแผนปฏิบัติการรายโรคท่ีสำาคัญ (HSP)
 เพ่ือเตรียมคว�มพร้อมในก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งด้�นส�ธ�รณสุขในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 โดยเป็นไปต�ม
ม�ตรฐ�น EOC Assessment Tool โดยมีเจ้�หน้�ท่ี สคร.4 เข้�ร่วมประชุมจำ�นวน 30 คน 

 ส่ิงท่ีได้จ�กก�รดำ�เนินก�ร ทร�บผลก�รประเมินคว�มเส่ียงของโรคและภัยสุขภ�พในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
โดยใช้แนวคิดวิธีก�รประเมินคว�มเส่ียงด้�นโรคและภัยสุขภ�พ (Hazard Risk Assessment) และได้จัดทำ�แผนปฏิบัติก�ร 
เฉพ�ะโรค (HSP) 5 โรคและภัยสุขภ�พ คือโรคติดเช้ือไวรัสซิก� โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน� 2019 วัณโรคด้ือย� 
หล�ยขน�นชนิดรุนแรงม�ก (XDR-TB) ก�รบ�ดเจ็บจ�กก�รจร�จรท�งถนนช่วงเทศก�ลสำ�คัญ และฝุ่นละออง 
ขน�ดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM

2.5
) (ส�ม�รถเข้�ถึงข้อมูลได้ท่ีเว็บไซต์ สคร.4 สระบุรี)

 3. ติดตาม เสริมพลังสมรรถนะในการจัดการตอบโต้ 
ภาะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ตาม EOC Assessment tool 
8 จังหวัด
 ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินก�รติดต�ม เสริมพลังสมรรถนะ
ในก�รจัดก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข EOC  
Assessment tool และประเมินข้อมูลพ้ืนฐ�นเพ่ือก�รว�งแผน 
ก�รพัฒน�ศูนย์ปฏิบัติก�รภ�วะฉุกเฉินสำ�หรับหน่วยง�น 
ส�ธ�รณสุขระดับจังหวัด ณ สำ�นักง�นส�ธ�รณสุข 
จังหวัดอ่�งทอง ผลก�รประเมินผ่�นระดับสีเขียว ร้อยละ 81.00  
และสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัดนนทบุรี ผลก�รประเมินผ่�น
ระดับสีเขียว ร้อยละ 60.81
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 สนับสนุนการดำาเนินงานฯ

 1. สนับสนุนการดำาเนินงาน นิเทศ และติดตาม การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค และ ภัยสุขภาพ
 ลงพ้ืนท่ีดำ�เนินก�รนิเทศ และติดต�ม ก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค และภัยสุขภ�พเขต โรคต�มพันธสัญญ� 
น�น�ช�ติ (AFP หัด และหัดเยอรมัน) จำ�นวน 8 โรงพย�บ�ล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ผลก�รค้นห�ผู้ป่วยอ�ก�รอัมพ�ต
กล้�มเน้ืออ่อนปวกเปียกเฉียบพลัน (AFP) จ�กก�รทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง 1 ปี (ระหว่�งวันท่ี 1 เมษ�ยน - 31  
มีน�คม 2567) พ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 พบว่� ทบทวนเวชระเบียน ICD-10 ท่ีเข้�เกณฑ์ท้ังหมด จำ�นวน 83 ร�ย  
และจ�กเวชระเบียน IPD Chart โรคอ่ืน ๆ นอกเหนือจ�กรหัส ICD-10 จำ�นวน 518 ร�ย รวมท้ังหมด 601 ร�ย  
พบผู้ป่วยท่ีเข้�เกณฑ์ AFP ท่ีได้รับก�รวินิจฉัยโรคท่ีเก่ียวกับอ�ก�รอัมพ�ตกล้�มเน้ืออ่อนปวกเปียกเฉียบพลัน  
(Acute Flaccid Paralysis: AFP)  จำ�นวน 2 ร�ย (ต�ร�งท่ี 3)

 ผลก�รค้นห�ผู้ป่วยโรคหัด หัดเยอรมัน จ�กก�รทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง 1 ปี (ระหว่�งวันท่ี 1 เมษ�ยน - 31  
มีน�คม 2567) พ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ผลก�รดำ�เนินง�นทบทวนเวชระเบียนต�ม ICD-10 ท่ีเข้�เกณฑ์ท้ังหมด 824 ร�ย  
พบผู้ป่วยท่ีเข้�เกณฑ์ก�รร�ยง�นท่ีไม่ได้ร�ยง�นเข้�สู่ระบบเฝ้�ระวังฯ จำ�นวน 56 ร�ย ในจำ�นวนน้ีไม่มีผู้ป่วย 
ท่ีแพทย์วินิจฉัยหัดเยอรมัน (ต�ร�งท่ี 4 และ 5)

ตารางท่ี 3 ผลการค้นหาผู้ป่วย AFP จากการทบทวนเวชระเบียนย้อนหลัง จำาแนกรายโรงพยาบาล 

ปี พ.ศ. 2566 -2567

หน่วยงาน จำานวน IPD 

chart, OPD 

Card ตาม

รหัส ICD-10 

(40 โรค)

จำานวน IPD 

chart, OPD 

Card 

นอกเหนือจาก

รหัส ICD-10 

(40 โรค)

จำานวนผู้ป่วย

ท่ีเข้าเกณฑ์การ

รายงาน AFP

จำานวนผู้ป่วย 

AFP ท่ีไม่ได้

รายงานเข้าสู่

ระบบเฝ้าระวัง 

(ราย)

รพ.บ้�นหม่ี 14 59 2 2

รพ.ล�ดบัวหลวง 8 92 0 0

ศูนย์ก�รแพทย์ สมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�ฯ 32 41 0 0

รพ.บ�งบัวทอง 6 84 0 0

รพ.ลำ�ลูกก� 1 89 0 0

รพ.ส�มโก้ 0 61 0 0

รพ.หนองแค 20 64 0 0

รพ.ค่�ยบ�งระจัน 2 28 0 0

เขตสุขภ�พท่ี 4 83 518 2 2



รายงานประจำาปี (Annual Report 2024)
77สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 

ตารางท่ี 4 ผลการดำาเนินงานทบทวนระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน จำาแนกรายโรงพยาบาล ปี พ.ศ. 2566 - 2567

ตารางท่ี 5 ICD-10 ท่ีทบทวนและพบผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ร่วมกับผื่น ท่ีสามารถมีการส่งตัวอย่างตรวจ และรายงาน 

เข้าระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน

หน่วยงาน ทบทวนเวชระเบียน ผลทบทวนเวชระเบียนผู้ป่วย

จำานวน IPD/

OPD chart 

ตรงตามรหัส 

ICD-10 หัด

หัดเยอรมัน

จำานวน IPD/

OPD chart 

ตรงตามรหัส 

ICD-10 นอก

เหนือรหัสหัด/

หัดเยอรมัน

จำานวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

ผู้ป่วยท่ีมีอาการ

ไข้ร่วมกับผื่น 

และมีการ

ส่งตัวอย่างตรวจ

IgM for 

Measles

จำานวนผู้ป่วย

ท่ีมีการรายงาน

เข้าสู่ระบบ

เฝ้าระวัง ME

(ร้อยละของ

ไข้ออกผื่น)

รพ.บ้�นหม่ี 1 86 7 0 0

รพ.ล�ดบัวหลวง 0 103 9 0 0

ศูนย์ก�รแพทย์
สมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด� ฯ

3 97 11 0 0

รพ.บ�งบัวทอง 4 87 9 0 0

รพ.ลำ�ลูกก� 5 94 10 0 0

รพ.ส�มโก้ 0 94 6 0 0

รพ.หนองแค 0 100 2 0 0

รพ.ค่�ยบ�งระจัน 0 150 2 0 0

เขตสุขภ�พท่ี 4 13 811 56 0 0

ลำาดับ รหัส

โรค

ชื่อโรค จำานวน IPD/

OPD chart 

ท่ีทบทวน

เวชระเบียน

จำานวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

1 A38 Scarlet fever 7 2 (28.57%)

2 A75.3 Typhus fever due to Rickettsia tsutsugamushi - -

3 A88.0 Enteroviral exanthematous fever 22 6 (27.27%)

4 A90 Dengue fever 146 0

5 A92 Other mosquito-borne viral fevers - -



รายงานประจำาปี (Annual Report 2024)
78 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567 

ตารางท่ี 5 ICD-10 ท่ีทบทวนและพบผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ร่วมกับผื่น ท่ีสามารถมีการส่งตัวอย่างตรวจ และรายงาน 

เข้าระบบรายงานโรคหัด หัดเยอรมัน (ต่อ)

ลำาดับ รหัส

โรค

ชื่อโรค จำานวน IPD/

OPD chart 

ท่ีทบทวน

เวชระเบียน

จำานวน IPD/

OPD chart 

ท่ีเข้ากับนิยาม

ไข้ออกผื่น

6 A92.5 Zika virus - -

7 A92.8 Other specified mosquito-borne viral fevers - -

8 B09 Unspecified viral infection characterized by skin and 
mucous membrane lesions

52 13 (25.00%)

9 B08.2 Exanthema subitum [sixth disease] 29 5 (17.24%)

10 L05.9 Urticaria, unspecified 5 2 (40.00%)

11 R50.9 Fever, unspecified 122 8 (6.56%)

12 J00 Acute nasopharyngitis [common cold] 275 5 (28.57%)

13 R21 Rash and other nonspecific skin eruption 133 13 (9.777%)

14 M30.3 Mucocutaneous lymph node syndrome [Kawasaki] 20 1 (5.00%)

รวมทั้งหมด 811 55 (6.82%)

  โครงการพัฒนาระบบจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจรบูรณาการ สำานักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี

 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการประเมินระบบการจัดการภาวะฉุกเฉิน 
ทางสาธารณสุขตามเกณฑ์ EOC Assessment Tool
 เพ่ือพัฒน�ระบบจัดก�รภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุขอย่�งครบวงจรบูรณ�ก�ร พัฒน�ระบบเฝ้�ระวังโรค
และภัยสุขภ�พ ให้ตอบสนองต่อสถ�นก�รณ์ฉุกเฉินท�งสุขภ�พได้อย่�งทันท่วงที ช่วยลดคว�มเส่ียงและคว�มเสียห�ย 
ท่ีอ�จเกิดข้ึนกับสุขภ�พของประช�ชน รวมถึงพัฒน�ยกระดับศูนย์ปฏิบัติก�รภ�วะฉุกเฉินให้เป็นไปต�มเกณฑ์  
EOC Assessment Tool ให้ส�ม�รถรับมือกับภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุขท่ีอ�จเกิดข้ึนในอน�คต โดยมีผู้เข้�ร่วมประชุม 
จ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด และ สคร.4 รวม 48 คน 
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 ส่ิงท่ีได้จ�กก�รดำ�เนินก�ร สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด ท้ัง 8 จังหวัด ในพ้ืนท่ีมีคว�มพร้อมรับก�รประเมิน 
EOC Assessment Tool และก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินและส�ม�รถรับมือกับเหตุก�รณ์ภ�วะฉุกเฉินโรคและภัยสุขภ�พ 
ท่ีอ�จเกิดข้ึนในอน�คตให้กับหน่วยง�นเครือข่�ยระดับเขต และจังหวัดในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ โดยผู้เข้�ร่วมประชุม 
มีคว�มรู้/ทักษะ ในก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุขเพ่ิมข้ึน เข้�ใจเกณฑ์ EOC Assessment Tool ม�กข้ึน 
ต�มคะแนนทดสอบคว�มรู้ก่อน - หลังก�รอบรม (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) เพ่ิมข้ึนร้อยละ 100 โดยคะแนนเฉล่ีย
ก่อนก�รอบรมเท่�กับ 7.15 และคะแนนเฉล่ียหลังก�รอบรมเท่�กับ 14.05 คว�มพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับม�ก

 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรด้านการฝึกซ้อมแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
ทางสาธารณสุข
 เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กรท�งก�รแพทย์และส�ธ�รณสุขในก�รตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�ธ�รณสุข
เขตสุขภ�พท่ี 4 โดยมีผู้เข้�ร่วมประชุมจ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ล 
และ สคร.4 รวม 76 คน 

 ส่ิงท่ีได้จ�กก�รดำ�เนินก�ร ได้แผนตอบโต้ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุข ในก�รเตรียมคว�มพร้อม 
ของเจ้�หน้�ท่ีด้�นก�รแพทย์และส�ธ�รณสุขต�มกลุ่มภ�รกิจตระหนักรู้สถ�นก�รณ์ (SAT) กลุ่มภ�รกิจปฏิบัติก�รสอบสวน 
ควบคุมโรค (Operation) และกลุ่มภ�รกิจส่ือส�รคว�มเส่ียง (Risk Communication) กรณีพบภัยจ�กส�รเคมี  
ของเขตสุขภ�พท่ี 4 เป็นไปต�มเกณฑ์ EOC Assessment Tool โดยผู้เข้�ร่วมประชุมมีคว�มรู้/ทักษะในก�รตอบโต้
ภ�วะฉุกเฉินท�งส�ธ�รณสุขเพ่ิมข้ึน ต�มคะแนนทดสอบคว�มรู้ก่อน - หลังก�รอบรม (คะแนนเต็ม 15 คะแนน)  
เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 100 คะแนนเฉล่ียก่อนก�รอบรมเท่�กับ 5.97 และคะแนนเฉล่ียหลังก�รอบรมเท่�กับ 14.70

 3. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการจัดการข้อมูลโรคด้วยระบบดิจิทัล เพ่ือการเฝ้าระวัง 
โรคทางระบาดวิทยา (DDS) ระดับเขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือพัฒน�ทักษะเครือข่�ยในก�รร�ยง�นข้อมูลเฝ้�ระวังโรคและภัยสุขภ�พ (DDS) เครือข่�ยระดับจังหวัด
ของเขตสุขภ�พท่ี 4 เพ่ือเตรียมพัฒน�ทีมเครือข่�ยให้ส�ม�รถดูแล กำ�กับ พร้อมท้ังใหคำ�ปรึกษ�ในก�รร�ยง�นข้อมูล 
เฝ้�ระวังโรคและภัยสุขภ�พ (DDS) เครือข่�ยระดับจังหวัดได้ เข้�ร่วมประชุมประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบง�นระบ�ดวิทย�  
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ระดับโรงพย�บ�ล สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นเขตสุขภ�พท่ี 4 และ สคร.4 รวม 42 คน หลังก�รดำ�เนินง�น  
มีทีมท่ีปรึกษ�ระบบร�ยง�นเฝ้�ระวังโรคท�งระบ�ดวิทย� (DDS) ระดับจังหวัด จำ�นวน 8 ทีม ผู้เข้�ประชุมมีคว�มรู้ 
คว�มเข้�ใจเร่ืองระบบร�ยง�นเฝ้�ระวังโรคท�งระบ�ดวิทย� (DDS) เพ่ิมข้ึน ผู้เข้�ร่วมประชุมจำ�นวน 28 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 88.84 คว�มพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับม�ก

 กิจกรรมหลักท่ี 8.2 ยกระดับสมรรถนะ 

ตามกฎอนามัยระหว่างประเทศและวาระความม่ันคง 

ด้านสุขภาพโลก

  เฝ้าระวังป้องกัน และเตรียมความพร้อมรับมือ 

โรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซำา้

 1. อบรมเชิงปฏิบัติก�รเสริมศักยภ�พภ�คีเครือข่�ย  
ในก�รพัฒน�และสร้�งระบบรับมือปรับตัวต่อโรคอุบัติใหม่  
อุบัติซำ�้ ท่ีเกิดจ�กก�รเปล่ียนแปลงภูมิอ�ก�ศ เขตสุขภ�พท่ี 4  
ปีงบประม�ณ 2567 ภ�ยใต้แนวคิดสุขภ�พหน่ึงเดียวเพ่ือให้ 
ภ�คีเครือข่�ยในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ได้พัฒน�องค์คว�มรู้
ในก�รพัฒน�และสร้�งระบบรับมือปรับตัวต่อโรคอุบัติใหม่  
อุบัติซำ้� ท่ีเกิดจ�กก�รเปล่ียนแปลงภูมิอ�ก�ศ ภ�ยใต้แนวคิด
สุขภ�พหน่ึงเดียว กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วยหน่วยง�น
ส�ธ�รณสุขในเขตสุขภ�พท่ี 4 ได้แก่ ผู้รับผิดชอบง�นโรคติดต่อ
จ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ 
รพ.สต. และองค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัด รวมท้ังส้ิน 98 คน  
ผลก�รสำ�รวจคว�มคิดเห็นของผู้เข้�รับก�รอบรมจ�กก�ร
สอบถ�มโดยก�รสัมภ�ษณ์ พบว่�เ น้ือห�ก�รจัดอบรม 
เป็นประโยชน์ต่อก�รดำ�เนินง�นขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นเพ่ือก�ร 
เฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่ อุบัติซำ�้ในพ้ืนท่ี 
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 2. เย่ียมเสริมพลัง สนับสนุนติดตามการขับเคล่ือนการดำาเนินงาน
เตรียมความพร้อมป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่ ของภาคีเครือข่าย  
หรือสำารวจความรอบรู้ของประชาชนภายใต้แนวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว  
เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ 2567
 ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่�เครือข่�ยในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 มีก�รดำ�เนินง�น
ต�มแผนปฏิบัติก�รเตรียมคว�มพร้อม ป้องกัน และแก้ไขปัญห�โรคติดต่ออุบัติใหม่  
พ.ศ. 2566 – 2570 ระดับจังหวัด โดยบูรณ�ก�รร่วมกับแผนปฏิบัติก�รท่ีเก่ียวข้อง  
ส่วนหน่ึงอ�ศัยกลไกของคณะกรรมก�รโรคติดต่อจังหวัดและเขตสุขภ�พ 
ช่วยขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�น จ�กก�รเย่ียมเสริมพลังในสถ�นศึกษ�และศูนย์พัฒน�
เด็กเล็ก พบว่�เครือข่�ยนำ�บทเรียนจ�กสถ�นก�รณ์ก�รระบ�ดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรน� 2019 เป็นแนวท�งในก�รดำ�เนินง�นเฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ
ในสถ�นศึกษ�

 3. เย่ียมเสริมพลังและติดตามการดำาเนินป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ภายใต้แผนงานสุขภาพผู้เดินทาง 
ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและภัยสุขภาพ 
ท่ีสำาคัญ ในเขตสุขภาพท่ี 4 
  ผลก�รดำ�เนินง�น ดังน้ี
  1) ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังปนเป้ือนเช้ือโนโรไวรัส  
และ Legionella Spp. ในนำ้�อุปโภคบริโภคของโรงแรม 
ร่วมกับศูนย์วิทย�ศ�สตร์ก�รแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้ส่ือส�ร
ประช�สัมพันธ์ สถ�นก�รณ์ คู่มือก�รควบคุมเช้ือ Legionella 
ให้กับโรงแรม จำ�นวน 15 แห่ง 
  2) พัฒน�และจัดต้ังศูนย์เวชศ�สตร์ก�รเดินท�ง 
และก�รท่องเท่ียวหรือหน่วยบริก�รสุขภ�พผู้เดินท�งในพ้ืนท่ี 3 
แห่ง ณ โรงพย�บ�ลพระนครศรีอยุธย� โรงพย�บ�ลเสน� และ
โรงพย�บ�ลนครน�ยก 
  3) ส่งเสริมคว�มร่วมมือภ�คีเครือข่�ยเพ่ือสร้�ง 
คว�มเข้มแข็งของเครือข่�ย ติดต�มเย่ียมเสริมพลังก�รดำ�เนินง�น
สุขภ�พผู้เดินท�งและแรงง�นข้�มช�ติในพ้ืนท่ี 8 จังหวัด  
เพ่ือติดต�ม แลกเปล่ียนผลก�รดำ�เนินง�นท่ีผ่�นม� ระบุปัญห�  
และอุปสรรค ข้อเสนอแนะ นำ�ไปปรับปรุงก�รว�งแผน 
ก�รดำ�เนินง�นฯ ให้มีประสิทธิภ�พ
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ผลผลติท่ี 9 โครงการพฒันาเครอืขา่ยในการเฝา้ระวัง ปอ้งกนั ควบคุมโรคและภัยสขุภาพ

ผา่นกลไกระดับชุมชนทีเ่อ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดีโครงการเฝา้ระวังการป้องกนัควบคุมโรค

ไม่ติดต่อ การป้องกันการบาดเจ็บ แอลกอฮอล์และยาสูบ เขตสุขภาพที่ 4 ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2567

 กิจกรรมหลักท่ี 9.1 พัฒนาและสนับสนุนการดำาเนินงานป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อและ 

สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

 โดย ศูนย์สาธิตเวชศาสตร์ป้องกัน

  พัฒนาและสนับสนุนการดำาเนินงานป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อในเด็ก และสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

 1. ถ่ายทอด ช้ีแจงแนวทางการดำาเนินงานในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีน
  โดยก�รประชุมร�ชก�รบูรณ�ก�รร่วมกับกลุ่มโรคติดต่อ กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย สำ�นักง�น
ส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ และโรงพย�บ�ล ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 รวม 50 คน
 2. นิเทศติดตามการดำาเนินงานโรคติดต่อในเด็ก และงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค
  ก�รนิเทศติดต�มง�นโรคติดต่อในเด็กและประเมินก�รดำ�เนินง�นสร้�งเสริมภูมิคุ้มกันโรค จำ�นวน 4 จังหวัด  
8 อำ�เภอ ได้แก่ จังหวัดนครน�ยก (อำ�เภอองครักษ์ อำ�เภอบ้�นน�) จังหวัดลพบุรี (อำ�เภอพัฒน�นิคม อำ�เภอท่�วุ้ง)  
จังหวัดพระนครศรีอยุธย� (อำ�เภอท่�เรือ อำ�เภอผักไห่) จังหวัดสระบุรี (อำ�เภอหนองโดน อำ�เภอมวกเหล็ก)  
ผลก�รดำ�เนินง�น พบว่� ทุกพ้ืนท่ีท่ีได้รับก�รประเมินก�รดำ�เนินง�นสร้�งเสริมภูมิคุ้มกันโรค ผ่�นเกณฑ์ก�รประเมิน
ร้อยละ 80 แสดงให้เห็นถึงคว�มสำ�เร็จในก�รสร้�งเสริมภูมิคุ้มกันโรคในเด็ก ซ่ึงเป็นพ้ืนฐ�นสำ�คัญในก�รพัฒน�เด็ก 
ให้มีสุขภ�พดีและเติบโตอย่�งสมบูรณ์ พร้อมท้ังเครือข่�ยง�นสร้�งเสริมภูมิคุ้มกันโรคได้รับทร�บแนวท�งก�รดำ�เนินง�น 
สร้�งเสริมภูมิคุ้มกันโรค และได้รับก�รพัฒน�ศักยภ�พในก�ร เฝ้�ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคเป็นไปต�มม�ตรฐ�น  
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สถานพยาบาล ตอนที่ 1 

การบริหาร

จัดการทั่วไป 

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2 

การบริหารจัดการ

วัคซีนและระบบ

ลูกโซ่ความเย็น 

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดนครนายก

โรงพย�บ�ลองครักษ์ อำ�เภอองครักษ์ 66.67 87.80 85.11

โรงพย�บ�ลบ้�นน� อำ�เภอบ้�นน� 100 95.12 95.74

จังหวัดลพบุรี

โรงพย�บ�ลพัฒน�นิคม 

อำ�เภอพัฒน�นิคม 66.67 82.93 80.85

โรงพย�บ�ลท่�วุ้ง อำ�เภอท่�วุ้ง 83.33 97.56 95.74

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โรงพย�บ�ลท่�เรือ อำ�เภอท่�เรือ 100 97.56 97.87

โรงพย�บ�ลผักไห่ อำ�เภอผักไห่ 100 92.68 93.62

จังหวัดสระบุรี

โรงพย�บ�ลหนองโดน อำ�เภอหนองโดน 66.67 95.12 91.49

โรงพย�บ�ลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก 83.33 90.21 89.36

สถานพยาบาล ตอนที่ 1

การบริหาร

จัดการวัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2

การให้บริการ

วัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 3

การบริหาร

จัดการข้อมูล

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดนครนายก

โรงพย�บ�ลองครักษ์ อำ�เภอองครักษ์ 97.50 93.90 94.44 95

รพ.สต.บ้�นคลอง 24 ฝั่งใต้ อำ�เภอองครักษ์ 92.50 100 100 97.86

โรงพย�บ�ลบ้�นน� อำ�เภอบ้�นน� 100 98.78 89.47 97.87

รพ.สต.บ้�นไผ่ขว�ง อำ�เภอบ้�นน� 80 98.78 88.89 92.14

 ผลการประเมินมาตรฐานการดำาเนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

 1. ระดับคลังอำาเภอการบริหารจัดการวัคซีนและระบบลูกโซ่ความเย็น (ฝ่ายเภสัชกรรม รพศ./ รพท.  

และ รพช.)

 2. การประเมินมาตรฐานการดำาเนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในระดับหน่วยบริการ
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 2. การประเมินมาตรฐานการดำาเนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคในระดับหน่วยบริการ (ต่อ)

สถานพยาบาล ตอนที่ 1

การบริหาร

จัดการวัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 2

การให้บริการ

วัคซีน

(ร้อยละ)

ตอนที่ 3

การบริหาร

จัดการข้อมูล

(ร้อยละ)

คะแนนรวม

(ร้อยละ)

จังหวัดลพบุรี

สถ�นีอน�มัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษ�

นวมินทร�ชินี โคกสลุง อำ�เภอพัฒน�นิคม

87.50 100 100 96.43

โรงพย�บ�ลพัฒน�นิคม อำ�เภอพัฒน�นิคม 87.50 100 100 96.48

โรงพย�บ�ลท่�วุ้ง อำ�เภอท่�วุ้ง 90.00 100 88.89 95.71

รพ.สต.บ�งง� อำ�เภอท่�วุ้ง 97.50 100 100 99.29

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

โรงพย�บ�ลท่�เรือ อำ�เภอท่�เรือ 100 100 95.00 99.30

รพ.สต.บ้�นร่อม อำ�เภอท่�เรือ 95.00 100 100 98.57

โรงพย�บ�ลผักไห่ อำ�เภอผักไห่ 100 100 90.00 98.59

รพ.สต.กุฎี อำ�เภอผักไห่ 90.00 100 100 97.14

จังหวัดสระบุรี

โรงพย�บ�ลหนองโดน อำ�เภอหนองโดน 90.00 96.34 90.00 93.66

รพ.สต.ดอนทอง อำ�เภอหนองโดน 92.50 96.34 77.78 92.86

โรงพย�บ�ลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก 95.00 96.34 71.43 92.31

สถ�นีอน�มัยเฉลิมพระเกียรติ 60 

พรรษ�นวมินทร�ชินี  ตำ�บลลำ�พญ�กล�ง 

อำ�เภอมวกเหล็ก

97.50 97.56 100 97.86
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 กิจกรรมหลักท่ี 9.4 พัฒนาและสนับสนุนการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 

ไม่ติดต่อและปัจจัยเส่ียง

 โดย กลุ่มโรคไม่ติดต่อ

 พัฒนาและสนับสนุนการดำาเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคไม่ติดต่อและปัจจัยเส่ียง

 1. ประชุมราชการขับเคล่ือนนโยบายและบูรณาการการดำาเนินงาน ป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ  
การป้องกันการบาดเจ็บอุบัติเหตุทางถนน จมนำา้ พลัดตกหกล้ม แอลกอฮอล์และยาสูบ พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 
 เพ่ือช้ีแจงนโยบ�ย แนวท�งก�รดำ�เนินง�น และบูรณ�ก�รก�รดำ�เนินง�นร่วมกับหน่วยง�นเครือข่�ยในพ้ืนท่ี 
ได้แก่ สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ลทุกระดับ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน  
ศูนย์อำ�นวยก�รคว�มปลอดภัยท�งถนน (ศปถ.) หน่วยง�นฝ่�ยปกครอง สำ�นักง�นตำ�รวจภูธรจังหวัด สำ�นักง�นสรรพส�มิต 
พ้ืนท่ี และหน่วยง�นอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง 

คร้ังท่ี 1 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี

คร้ังท่ี 2 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
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คร้ังท่ี 3 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี

คร้ังท่ี 4 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดอ่างทอง

คร้ังท่ี 5 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก

คร้ังท่ี 6 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี
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คร้ังท่ี 7 สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี

คร้ังท่ี 8 ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี

 14. ประชุมราชการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
การดำาเนินงานโรคไม่ติดต่อ ปัจจัยเส่ียงและการบาดเจ็บ 
เขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ก�รดำ�เนินง�นใน
เครือข่�ย เฝ้�ระวัง โรคและภัยสุขภ�พ และขับเคล่ือน 
ก�รดำ�เนินง�นร่วมกับภ�คีเครือข่�ยในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
ผู้เข้�ร่วมประชุมประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบง�นโรคไม่ติดต่อ  
ง�นป้องกันก�รบ�ดเจ็บ และง�นควบคุมเคร่ืองด่ืม 
แอลกอฮอล์และย�สูบ จ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด  
สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ล และโรงพย�บ�ล
ส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล รวม 87 คน

งานโรคไม่ติดต่อ

 1.  ประชุมราชการจัดการฐานข้อมูล 
โรคไม่ติดต่อ
 ดำ�เนินก�รขับเคล่ือนกระบวนก�รคัดกรองและ
ตรวจติดต�มยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบ�หว�น 
และกลุ่มสงสัยป่วยโรคคว�มดันโลหิตสูง ผลก�รดำ�เนินง�น  
พบว่�
 1. ก�รตรวจติดต�มกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบ�หว�น  
(ติดต�มภ�ยใน 180 วัน) ดำ�เนินก�รได้ร้อยละ 77.24 
(เป้�หม�ยร้อยละ 72)
 2. ก�รตรวจติดต�มกลุ่มสงสัยป่วยโรค 
คว�มดันโลหิตสูง (ติดต�มภ�ยใน 90 วัน) ดำ�เนินก�รได้
ร้อยละ 83.21 (เป้�หม�ยร้อยละ 85)
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 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
พยาบาลผู้จัดการระบบสุขภาพผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง
 เพ่ือพัฒน�ศักยภ�พผู้จัดก�รระบบสุขภ�พ 
โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs System Manager) ให้ส�ม�รถ 
นำ�คว�มรู้ไปประยุกต์ใช้ในก�รพัฒน�คุณภ�พระบบบริก�ร  
และจัดก�รสุขภ�พประช�ชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่มป่วย 
โรคไม่ติดต่อเร้ือรังในพ้ืนท่ี ผู้เข้�ร่วมประชุม จำ�นวน 30 คน 
จ�กโรงพย�บ�ล 27 แห่ง 
 ผลก�รประเมินคว�มรู้ของผู้เข้�ร่วมประชุม  
พบว่� ก่อนก�รประชุม ผู้เข้�รับประชุมฯ ส่วนม�กมีคว�มรู้
ในเร่ืองดังกล่�วอยู่ในระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 58.33  
ภ�ยหลังก�รประชุม ผู้เข้�ร่วมประชุมฯ ส่วนใหญ่มีคว�มรู้  
คว�มเข้�ใจเพ่ิมข้ึน โดยมีคว�มรู้อยู่ในระดับม�ก คิดเป็น 
ร้อยละ 72.22 และระดับป�นกล�ง คิดเป็นร้อยละ 27.78 
ผลก�รประเมินคว�มพึงพอใจ พบว่� ผู้เข้�ร่วมประชุม 
มีคว�มพึงพอใจระดับม�ก-ม�กท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 100

 3. ขับเคล่ือนการดำาเนินงานลดการบริโภค
เกลือและโซเดียม เขตสุขภาพท่ี 4
 สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัดในพ้ืนท่ี มีก�รจัดทำ�
แผนและดำ�เนินง�นต�มแผนปฏิบัติก�รลดก�รบริโภคเกลือ
และโซเดียม ครบท้ัง 8 จังหวัด โดยผลก�รสำ�รวจปริม�ณ
โซเดียมในอ�ห�ร ในพ้ืนท่ีจังหวัดสิงห์บุรี สระบุรี ปทุมธ�นี 
อ่�งทอง นครน�ยก และพระนครศรีอยุธย� จำ�นวน 11,684  
ตัวอย่�ง พบว่� มีค่�เฉล่ียปริม�ณโซเดียมในอ�ห�ร  
ต้ังแต่ 0.80 – 0.95 mg./100 ml. (ค่�ม�ตรฐ�น ไม่เกิน  
0.7 mg./100 ml.) 

 4. ประชุมราชการแลกเปล่ียนเรียนรู้การ
ดำาเนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ ผ่านกลไก 
พชอ.
 เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลก�รดำ�เนินง�น 
และคัดเลือกพ้ืนท่ีดำ�เนินง�นป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
ในชุมชนเข้�ร่วมประกวดผลง�นระดับประเทศ  
โดยมีหน่วยง�นเข้�ร่วมนำ�เสนอผลก�รดำ�เนินง�น  
4 แห่ง ได้แก่ อำ�เภอหนองม่วง จังหวัดลพบุรี  
อำ�เภอพระพุทธบ�ท จังหวัดสระบุรี อำ�เภอเมือง 
อ่�งทอง จังหวัดอ่�งทอง และอำ�เภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธย�

 5. ประชุมราชการขับเคล่ือนการดำาเนินงาน 
NCD Clinic Plus เขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือช้ีแจงแนวท�งก�รประเมินรับรอง ว�งแผน
ก�รลงพ้ืนท่ีประเมินรับรอง เย่ียมเสริมพลัง และพัฒน� 
ก�รดำ�เนินง�น NCD Clinic Plus ของโรงพย�บ�ล 
ในเขตสุขภ�พท่ี 4 ผู้เข้�ร่วมประชุม ประกอบด้วย  
ผู้รับผิดชอบก�รดำ�เนินง�น NCD Clinic Plus  
ของสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัดในเขตสุขภ�พท่ี 4 
จำ�นวน 19 คน
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 6. ประเมินการพัฒนาคุณภาพ NCD Clinic Plus ผลก�รประเมินรับรอง NCD Clinic Plus  
ในโรงพย�บ�ลสังกัดสำ�นักง�นปลัดกระทรวงส�ธ�รณสุข  ปีงบประม�ณ 2567 พบว่� โรงพย�บ�ลมีก�รดำ�เนินง�น  
NCD Clinic Plus ผ่�นเกณฑ์ระดับดีเด่น จำ�นวน 1 แห่ง ระดับดีม�ก 3 แห่ง ระดับดี 1 แห่ง และตำ�่กว่�พ้ืนฐ�น  
2 แห่ง 

 โครงการรู้ตัวเลข รู้ความเส่ียงสุขภาพ ด้วยสถานีสุขภาพ (Health Station)

 1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรดำาเนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
ผ่านสถานีสุขภาพ
 เพ่ือให้คว�มรู้เร่ืองโรคเบ�หว�นโรคคว�มดันโลหิตสูง ก�รใช้เคร่ืองวัดคว�มดันโลหิต เคร่ืองช่ังนำ�้หนัก 
เคร่ืองวัดอุณหภูมิ โดยส�ม�รถเช่ือมต่อกับอุปกรณ์ Health Go box และส�ม�รถแปลผลได้ รวมถึงส�ม�รถ 
ให้คว�มรู้ในก�รปฏิบัติตัวเบ้ืองต้นแก่ประช�ชนได้ อีกท้ังยังดำ�เนินก�รให้คว�มรู้ด้�นโภชน�ก�ร ก�รปรับเปล่ียน
พฤติกรรมก�รเลือกรับประท�นอ�ห�ร โดยนักโภชน�ก�รจ�กโรงพย�บ�ลปทุมธ�นี เพ่ือให้ เจ้�หน้�ท่ีส�ธ�รณสุข 
และ อสม. ส�ม�รถนำ�คว�มรู้ท่ีได้ไปให้คำ�ปรึกษ�เบ้ืองต้นแก่ประช�ชนต่อไป กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย  
ผู้รับผิดชอบง�นจ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล 
อสม. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และผู้ท่ีเก่ียวข้องในระดับพ้ืนท่ี จำ�นวนรวมท้ังส้ิน 50 คน

 2. จัดต้ังสถานีสุขภาพ (Health Station) นำาร่อง จำ�นวน 1 แห่ง ณ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พ 
ตำ�บลระแหง อำ�เภอล�ดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธ�นี ซ่ึงมีประช�ชนอ�ยุ 18 ปีข้ึนไป เข้�ม�ใช้บริก�ร 
ท่ีจุดบริก�ร Health station จำ�นวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 37.10 โดยกรมควบคุมโรคและสำ�นักง�นป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี สนับสนุนสมุดบันทึกสุขภ�พ 600 ชุด และอุปกรณ์ในก�รดำ�เนินง�น 1 ชุด
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 2. ประชุมราชการการจัดการฐานข้อมูลการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน เขตสุขภาพท่ี 4
  1)  ขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นด้�นก�รจัดก�รฐ�นข้อมูลก�รบ�ดเจ็บจ�กอุบัติเหตุท�งถนน  
เขตสุขภ�พท่ี 4 โดยนำ�ระบบเฝ้�ระวังก�รบ�ดเจ็บ (Injury surveillance: IS) ม�ใช้ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ 
ส�ม�รถนำ�ข้อมูลม�ใช้ประโยชน์วิเคร�ะห์เชิงสถิติหรือสังเคร�ะห์ข้อมูล นำ�ไปสู่ก�รเกิดม�ตรก�ร หรือข้อเสนอแนะ 
เชิงนโยบ�ย 
  2) เพ่ือให้เป็นแนวท�งปฏิบัติสำ�หรับเจ้�หน้�ท่ีในก�รจัดก�รชุดข้อมูลระบบเฝ้�ระวังก�รบ�ดเจ็บ 
(IS) ท่ีอยู่ในคว�มครอบครองของกรมควบคุมโรค ท้ังก�รเก็บข้อมูล รวบรวมและจัดเก็บ ตรวจสอบคุณภ�พ 
วิเคร�ะห์ปกปิด/เปิดเผย และทำ�ล�ยข้อมูลเป็นไปต�มกฎหม�ยประก�ศ ระเบียบและม�ตรฐ�นท่ีเก่ียวข้อง  
และ 3) บูรณ�ก�รขับเคล่ือนม�ตรก�รก�รป้องกันและลดอุบัติเหตุท�งถนนในทุกมิติ ท้ังในสถ�นก�รณ์ปกติ 
และเตรียมคว�มพร้อมอำ�นวยก�รคว�มปลอดภัยท�งถนนรับเทศก�ลปีใหม่ พ.ศ. 2567

 โดยมีผู้เข้�ร่วมประชุมจ�กสำ�นักง�นส�ธ�รณสุข
จังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ โรงพย�บ�ล 
เครือข่�ยอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง รวม 60 คน
 จ�กก�รติดต�มก�รดำ�เนินง�น พบว่� หน่วยง�น 
ท่ีเก่ียวข้อง ให้คว�มร่วมมือในก�รบันทึกข้อมูลก�รบ�ดเจ็บ 
ในระบบ IS เพ่ิมม�กข้ึน แต่ก�รบันทึกและก�รส่งต่อข้อมูล
ยังทำ�ได้ไม่ครบถ้วน เน่ืองจ�กก�รซักประวัติผู้บ�ดเจ็บ/ 
ผู้เสียชีวิตบ�งร�ยมีระยะเวล�ท่ีจำ�กัด ประกอบกับ
บุคล�กรมีภ�ระง�นม�ก ส่งผลต่อคุณภ�พของข้อมูล  
ดังน้ัน จึงควรมีก�รสนับสนุน ติดต�มก�รดำ�เนินง�น
อย่�งต่อเน่ือง

 งานป้องกันการบาดเจ็บจากการจราจรทางถนน

 1. ประชุมราชการขับเคล่ือนและบูรณาการการดำาเนินงานป้องกันการบาดเจ็บทางอุบัติเหตุทางถนน 
 เขตสุขภาพท่ี 4
 เพ่ือบูรณ�ก�รก�รดำ�เนินง�นป้องกันก�รบ�ดเจ็บท�งอุบัติเหตุท�งถนนร่วมกับภ�คีเครือข่�ยในภ�คส่วน
ต่�ง ๆ ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย ผู้รับผิดชอบง�นป้องกัน ควบคุมอุบัติเหตุท�งถนน 
จ�กศูนย์อำ�นวยก�รคว�มปลอดภัยท�งถนนระดับจังหวัด สำ�นักง�นตำ�รวจภูธรจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด 
องค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัด แขวงท�งหลวงชนบท สำ�นักง�นขนส่งจังหวัด และสำ�นักง�นป้องกันและบรรเท�
ส�ธ�รณภัยจังหวัด รวม 60 คน
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 3. อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4 ณ วันท่ี 30 สิงห�คม 2567 เท่�กับ 
24.20 ต่อประช�กรแสนคน (เป้�หม�ยไม่เกิน 27.96 ต่อประช�กรแสนคน) ท่ีม�: ระบบระบบข้อมูลผู้บ�ดเจ็บ
และเสียชีวิตจ�กอุบัติเหตุ (Pher plus)

 งานป้องกันการจมนำา้

 1. อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรเครือข่ายตามหลักสูตรการสอนว่ายนำา้เพ่ือเอาชีวิตรอด
 เพ่ือให้บุคล�กรเครือข่�ยมีคว�มรู้และทักษะก�รสอนว่�ยนำ้�เพ่ือเอ�ชีวิตรอดจ�กก�รจมนำ้�  
และส�ม�รถถ่�ยทอดคว�มรู้และฝึกทักษะก�รว่�ยนำ้�เพ่ือเอ�ชีวิตรอดให้แก่เด็กและประช�ชนในพ้ืนท่ี  
กลุ่มเป้�หม�ยประกอบด้วย เจ้�หน้�ท่ีสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด สำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ รพ.สต.  
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และเจ้�หน้�ท่ีอ�ส�กู้ภัย รวม 40 คน

 ผลสำาเร็จของการดำาเนินการ
 1. ผู้เข้�อบรมฯ มีคว�มรู้ ทักษะในก�รก�รสอนว่�ยนำ้�เพ่ือเอ�ชีวิตรอดจ�กก�รจมนำ้�เพ่ิมข้ึน  
ร้อยละ 93.10
 2. ผู้เข้�อบรมฯ มีคว�มพึงพอใจระดับม�ก-ม�กท่ีสุด ร้อยละ 100
 3. จ�กก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�นภ�ยหลังก�รอบรม พบว่� เครือข่�ยมีก�รนำ�คว�มรู้และทักษะท่ีได้  
ไปถ่�ยทอดให้แก่เด็กและประช�ชนในพ้ืนท่ี รวมท้ังมีทีมผู้ก่อก�รดี ป้องกันก�รจมนำ้� (MERIT MAKER)  
ในพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน
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 3. อัตราการเสียชีวิตจากการจมนำา้ของเด็กอายุตำา่กว่า 15 ปี จ�กผลก�รร�ยง�นผ่�นระบบ Drowning report  
ต้ังแต่วันท่ี 1 ตุล�คม 2566 - 15 กันย�ยน 2567 พบว่�มีก�รเสียชีวิตจ�กก�รจมนำ�้ของเด็กอ�ยุตำ�่กว่� 15 ปี ในพ้ืนท่ี
เขตสุขภ�พท่ี 4 จำ�นวน 10 ร�ย ลดลงร้อยละ 64.29 จ�กจำ�นวนก�รเสียชีวิตเฉล่ีย 5 ปีย้อนหลัง (ปี พ.ศ. 2561 - 2565)

 งานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 1. ลงพ้ืนท่ีตรวจเตือน เฝ้าระวัง ประชาสัมพันธ์ บังคับใช้กฎหมายควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 
และผลิตภัณฑ์ยาสูบ
 สำ�นักง�นป้องกันควบคุมโรคท่ี 4 จังหวัดสระบุรี ร่วมกับหน่วยง�นภ�คีเครือข่�ยในพ้ืนท่ีเขตสุขภ�พท่ี 4  
ดำ�เนินก�รลงพ้ืนท่ีตรวจเตือน เฝ้�ระวัง ประช�สัมพันธ์ บังคับใช้กฎหม�ยควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ย�สูบ 
เน่ืองในวันสำ�คัญต่�ง ๆ ได้แก่ เทศก�ลปีใหม่สงกร�นต์ วันม�ฆะบูช� วันวิส�ขบูช� วันอ�ส�ฬหบูช� วันเข้�พรรษ�  
วันออกพรรษ� จำ�นวน 185 แห่ง และตรวจสอบข้อร้องเรียนต�ม พ.ร.บ. ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
จำ�นวน 1 แห่ง

 2. นิเทศ ติดตาม และเฝ้าระวัง ประเมินผลการดำาเนินงานป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อ การป้องกันการบาดเจ็บ  
แอลกอฮอล์และยาสูบ 
  1) ลงพ้ืนท่ีนิเทศติดต�ม เย่ียมเสริมพลัง คลินิกฟ้�ใส  
อำ�เภอบ�งบัวทอง จังหวัดนนทบุรี พบว่� มีก�รให้บริก�รเลิกบุหร่ี 
แก่ประช�ชน ต้ังแต่เดือนตุล�คม 2566 - กันย�ยน 2567 ผู้เข้�รับบริก�ร
จำ�นวน 190 ร�ย ส�ม�รถเลิกบุหร่ีได้เป็นระยะเวล� 6 เดือน  
จำ�นวน 74 ร�ย

 2. ลงพ้ืนท่ีนิเทศ ติดตาม และเย่ียมเสริมพลังการดำาเนินงานทีมผู้ก่อการดี ป้องกันการจมนำ้า  
(MERIT MAKER Plus) ในพ้ืนท่ีจังหวัดปทุมธ�นี ลพบุรี และสระบุรี จำ�นวน 6 ทีม คือ ทีมผู้ก่อก�รดีตำ�บลบ�งเด่ือ  
และทีมผู้ก่อก�รดีตำ�บลบ�งพูน อำ�เภอเมืองปทุมธ�นี จังหวัดปทุมธ�นี ทีมผู้ก่อก�รดีกระท้อนตะลุงไม่จมนำ้�  
ตำ�บลตะลุง อำ�เภอเมืองลพบุรี และทีมบ้�นเร่ิม ชุมชนร่วม เทศบ�ลสนับสนุน ตำ�บลพัฒน�นิคม อำ�เภอพัฒน�นิคม 
จังหวัดลพบุรี ทีมผู้ก่อก�รดีโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลส�วน้อย และทีมอุทย�นแห่งช�ตินำ้�ตกเจ็ดส�วน้อย 
ผู้ก่อก�รดีป้องกันก�รจมนำ้� ตำ�บลมวกเหล็ก อำ�เภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี โดยให้ข้อเสนอแนะในก�รดำ�เนินง�น  
และก�รจัดทำ�ผลง�นเพ่ือขอรับก�รรับรองเป็นผู้ก่อก�รดี ป้องกันก�รจมนำ้� ระดับเขต และระดับประเทศ  
ประจำ�ปีงบประม�ณ พ.ศ. 2567
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ภาคผนวก
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1.  สื่อประชาสัมพันธ์โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

2. โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน
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3. สื่อประชาสัมพันธ์

โรคลีเจียนแนร์

5. สื่อประชาสัมพันธ์

โรคติดต่อนำาโดยยุงลาย

4. โรคไม่ติดต่อ
6. สื่อเคลื่อนที่ให้ความรู้

เรื่องโรคไข้มาลาเรีย
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