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ระดับมาตรฐานสากล ภายในป� 2580”
ได�รับการป�องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
“ประชาชนเขตเมือง
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	 ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ก รมควบคุุมโรค ก ระทรวงสาธารณสุุข 

ได้ด้ำเนิินงานตามภารกิิจที่่�หน่ว่ยงานเป็็นองค์์กรหลักัของการดํําเนิินงาน เฝ้า้ระวังัป้อ้งกันัควบคุุมโรค และภัยัสุขุภาพ

ระดัับเขตเมืือง เพื่่�อให้้ “ประชาชนเขตเมืืองได้้รัับการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพระดัับมาตรฐานสากล

ภายในปีี 2580” ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแผนปฏิิบััติิการด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพของประเทศ 

ระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 2561 - 2580) ซึ่่�งเช่ื่�อมโยงกัับแผนยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีีแผนพััฒนาเศรษฐกิิจ และสัังคม 

แห่่งชาติิเพื่่�อให้้ประชาชนได้้รัับการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพระดัับมาตรฐานสากล 

	 การดํําเนิินงานในปีีที่่�ผ่่านมา สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ได้้้�ขับเคลื่่�อนการดำเนิินงานที่่�สำคััญ 

หลายด้้าน เช่่น ด้้านการขัับเคลื่่�อนนโยบาย ก ารพััฒนาระบบบริิการ ก ารพััฒนาศัักยภาพการตรวจวิิเคราะห์์ 

ทางห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานระบบคุุณภาพ การพััฒนางานวิิจััย และการสร้้างความร่่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่าย 

	 ในการนี้้� สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ได้้มีีการดำเนิินงานสำเร็็จไปได้้ด้้วยดีีี�  และหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�ง 

ว่่ารายงานประจำปีีฉบัับนี้้� จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนาและขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานร่่วมกััน ทีี มหน่่วยงาน 

ภาครััฐ ภาคีีเครืือข่่าย และประชาชนให้้สามารถนำไปใช้้เป็็นข้้อมููล  เพื่่�อให้้ประชาชนมีีสุุขภาพท่ี่�ดีี  และมีีระบบ

สุุขภาพเขตเมืืองอย่่างยั่่�งยืืน ทั้้ �งนี้้� ขอขอบคุุณผู้้�บริิหาร บุ คลากรทุุกท่าน หน่่วยงานภาครััฐ องค์์การส่่วนท้้องถิ่่�น 

ภาคีีเครืือข่่าย และประชาชนท่ี่�ให้้การสนัับสนุุนการดำเนิินงานเพื่่�อการเฝ้า้ระวัังป้้องกันัควบคุมุโรค และภััยสุุขภาพ

เป็็นอย่่างดีี

ผู้้�อำำ�นวยการ
สารจาก

ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง
นายแพทย์์ ไผท สิิงห์์คำำ�
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กระทรวงสาธารณสุข 2568
นโยบาย7 สุขภาพแข็งแรงทุกวัย

ยกระดับการสาธารณสุขไทย

เศรษฐกิจสุขภาพไทยมั่นคง

งานสาธารณสุขตามแนวพระราชดำร�

ยกระดับ 30 บาท รักษาทุกที่ เพ��มการเข�าถึงบร�การ
เชื่อมโยงข�อมูล /Telemedicine /AI ทางการแพทย� /ระบบบร�การปฐมภูมิ

เพ��มการเข�าถึงบร�การสุขภาพจ�ตและบำบัดยาเสพติด
มินิธัญญารักษ� /ชุมชนล�อมรักษ� /ปรับปรุงโครงสร�าง

คนไทยห�างไกลโรคและภัยสุขภาพ เวชศาสตร�ว�ถีชีว�ต/
ปรับปรุงกฎหมาย/วัคซีน HPV/คัดกรองมะเร็ง/มะเร็งครบวงจร/
สุขภาพหนึ่งเดียว (One Health)

สร�างความเข�มแข็งเคร�อข�ายสุขภาพภาคประชาชน
พรบ.อสม/เพ��มศักยภาพ อสม./ส�งเสร�มสุขภาพเชิงรุกในชุมชน

จัดระบบบร�การสุขภาพเพ�่อกลุ�มเปราะบางและพ�้นที่พ�เศษ
สถานชีวาภิบาล กุฏิชีวาภิบาล/การผลิต Caregiver ในชุมชน

พัฒนาศักยภาพเศรษฐกิจสุขภาพสู� Medical & Wellness Hub
ยกระดับภูมิป�ญญาไทย /สมุนไพรเพ�่อการแพทย�/เพ��มโอกาสเติบโตของธุรกิจ/ ถ�ายทอดเทคโนโลยีชีวการแพทย�

บร�หารจัดการทรัพยากรสาธารณสุข
พัฒนากฎหมาย ระบบสนับสนุน/บร�หารจัดการกองทุน และงบประมาณ/
พัฒนาคุณภาพชีว�ต/ รพ. สีเข�ยว

รัฐมนตร�ว�าการกระทรวงสาธารณสุข
นายสมศักดิ์ เทพสุทิน

    
  B A H T

โครงการเฉลิมพระเกียรติ
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การดำเนินงานกระทรวงสาธารณสุข
นโยบายและทิศทาง

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข
นายแพทย�โอภาส การย�กว�นพงศ�
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	 “ให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตนเป็็นที่่�สอง ประโยชน์์ของเพ่ื่�อนมนุุษย์์เป็็นกิิจท่ี่�หนึ่่�ง”  
ขอน้้อมนํําพระราชดํํารััส สมเด็็จพระมหิิตลาธิิเบศร อดุุลยเดชวิิกรม พระบรมราชชนก 
“องค์์บิิดาแห่่งการแพทย์์แผนปััจจุุบัันและการสาธารณสุุขของไทย” เป็็นปณิิธาน 
ในการทำำ�งานร่ว่มกันั และดํําเนินิงาน ตามโครงการพระราชดํําริ ิโครงการเฉลิมิพระเกีียรติิ
ของพระบรมวงศานุุวงศ์์ทุุกพระองค์์ให้้เป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�อง 

	 โดยมุ่่�งเน้้น 6 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่

	 1.	 เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการสื่่�อสาร ยกระดัับการสร้้างความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพในทุุกมิติิ เชิิงรุุก ทั นสมััย สามารถ 

เข้า้ถึึงข้้อมููลข่าวสาร ได้อ้ย่่างถููกต้อง เป็น็ปััจจุุบันั สะดวกรวดเร็ว็ โดยร่่วมมืือกับัเครืือข่่ายทั้้�งภาครัฐั เอกชน องค์์กร ชุมชน 

เพื่่�อให้้เกิดิความไว้้วางใจต่่อ “กระทรวงสาธารณสุขุ” และพััฒนาศักัยภาพคนไทยทุกุช่วงวัยั ให้้สามารถดูแูลสุขภาพกาย-ใจ 

ของตนเอง ครอบครััวและชุุมชนให้้แข็็งแรง

	 2.	 ยกระดัับระบบบริิการรองรัับสัังคมสููงวััย และลดอััตราตายโรคสำำ�คััญ

      		  2.1	สร้ า้งเสริมิความเข้ม้แข็ง็ของระบบบริกิารสุขุภาพปฐมภูมูิ ิเพิ่่�มศักัยภาพสามหมอ โดยพัฒันาศักัยภาพ

อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำหมู่่�บ้าน (อสม.) ให้เ้ป็็นผู้้�นําด้า้นสุุขภาพในชุุมชน เพิ่่�มศัักยภาพโรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพ

ตำบลให้้เป็็นจุุดเช่ื่�อมต่่อสำคััญของการดููแลสุขภาพชุุมชนสู่่�โรงพยาบาล  ใช้้การแพทย์์ทางไกล  (Telemedicine) 

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการดููแลรัักษาอย่่างต่่อเนื่่�องเชื่่�อมโยง ให้้ประชาชนได้้รัับการดููแลแบบ “ใกล้้ตััว ใกล้้บ้้าน ใกล้้ใจ” 

ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม

		  2.2	 ปรัับโฉมโรงพยาบาลทุกุแห่ง่ให้้เป็น็ “โรงพยาบาลของประชาชน” มีีสถานที่่�สิ่่�งแวดล้อ้ม สะอาด สวยงาม 

ประชาชนเข้้ารัับบริิการ ได้้อย่่างสะดวก  เข้้าถึึงง่่าย ลดก ารแออััด ลดขั้้ �นตอนที่่�ไม่่จํําเป็็น ใช้้เทคโนโลยีีที่�เหมาะสม 

ทัันสมััย บริิการมีีคุุณภาพ ใส่่ใจดุุจญาติิ และบริิหารการเงิิน การคลัังอย่่างมีีประสิิทธิิภาพเกิิดประโยชน์์สููงสุุด

      	 	 2.3	 เพิ่่�มขีีดความสามารถระบบบริิการและเครืือข่่าย ไร้้รอยต่่อโดย “ผู้้�ป่วยเป็็นศููนย์์กลาง” บู รณาการ

ความร่่วมมืือจากทุกภาคส่่วนในการใช้้ และแบ่่งปัันทรััพยากร เพื่่�อลดการเสีียชีีวิตจากโรคสำคััญ เร่่งดำเนิินการใน 

กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ อุุบััติิเหตุุ โรคหลอดเลืือดสมอง โรคหััวใจ โรคไต มะเร็็ง สุุขภาพจิิต

	 การขับัเคลื่่�อนระบบสาธารณสุขุ ใน 3 ปี ีจากนี้้� เป็็นโอกาสในการพัฒนา
ระบบสาธารณสุุขให้้เข้้มแข็็ง มีีความมั่่�นคงทางสุุขภาพยิ่่�งขึ้้�น โดยครอบคลุุม 
ทั้้�งมิิติิสุุขภาพมิิติิสัังคม มิิติิเศรษฐกิิจ ด้้วยแนวนโยบาย 

“สุุขภาพคนไทยเพื่่�อสุุขภาพประเทศไทย” 
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	 3.	ผลั ักดัันการบริิการทางการแพทย์์และสาธารณสุุขสู่่�ยุุคดิิจิิทััล

      	 	 3.1	 โรงพยาบาลทุกุแห่ง่ใช้ก้ารแพทย์ท์างไกล (Telemedicine) เพิ่่�มการเข้า้ถึึงบริิการ ลดภาระค่่าใช้จ้่า่ย 

ของประชาชน ปรัับปรุุงให้้โรงพยาบาล ชุุมชนทุุกแห่่งมีีหน่่วยรัับผิิดชอบ เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการใช้้เทคโนโลยีีทางการแพทย์์

และสาธารณสุุข ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อประชาชนอย่่างเป็็นรููปธรรม

	 	 3.2	พั ัฒนาระบบข้้อมููลสุุขภาพให้้เอื้้�อต่่อการบริิการทางการแพทย์และสาธารณสุุขอย่่างไร้้รอยต่่อ และ

การพััฒนาระบบสาธารณสุุข ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 	 3.3	 เร่ง่พััฒนานวัตักรรมการแพทย์โ์ดยใช้เ้ทคโนโลยีชีีวีภาพ (Biotechnology) เพื่่�อการแพทย์ร์ะดับัอณูู 

(Molecular medicine) เพื่่�อการวิินิจิฉััยโรค ที่�แม่่นยํําการดููแลรักษา การสร้้างเสริิมสุุขภาพ การป้้องกันัโรค ตามลัักษณะ

เฉพาะทางพัันธุุกรรมอย่่างครบวงจร (Precision medicine) รวมถึึง การใช้้ยาเฉพาะบุุคคลตามลัักษณะทางพัันธุุกรรม 

(Personalized medicine)

	 4.	 ยกระดัับความมั่่�นคงทางสุุขภาพ เตรีียมพร้้อมรัับภาวะฉุุกเฉิินทางการแพทย์์และสาธารณสุุขของประเทศ 

ในอนาคต ผลัักดัันกฎหมายระเบีียบ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ระบบและกลไกบััญชาการเหตุุการณ์์ในสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน การบริิหาร

จััดการทรััพยากร ก ารบริิการทางการแพทย์์และสาธารณสุุข ระบบข้้อมููลสารสนเทศ และการสื่่�อสาร อย่่างบููรณาการ 

ทุุกภาคส่่วน

	 5.	ส่ งเสริิมให้้ประเทศไทยเป็็นศููนย์กลางทางการแพทย์และสุุขภาพนานาชาติิ ด้้านบริิการทางการแพทย์์ ผลิิตภััณฑ์์

สุขุภาพ บริกิารวิิชาการ และงานวิิจัยั การส่่งเสริิมสุขุภาพ สนับัสนุนุการแพทย์์แผนไทยและการแพทย์์ทางเลืือก สมุนุไพร 

ภููมิิปััญญาไทย และการท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

	 6.	พั ัฒนาสู่่�องค์์กรสมรรถนะสููง และบุุคลากรมีีคุุณภาพชีีวิิตในการทำำ�งานที่่�ดีีขึ้้�น

      	 	 6.1	 เสริมสร้างสมรรถนะองค์์กร ด้้วยแนวทาง 4T ได้้แก่่ Trust สร้้างความไว้้เนื้้�อเช่ื่�อใจกัับประชาชน 

ฝ่่ายนโยบาย ฝ่ ายต่่างประเทศ บุ คลากร และเครืือข่่าย Teamwork & Talent ทำงานเป็็นทีีม และสนัับสนุุนคนเก่่ง 

ที่่�สร้้างความเปลี่�ยนแปลงการทำงานท่ี่�ดีี  Technology ใช้้เทคโนโลยีี  ให้้เกิิดผลิิตภาพ และบริิการท่ี่�มีีคุณค่่า เพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพการทำงาน ก ารสื่่�อสารภายในองค์์กรรวดเร็็วแม่่นยํํา Targets ทำงานแบบมุ่่�งเป้้าหมาย สามารถจััดการ

ทรััพยากร

      		  6.2	บุ ุคลากรมีีคุุณภาพชีีวิิตในการทำงานที่่�ดีีข้ึ้�น มีีความสมดุุลชีีวิิตกัับการทำงาน มีี ความสามารถใน 

การปรัับตััวยืืดหยุ่่�นได้้ในภาวะวิิกฤติิ ทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีมได้้อย่่างมีีพลััง โดยมีีเป้้าหมายและค่่านิิยมร่่วมกััน เรีียนรู้้� 

พััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน ทั้้�งนี้้� ขอให้้ทุุกท่่านยึึดหลัักปฏิิบััติิในการทำงาน “ททท” คืือ

=	ทำ ำ�ทัันทีี

= 	ทำ ำ�ต่่อเนื่่�อง

= 	ทำ ำ�และพััฒนา

ท
ท
ท



อธิบดีกรมควบคุมโรค
นพ.ภาณุมาศ ญาณเวทย�สกุล

นโยบาย
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพของกรมควบคุมโรค
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2568

เร�งรัด
• เรงรัดการรักษาโรคไวรัสตับอักเสบบีและชีในประชากร
 กลุมเปาหมาย
• เรงรัดการคนหาและรักษาวัณโรคระยะแฝง

ขับเคลื่อน
• ขับเคลื่อนแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว (One Health) เชื่อมโยงสุขภาพคน สัตว สิ่งแวดลอม
• ขับเคลื่อนมาตรการควบคุมบุหรี่ไฟฟา

ขยายผล
• ขยายผลการฉีดวัคซีน HPV เพื่อปองกันมะเร็งปากมดลูก
• ขยายผลการมีธนาคารที่นั่งนิรภัยสำหรับเด็ก (Car seat Bank)

ผลักดัน
• ผลักดัน การควบคุมโรคไมติดตอและ พรบ. โรคไมติดตอ พ.ศ. . . .
• ผลักดันการจัดทำเครื่องหมายเชิดชูเกียรติ "ควบคุมโรคยิ่งชีพ" ใหกับผูที่ทำคุณประโยชน ดานการควบคุมโรค
 ของประเทศ

หลักการบร�หาร DDC

ป�องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

• D คนดี: บุคลากรมีความซื่อสัตย� เสียสละรับผ�ดชอบตามอัตลักษณ�กรมควบคุมโรค

• D ระบบดี: มีระบบงานที่ดี ระบบข�อมูลที่ดี รวมถึงมาตรการและนวัตกรรมในการป�องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพระดับมาตรฐานนานาชาติ

• D ควบคุมโรคดี: ตรวจจับเร็ว ตอบโต�ทัน ป�องกันได�

การดำเนินงานป�องกัน

นโยบายการขับเคลื่อนงาน

2

2

2

2
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1
ข�อมูลทั่วไป
สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ส�วนที่
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ประวัติความเป�นมา
ก�อนจะมาเป�น1ส�วนที่

ในป� 2485 สถานีอนามัยชั้น 1
สังกัดกรมการแพทย� และอนามัย ปฏิบัติงาน
ด�านอนามัยแม�และเด็ก การวางแผนครอบครัว

สำนักงานป�องกันควบคุมโรคที่ 1 กรุงเทพ
ในป� 2545

สังกัดกรมควบคุมโรค พ�้นที่รับผ�ดชอบ 3 จังหวัด
คือ นนทบุร� ปทุมธานี พระนครศร�อยุธยา 
และดำเนินงานร�วมกับกรุงเทพมหานคร

ในป� 2532 สำนักงานควบคุมโรคติดต�อเขต 1
สังกัดกรมควบคุมโรคติดต�อพ�้นที่รับผ�ดชอบ 5 จังหวัด
คือ นนทบุร� ปทุมธานี พระนครศร�อยุธยา สมุทรปราการ
และอ�างทอง

ในป� 2558 สำนักงานป�องกันควบคุมโรคที่ 13 กรุงเทพ

สังกัดกรมควบคุมโรค พ�้นที่รับผ�ดชอบ 1 จังหวัด คือ กรุงเทพมหานคร

ในป� 2559
สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง

สังกัดกรมควบคุมโรค ดำเนินงานในพ�้นที่เทศบาลเมือง
เทศบาลนคร และองค�กรปกครองส�วนท�องถิ�นรูปแบบพ�เศษ

สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง

รายงานประจำ�ปี 2567
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ว�สัยทัศน�

ประชาชนเขตเมืองได�รับการป�องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากลภายในป� 2580

พันธกิจ

ผลิตและพัฒนางานว�จัย นวัตกรรม เทคโนโลยี รูปแบบ มาตรการ หลักสูตรการเฝ�าระวังป�องกันควบคุมโรค 

เขตเมืองที่ได�มาตรฐาน เพ�่อกำหนดเป�นนโยบายการเฝ�าระวังป�องกันควบคุมโรคเขตเมืองของประเทศ

โดยครอบคลุมประชากรพ�้นที่เขตเมือง ประชากรเคลื่อนย�าย แรงงานต�างด�าว และนักเดินทางท�องเที่ยว

1.

ขับเคลื่อนให�เกิดกลไกการบัญญัติกฎหมายใหม� ๆ และกำกับ ติดตาม สนับสนุนการบังคับใช� กฎหมาย

ที่จำเป�นต�อการปกป�องประชาชนจากโรคและภัยสุขภาพ

2.

สร�างและพัฒนาคุณภาพการให�บร�การด�านคลินิกเวชศาสตร�การเดินทางและท�องเที่ยว ห�องปฏิบัติการ

ทางการแพทย� ด�านการเฝ�าระวัง ป�องกันควบคุมโรคและศูนย�เฝ�าระวังกักกันผู�สัมผัสโรคติดต�ออันตราย

(Quarantine Center) ที่ได�มาตรฐานสู�สากล

3.

แสวงหาและสร�างความร�วมมือกับหน�วยงานภาคีเคร�อข�ายท้ังภาครัฐ เอกชน องค�กรปกครองส�วนท�องถิ�น 

และประชาชน เพ�อ่พัฒนาระบบเฝ�าระวังป�องกันควบคุมโรคในพ�น้ท่ีเขตเมืองให�ได�มาตรฐานและมีประสิทธิภาพ

4.

ประสานความร�วมมือกับนานาชาติในการดำเนินงานเฝ�าระวังป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง5.

Annual Report 2024
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ค�านิยม

สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง
Institute for Urban Disease Control and Prevention
สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง
Institute for Urban Disease Control and Prevention

หมายถึง สังคมดี บุคลากรดี มีความสุข อยู�บนวงกลมสีเข�ยว แสดงถึง ความสัมพันธ�

ที่ดี สงบ กลมกลืนเป�นหนึ่งเดียวกันของบุคลากรสถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ซึ่งสีเข�ยวเข�มยังเป�นสีของตราสัญลักษณ�กระทรวงสาธารณสุข อีกด�วย

หมายถึง ประเทศชาติและประชาชนต�องมาก�อนอยู�บนวงกลมสีฟ�าอ�อน แสดงถึง ความรู� ป�ญญา 

และพลังในการดำเนินงานป�องกันควบคุมโรคท่ีนึกถึงประเทศชาติและประชาชนมาก�อนเสมอ และยัง

แสดงถึงการปฏิบัติงานราชการด�วยความจงรักภักดีต�อสถาบันพระมหากษัตร�ย�ของประเทศไทย

หมายถึง ควบคุมโรคแบบมืออาชีพ ก�าวล้ำเทคโนโลยีอยู�บนวงกลมสีเข�ยวอ�อน แสดงถึง 

ความก�าวหน�า การเจร�ญเติบโตอย�างรวดเร็ว ใช�เทคโนโลยีทันสมัย และเป�นมิตรกับ

สิ�งแวดล�อม ในการดำเนินงานป�องกันควบคุมโรคอย�างมืออาชีพ และมีคุณภาพ

หมายถึง เมืองสุขภาพดี ด�วยความร�วมมือพหุภาคีอยู�บนวงกลมสีม�วงอ�อน แสดงถึง ความคิด

สร�างสรรค� แรงบันดาลใจ ในการขับเคล่ือน การดำเนินงานป�องกันควบคุมโรคอย�างเท�าเทียม ไม�เลือก 

ปฏิบัติและยอมรับความแตกต�าง

อักษร สถาบันป�องกันควบคุมโรคเขตเมือง ตัวอักษรสีฟ�าอ�อนแสดงถึง ป�ญญา ความคิดสร�างสรรค� 

 และความน�าเชื่อถือไว�วางใจ

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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งบประมาณ
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งบประมาณ
และการใช�จ�ายเง�นงบประมาณ ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

2ส�วนที่

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

20

	 เงิินงบประมาณ เงิินท่ี่�รัฐับาลได้้จัดัสรรให้้แก่่ส่ว่นราชการ
ตามพระราชบัญัญัตัิงิบประมาณ รายจ่า่ยประจำำ�ปี ีการจ่า่ยหนี้้�
ผููกพันัเงินิงบประมาณ สามารถดำำ�เนินิการได้้ตามวัตัถุปุระสงค์์
ของหน่่วยงานนั้้�น ๆ โดยกำำ�หนดระยะเวลาตั้้�งแต่่ 1 ตุุลาคม 
ถึึง 30 กัันยายน ซึ่่�งเรีียกว่่า ปีีงบประมาณ และเงิินงบประมาณ
ในส่ว่นของกรมควบคุมุโรค สามารถจำำ�แนกออกเป็็น 6 ประเภท 
ได้้แก่่ งบบุุคลากร, งบดำำ�เนิินงาน, งบอุุดหนุุน, งบลงทุุน, 
งบรายจ่่ายอื่่�น และงบประมาณตามแผนงานบููรณาการ

	 แผนการดำเนิินงานและการใช้้จ่่ายงบประมาณ 

มีีบทบาทและสำคััญต่่อการปฏิิบััติิราชการให้้บรรลุ ุ

ตามนโยบาย และสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 

โดยสถาบัันป้้องกันัควบคุุมโรคเขตเมืือง ได้รั้ับอนุุมัตัิจัิัดสรร

เงิินงบประมาณที่่�ได้้รัับจััดสรร ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

งบประมาณรายจ่่ายในการดำเนิินงานตามแผนปฏิิบััติิ

ราชการประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ดั ังตารางที่่� 1 

และผลการเบิิกจ่่ายงบประมาณประจำปีีงบประมาณ 

พ.ศ. 2567 ดัังตารางที่่� 2



Annual Report 2024
Institute for Urban Disease Control and Prevention

21

**	เนื่่�องด้ว้ยหน่ว่ยงานได้ร้ับัจัดัสรรงบลงทุนุตามแผนปฏิบิัติัิราชการ แต่ห่น่ว่ยงานมีีความจำเป็น็เร่ง่ด่่วนที่่�ต้้องดำเนินิงาน

ด้้วยเงิินบำรุุงของหน่่วยงานก่่อนงบประมาณจะได้้รัับการจััดสรร เสร็็จสิ้้�นไปก่่อนแล้้ว ทำให้้ไม่่ได้้ใช้้เงิินงบประมาณที่่�ได้้

รัับจััดสรรตามแผน จึึงส่่งคืืนเงิินงบลงทุุนไปยัังส่่วนกลางกรมควบคุุมโรคทั้้�งหมด

ประเภท

งบบุุคลากร	 4,822,973.65 บาท

งบอุุดหนุุน	 2,541,860.00 บาท

งบลงทุุน	 325,200.00 บาท **

งบดำำ�เนิินงาน (ขั้้�นต่ำำ��-ประจำำ�)	 3,201,438.35 บาท

งบดำำ�เนิินงาน (ค่่าสาธารณููปโภค)	 1,463,000.00 บาท

งบดำำ�เนิินงาน (โครงการ)	 4,949,630.00 บาท

งบดำำ�เนิินงาน (ค่่ายา)	 3,389,212.81 บาท

รวมงบประมาณทั้้�งสิ้้�น	 20,368,114.81 บาท

งบประมาณ

เงิินงบประมาณที่่�ได้้รัับจััดสรร ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567ตารางที่่� 1

ประเภท

	 งบบุุคลากร	 4,572,100.00 บาท	 4,822,973.65 บาท	 4,822,973.65 บาท	 100.00

	 งบอุุดหนุุน	 2,610,880.00 บาท	 2,541,860.00 บาท	 2,541,860.00 บาท	 100.00

	 งบลงทุุน	 325,200.00 บาท	 0.00 บาท	 0.00 บาท 	 0.00

	 งบดำำ�เนิินงาน (ขั้้�นต่ำำ��-ประจำำ�)	 2,797,600.00 บาท	 3,201,438.35 บาท	 3,190,193.68 บาท	 99.65

	 งบดำำ�เนิินงาน (ค่่าสาธารณููปโภค)	 500,000.00 บาท	 1,468,508.00 บาท	 1,468,508.00 บาท	 100.00

	 งบดำำ�เนิินงาน (โครงการ)	 3,869,500.00 บาท	 4,944,122.00 บาท	 4,944,116.10 บาท 	 100.00

	 งบดำำ�เนิินงาน (ค่่ายา)	 2,523,800.00 บาท	 3,389,212.81 บาท	 3,389,212.81 บาท	 100.00

	ร วม งบประมาณทั้้�งสิ้้�น	 17,199,080.00 บาท	 20,368,114.81 บาท	 2,541,860.00 บาท	 99.94

งบประมาณ 
(ตามแผน)

ยอดหลััง
การเปลี่่�ยนแปลง เบิิกจ่่าย ร้้อยละ

ผลการเบิิกจ่่ายงบประมาณ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567ตารางที่่� 2



งบบุคลากร งบดำเนินงาน 
(โครงการ)

งบดำเนินงาน
(ขั้นต่ำ)

งบค�า
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รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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แผนภููมิิที่่� 1 	ผลการเบิิกจ่่ายงบประมาณ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2567



3
ส�วนที่

ผลการปฏิบัติราชการ
และผลการดำเนินงาน (โครงการ)
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2567
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ผลการปฏิบัติราชการ
และผลการดำเนินงาน (โครงการ) ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

3ส�วนที่

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

24

	 สถาบัันป้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง เป็็นหน่่วยงาน 
ในสัังกััดกรมควบคุุมโรค ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�หน่ึ่�งในการ 
เฝ้้าระวัังป้้องกััน และควบคุุมโรคในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร 
และพื้้�นท่ี่�เขตเมืือง ปฏิิบััติิภารกิจเร่่งด่่วนในการดำำ�เนิินงาน 
เพื่่�อป้้องกัันวิิกฤตการณ์์ ควบคุุมสถานการณ์์โรค และภารกิิจ
อื่่�น ๆ สำำ�หรัับการประเมิินผลการปฏิิบััติิราชการประจำำ�ปี 
งบประมาณ พ.ศ. 2567 ยัังคงดำำ�เนิินการ โดยมุ่่�งเน้้นผลลััพธ์์
การดำำ�เนิินงาน แต่่ไม่่สามารถปรัับเป้้าหมาย และกระบวนการ
ให้้เหมาะสมได้้ สถาบันัป้องกันัควบคุมุโรคเขตเมืือง ได้้ดำำ�เนินิการ 
ตามรายละเอีียดตััวชี้้�วััด และรายงานผลการดำำ�เนิินงาน 
ในระบบบริิหารจััดการเชิิงยุุทธศาสตร์์ โดยผลการประเมิิน 
การปฏิิบััติิราชการ ตามคำำ�รับรองการปฏิิบััติิราชการ 
รอบ 12 เดืือน ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ในภาพรวม
ได้้คะแนน 4.6377 คะแนน ซ่ึ่�งผลการประเมิินรายละเอีียด 
ดัังตารางที่่� 3 

ผลการดำำ�เนิินงานตามตััวชี้้�วััดคำำ�รัับรอง
การปฏิิบััติิราชการ
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องค์์ประกอบ/ตััวชี้้�วััด
ผลการปฏิิบััติิราชการ

องค์์ประกอบที่่� 1 Functional Base		  10		  3.0000	 0.3000 

1.1	ตััวชี้้�วััดการบรรลุุความสำำ�เร็็จของระบบป้้องกััน ควบคุุมโรคให้้ ได้้มาตรฐาน	

องค์์ประกอบที่่� 2 Agenda Base		  55		  4.7836	 2.6310

1.1.1_1 ร้้อยละความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงานพััฒนางานวิิจััย	 ร้้อยละ	 10	 80	 3.0000	 0.3000

2.1	ระดัับความสำำ�เร็็จของความครอบคลุุม การขึ้้�นทะเบีียน	 ระดัับ	 10	 5	 5.0000	 0.5000

	 ของผู้้�ป่่วยวััณโรครายใหม่่และกลัับเป็็นซ้ำำ��

2.2	ระดัับความสำำ�เร็็จการขัับเคลื่่�อนงานป้้องกัันควบคุุมโรค	 ระดัับ	 5	 5	  4.8000       	 0.2400

	 และภััยสุุขภาพด้้วยกลไกการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับ 

	 พื้้�นที่่� (พชอ./พชข.) และระบบสุุขภาพปฐมภููมิิ	

2.3_2	 ระดัับความสำำ�เร็็จของการดำำ�เนิินงานผู้้�ป่่วยโรคเบาหวาน	 ระดัับ	 10	 5	 5.0000 	 0.5000

	 	 และโรคความดัันโลหิิตสููงที่่�ควบคุุมได้้

2.4	 ระดัับความสำำ�เร็็จของการสร้้างทีีมผู้้�ก่่อการดีี	 ระดัับ	 10	 5	 4.8000 	 0.4800

	 (MERIT MAKER) ป้้องกัันการจมน้ำำ��

2.5	 ระดับัความสำำ�เร็จ็ของหน่่วยงานในการดำำ�เนิินการสร้้างความ	 ระดัับ	 10	 5	  4.9000       	    0.4900

	 รอบรู้้�สุุขภาพด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ	

2.6	ระดัับความสำำ�เร็็จของการเบิิกจ่่ายเงิินงบประมาณ	 ระดัับ	 10	 5	  4.2100       	  0.4210

หน่่วยวััด คะแนน
ถ่่วงน้ำำ��หนััก

น้ำำ��หนััก
(ร้้อยละ)

ผลการ
ดำำ�เนิินงาน คะแนนที่่�ได้้

องค์์ประกอบที่่� 3 Area Base		  15		  5.0000	 0.7500

องค์์ประกอบที่่� 4 Innovation Base		  10		   4.5666       	 0.4567

องค์์ประกอบที่่� 5 Potential Base		  10		  5.0000	 0.5000

3.1	ระดัับความสำำ�เร็็จของการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินการควบคุุม 	 ระดัับ	 10	 5	  5.0000       	 0.5000

	 การบริิโภคยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�	

3.2	ระดัับความสำำ�เร็็จของการยกระดัับฐานข้้อมููลของ	 ระดัับ	 5	 5	  5.0000       	 0.2500

	 เขตสุุขภาพ และขัับเคลื่่�อนมาตรการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน 

	 ควบคุุมโรคและภััย สุุขภาพจากฝุ่่�นละอองขนาดไม่่เกิิน

	 2.5 ไมครอน (PM2.5)

4.1	 ระดัับความสำำ�เร็็จของหน่่วยงานที่่�ดำำ�เนิินการบริิหารจััดการ	 ระดัับ	 10	 5	  4.5666       	   0.4567

	 ภาครััฐเข้้าสู่่�ระบบราชการ 4.0 ได้้ตามเกณฑ์์ที่่�กรมควบคุุมโรค

	 กำำ�หนด	

5.1	ระดัับความสำำ�เร็็จของการพััฒนาระบบบััญชีีข้้อมููล	 ระดัับ	 10	 5	  5.0000       	  0.5000

	 (Data Catalog) เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเปิิดเผยข้้อมููลภาครััฐ

	 (Open Data)

			น้ำ   ำ��หนัักรวม	 100	ค่ ่าคะแนนที่่�ได้้	 4.6377

ผลการประเมิินผลการปฏิิบััติิราชการ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ตารางที่่� 3
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	 ผลการดำเนิินงาน (โครงการ) ประจำปีีงบประมาณ 

พ.ศ. 2567 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง (ไม่่รวม 

ค่่ายาฯ) จำนวนทั้้�งหมด  15 โครงการ โดยมีีผลผลิิตท่ี่� 1 

จำนวน 8 โครงการ, ผลผลิิตที่่� 2 จำนวน 2 โครงการ, 

ผลผลิิตท่ี่� 3 จำนวน 1 โครงการ, ผลผลิิตท่ี่� 7 จำนวน 

1 โครงการ, ผลผลิิตที่่� 8 จำนวน 2 โครงการ และ 

ผลผลิิตที่่� 11 จำนวน 1 โครงการ พบว่า่ ภาพรวมโครงการ 

ร้อ้ยละความสำเร็จ็ของผลผลิิตโครงการอยู่่�ที่�ร้้อยละ 98.49 

โดยมีีโครงการที่่�ร้้อยละความสำเร็็จของผลผลิิตโครงการ

ผลการดำำ�เนิินงาน (โครงการ) ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

ร้อ้ยละ 100 ซ่ึ่�งหมายความว่่า สามารถดำเนิินงานโครงการ

แล้้วได้้ผลผลิิตตามค่่าเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ อย่่างครบถ้้วน 

จำนวน 12 โครงการ ส่่วน 3 โครงการที่่�เหลืือ มีีร้้อยละ

ความสำเร็็จของผลผลิิตโครงการไม่่ถึึงร้้อยละ 100 

โดยทั้้�ง 3 โครงการ ได้้ดำเนิินการโครงการแต่่ยัังไม่่บรรลุุ

ผลผลิิตตามค่่าเป้้าหมายท่ี่�ตั้้�งไว้้ ในบางกิิจกรรม ทำให้ ้

ภาพรวมร้้อยละความสำเร็็จของผลผลิิตโครงการไม่่ถึึง 

ร้้อยละ 100 เพีียงเล็็กน้้อย รายละเอีียดดัังแผนภููมิิที่่� 2

ภาพรวมโครงการ 
ร้้อยละความสำำ�เร็็จของผลผลิิตโครงการ
อยู่่�ที่่�ร้้อยละ 98.49

ผลการดําเนินงาน ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

1 2

8 7
311

ผล

ผลิตท่ี ผลผลิตที่

ผลผลิตที่ผล
ผลิ

ตที่

จํานวน โครงการ8 จํานวน โครงการ2

จํานวน โครงการ2 จํานวน โครงการ1

จํานวน

โครงการ
1

จํานวน

โครงการ
1

ผลผลิตที่ ผลผลิตที่
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พัฒนากำลังคนฯ

ภาพรวมโครงการ

พัฒนางานว�จัย นวัตกรรมฯ

พัฒนาศักยภาพและความร�วมมือเคร�อข�ายฯ

อสคร.

Env-Occ

พัฒนา LAB

พัฒนาองค�กรฯ

บร�หารจัดการทรัพยากรฯ

พัฒนาสมรรถนะผู�บร�หารการสาธารณสุขฯ

พัฒนาการทำงานสู�การเป�นองค�กรแห�งความสุขฯ

ผลิตสื่อประชาสัมพันธ�การป�องกัน

โรคระบบทางเดินหายใจฯ

ราชทัณฑ�ป�นสุขฯ

พัฒนาระบบเฝ�าระวังโรคฯ

พัฒนาระบบเตร�ยมความพร�อมรับมือภาวะฉุกเฉินฯ

พัฒนาดิจ�ทัล
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	 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง มีี ผลการดำเนิินงานโครงการ (ไม่่รวมค่่ายาฯ) แยกตามผลผลิิตและ 

กิิจกรรมหลััก ตามรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

ผลการดำำ�เนิินงานโครงการ ตามแผนปฏิิบััติิราชการประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

พััฒนากำำ�ลัังคนด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดต่่ออุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์เขตเมืือง

พััฒนางานวิิจััย นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่
และเวชศาสตร์์เขตเมืือง

ผลผลิิตที่่� 1

โครงการย่่อยที่่� 1

โครงการย่่อยที่่� 2

1.1	 จััดประชุุมพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรในด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และ 

	 เวชศาสตร์์เขตเมืือง ในรูปูแบบ Onsite และ Online ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุ ประกอบด้้วย  

	 แพทย์์ พยาบาล นั กวิชาการสาธารณสุุข จากสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง  

	 หน่ว่ยงานส่ว่นกลาง กรมควบคุมุโรค สำนักังานป้อ้งกันัควบคุมุโรคที่่� 1 - 12 กระทรวง 

	 สาธารณสุุข และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น จำนวน 30 คน 

1.2	 จัดัประชุมุเชิงิปฏิบิัติัิการพััฒนาแนวทางคู่่�มือ ตำรา การป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง  

	 เพื่่�อพััฒนาแนวทาง คู่่�มื อ ตำราการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์ 

	 เขตเมืือง ในการสนัับสนุุนการดำเนิินงานของหลัักสูตรวิิทยาศาสตรมหาบััณฑิิต 

	 สาขาวิิชาการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง และจััดทำร่่างคำสั่่�ง ก รมควบคุุมโรค 

	 แต่่งตั้้�งคณะกรรมการอำนวยการและคณะทำงานพััฒนาคู่่�มือ แนวทางการป้้องกััน 

	 ควบคุุมโรคเขตเมืือง รวมทั้้�งร่่างคู่่�มืือ แนวทางในแต่่ละเรื่่�อง 

1.3	 จัดัประชุมุเชิงิปฏิบิัติัิการฟ้ื้�นฟูคูวามรู้้�และทักัษะบุุคลากรในด้้านการป้้องกันัควบคุมุโรค 

	 อุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์เขตเมืือง

2.1	 จััดประชุุมคณะกรรมการและคณะทำงานพััฒนางานวิิจััยและนวััตกรรม โดยมีี 
	 ผลการประชุุม ดัังนี้้� 

	 •	 มีีการวางแนวทางการดำเนิินงานของคณะกรรมการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ งานวิิจััย  
	 	 นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกััน ควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์ 
	 	 เขตเมือืง สถาบันัป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ภายใต้ก้ารดำเนินิงานของศูนูย์อ์บรม 
	 	 และวิิจััยพััฒนา
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่อยท่ี่� 2 (ต่่อ)

	 •	 พััฒนาคู่่�มือแนวทางการดำเนิินงานวิิจััยขึ้้�นเพื่่�อสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ให้ ้
	 	 กัับผู้้�ที่่�สนใจ 

	 •	 จััดทำฐานข้้อมููลนัักวิิจััย โดยให้้บุุคลากรสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 
	 	 ลงทะเบีียนและบัันทึึกข้้อมููลเข้้าสู่่�  “ระบบบัันทึึกข้้อมููลนัักวิิจััย ก รมควบคุุมโรค  
	 	 (DDC Researcher Data System)” ซ่ึ่�งมีีผู้้�ลงทะเบีียน จำนวน 127 คน 
	 	 แบ่่งเป็็น มีีผลงานโครงการ จำนวน 32 คน และไม่่มีีผลงานโครงการ จำนวน 95 คน  

	 •	 การเปิิดรัับบทความตีีพิิมพ์์ในวารสารปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 1 จำนวน 20 บทความ 
	 	 มีีผู้้�ให้้ความสนใจส่่งบทความตีีพิมพ์์ จำนวน 12 บทความ แบ่่งเป็็น บทความ 
	 	 จากบุุคคลภายนอกหน่่วยงาน จำนวน 9 บทความ และบทความจากบุุคลากร 
	 	 ภายในหน่่วยงาน จำนวน 3 บทความ 

	 •	 สำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิ ิจััย และนวััตกรรม (สกสว.) 
	 	 โดยศููนย์์ดััชนีีการอ้้างอิิงวารสารไทย (ศููนย์์ TCI) ได้้ทำการประเมิินคุุณภาพ 
	 	 วารสารวิิชาการท่ี่�อยู่่�ในฐานข้้อมููล  TCI จำนวน 4 รอบ คื อ พ.ศ. 2555, 
	 	 พ.ศ. 2556, พ.ศ. 2558 และ พ.ศ. 2563 และจะทำการประเมิินครั้้�งต่่อไป 
	 	 รอบที่่� 5 พ.ศ. 2568 - 2572 เพื่่�อเป็็นการกระตุ้้�นให้้เกิิดการพััฒนาคุุณภาพใน 
	 	 การบริิหารจััดการของวารสารไทย ทั้้ �งในด้้านเนื้้�อหาและรููปแบบให้้มีีมาตรฐาน 
	 	 ระดัับสากล 

	 •	 จััดตั้้�งคณะกรรมการส่่งเสริิมและกำกัับคุุณภาพผลงานวิิจััยหรืือวิิชาการก่่อน 
	 	 การเผยแพร่ข่องบุคุลากรกรมควบคุุมโรค (DDC clearance) เพื่่�อให้ก้ารเผยแพร่ ่
	 	 ผลงานวิิจััยหรืือผลงานวิิชาการโดยบุุคลากร ก รมควบคุุมโรคมีีการกำกัับให้ ้
	 	 เป็็นไปตามมาตรฐานการเผยแพร่่ผลงาน และไม่่ละเมิิดจริิยธรรมการเผยแพร่ ่
	 	 ตามหลัักมาตรฐานสากล และป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดการละเมิิดจริิยธรรมการเผยแพร่ ่

	 	 ผลงานวิิจััย ผลงานวิิชาการ 

	 •	 ระดมความคิิดเพื่่�อจััดทำรายงานสรุุปผลวิเคราะห์์กรอบประเด็็นปััญหาวิิจััย 

	 	 ตามแบบฟอร์์ม KM_01 ครบถ้้วน รวมทั้้�งคััดเลืือกผลการคััดเลืือกกรอบประเด็็น 

	 	 ปัญัหาวิิจัยัเพื่่�อวางแผนการทำวิิจัยัของหน่่วยงาน ระยะ 3 ปี ี(พ.ศ. 2568 - 2570)

2.2	 จัดัพิมิพ์์วารสารสถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ปีีที่่� 8 ฉบับัที่่� 2 (e - journal ของ 

	 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง Vol. 8 No. 2 (2023) : September -  

	 December 2023) เพื่่�อเผยแพร่่ผลงานวิิชาการ ผลงานวิิจััย วิิทยาการ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 กัับโรคและภััยสุุขภาพ โดยเป็็นสื่่�อกลางในการสื่่�อสารให้้กัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 2 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 3

พััฒนาศัักยภาพและความร่่วมมืือเครืือข่่ายด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

3.1	 จััดประชุุมราชการเพื่่�อดำเนิินงานป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ดัังนี้้� 

 	 •	 ประชุมุคณะกรรมการขับัเคลื่่�อนการดำเนินิงานป้อ้งกันัควบคุมุโรคและภัยัสุขุภาพ 
	 	 ด้้วยกลไกการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับพื้้�นที่่� และระบบสุุขภาพปฐมภููมิิ รวมทั้้�ง 
	 	 ผู้้�มีีส่่วนเก่ี่�ยวข้้อง เพื่่�อถ่่ายทอดแนวทางการดำเนิินงานตามรายละเอีียดตัวชี้้�วััด 
	 	 คำรับัรอง 2.2 ระดัับความสำเร็จ็การขัับเคลื่่�อนงานป้้องกันัควบคุุมโรคและภััยสุขุภาพ 
	 	 ด้้วยกลไกการพััฒนาคุุณภาพชีีวิตระดัับพื้้�นท่ี่� (พชอ./พชข.) และระบบสุุขภาพ 
	 	 ปฐมภููมิิ ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และหารืือสถานการณ์์การดำเนิินการ 
	 	 ขับัเคลื่่�อนงานป้อ้งกันัควบคุมุโรคและภัยัสุขุภาพด้ว้ยกลไกการพััฒนาคุณุภาพชีีวิติ 
	 	 ระดัับพื้้�นที่่� (พชอ./พชข.) และระบบสุุขภาพปฐมภููมิิในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
	 	 ที่่�ผ่่านมา รวมถึึงแผนการและกระบวนการสนัับสนุุนวิิชาการร่่วมกัับแผนงาน 
	 	 โรคของหน่่วยงาน หรืือหน่่วยงานภายนอก ซึ่่�งวางแผนดำเนิินงานโดยบููรณาการ 
	 	 กัับโครงการยกระดัับการพััฒนากลไกและขัับเคลื่่�อนสุุขภาวะแบบมีีส่่วนร่่วมใน 
	 	 พื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร พ.ศ. 2565 - 2567 ของสำนัักงานคณะกรรมการสุุขภาพ 
	 	 แห่่งชาติิ (สช.) เช่่นปีีที่่�ผ่่านมา และโครงการขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานเฝ้้าระวััง 
	 	 ลดการบริโิภคเกลือื และโซเดีียมระดับัเขตสุขุภาพที่่� 13 กทม. พ.ศ. 2566 - 2567 

 	 •	 ประชุมุชี้้�แจงการขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานป้้องกันัควบคุุมโรคเขตเมืือง เพื่่�อชี้้�แจง 
	 	 ทิิศทางการดำเนิินงานป้้องกััน ควบคุุมโรคเขตเมืือง ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
	 	 การดำเนินิการโครงการพัฒันารูปูแบบการสร้า้งเสริมิสุุขภาพ ป้อ้งกันั ควบคุมุโรค 

2.3	 จััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เรื่่�อง ระบบ ThaiJO สำหรัับบรรณาธิิการวารสาร โดยการ 

	 บรรยายและฝึึกปฏิบัิัติิในเว็บ็ไซต์ การตั้้�งค่่าวารสาร การปรับแต่่งวารสารและประกาศ 

	 เกณฑ์์การประเมิินคุุณภาพวารสาร วิ ชาการท่ี่�อยู่่�ในฐานข้้อมููล  TCI รอบท่ี่� 5  

	 พ.ศ. 2568 - 2572 เพื่่�อสร้้างความรู้้�และความเข้้าใจในการใช้้งานแก่่บรรณาธิิการ 

	 วารสารและผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

2.4	 จัดัประชุุมเชิงิปฏิบัิัติิการพััฒนาจริิยธรรมวิิจัยัในมนุุษย์์ ให้แ้ก่่บุคุลากรและเจ้า้หน้้าท่ี่� 

	 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง จำนวน 30 คน
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 3 (ต่่อ)

	 	 และภััยสุุขภาพ อย่่างมีีส่่วนร่่วมสำหรัับหมู่่�บ้้านจััดสรรและชุุมชนอาคารสููง 
	 	 เขตเมืือง ในระยะเปลี่่�ยนผ่่านการถ่่ายโอนภารกิิจ ของหน่่วยบริิการสาธารณสุุข 
	 	 สู่่�หน่ว่ยบริิการส่่วนท้อ้งถิ่่�น (uVilleCare Plus) และพิิจารณาแนวทางการดำเนิิน 
	 	 โครงการ uVilleCare Plus 

3.2	 ประชุุมเชิงิปฏิบัิัติกิารพัฒันาศักัยภาพเครือืข่่าย นิติิบิุคุคล กรรมการหมู่่�บ้าน แกนนำ 
	 ชุุมชน ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพ เสริิมสร้้างความ 
	 เข้ม้แข็ง็ของบุคุลากรเครือืข่า่ย และสนับัสนุนุความร่ว่มมือืในการป้อ้งกันัควบคุมุโรค 
	 เขตเมืือง ซึ่่�งมีีการชี้้�แจงแนวทางการป้้องกันัควบคุุมโรค การบููรณาการความร่่วมมืือ 
	 การดำเนิินงานกัับเครืือข่่ายในการป้้องกัันควบคุุมโรคที่่�ผ่่านมา ก้ ้าวต่่อไปของ 
	 โครงการพััฒนารููปแบบการสร้้างเสริิมสุุขภาพ ป้ องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ  
	 (uVilleCare phase 2) และการแบ่่งกลุ่่�มฝึึกปฏิบัิัติกิารเขีียนโครงการเพื่่�อขอรัับการ 
	 สนัับสนุนุงบประมาณจากกองทุนุหลักัประกันัสุุขภาพ กทม. รวมถึึงการประชาสัมัพันัธ์์ 
	 การสมััครรัับรางวััลคุณภาพแห่่งชาติิด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ 
	 ด้้วยกลไกการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับพื้้�นที่่� พ.ศ. 2567 

3.3	 นิเิทศ ติดตาม เย่ี่�ยมเสริิมพลังั ส่งเสริิม สนับัสนุุนเครืือข่่ายในการป้้องกันัควบคุุมโรค 
	 เขตเมืือง ดัังนี้้� 

	 •	 ศึึกษาดููงานประเด็็น Health Station ณ โรงพยาบาลพิบููลมังสาหาร และ 
	 	 ศููนย์์สุุขภาพชุุมชน (PCU) อำเภอพิิบููลมัังสาหาร จัังหวััดอุุบลราชธานีี โดยขอรัับ 
	 	 การสนัับสนุุนงบประมาณจากกองทุุนสุุขภาพตำบล  เพื่่�อดำเนิินงาน Health  
	 	 Station ในชุุมชนพื้้�นที่่�เทศบาลเมืืองพิิบููลมัังสาหาร จำนวน 7 ชุ มชน เพื่่�อให้้ 
	 	 ประชาชนเข้า้ถึึงบริิการสุุขภาพ และรัับยารัักษาโรคประจำตััวได้้ง่่ายขึ้้�น เครือืข่า่ย 
	 	 การดำเนิินงาน Health Station ใช้้กลไก  3 หมอ เพื่่�อร่่วมกัันดููแลสุขภาพ 
	 	 ประชาชน โดยมีีหมอท่ี่� 1 คื ือ อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำหมู่่�บ้าน (อสม.) 
	 	 หมอที่่� 2 คืือ เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข PCU และ รพ.สต. หมอที่่� 3 คืือ แพทย์์ที่่� 
	 	 โรงพยาบาล 

	 •	 ศึึกษาดูงูานประเด็น็ Blue Zone ณ เทศบาลเมือืงพิบิูลูมังัสาหาร อำเภอพิบิูลูมังัสาหาร  
	 	 จัังหวััดอุุบลราชธานีี การดำเนิินงาน Healthy City Model หรืือ Blue Zone  
	 	 ในพื้้�นที่่�เทศบาลเมืืองพิิบูลูมังัสาหาร โรงเรีียนผู้้�สูงอายุุเทศบาลเมืืองพิิบูลูมังัสาหาร  
	 	 โดยโรงเรีียนผู้้�สูงอายุุมีีหลัักการและเหตุุผลคือเป็็นรููปแบบหน่ึ่�งในการเสริิมสร้้าง 
	 	 การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิตมีีการศึึกษาพััฒนาทัักษะเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิตผู้้�สูงอายุุ  
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โครงการย่่อยที่่� 3 (ต่่อ)

	 	 การดูแูลสุขุภาพประชาชนในพื้้�นที่่�เทศบาลเมือืงพิบิูลูมังัสาหาร โดยกองสาธารณสุขุ 
	 	 และสิ่่�งแวดล้้อม ร่ ่วมกัับ PCU และโรงพยาบาลพพิิบููลมัังสาหาร ด ำเนิินการ 
	 	 คัดักรองสุขุภาพประชาชนอย่่างครอบคลุมุ จัดตั้้�ง Health Station ในชุมุชน 7 แห่่ง  
	 	 เพื่่�อให้้การเข้้าถึึงระบบบริิการสุุขภาพได้้สะดวกมากยิ่่�งขึ้้�น เน้้นด้้านการส่่งเสริิม 
	 	 สุุขภาพ รั ักษา ฟื้้�นฟูู ส่ ่วนเทศบาลพิิบููลมัังสาหารจััดบริิการรัับ - ส่ ่งผู้้�ป่่วยใน 
	 	 พื้้�นท่ี่�ที่่�ต้้องการความช่่วยเหลืือในการเดิินทางไปยังหน่่วยบริิการสุุขภาพ เช่่น 
	 	 กลุ่่�มติิดเตีียง ผู้้�สููงอายุุ และผู้้�ที่่�ต้้องการความช่่วยเหลืือ 

3.4	 จัดัประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาศักัยภาพบุคุลากรเครือืข่่าย ด้้านการป้้องกันัควบคุมุโรค 
	 ไม่่ติิดต่่อเขตเมืือง เพื่่�อให้้บุุคลากรสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืืองและผู้้�สนใจ 
	 มีีความรู้้�ความเข้้าใจในการดููแลผู้้�ป่วยเบาหวานให้้อยู่่�ในระยะสงบ หรือื DM Remission  
	 และสามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ให้้แก่่ประชาชน หรืือเครืือข่่ายในการขัับเคลื่่�อน 
	 การดำเนินิงาน เฝ้้าระวังั ป้องกันัควบคุุมโรคเบาหวานให้้อยู่่�ในระยะสงบ ส่งผลให้้ผู้้�ป่วย  
	 เบาหวานมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีต่่อไป สอดรัับกัับภารกิิจของสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรค 
	 เขตเมืือง ในการดำเนิินงานเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ พร้้อม 
	 ขับัเคลื่่�อนการดำเนินิงานป้้องกันัโรคไม่่ติดิต่อ หลายโครงการ รวมทั้้�งตัวัชี้้�วัดัคำรับัรอง 
	 เรื่่�องความสำเร็็จของการดำเนิินงานผู้้�ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดัันโลหิตสููง 
	 ที่่�ควบคุุมได้้ 

3.5	 ส่่งผลงานเข้้ารัับการประเมิินผลงานเด่่น (Best practices) ในงานประชุุมวิิชาการ 
	 ป้อ้งกันัควบคุมุโรคและภัยัสุขุภาพ ประจำปี ี2567 Theme : “Shaping the Future  
	 of Public Health: Preparedness, Prevention and Response” โดยมีีผลงานเด่่น  
	 (Best practice) ที่ �ผ่่านการพิิจารณาคััดเลืือกให้้จััดแสดงรููปแบบบููธนิิทรรศการ  
	 จำนวน 2 ผลงาน ได้้แก่่ โครงการพััฒนารููปแบบและกลไกการป้้องกัันควบคุุมโรค 
	 และภััยสุขุภาพอย่่างมีีส่วนร่่วมสำหรับัหมู่่�บ้านจััดสรรในพื้้�นที่่�เขตเมือืง และการประยุกุต์ 
	 ใช้ก้ระบวนการคิดิเชิงิออกแบบเพื่่�อพััฒนาเว็บ็แอพพลิเิคชั่่�นในการบริหิารทรัพัยากร 
	 รองรัับสถานการณ์์ปรกติและภาวะฉุุกเฉิินทางสาธารณสุุข ซึ่่�งบููธโครงการพััฒนา 
	 รููปแบบและกลไกการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพอย่่างมีีส่วนร่่วมสำหรัับ 
	 หมู่่�บ้้านจััดสรรในพื้้�นที่่�เขตเมืือง ได้้รัับรางวััล popular vote อัันดัับที่่� 1
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

พััฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืืออาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.)

โครงการย่่อยที่่� 4

4.1	 จัดัประชุมุคณะทำงานโครงการพัฒันาเครือืข่า่ยความร่ว่มมือือาสาสมัคัรสาธารณสุขุ 

	 ป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.) ดัังนี้้� 

	 •	 ขยายผลการพััฒนาเครือืข่่ายความร่่วมมืืออาสาสมัคัรสาธารณสุขุป้้องกันัควบคุุมโรค  
	 	 (อสคร.) ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ได้้แก่่ สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคท่ี่� 3 
	 	 จัังหวััดนครสวรรค์์, สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 6 จัังหวััดชลบุุรีี, สำนัักงาน 
	 	 ป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 9 จัังหวััดนครราชสีีมา, สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 10  
	 	 จัังหวััดอุุบลราชธานีี  และสถานประกอบการเข้้าร่่วมเป็็นเครืือข่่าย อาสาสมััคร 
	 	 สาธารณสุุขควบคุุมโรค (อสคร.) จำนวน 30 แห่่ง 

	 •	 วางแนวทางการดำเนิินงานโครงการพััฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืืออาสาสมััคร 
	 	 สาธารณสุุขป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.) ปีี พ.ศ. 2567 ใน 4 เขตพื้้�นที่่� 
	 	 ได้้แก่่ สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 3 จั ังหวััดนครสวรรค์์, สำนัักงานป้้องกััน 
	 	 ควบคุุมโรคที่่� 6 จั งหวััดชลบุุรีี, สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 9 จั งหวััด 
	 	 นครราชสีีมา และสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 10 จัังหวััดอุุบลราชธานีี และ 
	 	 วางแนวทางการติิดตามประเมิินผลแบบบููรณาการ อสคร. ร่วมกับังานอาชีีวอนามััย 
	 	 และสิ่่�งแวดล้้อมในสถานประกอบการ รวมถึึงปรัับแผนการดำเนิินงาน 
	 	 ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568 โดยประชุุมร่่วมกัับสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรค 
	 	 ที่่� 1 - 12 ในการจััดทำรููปแบบและแนวทางในการควบคุุมโรค 

	 •	 รวบรวมข้้อมููลเพื่่�อถอดบทเรีียนการดำเนิินงานพััฒนารููปแบบ อสคร. โดยใช้้ 
	 	 ข้้อมููลจากการพััฒนาศัักยภาพ อสคร. 4 พื้้ �นที่่� ในปีี พ.ศ. 2566 และติิดตาม 
	 	 เยี่่�ยมเสริิมพลัังดำเนิินงาน 3 พื้้�นที่่� ในปีี พ.ศ. 2567 

	 •	 จัดัทำแนวทางการควบคุุมโรคในสถานประกอบการ 4 โรค ได้้แก่ ่โรคไข้ห้วัดัใหญ่่  
	 	 โรคโควิิด-19 โรคไข้้เลืือดออก  โรคไม่่ติิดต่อเรื้้�อรััง และอุุบััติิเหตุุ โดยใช้้หััวข้้อ 
	 	 แนวทางการจััดการโรคและภััยสุุขภาพในสถานประกอบการ มีีป ระเด็็นที่่�ใช้้เป็็น 
	 	 แนวทาง 3 ประเด็็น ได้้แก่่ การเฝ้้าระวััง การป้้องกััน และการควบคุุม

4.2	 ลงพื้้�นที่่�ติดิตามเยี่่�ยมเสริมิพลังั เครือืข่า่ยความร่ว่มมือือาสาสมัคัรสาธารณสุขุป้อ้งกันั 
	 ควบคุุมโรค (อสคร.) ได้้แก่่

	 •	 สถานประกอบการในจัังหวััดอุุบลราชธานีี  เคยได้้รัับรางวััลสถานประกอบการ 
	 	 ปลอดโรค ปล อดภััย ก ายใจเป็็นสุุข ปีี 2566 ระดัับโล่่ทอง จากแบบประเมิิน 
	 	 ความเส่ี่�ยงทางสุุขภาพและสภาพแวดล้อมเบื้้�องต้้น พบว่่า พนัักงานเป็็น 
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 4 (ต่่อ)

	 	 ความดัันโลหิิตสููง ร้ ้อยละ 32 เบาหวาน ร้ ้อยละ 14 และไขมัันในเลืือดสูง 
	 	 ร้้อยละ 41 มีีความเสี่่�ยงด้้านอุุปกรณ์์และสถานที่่�ทำงาน ร้้อยละ 22 มีีความเสี่่�ยง 
	 	 ด้้านกายภาพ ร้ อยละ 22 มีี ความเส่ี่�ยงจากอัคคีีภัย ร้ อยละ 45 ซ่ึ่�งทีีมติิดตาม 
	 	 เยี่่�ยมเสริิมพลัังได้้เสนอแนะ คืือ ประเด็็นโรคติิดต่่อ ควรมีีการจััดทำแผนเตรีียม 
	 	 ความพร้้อมรัับมืือโรคติิดต่อ และการแจ้้งเตืือนพนัักงานเมื่่�อเกิิดโรคติิดต่อ 
	 	 โรคท่ี่�ต้อ้งเฝ้า้ระวััง ผ่านระบบ Safety alert หรืือ Line OA ประเด็็นโรคไม่่ติิดต่อ่  
	 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลผลการตรวจสุุขภาพ เพื่่�อแยกกลุ่่�มปกติิ กลุ่่�มเสี่่�ยง กลุ่่�มป่่วย  
	 	 การจัดัการเชิงิผลลััพธ์ใ์ห้เ้หมาะสมกับัแต่่ละกลุ่่�ม ประเด็น็ความปลอดภัยันอกงาน  
	 	 เช่่น ความปลอดภััยทางถนน โดยเก็็บข้้อมููลสถิิติิการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนน 
	 	 ของพนัักงาน ก ารส่่งเสริิมพฤติิกรรมความปลอดภัยในการสวมหมวกกัันน็็อค 
	 	 และการให้้ความรู้้�กัับพนัักงานเรื่่�องความปลอดภัยทางถนน และประเด็็นกลไก 
	 	 อาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกันัควบคุุมโรค (อสคร.) เช่น่ การสร้้างทีีม และพััฒนา 
	 	 ศักัยภาพ อสคร. เพื่่�อเป็็นแกนนำในสถานประกอบการ พัฒันาทักัษะด้้านการเฝ้้าระวังั  
	 	 ป้อ้งกันั ควบคุุมโรค ให้ก้ับั อสคร. สิ่่�งท่ี่�บริิษัทัต้้องการรัับสนัับสนุุนจากหน่่วยงาน 
	 	 ในพื้้�นที่่� คืือ การสนัับสนุุนวิิทยากรเพื่่�อเติิมเต็็มองค์์ความรู้้� และพััฒนาทัักษะใน 
	 	 การเฝ้้าระวััง ป้ ้องกัันโรคและภััยสุุขภาพ และการสนัับสนุุนวิิทยากรถ่่ายทอด 
	 	 การจััดการและการวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้านสุุขภาพ

	 •	 สถานประกอบการในจัังหวััดชลบุุรีี  เคยได้้รัับรางวััลความปลอดภััยและสุุขภาพ 
	 	 จากหลายหน่่วยงาน อาทิิ เช่่น ก ระทรวงแรงงาน ก รมสวััสดิิการและคุ้้�มครอง 
	 	 แรงงาน และกรมอนามัยั จากประเมินิความเสี่่�ยงทางสุขุภาพและสภาพแวดล้อ้ม 
	 	 เบื้้�องต้้น พบว่่า พนัักงานเป็็นโรคอ้้วน ร้้อยละ 43 ความดัันโลหิิตสููง ร้้อยละ 14  
	 	 และโรคเบาหวาน ร้อยละ 4 มีีความเสี่่�ยงด้้านการยศาสตร์์ ร้อยละ 22 ด้้านกายภาพ  
	 	 ร้้อยละ 22 และด้้านเคมีี ร้อยละ 17 ซึ่่�งทีีมติดิตามเยี่่�ยมเสริมิพลังัได้้ให้้ข้้อเสนอแนะ  
	 	 คือื เรื่่�องเสีียงดััง แก้้ไขทางกายภาพ การดููดซับัเสีียง การออกแบบให้้มีีห้องเก็็บเสีียง  
	 	 กำแพงกั้้�นเสีียง ก ารจััดระยะห่่างจากเครื่่�องมืือที่่�ก่่อให้้เกิิดเสีียงหรืือแหล่่ง 
	 	 กำเนิิดเสีียง เพื่่�อลดทอนปััจจััยเส่ี่�ยง ประเด็็นโรคติิดต่อ ได้้แก่่ การสำรวจความเส่ี่�ยง 
	 	 ในการเกิิดโรค และการให้้ความรู้้�กัับพนัักงานในการป้้องกัันโรค สร้้างวิินััย สร้้าง 
	 	 จิิตสำนึึกให้้กัับพนัักงาน ประเด็็นโรคไม่่ติิดต่่อ ได้้แก่่ การให้้ความรู้้�เรื่่�อง Health  
	 	 Literacy กัับพนัักงานอย่่างสม่่ำเสมอ ก ารสำรวจพฤติิกรรมเส่ี่�ยงของพนัักงาน  
	 	 เพื่่�อไปต่อยอดในการจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมสุุขภาพให้้กัับพนัักงาน และการจััด 
	 	 กิิจกรรมควบคุุมโรคให้้กัับพนัักงานที่่�ป่่วยอยู่่�แล้้วให้้อยู่่�ในระดัับปกติิ ไม่่รุุนแรง 
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 4 (ต่่อ)

	 	 มากขึ้้�น ป ระเด็็นโรคจากการประกอบอาชีีพ ได้้แก่่ ก ารตรวจสุุขภาพพนัักงาน  
	 	 และการเชิญิชวนเข้า้ร่่วมกิจิกรรมมาตรฐานสถานประกอบการปลอดโรคปลอดภัยั 
	 	 กายใจเป็็นสุุข โดยมีีสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 6 ชลบุ ุรีี  เป็็นทีีมพี่่�เลี้้�ยง  
	 	 ประเด็น็กลไกอาสาสมัคัรสาธารณสุขุป้้องกันัควบคุมุโรค (อสคร.) ได้้แก่่ การเชิญิชวน 
	 	 คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีีวอนามััย และสภาพแวดล้อมในการทํํางาน  
	 	 (คปอ.) ซึ่่�งเป็็นแกนนำหลัักของบริิษััท เข้้าร่่วมเป็็น อสคร. เนื่่�องจากมีีส่่วนสำคััญ 
	 	 ในการจััดทำคู่่�มืือแนวทางเฉพาะของบริิษััท ส่ ่งเสริิมกิิจกรรมความปลอดภััย 
	 	 และสุุขภาพ และการพััฒนาความรู้้�และทัักษะให้้กับัแกนนำ อสคร. อย่่างสม่่ำเสมอ  
	 	 ประเด็็นด้้านการจััดทำแผนเฝ้้าระวััง ป้องกันั ควบคุุมโรค ได้้แก่่ ก ารนำข้้อมููลจาก 
	 	 การประเมิินความเส่ี่�ยงด้า้นสุุขภาพและสภาพแวดล้อม ข้อมูลูผลการตรวจสุขุภาพ  
	 	 และข้้อมูลูการเข้้ารัับบริิการในห้้องพยาบาล มาวิเิคราะห์์เป็็นรายเดืือนและรายปีี  
	 	 เพื่่�อส่ง่เสริมิกิจิกรรมด้า้นสุุขภาพให้ต้รงกับักลุ่่�มเป้า้หมาย เช่น่ กลุ่่�มปกติ ิกลุ่่�มเสี่่�ยง  
	 	 กลุ่่�มป่่วย ก ารประเมิินผลกิิจกรรมด้้านสุุขภาพที่่�เคยได้้ดำเนิินการ โดยวััดผล 
	 	 จากข้อมููลผลตรวจสุุขภาพในแต่่ละปีีนำมาเปรีียบเทีียบกััน ก ารจััดทำระบบ 
	 	 เฝ้้าระวััง (จัับตา/ตรวจจัับ/ค้้นหา) 

	 •	 สถานประกอบการ จั ังหวััดนครสวรรค์์ จากประเมิินความเสี่่�ยงทางสุุขภาพและ 
	 	 สภาพแวดล้อมเบื้้�องต้้น พบว่่า พนัักงานเป็็นโรคความดัันโลหิตสููง ร้ อยละ 48 
	 	 ไขมัันในเลือืดสูงู ร้อยละ 13 และโรคเบาหวาน ร้อ้ยละ 5 มีีความเส่ี่�ยงด้า้นกายภาพ 
	 	 และเคมีี ร้้อยละ 19 ด้้านอุุปกรณ์์ ลัักษณะสถานที่่�ทำงานและอััคคีีภััย ร้้อยละ 15  
	 	 ด้้านชีีวภาพและด้้านการยศาสตร์์ ร้ อยละ 12 ซึ่่�งทีีมติิดตามเยี่่�ยมเสริิมพลัังได้้ 
	 	 ให้้ข้้อเสนอแนะ คืือ ควรมีีการจััดทีีมของสถานประกอบการ เพื่่�อเป็็นแกนนำใน 
	 	 การเฝ้้าระวััง ป้ องกััน ควบคุุมโรค และการตรวจจัับความเสี่่�ยงด้้านสุุขภาพใน 
	 	 สถานประกอบการ จัดักิจิกรรมส่ง่เสริมิสุขุภาพให้ต้รงกับัผลการตรวจสุขุภาพของ 
	 	 พนัักงาน ได้แ้ก่ ่กลุ่่�มปกติ ิกลุ่่�มเสี่่�ยง กลุ่่�มป่ว่ย โดยเน้น้หลััก 3 อ 2 ส การประเมินิ 
	 	 สุุขภาพจิิตของพนัักงาน เนื่่�องจากความเครีียดมีีผลต่อพฤติิกรรมเส่ี่�ยง เช่่น 
	 	 การดื่่�มแอลกอฮอล์ ์การสูบูบุหุรี่่� ซ่ึ่�งเป็น็ปัจัจัยัเสี่่�ยงที่่�ส่่งผลต่อ่การเกิดิโรคไม่ติ่ิดต่อ่  
	 	 และการทำแผนรองรับัการดูแูลสุขภาพให้ก้ับัพนักังานที่่�มีีระดับัความดันัโลหิติสูงู  
	 	 โดยจััดมาตรการส่่งเสริิมให้้ควบคุุมความดัันโลหิตให้้อยู่่�ในระดัับปกติ เชิิญชวน 
	 	 บริิษััทเข้้าร่่วมโครงการสถานประกอบการปลอดโรค ปล อดภัย ก ายใจเป็็นสุุข 
	 	 มีี 4 หมวด คืือ การนำองค์์กร ปลอดโรค ปลอดภััย กายใจ เป็็นสุุข โดยจะมีีทีีม 
	 	 สาธารณสุุขจัังหวััดนครสวรรค์์ และสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 3 เป็็นพี่่�เลี้้�ยง  
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ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 4 (ต่่อ)

	 	 การจัดัทำระบบเฝ้้าระวังั (จัับตา/ตรวจจับั/ค้น้หา) เช่น่ การสำรวจความเสี่่�ยงจาก 
	 	 แบบประเมิินความเส่ี่�ยง (อสคร.) ข้ อมููลผลการตรวจสุุขภาพประจำปีี ข้ อมููล 
	 	 การเจ็็บป่่วยจากห้้องพยาบาล การวิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยการจััดลำดัับความสำคััญ 
	 	 ของโรคและภัยัสุขุภาพ คัดัเลือืกโรคและภัยัสุขุภาพที่่�ต้้องการแก้้ไขปััญหา การป้้องกััน  
	 	 (ไม่่ให้้เกิิด) โดยการเตรีียมทีีม เช่่น คณะทำงาน อสคร. คปอ. มีีแผนหรืือนโยบาย 
	 	 การป้้องกัันควบคุุมโรค แผนเผชิิญเหตุุ แผนประคองกิิจการ ก ารจััดอบรม 
	 	 ความรู้้�เรื่่�องโรคและภัยัสุุขภาพที่่�ต้้องการแก้ป้ัญัหา การควบคุมุโรคและภัยัสุุขภาพ  
	 	 (ลดความสููญเสีีย) โดยการทำลายเชื้้�อ การจััดกิิจกรรมลดปััจจััยเสี่่�ยง การจััดทำ 
	 	 แผนเผชิิญเหตุุ แผนประคองกิิจการ และการประเมิินผล

ขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานเฝ้า้ระวััง การป้อ้งกััน และการควบคุมุโรคจากการประกอบอาชีีพ 
โรคจากสิ่่�งแวดล้้อม และโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง

โครงการย่่อยที่่� 5

5.1	 จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ระบบเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคและ 

	 ภัยสุขุภาพ โรคจากการประกอบอาชีีพ โรคจากสิ่่�งแวดล้อม และโรคติดิต่อนำโดยแมลง  

	 โดยบรรยาย เรื่่�อง พระราชบัญญััติิควบคุุมโรคจากการประกอบอาชีีพ และโรค 

	 จากสิ่่�งแวดล้อม พ.ศ. 2562 และแนวทางการปฏิิบััติิตามกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

	 สถานพยาบาล  แนวทางการตรวจสุุขภาพตามมาตรฐานอาชีีวเวชกรรม มาตรฐาน 

	 การจััดบริิการคลิินิิกอาชีีวเวชกรรมและเวชกรรมสิ่่�งแวดล้อม และทิิศทางการขอ 

	 ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นหน่่วยบริิการอาชีีวเวชกรรมและเวชกรรมสิ่่�งแวดล้้อม ตามพระราช 

	 บััญญััติิควบคุุมโรคจากการประกอบอาชีีพและโรคจากสิ่่�งแวดล้้อม พ.ศ. 2562 และ 

	 แบ่ง่กลุ่่�มฝึกึปฏิบิัตัิกิารแจ้ง้การรายงานและการสอบสวนโรคแอสเบสตอส ผู้้�เข้า้ร่ว่ม 

	 ประชุุมประกอบด้้วยเจ้้าหน้้าที่่�จากสถานพยาบาลภาครััฐและเอกชนในกรุงเทพมหานคร,  

	 เจ้้าหน้้าที่่�จากสำนัักการแพทย์์กรุงเทพมหานคร, สถาบัันราชประชาสมาสััย, 

	 กองโรคจากการประกอบอาชีีพและสิ่่�งแวดล้อม และสถาบัันป้้องกันัควบคุุมโรคเขตเมืือง
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โครงการย่อยท่ี่� 5 (ต่่อ)

5.2	 จััดประชุุมราชการขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน ควบคุุมโรคจาก 

	 การประกอบอาชีีพ โรคสิ่่�งแวดล้้อม และโรคติิดต่่อนำโดยแมลง ดัังนี้้� 

	 •	 ประชุุมการติิดตามและสนัับสนุุนการดำเนิินงานเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน ควบคุุมโรค 

	 	 ติดิต่อ่นำโดยแมลง ประจำปีงีบประมาณ พ.ศ. 2567 ในประเด็็น สถานการณ์์โรค 

	 	 ติดิต่อนำโดยแมลง ผลการดำเนิินงานในพื้้�นท่ี่� กทม. ปัญหาอุุปสรรค และข้้อเสนอ 

	 	 แนะการดำเนิินงาน 

	 •	 ประชุุมการจััดทำฐานข้้อมููลเพื่่�อการเฝ้้าระวัังสุุขภาพจากปริมาณ PM2.5 พื้้ �นที่่� 

	 	 กรุุงเทพมหานคร ป ระเด็็นการประชุุม คื อ ก ารจััดทำข้้อมููลโรคที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ  

	 	 PM2.5 โดยกลุ่่�มอาชีีวอนามััย นำส่่งข้้อมูลู PM2.5 และข้้อมููลโรคจากสำนักัการแพทย์์ 

	 	 ให้้ทางงาน IT เพื่่�อนำไปจััดทำฐานข้้อมููลและนำเสนอ Dashboard 

	 •	 ประชุมุขับัเคลื่่�อนการดำเนินิงานเฝ้้าระวังั ป้องกันั ควบคุมุโรคจากการประกอบอาชีีพ  

	 	 โรคจากสิ่่�งแวดล้อม และโรคติิดต่อนำโดยแมลง เรื่่�อง ก ารพััฒนาองค์์ความรู้้� 

	 	 และการตรวจวััดทางสุุขศาสตร์์อุุตสาหกรรม เพื่่�อพััฒนาองค์์ความรู้้�ด้้านการใช้ ้

	 	 เครื่่�องมืือตรวจวััดทางสุุขศาสตร์์อุุตสาหกรรม และตรวจวััดสภาพแวดล้้อม 

	 	 การทำงาน โดยมีีผู้้�แทนจากกองโรคจากการประกอบอาชีีพและสิ่่�งแวดล้อม 

	 	 มาให้้ความรู้้�เรื่่�องเครื่่�องมืือและการตรวจวััดทางสุุขศาสตร์์อุุตสาหกรรม และ 

	 	 ทำการสำรวจและตรวจวััดแสงสว่่าง และคุุณภาพอากาศภายในและนอกอาคาร 

	 	 ของสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 

5.3	 จดสัมัมนาแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ประสบการณ์์ การบริิหารจััดการแก้้ไขปััญหาโรคไข้้เลืือดออก 

	 และโรคพิิษสุุนััขบ้้า พื้้�นที่่�รอยต่่อกรุุงเทพมหานคร กรมควบคุุมโรค (บููรณาการร่่วม 

	 กัับสำนัักอนามััย กรุ งเทพมหานคร) โดยบรรยายและแบ่่งกลุ่่�มถอดบทเรีียนจาก 

	 สถานการณ์์ไข้้เลือืดออกและโรคพิิษสุนุัขับ้้า ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุ ประกอบด้้วย เจ้้าหน้้าที่่�  

	 จากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นพื้้�นที่่�รอยต่่อกรุุงเทพมหานคร จั งหวััดปทุุมธานีี,  

	 จังัหวััดนนทบุุรีี, จังหวััดสมุุทรสาคร, จังหวััดนครปฐม, จังหวััดฉะเชิงิเทรา และเจ้้าหน้้าท่ี่� 

	 จากสำนัักงานควบคุุมโรคที่่� 6 ชลบุุรีี, สำนัักอนามััยกรุุงเทพมหานคร, ศููนย์์บริิการ 

	 สาธารณสุุข, สำนัักงานปศุุสััตว์์, สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 4 - 6 และสถาบััน 

	 ป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)
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พััฒนาศัักยภาพบุุคลากรเพื่่�อรองรัับการขยายการตรวจวิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการ

โครงการย่่อยที่่� 6

6.1	 อบรมเชิงิปฏิบัิัติกิาร “Fundamental Biosafety for BSL-2” (หลักัสูตรภาษาไทย)  

	 จำนวน 3 คน โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้�  ความเข้้าใจ เกี่่�ยวกัับข้้อปฏิิบััติิ 

	 ในการทำงานในห้อ้งปฏิบัิัติิการทางชีีวภาพ และทราบกฎหมาย กฎระเบีียบข้อ้บังัคับั  

	 และแนวทางปฏิิบััติิด้้านความปลอดภััยทางชีีวภาพ 

6.2	 อบรมหลัักสูตรเพื่่�อการพััฒนาคุุณภาพห้้องปฏิิบััติิการอย่่างต่่อเนื่่�อง MTC-LA-09  

	 เครื่่�องมืือห้้องปฏิิบััติิการทางการแพทย์์ การบำรุุงรัักษาและการสอบเทีียบ จำนวน  

	 2 คน โดยผู้้�เข้า้ร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้� ความเข้า้ใจข้้อกำหนดมาตรฐานงานเทคนิิค 

	 การแพทย์์ ฉบัับปีี 2565 เรื่่�อง เครื่่�องมืือทางห้้องปฏิิบััติิการ 

6.3	 ประชุุมวิิชาการประจำปีีสมาคมเทคนิิคการแพทย์์ (ACMTT) ครั้้�งท่ี่� 46 จำนวน 

	 1 คน โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้�ทางวิิชาชีีพเทคนิิคการแพทย์์ทั้้�งในวิิชาการ 

	 และปฏิิบััติิ รวมถึึงได้้อััพเดตอุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในทางเทคนิิคการแพทย์ ์

	 เพื่่�อที่่�จะนำมาปรัับใช้้ในงานต่่อไป

6.4	 อบรมหลัักสููตรระยะสั้้�น พื้้ �นฐานด้้านวิิทยาศาสตร์์ชะลอวััยและการฟื้้�นฟููสุุขภาพ  

	 (ผ่่านระบบ zoom meeting) จำนวน 1 คน โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้� 

	 จากการบููรณาการองค์์ความรู้้�ในศาสตร์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิทยาศาสตร์์ชะลอวััย 

	 และการฟื้้�นฟููสุุขภาพ และนำความรู้้�ที่�ได้้ไปต่อยอดสำหรัับการปฏิิบััติิงานต่่อไป 

	 ให้้มีีความทัันสมััยต่่อสถานการณ์์โลกปััจจุุบััน 

6.5	 อบรมหลัักสูตรเพ่ี่�อการพััฒนาคุุณภาพห้้องปฏิิบััติิการอย่่างต่่อเนื่่�องหลัักสูตร 

	 MTC-LA-๐8 ก ารประกัันคุุณภาพทางห้้องปฏิิบััติิการ ตามมาตรฐานงานเทคนิิค 

	 การแพทย์์ จำนวน 3 คน โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้� ความเข้้าใจข้้อกำหนด 

	 มาตรฐานวิิชาชีีพ เรื่่�อง การควบคุมุคุณุภาพการตรวจวิิเคราะห์์ภายในห้้องปฏิบัิัติกิาร  

	 ตามมาตรฐานงานเทคนิิคการแพทย์์ 2565 ซ่ึ่�งประกอบด้้วยการควบคุุมคุุณภาพ 

	 ภายในห้้องปฏิิบััติิการ (IQC) และการประเมิินคุุณภาพภายนอก  (EQA) ซ่ึ่�งเป็็น 

	 การเปรีียบเทีียบผลการตรวจวิิเคราะห์์กัับห้้องปฏิิบััติิการอื่่�น ๆ ตลอดจนสามารถ 

	 นำมาวิิเคราะห์์ห้้องปฏิิบััติิการ เพื่่�อนำไปสู่่�การวางแนวทางระบบ และการพััฒนา 

	 ห้้องปฏิิบััติิการอย่่างต่่อเนื่่�อง 
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6.6	 อบรมหลัักสูตรเพี่่�อการพััฒนาคุุณภาพห้้องปฏิิบััติิการอย่่างต่่อเนื่่�อง หลัักสููตร 

	 MTC-LA-02 เทคนิิคการตรวจติิดตามภายในตามมาตรฐานงานเทคนิิคการแพทย์์  

	 ฉบัับปีี 2565 จำนวน 1 คน โดยผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้เรีียนรู้้�ข้้อกำหนดตามมาตรฐาน 

	 งานเทคนิิคการแพทย์์ ฉบัับปีี 2565 และสามารถนำแนวทางเทคนิิคการตรวจ 

	 ติิดตามภายใน ก ารตรวจติิดตามความปลอดภัยในห้้องปฏิิบััติิการ และ Service  

	 Profile ก ารฝึึกการแก้้ไขรายงานโอกาสพััฒนาจากการตรวจติิดตามระบบ 

	 คุุณภาพ มาเป็็นแนวทางในการปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับห้้องปฏิิบััติิการสาธารณสุุข

พััฒนาองค์์กรและพััฒนากำำ�ลัังคนด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ

โครงการย่่อยที่่� 7

7.1	 ประชุุมราชการสนัับสนุุนการดำเนิินงานยุุทธศาสตร์์และพััฒนาองค์์กร ดัังนี้้�

	 •	 ประชุุมราชการสถานท่ี่�ทำงานน่่าอยู่่� น่ ่าทำงาน (Healthy Workplace) เพื่่�อ 

	 	 แจ้้งผลการประเมิินสถานที่่�ทำงานน่่าอยู่่� น่ ่าทำงาน (Healthy Workplace)  

	 	 ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ปรั บเปลี่�ยนคำสั่่�งคณะทำงานให้้เป็็นปััจจุุบััน  

	 	 ปรึึกษาหารืือและวางแผนดำเนิินการเพื่่�อเตรีียมรัับการประเมิินในปีงีบประมาณ  

	 	 พ.ศ. 2567 ประกาศนโยบาย Kick off 7 ส และวางแผนการดำเนิินกิิจกรรม 

	 	 ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

	 •	 ประชุุมคณะกรรมการสถานที่่�ทำงานน่่าอยู่่� น่่าทำงาน (Healthy Workplace)  

	 	 เพื่่�อเตรีียมความพร้อ้มรัับการประเมินิสถานท่ี่�ทำงานน่่าอยู่่� น่าทำงาน (Healthy  

	 	 Workplace) ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และสรุุปผลการประเมิินโดยทีีม 

	 	 ประเมิินจากสำนัักงานเลขานุุการกรม และกองโรคจากการประกอบอาชีีพ 

	 	 และสิ่่�งแวดล้้อม แบบ online 

	 •	 ประชุุมราชการคณะทำงานการพััฒนาคุุณภาพการบริิหารจััดการภาครััฐ 

	 	 PMQA 4.0 เพื่่�อทบทวนคำสั่่�งคณะทำงานการพััฒนาคุุณภาพการบริิหารจััดการ 

	 	 ภาครััฐ PMQA 4.0 ให้้เป็็นปััจจุุบััน แจ้้งผลการประเมิินฯ ประจำปีีงบประมาณ  

	 	 พ.ศ. 2566 พร้อ้มทั้้�งปรึึกษาหารือืคณะทำงาน เพื่่�อวางแผนเตรีียมการดำเนินิงาน  

	 	 PMQA 4.0 ในปีงีบประมาณ พ.ศ. 2567 และมอบหมายคณะทำงานผู้้�รับัผิดิชอบ 
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	 	 แต่่ละหมวดในการประเมิินตนเอง รวมถึึงติิดตามความก้้าวหน้้าการผลการประเมิิน 

	 	 ตนเอง PMQA 4.0 ในแต่่ละหมวด 

	 •	 ประชุุมราชการด้า้นการส่ง่เสริิมสุขุภาพ การปรับเปลี่่�ยนรูปูแบบพฤติกิรรมสุขุภาพ  

	 	 เพื่่�อสร้้างสุุขภาพท่ี่�ดีี เพื่่�อเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้� การสร้้างแรงจููงใจ ในการปรับเปลี่�ยน 

	 	 พฤติิกรรม ให้้เกิิดความตระหนัักในการดููแลสุุขภาพของตนเอง และสรุุปผล 

	 	 การดำเนิินงานด้้านการส่่งเสริิมสุุขภาพ ปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมสุุขภาพ เพื่่�อสร้้าง 

	 	 สุุขภาพที่่�ดีีของบุุคคลากรในหน่่วยงาน พร้้อมมอบรางวััลให้้กัับทีีมและบุุคคล 

	 	 ที่่�มีีผลการปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรมดีีเด่น่ โดยพิจิารณาจากการมีีส่ว่นร่ว่มของสมาชิกิ 

	 	 ภายในกลุ่่�ม และร้้อยละของบุุคลากรภายในกลุ่่�มที่่�มีีผลการดำเนิินการที่่�บรรลุ ุ

	 	 เป้้าหมายตามท่ี่�กำหนดไว้้ เพื่่�อเป็็นทีีมและบุุคคลต้นแบบในการปรับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม 

	 	 ที่่�ดีี ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

	 •	 ประชุุมคณะทำงานทบทวนบทบาทภารกิิจโครงสร้้างของสถาบัันป้้องกันัควบคุุมโรค 

	 	 เขตเมือืง ครั้้�งที่่� 1/2567 

	 •	 ประชุุมคณะทำงานจััดทำและขัับเคลื่่�อนแผนปฏิบัิัติกิารส่ง่เสริมิคุณุธรรม จริยิธรรม  

	 	 และต่่อต้้านการทุุจริิต

	 •	 พิิธีีรัับมอบรถเก็็บตััวอย่่างชีีวนิิรภััยพระราชทาน จากกองโรคติิดต่่อทั่่�วไป  เพื่่�อ 

	 	 ปรัับภารกิิจเป็็นรถใช้้สำหรัับตรวจคััดกรองป้้องกัันเรื่่�องมะเร็็งท่่อน้้ำดีี  โดยจััด 

	 	 เป็็นรถอััลตราซาวด์์ออกหน่่วยแพทย์์เคลื่่�อนที่่� จํํานวน 1 คััน

7.2	 ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาสมรรถนะบุุคลากรสู่่�การป้้องกัันควบคุุมโรคอย่่าง 

	 มืืออาชีีพ โดยส่่งบุุคลากรเข้้ารัับการอบรม/เข้้าร่่วมประชุุม ดัังนี้้� 

	 •	 อบรมหลัักสูตรระบาดวิทยาและบริิหารจััดการทีีมสำหรัับแพทย์์และผู้้�สอบสวนหลััก  

	 	 (FEMT) รุ่่�นที่่� 18 จำนวน 2 คน 

	 •	 ประชุุมวิิชาการประจำปีี 2566 สมาคมเวชศาสตร์์จราจร เรื่่�อง ภาพใหม่่เชิิง 

	 	 ระบบสู่่�งานเวชศาสตร์จ์ราจร: เทคโนโลยีีการจัดัการและเวชปฏิบิัตัิ ิจำนวน 5 คน 

	 •	 อบรมแนวทางเวชปฏิิบััติิในการรัักษาโรคเบาหวานชนิิดที่่� 2 ให้้เข้้าสู่่�ระยะสงบ  

	 	 จำนวน 1 คน 

	 •	 ฝึึกปฏิิบััติิ ประเมิินระบบเฝ้้าระวััง ติิดตามสถานการณ์์ ตรวจจัับการระบาดของ 

	 	 โรคติิดเชื้้�อ จำนวน 2 คน โดยลงพื้้�นท่ี่�ปฏิิบััติิงานประเมิินระบบเฝ้้าระวัังโรค 

	 	 ติิดเชื้้�อไวรััสซิิกา ณ จัังหวััดเพชรบููรณ์์ และจัังหวััดลพบุุรีี 
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	 •	 อบรมการบริิหารความเสี่่�ยงในการจัดัทำ TOR งานซื้้�องานจ้้างทั่่�วไป จำนวน 1 คน 

	 •	 อบรมโครงการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรหลัักสููตรการพััฒนาความเชี่่�ยวชาญ 

	 	 ด้้านนโยบายและยุุทธศาสตร์์ของกระทรวงสาธารณสุุข จำนวน 1 คน 

	 •	 อบรมเข้้มข้้นระยะสั้้�นสถิิติิศาสตร์์คลิินิิก จำนวน 1 คน 

	 •	 ประชุมุวิชิาการสมาคมนัักบริิหารสาธารณสุขุ ประจำปีี 2567 เรื่่�องก้้าวทันัสาธารณสุขุ 

	 	 ก้้าวข้้ามการเปลี่่�ยนแปลง "Keep up with Public Health, Transcend Changes"  

	 	 จำนวน 3 คน 

	 •	 ประชุุมวิิชาการกระทรวงสาธารณสุุข ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 จำนวน  

	 	 10 คน 

	 •	 อบรมหลัักสููตรประกาศนีียบััตรกฏหมายมหาชน รุ่่�นที่่� 55 จำนวน 1 คน 

	 •	 อบรมหลักัสูตูรสิทิธิเิจ้า้หน้า้ที่่�ของรัฐัพึึงรู้้�เกี่่�ยวกัับค่า่รักัษาพยาบาลและค่า่เช่า่บ้า้น  

	 	 จำนวน 2 คน

7.3	 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนาความรู้้� ทัักษะ และสมรรถนะบุุคลากร ดัังนี้้� 

	 •	 การเขีียนหนังัสือืราชการ และการเขีียนโครงการอย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ เพื่่�อพััฒนา 

	 	 บุุคลากรในหน่่วยงานให้้มีีความรู้้� ทั ักษะในการจััดทำหนัังสืือราชการได้้อย่่าง 

	 	 ถูกูต้อ้ง และมีีความรู้้�ความเข้า้ใจในหลักัการเขีียนโครงการ สามารถเขีียนโครงการ  

	 	 ใช้้งบประมาณสำหรัับดำเนิินการประจำปีีได้้ตามแผนที่่�กำหนดไว้้ เนื่่�องจาก 

	 	 ที่่�ผ่่านมาหน่่วยงานมีีการเปลี่่�ยนแปลงของบุุคลากรจำนวนมาก เช่่น เกษีียณอายุุ 

	 	 ราชการ โอน ย้้าย ลาออก และเพื่่�อปิิดจุุดอ่่อน ของการทำหนัังสืือราชการ และ 

	 	 เขีียนโครงการ 

	 •	 เสริิมสร้้างสุุขทางการเงิิน (Happy money) โดยเชิิญวิิทยากรจากธนาคารไทย 

	 	 เครดิติ มาให้้ความรู้้�ด้้านการเงิิน การวางแผนการออม และการบริหิารจััดการหนี้้�สินิ 

	 •	 การสั่่�งสมความเชี่่�ยวชาญในสายอาชีีพ เพื่่�อพััฒนาบุุคลากรในหน่่วยงานมีีความรู้้�  

	 	 ทักัษะในการสั่่�งสมความเชี่่�ยวชาญในสายอาชีีพ มีีคุณสมบัติัิ มีีการเตรีียมความพร้้อม 

	 	 สู่่�ความก้้าวหน้้าในสายงานอาชีีพได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเกิิดแรงจููงใจ 

	 	 ในการปฏิิบััติิงาน เพื่่�อนำไปสู่่�ความก้้าวหน้้าในสายงานของตนเอง ก่ อให้้เกิิด 

	 	 การกระตุ้้�นให้้เกิิดการพััฒนาตนเองไปสู่่�ความสำเร็็จในสายอาชีีพ และสามารถ 

	 	 ตอบสนองภารกิิจกรมควบคุุมโรคได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
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	 •	 การจัดัซื้้�อจัดัจ้าง และการบริหิารพััสดุภุาครััฐให้้มีีประสิิทธิภิาพ เพื่่�อพัฒันาบุุคลากร 

	 	 ในหน่่วยงานให้้มีีความรู้้� ความเข้้าใจในการจััดซื้้�อจััดจ้้าง และบริิหารพััสดุุภาครััฐ  

	 	 และสามารถนำความรู้้�ที่�ได้ไ้ปประยุุกต์ใช้ใ้นการปฏิบัิัติงิานได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

	 	 และประสิทิธิิผล เช่น่ มีีความพร้อ้มในการแต่ง่ตั้้�งเป็น็คณะกรรมการจัดัทำขอบเขต 

	 	 ของงานและกำหนดราคากลาง และคณะกรรมการตรวจรัับพััสดุุ 

	 •	 การพัฒันาความรู้้� ทักัษะ และสมรรถนะบุคุลากร ฟ้ื้�นฟูบูุคุลากรในการปฏิบิัติัิงาน 

	 	 เฝ้้าระวััง สอบสวน ควบคุุมโรค เพื่่�อพััฒนาบุุคลากรในหน่่วยงานให้้มีีความรู้้� 

	 	 ความเข้้าใจด้้านระบาดวิทยา มีีทั กษะในการปฏิิบััติิงานเฝ้้าระวััง สอบสวนและ 

	 	 ควบคุุมโรค และสามารถตอบสนองภารกิิจกรมควบคุุมโรคได้อ้ย่่างมีีประสิิทธิภิาพ 

	 •	 การซ้อ้มแผนความปลอดภัยของหน่ว่ยงาน เพื่่�อพัฒันาบุคุลากรในหน่่วยงานให้ม้ีี 

	 	 ความรู้้�  ความเข้้าใจ และทัักษะในการปฏิิบััติิตนเมื่่�อเกิิดอััคคีีภััย ไม่่ตื่่�นตระหนก  

	 	 และทราบวิิธีีการจััดการควบคุุมสถานการณ์์ ลด ผลกระทบ ความเสีียหาย 

	 	 ต่่อทรััพย์์สิินของทางราชการ และชีีวิิตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

7.4	 จััดสัมมนาส่่งเสริิมและพััฒนาหน่่วยงานคุุณธรรมต้้นแบบ เพื่่�อส่่งเสริิมและพััฒนา 

	 บุุคลากรด้้านคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิตของหน่่วยงาน ส่ งเสริิม 

	 ความรััก ความผูกูพัน และสามัคัคีี การทำงานเป็น็ทีีม และสร้า้งผลงานในการปกป้อ้ง 

	 ประชาชนให้้มีีสุุขภาวะที่่�ดีี ป้ ้องกัันให้้ประชาชนมีีความปลอดภััยจากโรคระบาด 

	 และภััยสุุขภาพอื่่�น ๆ และได้้ทำกิิจกรรมจิิตอาสา ปลู กป่าชายเลน ณ โรงเรีียน 

	 ศึึกษาธรรมชาติิ หมู่่� 10 ตำบลบางแก้้ว อำเภอเมืือง จัังหวััดสมุุทรสงคราม

7.5	 สััมมนาส่่งเสริิมและพััฒนาบุุคลากรด้้านคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิต 

	 ของหน่่วยงาน ครั้้�งท่ี่� 1 เพื่่�อเสริิมสร้้างความสมดุุลระหว่่างชีีวิตและการทำงาน ทำให้้ 

	 เกิิดความสุุขในการทำงาน มีี ความผููกพัันต่่อหน่่วยงาน สร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีี  

	 วัฒันธรรมการทำงานเป็น็ทีีม ส่ง่ผลให้บุ้คุลากรทำงานร่ว่มกันัได้้อย่า่งมีีความสุขุ และ 

	 ครั้้�งที่่� 2 เพื่่�อเสริิมสร้้างความสมดุุลระหว่่างชีีวิิตและการทำงาน ทำให้้เกิิดความสุุข 

	 ในการทำงานมีีความผููกพันต่่อหน่่วยงาน สร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีี วั ัฒนธรรมการ 

	 ทำงานเป็็นทีีม ส่่งผลให้้บุุคลากรทำงานร่่วมกัันได้้อย่่างมีีความสุุข

7.6	 พััฒนาและเพิ่่�มพููนศัักยภาพในการปฏิิบััติิงานของเจ้้าหน้้าที่่�กลุ่่�มนวััตกรรมคลิินิิก 

	 เขตเมืือง ได้้แก่่ อบรมบุุคลากรทางห้้องปฏิิบััติิการด้้านโรคผิิวหนััง จำนวน 1 คน  

	 และอบรมวิิชาการหลัักสููตรพยาบาลโรคผิิวหนััง จำนวน 2 คน

ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)
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โครงการย่่อยที่่� 8

	 ค่่าใช้้จ่่ายในการบริิหารจััดการทรััพยากร ป ระจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 เพื่่�อ

สนัับสนุุนการดำเนิินงานภายในองค์์กร ได้้แก่่ ค่ าเช่่าเครื่่�องถ่่ายเอกสาร ค่ ่าจ้้างเหมา 

เก็็บขยะติิดเชื้้�อ ค่่าจ้้างเหมาล้้างและซ่่อมเครื่่�องปรัับอากาศ ค่่าจ้้างเหมาบำรุุงรัักษาลิิฟต์์ 

ค่่าวััสดุุต่่าง ๆ  ค่  ่าใช้้จ่่ายในการเดิินทางไปราชการ ค่ ่าใช้้จ่่ายในการจััดประชุุม และ 

ค่่าตอบแทนคณะกรรมการ

บริิหารจััดการทรััพยากร ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

พัฒันาสมรรถนะผู้้�บริิหารการสาธารณสุขุระดับักลาง (ผบก.) และผู้้�บริหิารการสาธารณสุขุ
ระดัับต้้น (ผบต.) ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 (นอกแผน)

ผลผลิิตที่่� 2

โครงการย่่อยที่่� 1

	 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ได้้ส่่งบุุคลกรเข้้ารัับการฝึึกอบรมหลัักสููตร 
ฝึึกอบรมผู้้�บริิหารการสาธารณสุุขระดัับกลาง (ผบก.) รุ่่� นที่่� 37 ป ระจำปีีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 ณ วิทยาลัยัพยาบาลบรมราชชนนีีราชบุรีี ตำบลหน้้าเมืือง อำเภอเมืือง จังหวััด
ราชบุุรีี ระหว่่างวัันที่่� 10 มิิถุุนายน - 5 กรกฎาคม 2567 จำนวน 1 คนและอบรมหลัักสููตร
ฝึึกอบรมผู้้�บริิหารการสาธารณสุุขระดัับต้้น (ผบต.) รุ่่� นที่่� 33 ป ระจำปีีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 ณ วิ ิทยาลััยพยาบาลบรมราชชนนีี ชั ัยนาท ตำบลชััยนาท อำเภอเมืือง 
จัังหวััดชััยนาท ระหว่่างวัันที่่� 10 - 28 มิิถุุนายน 2567 จำนวน 1 คน เพื่่�อพััฒนาความรู้้� 
ความสามารถทางการบริิหาร เป็็นผู้้�นำรุ่่�นใหม่่ เข้้าใจความแตกต่างของตนเองและ 
ผู้้�อื่่�น เรีียนรู้้�วิิธีีคิิดอย่่างเป็็นระบบ สามารถนำเทคโนโลยีีในการจััดการข้้อมููลไปประยุุกต์์
ใช้้ในการบริหิารงานและปฏิบิัตัิงิานได้้อย่่างเหมาะสม มีีคุณุธรรม จริยิธรรม และมีีความสุขุ 
สอดรัับกัับนโยบายของกรมควบคุุมโรคในการให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาผู้้�บริิหาร 
ทุกุระดับั ทั้้�งส่ว่นกลางและส่ว่นภูมูิภิาค ให้ม้ีีความรู้้� ความสามารถ และทักัษะการบริหิาร
จััดการอย่่างมืืออาชีีพ เพื่่�อให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์�ต่่อภารกิิจของหน่่วยงานและกรมควบคุุมโรค 
และสามารถบริิหารจััดการตนเอง ทีีมงาน และองค์์กรได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ นำองค์์กร
บรรลุุเป้้าหมายและวิิสััยทััศน์์ที่่�กำหนด

ผลผลิิตที่่� 1 (ต่่อ)
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ผลิิตสื่่�อประชาสััมพัันธ์์การป้้องกัันโรคระบบทางเดิินหายใจท่ี่�สำำ�คััญระดัับบุุคคล สำำ�หรัับ
อาสาสมััครสาธารณสุุขไทย และเมีียนมาร์์ (สื่่�อ 2 ภาษา ไทย - เมีียนมาร์์) (นอกแผน)

พััฒนาการทำำ�งานสู่่�การเป็็นองค์์กรแห่่งความสุุข ความผููกพััน และสุุขภาวะองค์์กรที่่�ดีีของ
กรมควบคุุมโรค ประจำำ�ปีี 2567 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง (นอกแผน)

ผลผลิิตที่่� 2 (ต่่อ)

ผลผลิิตที่่� 3

โครงการย่่อยที่่� 1

โครงการย่่อยที่่� 2

	 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ได้้ผลิิตสื่่�อประชาสััมพัันธ์์การป้้องกัันโรคระบบ
ทางเดิินหายใจที่่�สำคััญระดัับบุุคคล  สำหรัับอาสาสมััครสาธารณสุุขไทย และเมีียนมาร์์ 
(สื่่�อ 2 ภาษา ไทย - เมีียนมาร์์) จำนวน 1,283 เล่่ม และได้้กระจายสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ไป
ยัังหน่่วยงานเครืือข่่าย ได้้แก่่ สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 1 - 12 แห่่งละ 100 เล่่ม 
สำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 9 เเละ 10 แห่่งละ 300 เล่่ม เครืือข่่ายอาสาสมััคร
สาธารณสุขุควบคุมุโรค (อสคร.) จำนวน 200 เล่ม่ เครือืข่า่ยอาสาสมัคัรสาธารณสุขุต่า่งด้า้ว 
(อสต.) จำนวน 300 เล่่ม เครืือข่่ายยููวิิลเเคร์์ จำนวน 100 เล่่ม สถาบัันเวชศาสตร์ ์
ป้้องกัันศึึกษา จำนวน 100 เล่่ม และบุุคลากรสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 
จำนวน 183 เล่่ม

	 พัฒนาการทำงานสู่่�การเป็็นองค์์กรแห่่งความสุุข ความผูกูพันั และสุุขภาวะองค์์กรที่่�ดีี 
ของกรมควบคุุมโรค ประจำปี ี2567 ได้ม้ีีการจััดโครงการ โดยมีีการบรรยาย อภิปิรายและ
แบ่่งกลุ่่�มฝึึกปฏิบัิัติ ิเรื่่�อง Stroke ใช้้ชีีวิติไร้้อัมัพาต โดย นพ. ประชา กัญัญาประสิิทธ์์ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ด้้านศััลยกรรมประสาท โรงพยาบาลเชีียงใหม่่ราม Happy Money หมดหนี้้�มีีออม 
โดย ด ร.ธนััยวงศ์์ กีี รติิวานิิชย์์ วิ ิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ตลาดหลัักทรััพย์์แห่่งประเทศไทย 
ศึึกษาการเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพเชิิงบููรณาการในเขตพื้้�นที่่�แหล่่ง 
ท่่องเที่่�ยว ณ ศูนูย์์พัทัยารักัษ์ และการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�จากผู้้�มีีประสบการณ์์ เรื่่�อง ตระหนักัรู้้� 
จััดการแก้้ไข เมื่่�อเจอภััยมิิจฉาชีีพ โดย พั ันตำรวจเอก ด ร.นิิติิพััฒน์์ วุ ุฒิิบุุณยสิิทธิ์์� 
(นบ.นม.นด.) ผู้้�กำกัับการ (สอบสวน) ภาค 3
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โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ดัังนี้้�

ผลผลิิตที่่� 7

โครงการย่่อยที่่� 1

1.1	 ประสานงานและติิดตามผลการดำเนิินงานโครงการกัับเครืือข่่ายเรืือนจำ ณ  
	 ทััณฑสถานโรงพยาบาลราชทััณฑ์์ และติิดตามผลการดำเนิินงานโครงการราชทััณฑ์ ์
	 ปัันสุุข ทำความ ดีี เพื่่�อชาติิ ศาสน์์ กษััตริิย์์ กรณีี การเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมโรค 
	 ติิดต่่อสำคััญในเรืือนจำ พื้้ �นที่่�กรุุงเทพมหานคร ปีี 2567 ณ ทั ณฑสถานบำบััด 
	 พิิเศษกลาง และเรืือนจำกลางคลองเปรม

1.2	 จััดบริิการตรวจคััดกรองและป้้องกัันโรคที่่�เป็็นปััญหาในกลุ่่�มผู้้�ต้้องขัังแรกรัับ และ 
	 กลุ่่�มมีีพฤติิกรรมเส่ี่�ยงของเรือืนจำ โดยเจ้า้หน้า้ที่่�สถาบันัป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง 
	 ร่่วมกัับทััณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์์ จำนวน 3,856 ราย ดั ังนี้้� ทั ัณฑสถาน 
	 หญิิงกลาง จำนวน 619 ราย เรืือนจํําพิิเศษมีีนบุุรีี จำนวน 656 ราย เรืือนจํําพิิเศษ 
	 กรุุงเทพมหานคร จำนวน 1,013 ราย เรืือนจํํากลางคลองเปรม จำนวน 555 ราย  
	 ทััณฑสถานบํําบััดพิิเศษกลาง จำนวน 786 ราย และเรืือนจำพิิเศษธนบุุรีี 
	 จำนวน 227 ราย

1.3	 ประชุุมชี้้�แจงแนวทางการดำเนิินงานร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า  
	 ได้้แก่่ สำนัักอนามััย กรุ ุงเทพมหานคร สำนัักการแพทย์์ กรุ ุงเทพมหานคร 
	 สำนัักควบคุุมป้้องกัันและบำบััดโรคสััตว์์ ก รมปศุุสััตว์์ สำนัักงานปศุุสััตว์์พื้้�นที่่� 
	 กรุงุเทพมหานคร และกองโรคติดิต่อทั่่�วไป กรมควบคุมุโรค เพื่่�อวางแผนการดำเนินิงาน 
	 และติิดตามผลการดำเนิินงานร่่วมกััน

1.4	 จััดทำร่่มพัับ 2 ตอน โดยมีีข้้อความประชาสััมพัันธ์์การเฝ้้าระวััง คััดกรอง ป้้องกััน  
	 ควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพท่ี่�สำคััญ เพื่่�อสนัับสนุุนการดำเนิินงานสื่่�อสารสาธารณะ 
	 และประชาสััมพัันธ์์การป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพที่่�สำคััญ ให้้กัับประชาชน 
	 กลุ่่�มเสี่่�ยงและประชาชนทั่่�วไป
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ผลผลิิตที่่� 8

โครงการย่่อยที่่� 1

โครงการย่่อยที่่� 2

1.1	 ประชุุมเชิงิปฏิบิัตัิกิารพัฒันาระบบเฝ้า้ระวังัป้อ้งกันัควบคุมุโรคและภัยัสุขุภาพในพื้้�นที่่� 

	 เขตเมืือง โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมได้้รัับความรู้้�เรื่่�องการประเมิิน 

	 ความเสี่่�ยงด้้านโรคและภััยสุุขภาพ RRA และได้้ RRA 4 โรค คืือ ไข้้หวััดใหญ่่ อาหาร 

	 เป็็นพิิษ ไข้้หวััดนก และโรคเอ็็กซ์์

1.2	 ประชุุมคณะทำงานและเครืือข่่ายการเฝ้้าระวััง ตอบโต้้สถานการณ์์ภาวะฉุุกเฉิิน 

	 โรคและภััยสุขุภาพ โรคอุบุัติัิใหม่่ พื้้�นท่ี่�เขตเมือืง เพื่่�อฝึกึปฏิบิัติัิตามตัวัชี้้�วัดัการประเมิิน 

	 มาตรฐานและแนวทางปฏิบัิัติงิานทีีมตระหนักัรู้้�สถานการณ์์ (SAT) และทีีมปฏิบิัตัิกิาร 

	 สอบสวนควบคุุมโรค (JIT) และประชุมุการประเมินิมาตรฐานและแนวทางปฏิบัิัติงิาน 

	 ทีีมตระหนัักรู้้�สถานการณ์์ และทีีมปฏิิบััติิการสอบสวนควบคุุมโรค เพื่่�อรัับประเมิิน 

	 มาตรฐานและแนวทางปฏิิบััติิงานทีีมตระหนัักรู้้�สถานการณ์์ และทีีมปฏิิบััติิการ 

	 สอบสวนควบคุุมโรค ซึ่่�งจากการประชุุม ทำให้้ทราบกระบวนการสอบสวนโรคและ 

	 ควบคุุมโรคขั้้�นต้้น ก ารจััดการด้้านอนามััยสิ่่�งแวดล้อมเบื้้�องต้้นเพื่่�อควบคุุมการแพร่่ 

	 กระจายเชื้้�อจากผู้้�ป่่วย และพาหนะในชุุมชน ได้้ทำการฝึึกปฏิิบััติิการเก็็บตััวอย่่าง 

	 และการนำส่่งตััวอย่่าง ก ารสวมใส่่และถอดอุุปกรณ์์ป้้องกัันร่่างกาย PPE และ 

	 สรุุปผลการดำเนิินงาน SAT JITให้้ผู้้�บริิหารรัับทราบ

1.3	 เก็็บตัวัอย่่างและวิเิคราะห์ท์างห้อ้งปฏิบัิัติกิาร ทำให้ท้ราบแนวโน้้มเหตุกุารณ์ข์องโรค 

	 ที่่�ต้้องเฝ้้าระวัังจากผลทางห้้องปฏิิบััติิการ

พััฒนาระบบเฝ้้าระวัังโรคและภััยสุุขภาพ โรคอุุบััติิใหม่่ พื้้�นที่่�เขตเมืือง

พัฒันาระบบการเตรีียมความพร้้อมรัับมืือภาวะฉุกุเฉินิด้้านโรคและภััยสุขุภาพ โรคอุบุัตัิใิหม่่

2.1	 ประชุุมคณะทำงานและเครืือข่่ายศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิิน (EOC) ดัังนี้้� 

	 •	 จัดัทำคำสั่่�งคณะกรรมการ และคณะทำงานเตรีียมความพร้อ้มตอบโต้้ภาวะฉุกุเฉินิ 

	 	 ด้้านโรคและภััยสุุขภาพ สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง และกำหนด 

	 	 จััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการประเมิินความเส่ี่�ยงด้้านโรคและภััยสุุขภาพ ในพื้้�นที่่� 

	 	 กรุุงเทพมหานคร ร่ ่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งข้้อมููล 

	 	 ด้้านโรคและภััยสุุขภาพ ในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานครที่่�จะต้้องดำเนิินการจััดทำแผน 

	 	 เพื่่�อรองรัับและตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิินที่่�มีีประสิิทธิิภาพต่่อไป 
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ผลผลิิตที่่� 8 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 2 (ต่่อ)

	 •	 นำข้้อมููลด้้านโรคและภััยสุุขภาพที่่�ได้้จากการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการประเมิิน 

	 	 ความเสี่่�ยงด้้านโรคและภััยสุุขภาพ มาใช้้ในการจััดทำ (ร่่าง) แผนปฏิิบััติิการ 

	 	 สำหรัับทุุกภััยอัันตราย: All Hazards Plan (AHP) ในพื้้�นท่ี่�กรุงเทพมหานคร  

	 	 ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 จำนวน 1 แผน (ร่่าง) แผนปฏิบัิัติิการเฉพาะภััยอัันตราย:  

	 	 Hazards Specific Plan (HSP) จำนวน 6 แผน ประกอบด้้วย โรคติิดเชื้้�อไวรััส 

	 	 โคโรนา 2019 โรคไข้้เลืือดออก  โรคไข้้หวััดใหญ่่ โรคฝีีดาษวานร ก ารบาดเจ็็บ 

	 	 จากอุบััติิเหตุุการจราจรทางถนนและฝุ่่�นละอองขนาด  PM2.5 และสถานการณ์์  

	 	 (Scenario) ก ารระบาดของโรคไข้้หวััดใหญ่่สายพัันธุ์์�ใหม่่ ที่ ่�จะนำไปฝึึกปฏิิบััติ ิ

	 	 เพื่่�อซ้้อมแผนเตรีียมความพร้้อมตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิินด้้านโรคและภััยสุุขภาพ 

	 	 รวมทั้้�งโรคอุุบััติิใหม่่ ในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ร่่วมกัับ 

	 	 หน่่วยงานเครืือข่่าย EOC ที่ ่�เกี่่�ยวข้้องเตรีียมความพร้้อมในการวางแผนพััฒนา 

	 	 ศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิิน พ.ศ. 2567 ของสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง  

	 	 โดยใช้้ EOC Assessment Tool เป็็นเครื่่�องมืือในการติิดตาม และประเมิินผล 

	 	 การดำเนิินงาน เพื่่�อให้้คณะทำงานเครืือข่่าย EOC และผู้้�ที่�เก่ี่�ยวข้้อง มีี ความรู้้�  

	 	 ความเข้า้ใจในการประเมินิสมรรถนะศูนูย์ป์ฏิบิัตัิกิารภาวะฉุุกเฉินิ (EOC) ทบทวน 

	 	 รายละเอีียดของเครื่่�องมืือ EOC Assessment Tool (10 หมวด/74 ตั ัวชี้้�วััด) 

	 	 รวมทั้้�งนำเสนอผลการประเมิินสมรรถนะศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิิน (EOC) 

	 	 ของสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ในปีี พ.ศ. 2566 ที่ ่�ผ่่านมา และในปีี 

	 	 พ.ศ. 2567 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง จะเป็็นผู้้�ประเมิินสมรรถนะ 

	 	 ศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิิน (EOC) ด้้วยตนเอง และเป็็นผู้้�ประเมิินหน่่วยงาน 

	 	 สาธารณสุขุในระดับัจัังหวัดั โดยกำหนด Action Plan for Development EOC  

	 	 สำหรัับหน่่วยงานสาธารณสุุขในระดัับเขต (ต้้องผ่่านสมรรถนะ ≥ 90%) 

	 	 และในระดัับจัังหวััด  (ต้้องผ่่านสมรรถนะ ≥ 50%) (4) ก ารเตรีียมความพร้้อม 

	 	 ในการยกระดัับศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิินทางสาธารณสุุข (EOC) ก รณีีโรค 

	 	 ฝีีดาษวานร (Mpox) ในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร เป็็น Alert Mode และมีีการ 

	 	 วางแผนการดำเนิินงานเตรีียมความพร้้อมตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิินโรคฝีีดาษวานร  

	 	 (Mpox) ในพื้้�นท่ี่�กรุงเทพมหานคร เช่่น แนวทางการรายงาน ก ารสนัับสนุุน 

	 	 ค่่าตรวจวิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการ ก ารเฝ้้าระวัังสอบสวนควบคุุมโรค และ 

	 	 มาตรการ/แนวทางในการดููแลรัักษา ก ารป้้องกัันโรคฝีีดาษวานร (Mpox) 

	 	 และการขอรัับยาให้้กัับผู้้�ป่่วยที่่�มีีอาการรุุนแรง หรืือมีีความเสี่่�ยงสููงอาการรุุนแรง  

	 	 ร่่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่ายท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ และถ่่ายทอด 
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ผลผลิิตที่่� 8 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 2 (ต่่อ)

	 	 นำไปสู่่�การปฏิบัิัติใินทิศิทางเดีียวกันัท่ี่�เป็็นมาตรฐาน ก่อนท่ี่�จะชี้้�แจงให้้สถานพยาบาล 

	 	 ในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ทุุกสัังกััด ทุุกเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบ

2.2	 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการเตรีียมความพร้้อมซ้้อมแผนรัับมืือภาวะฉุุกเฉิินด้้านโรคและ 

	 ภััยสุุขภาพ และโรคอุุบััติิใหม่่ ในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ดัังนี้้� 

	 •	 ประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิารประเมินิความเสี่่�ยงด้า้นโรคและภัยัสุขุภาพ (THIRA) ในพื้้�นที่่� 

	 	 กรุงุเทพมหานคร โดยบรรยายให้้ความรู้้�หลักัสูตรการระบุุภัยัคุกุคาม ภัยอันัตราย  

	 	 และการประเมิินความเสี่่�ยง (Threat and Hazard Identification and Risk  

	 	 Assessment: THIRA) เพื่่�อให้้บุุคลากรและหน่่วยงานเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 	 มีีความรู้้�  ความเข้้าใจ สามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�  และนำไปประยุุกต์์ใช้้ใน 

	 	 การดำเนิินงานเฝ้้าระวััง ป้ องกััน ควบคุุม และตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิินด้้านโรค 

	 	 และภััยสุุขภาพได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและทัันต่่อสถานการณ์์ ก ารวิิเคราะห์์ 

	 	 และประเมิินความเส่ี่�ยงด้้านโรคและภััยสุุขภาพในพื้้�นท่ี่�กรุงเทพมหานคร โดยใช้ ้

	 	 เครื่่�องมืือ (THIRA) ร่ ่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่ายศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิิน 

	 	 (EOC) ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 โดยระบุุภััยคุุกคาม (ต้้องคำนึึงถึึงโอกาส 

	 	 ที่่�จะเกิิดเหตุุการณ์์: Likelihood และผลกระทบที่่�ตามมา: consequence or  

	 	 impact) อธิิบายบริิบทและผลกระทบของภััยคุุกคาม ซึ่่�งภััยคุุกคามที่่�สามารถ 

	 	 ระบุุได้้ ที่ �มีีความเสี่่�ยงสููง และต้้องจััดทำแผนปฏิิบััติิการเฉพาะภััยอัันตราย: 

	 	 Hazards Specific Plan (HSP) รองรัับ จำนวน 6 โรค/ภััยสุุขภาพ ประกอบด้้วย 

	 	 โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โรคไข้้เลืือดออก  โรคไข้้หวััดใหญ่่ โรคฝีีดาษวานร  

	 	 การบาดเจ็็บจากอุบััติิเหตุุการจราจรทางถนน และฝุ่่�นละอองขนาด  PM2.5 และ 

	 	 การกำหนดขีีดความสามารถเป้้าหมาย เพื่่�อนำไปพัฒนาระบบฐานข้้อมููลทรััพยากร 

	 	 ด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุข ให้้สามารถรัับมืือได้้ทุุกโรคและภััยสุุขภาพตาม 

	 	 หลัักสากล  และนำไปสู่่�การซ้้อมแผนตอบโต้้สถานการณ์์ฉุุกเฉิินที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

	 	 ในพื้้�นที่่�เขตเมืืองต่่อไป 

	 •	 ประชุุมเชิงิปฏิบัิัติกิารเตรีียมความพร้้อมซ้้อมแผนรัับมือืภาวะฉุุกเฉิินด้า้นโรคและ 

	 	 ภัยัสุขุภาพรวมทั้้�งโรคอุบุัตัิใิหม่ ่พื้้�นที่่�กรุงุเทพมหานคร โดยบรรยายถึึงความสำคัญั 

	 	 ของการซ้้อมแผนฯ ชี้้ �แจงบทบาทหน้้าที่่�ตามโครงสร้้างของศููนย์์ปฏิบิััติิการภาวะ  

	 	 ฉุุกเฉิิน (EOC) และกำหนดสถานการณ์์สมมติิในการซ้้อมแผนครั้้�งนี้้� คื ือ "กรณีี 

	 	 การระบาดใหญ่่ของโรคไข้้หวััดใหญ่่สายพัันธุ์์�ใหม่่" แบ่่งกลุ่่�มฝึึกปฏิิบััติิซ้้อมแผน  

	 	 "กรณีีการระบาดใหญ่่ของโรคไข้ห้วัดัใหญ่ส่ายพัันธุ์์�ใหม่"่ โดยใช้รูู้ปแบบการฝึึกซ้อ้ม 
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ผลผลิิตที่่� 8 (ต่่อ)

โครงการย่่อยที่่� 2 (ต่่อ)

	 	 แผนชนิดิบนโต๊๊ะ (Tabletop Exercise) ตามสถานการณ์์สมมติ ิและให้้ดำเนิินการ 

	 	 ประกาศใช้้แผนการบริิหารความต่่อเนื่่�องภารกิิจของหน่่วยงาน แผนประคอง 

	 	 กิิจการ Business Continuity plan: BCP เพื่่�อการปฏิิบััติิงานในภาวะฉุุกเฉิิน 

	 	 ทางสาธารณสุุข ทั้้�งในระดัับเขต (สปคม.) และระดัับจัังหวััด (กทม.) ที่่�จะต้้องมีี 

	 	 ระบบและกลไกการประสานงาน และการสื่่�อสารความเสี่่�ยงในภาวะฉุุกเฉิินที่่� 

	 	 เหมาะสมเมื่่�อเกิิดการระบาดของโรคไข้้หวััดใหญ่่สายพัันธุ์์�ใหม่่ สามารถดำเนิิน 

	 	 มาตรการป้้องกัันควบคุุมโรคที่่�มีีประสิิทธิิภาพ และทัันต่่อเหตุุการณ์์ ซึ่่�งใน 

	 	 กระบวนการซ้้อมแผนนี้้�มีีการประเมิินรููปแบบการซ้้อมแผน และขั้้�นตอน 

	 	 การประสานงานของกล่องภารกิจิ/หน่่วยงานต่่าง ๆ  ที่่�เก่ี่�ยวข้้อง หลังัจบกระบวนการ 

	 	 ฝึึกซ้้อมแผนชนิดบนโต๊๊ะ (Tabletop Exercise) “กรณีีการระบาดใหญ่่ของ 

	 	 โรคไข้ห้วัดัใหญ่่สายพัันธุ์์�ใหม่่” ได้ม้ีีการทบทวนหลังัการปฏิบัิัติงิาน (After Action  

	 	 Review: AAR) เพื่่�อนำจุดุแข็ง็มาต่อ่ยอดและพัฒันา รวมทั้้�งนำจุดุอ่อ่นของแผนที่่� 

	 	 ต้้องมาปรัับปรุุง เปลี่่�ยนแปลง ที่่�จะนำไปสู่่�การพััฒนาระบบฐานข้้อมููลทรััพยากร 

	 	 ด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุข ให้้สามารถรัับมืือได้้ทุุกโรคและภััยสุุขภาพ 

	 	 ตามหลักัสากล และนำไปสู่่�การซ้้อมแผนตอบโต้้สถานการณ์์ฉุกุเฉินิที่่�มีีประสิทิธิภิาพ 

	 	 ในพื้้�นที่่�เขตเมืืองต่่อไป 

	 •	 วางแผนนิเิทศ/ ติดิตาม/ ประเมินิผล การดำเนินิงานศูนูย์ป์ฏิบิัตัิกิารภาวะฉุกุเฉินิ 

	 	 ทางสาธารณสุุข (EOC) ของหน่่วยงานเครืือข่่าย
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ผลผลิิตที่่� 11

โครงการย่่อยที่่� 1

	 สถาบันัป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ส่ง่บุคุลากรเข้า้รับัการอบรม หลักัสูตูรฝึกึอบรม 

3 กลุ่่�ม คือ หลักัสูตูรการคุ้้�มครองข้้อมูลูส่ว่นบุุคคล (PDPA) การรักัษาความมั่่�นคงปลอดภัยั

ไซเบอร์์ (Cyber Security) ธรรมาภิิบาลข้้อมููล เพื่่�อพััฒนาทัักษะของบุุคลากรเพื่่�อก้้าวไป

สู่่�องค์์กรดิิจิทิัลั ประกอบด้้วย การประเมิินทัักษะปััจจุุบันัของบุุคลากร โดยวิิเคราะห์์ทัักษะ

ทางด้้านดิิจิิทััลของบุุคลากรในปััจจุุบััน เพื่่�อหาช่่องว่่างและกำหนดทักษะท่ี่�ต้้องการ 

เพิ่่�มเติิม ก ารออกแบบโปรแกรมการฝึึกอบรม โดยจััดทำแผนการฝึึกอบรมที่่�ตอบโจทย์์

ทักัษะดิจิิทิัลัทั้้�งการเรีียนรู้้�ทักัษะพื้้�นฐาน เช่น่ การใช้ง้านซอฟต์แ์วร์์ และทักัษะเฉพาะด้า้น 

เช่่น ก ารวิิเคราะห์์ข้้อมููล  หรืือ AI และการสร้้างวััฒนธรรมดิิจิิทััลในองค์์กร โดยสร้้าง 

การรัับรู้้�และการมีีส่่วนร่่วมเกี่่�ยวกัับการใช้้งานเทคโนโลยีีดิจิิทััลในกระบวนการทำงาน 

ขององค์์

พัฒันาทักัษะของบุคุลากรเพ่ื่�อก้้าวไปสู่่�องค์์กรดิจิิิทััล (นอกแผน)



4
ผลงานเด�น
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

ส�วนที่
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โครงการพััฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืือ
อาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.)

	 ความเป็็นมา หรืือความสำำ�คััญของโครงการ:

	 จากวิกิฤตการแพร่่ระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 

2019 ที่ ่�ผ่่านมา ส่ ่งผลกระทบทางตรงต่่อสุุขภาพของ 

ประชาชนและส่่งผลทางอ้้อมต่่อประชาชนในทุกุมิติิิ ทั้้�งด้้าน 

เศรษฐกิิจ สั งคม ความมั่่�นคงในชีีวิต และคุุณภาพชีีวิต 

เพื่่�อเตรีียมพร้้อมในการจััดการโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 

2019 ให้้อยู่่�ในระดัับที่่�ควบคุุมได้้ สถานประกอบการ และ

หน่ว่ยงานต่า่ง ๆ  จึึงได้ป้ฏิบิัตัิติามแนวทางมาตรการองค์ก์ร

ที่่�กระทรวงสาธารณสุุขได้้กำหนดไว้้อย่่างเคร่่งครััด  โดย

เฉพาะการคััดกรองความเส่ี่�ยงพนัักงานทุุกวันด้้วยระบบ

ไทยเซฟไทย รวมถึึงจััดหา Antigen Test Kit (ATK) 

ให้พ้นัักงานตรวจทุกุ   7 วัน เพื่่�อลดความเสี่่�ยงในการแพร่่

เชื้้�อโรค ให้้เปิิดกิิจการ และจััดกิิจกรรมได้้อย่่างปลอดภััย 

และยั่่�งยืืน สถานประกอบการ และหน่่วยงานต่่าง ๆ มีี

ความต้้องการให้้พนักังานมีีส่วนร่่วมในการป้้องกันัการแพร่่

ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 และโรคติิดต่อ

อุุบััติิใหม่่ โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ชุุมชนเขตเมืืองท่ี่�มีีความ 

ซับัซ้้อนเชิงิโครงสร้้าง และกลไกการประสานงาน ระหว่า่ง

หน่่วยงานสาธารณสุขุกับัสถานประกอบการ และหน่่วยงาน 

ต่่าง ๆ จึึ งได้้แจ้้งความประสงค์์มายัังสถาบัันป้้องกััน 

ผลงานเด�น
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

4ส�วนที่
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	วั ัตถุุประสงค์์: 

      1.	 เพื่่�อสนัับสนุุนเครืือข่่ายการเฝ้้าระวัังป้้องกัันโรค

ผ่่านกลไกอาสาสมััครป้้องกัันควบคุุมโรคในพื้้�นที่่�เขตเมืือง

      2.	 เพื่่�อส่่งเสริิมความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐภาค

เอกชน และภาคประชาสัังคม ในการเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน 

ควบคุุมโรค และภััยสุุขภาพในพื้้�นที่่�เขตเมืือง

ควบคุมุโรคเขตเมือืง กรมควบคุมุโรค เพื่่�อจัดัฝึกึอบรมอาสา

สมััครสาธารณสุุขควบคุุมโรค (อสคร.) เพื่่�อให้้พนัักงานมีี

ความรู้้� และทัักษะในการควบคุุมโรคในสถานประกอบการ 

และหน่่วยงานต่่าง ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	ผ ลการดำำ�เนิินงาน:

	 ปีีท่ี่� 1 พ.ศ. 2565 จุ ดเริ่่�มต้้นการเกิิดอาสาสมััคร

สาธารณสุุขป้้องกัันควบคุุมโรค เนื่่�องจากสถานการณ์์

ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ทำให้้เกิิด 

ความเสีียหายที่่�รุุนแรงกัับสถานประกอบการ และองค์์กร

หลายแห่่งที่่�ต้้องหยุุดงาน และสููญเสีียรายได้้จำนวน

มหาศาล  สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืืองที่่�เป็็น 

หน่่วยงานหลัักในการเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคใน 

เขตเมือืง จึึงได้้จััดทำโครงการพััฒนาเครือืข่่ายความร่่วมมือื 

อาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.) 

เพื่่�อพััฒนาให้้แกนนำในสถานประกอบการมีีองค์์ความรู้้� 

และเป็็นผู้้�ช่่วยในการเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคใน 

สถานประกอบการ ผลการดำเนิินงานได้้พััฒนาศัักยภาพ

การเฝ้้าระวังั ป้องกันั ควบคุมุโรคให้้กับัอาสาสมัคัรสาธารณสุขุ 

ป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.). 27 รุ่่�น จำนวน 1,286 ราย 

และได้้พััฒนาหลัักสูตรฝึึกอบรมอาสาสมััครสาธารณสุุข

ป้้องกัันควบคุุมโรค (อสคร.) จำนวน 1 เรื่่�อง ในปีีที่่� 2 

พ.ศ. 2566 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืืองได้้ 

ขยายการดำเนิินงานสู่่�เขตเมืือง ในพื้้�นที่่� สคร. 4 แห่่ง คืือ 

สคร. 10 อุบุลราชธานีี, สคร. 6 ชลบุรุีี, สคร. 3 นครสวรรค์์ 

และสคร. 9 นครราชสีีมา เพื่่�อพัฒันาองค์์ความรู้้�ที่่�เหมาะสม 

ในการพััฒนาศัักยภาพของอาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกััน

ควบคุุมโรค (อสคร.) และชี้้�แจงคััดเลืือกสถานประกอบ 

เข้้าร่่วมโครงการโดยมีีสถานประกอบการที่่�สนใจเข้้าร่่วม 

พััฒนาศัักยภาพจำนวน 30 แห่่ง และในปีีที่่� 3 พ.ศ. 2567 

สถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ร่วมกับัสำนักังานป้้องกััน 

ควบคุุมโรคทั้้�ง 4 แห่่ง, มู ลนิธิิศุุภมิิต แห่่งประเทศไทย, 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสุุขภาพประชากรข้้ามชาติิ, สำนัักงาน

สาธารณสุุขอำเภอและสำนัักงานสาธารณสุุขจัังหวััด 

ร่่วมติิดตามและประเมิินสถานประกอบการหลัังจาก 

การได้้รัับพััฒนาศัักยภาพ 
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	 แผนการดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องในปีีต่่อไป:

          นำแนวทางการจััดการโรคและภััยสุุขภาพในสถาน
ประกอบการท่ี่�พััฒนาขึ้้�นให้้สถานประกอบการทดลองใช้้
และมีีการติิดตามประเมิินผลในปีี 2568 ดัังนี้้�
	 •	 ประชุุมร่่วมกัับ สคร. 1 - 12 ผ่่านระบบ zoom 
เพื่่�อให้้ สคร. มีีส่่วนร่่วมในการจััดทำรููปแบบและแนวทาง
ในการควบคุุมโรค 
	 •	  สปคม./สคร. ทั้้�ง 4 เขต ร่วมกับัสถานประกอบการ 
ทั้้�ง 4 แห่ง่ ประชุุมเชิงิปฏิบัิัติกิารเพื่่�อนำรููปแบบดำเนิินการ
ในพื้้�นที่่�พร้้อมทั้้�งส่่งมอบแนวทาง และฝึึกการวิิเคราะห์์
ข้้อมููล 
	 •	 นำแนวทางการจััดการโรคและภััยสุุขภาพใน
สถานประกอบการสู่่�การปฏิิบััติิจริิง 
	 •	 ติิดตามประเมิินผล เยี่่�ยมเสริิมพลัังฯ  
	 •	 มอบรางวััลสถานประกอบการ (ระดัับผ่่านดีี 
ดีีเยี่่�ยม)

โครงการสื่่�อสารความเสี่่�ยง ประชาสััมพัันธ์์โรคและภััยสุุขภาพ และภารกิิจสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขต
เมืือง ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

	 ความเป็็นมา หรืือความสำำ�คััญของโครงการ:

	 การสื่่�อสารความเสี่่�ยงและการประชาสััมพัันธ์์ใน 
การป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ เป็็นกลยุุทธ์์สำคััญ
ที่่�ใช้ก้ารสื่่�อสารสุขุภาพ เพื่่�อนำเสนอเผยแพร่ข่้อ้มูลูข่า่วสาร 
ความรู้้�ด้า้นสุุขภาพผ่า่นช่่องทางสื่่�อต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้ป้ระชาชน
ได้้รับัรู้้�รับัทราบข้้อมูลูข่าวสาร เกิดิความสนใจและตระหนักั 
ในเรื่่�องการดูแูลรักัษาสุขุภาพ โดยเน้น้กระบวนการสื่่�อสาร
ความเสี่่�ยงและประชาสััมพัันธ์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
และประสิิทธิิผลตามวััตถุุประสงค์์ของการสื่่�อสาร ผ่ ่าน
กระบวนกิิจกรรมต่่าง ๆ ได้้แก่่ ก ารประชุุม ก ารรณรงค์์ 

การจััดนิิทรรศการ คลิิปวีีดีีโอ ก ารเรีียนการสอน เพื่่�อให้้
ประชาชนเกิดิการเรีียนรู้้� และพัฒันาองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับันำไป 
สู่่�ปฏิบิัติัิตนในการดูแูลรักัษาสุขุภาพ และรู้้�เท่่าทันัสถานการณ์์ 
โรคและภัยัสุขุภาพที่่�จะเกิดิขึ้้�น ลดความตื่่�นตระหนก รวมทั้้�ง
มีีทักษะการเลืือกคัดกรองและนำข้้อมููลข่าวสารไปใช้้ได้้
อย่่างถููกต้อง เหมาะสม ก รมควบคุุมโรคได้้กำหนด 
ให้้การเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของระบบการสื่่�อสาร 
ความเสี่่�ยงและความรอบรู้้�ด้า้นสุุขภาพ (Health Literacy 
& Risk) เป็็น แผนปฏิิบััติิการหนึ่่�งของงานด้้านการป้้องกััน

	ผ ลผลิิตหรืือผลลััพธ์์ที่่�ได้้:

	 จัดัทำแนวทางการควบคุมุโรคในสถานประกอบการ 
4 โรค ได้้แก่่ โรคไข้้หวััดใหญ่่/โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 
2019, โรคไข้้เลืือดออก, โรคไม่่ติดิต่อเรื้้�อรััง และอุุบัตัิเิหตุุ
โดยใช้้หััวข้้อแนวทางการจััดการโรคและภััยสุุขภาพใน 
สถานประกอบการ มีีประเด็็นหลััก 3 ด้้าน คืือ 
	 1.	 ด้้านการเฝ้้าระวััง ได้้แก่่ การสำรวจความเสี่่�ยง 
และการวิิเคราะห์์ข้้อมููล,
	 2.	 ด้้านการป้้องกันั ได้้แก่่ การเตรีียมทีีม (คณะทำงาน 
อสคร./คปอ.), มีี แผน/นโยบายการป้้องกัันควบคุุมโรค/
แผนเผชิิญเหตุุ/แผนประคองกิิจการ และจััดอบรมความรู้้�
เรื่่�องโรคและภััยสุุขภาพที่่�ต้้องการแก้้ไขปััญหา และ
	 3.	 ด้้านการควบคุุม ได้้แก่่ ทำลายเชื้้�อ, กิ จกรรม 
ลดเสี่่�ยง/ ลดปััจจััยเสี่่�ยง, แผนเผชิิญเหตุุ/ประคองกิิจการ
และการประเมิินผล

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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	วั ัตถุุประสงค์์: 

	 เพื่่�อสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์การป้้องกัันควบคุุมโรค
และภััยสุุขภาพ และข่่าวสารกิิจกรรม ภารกิิจของหน่่วย
งานให้้กัับภาคีีเครืือข่่าย ชุุมชน และประชาชนในเขตเมืือง

ควบคุุมโรคและภัยัสุขุภาพ โดยมีีการจัดัรูปูแบบการสื่่�อสาร 
การกำหนด ประเด็น็เนื้้�อหา วิธิีีการสื่่�อสาร ช่องทางการสื่่�อสาร 
กลุ่่�มเป้้าหมาย และสถานการณ์์โรคและภััยสุขุภาพ เผยแพร่่ 
ในช่่องทางต่่าง ๆ เช่่น โทรทััศน์์ วิ ิทยุุ หนัังสืือพิิมพ์์ สื่่ �อ
สังัคมออนไลน์ Facebook line official account เป็น็ต้น้ 
จะเห็็นได้้ว่่าการสื่่�อสารประชาสัมัพันัธ์์การป้้องกันัควบคุมุโรค 
และภัยัสุขุภาพ มีีความสำคัญัต่อ่ประชาชน เพราะสามารถ 
ช่่วยชีีวิตให้้ปลอดภัยได้้ ช่ ่วยป้้องกัันการระบาดของโรค 
ช่่วยให้้มีีการปรับปรุงุระบบการบริิหารด้้านสุุขภาพ เปิิดโอกาส 
ให้้สัังคมมีีส่่วนร่่วมในระบบสุุขภาพ และลดต้้นทุุนของ 
การบริิการด้้านสุุขภาพเมื่่�อเจ็็บป่่วย เป็็นต้้น นอกจากนี้้� 
การสื่่�อสารประชาสัมัพัันธ์์และการสร้้างภาพลักัษณ์ท์ี่่�ดีีของ
หน่ว่ยงาน ยังมีีความสำคััญส่ง่ผลต่อ่การสร้า้งความยอมรัับ 
และความเชื่่�อมั่่�น ต่อการดำเนินิงานด้้านการป้้องกันัควบคุมุโรค 
และภััยสุุขภาพ ให้้กัับหน่่วยงานเครืือข่่ายและประชาชน
ในพื้้�นที่่�เขตเมือืง ดังนั้้�น กลุ่่�มขับัเคลื่่�อนนโยบายและสื่่�อสาร
สุุขภาพเขตเมืือง สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 
จึึงได้้จัดัทำโครงการสื่่�อสารประชาสัมัพันัธ์์โรคและภัยัสุขุภาพ 
และภารกิจิสถาบันัป้้องกัันควบคุมุโรคเขตเมือืงปีีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 เพื่่�อให้ห้น่ว่ยงาน เครือืข่า่ยและประชาชนได้ม้ีี
ส่่วนรวมในการดำเนิินงาน และนำข้้อมููลข่าวสารโรคและ
ภััยสุุขภาพที่่�หน่่วยงานเผยแพร่่ช่่องทางต่่าง ๆ นำไปใช้้ใน
การปกป้องดููแลสุขภาพตนเอง ครอบครััว ชุ มชน และ
สัังคม เพื่่�อให้้ปลอดภััยจากโรคและภััยสุุขภาพ มีีคุุณภาพ
ชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นต่่อไป

	ผ ลการดำำ�เนิินงาน:

	 •	 การสื่่�อสารความเสี่่�ยงเชิิงรุุกอย่่างต่่อเนื่่�องที่่�

ครอบคลุุมทุุกกลุ่่�มเป้้าหมายและหลากหลาย กลุ่่�มสื่่�อสาร

สุุขภาพเขตเมืือง สปคม. ดำเนิินงานสื่่�อสารความเสี่่�ยงโรค

และภััยสุุขภาพ รวมถึึงประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลข่่าวสาร 

ให้้กลุ่่�มประชาชนในพื้้�นที่่� เขตเมืือง ตามเนื้้�อหาและ 

กลุ่่�มเป้้าหมายในรููปแบบต่่าง ๆ ได้้แก่่ สื่่ �อ Infographic 

คลิิปวิิดีีโอ One Page ผ่ ่านทาง Facebook Page 

“สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ก รมควบคุุมโรค” 

จำนวน 539 เรื่่�อง ช่ องทางการสื่่�อสาร YouTube: 

IUDC Channel จำนวน 22 คลิิป ตู้้�ป ระชาสััมพัันธ์ ์

(ตู้้� Kiosk) จำนวน 155 เรื่่�อง นอกจากนี้้�ยัังจััดทำข่่าวสาร

การดำเนิินงาน หรืือกิิจกรรมต่่าง ๆ ของหน่่วยงานใน 

รููปแบบการประชาสััมพัันธ์์ผ่่านรายการโทรทััศน์์ TV 

online และสื่่�อหนัังสืือพิิมพ์์ รวมถึึงการผลิิตสื่่�อโรค 

และภััยสุุขภาพในรููปแบบรายการของหน่่วยงาน ได้้แก่่ 

รายการ IUDC TALK จำนวน 3 ตอน และรายการ 1 

minute IUDC จำนวน 11 ตอน 

	 •	 การติดิตาม รับัรู้้� ข้อ้คำถาม ความกังัวล พฤติกิรรม

สุุขภาพของประชาชนผ่่าน สื่่ �อทั่่�วไปและสื่่�อออนไลน์ ์

กลุ่่�มสื่่�อสารสุุขภาพเขตเมืือง สปคม. มีีก ารการติิดตาม 

รัับรู้้� ข้ อคำถาม ความกัังวล  พฤติิกรรมสุุขภาพของ

ประชาชนผ่่านสื่่�อออนไลน์์ ทาง Facebook Page และ 

Inbox “สถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง กรมควบคุมุโรค” 

และช่่องทางโทรศััพท์์ สายด่่วน กรมควบคุุมโรค 1422

	 •	 ลงพื้้�นชุุมชนเพื่่�อสื่่�อสารความเสี่่�ยงเชิิงรุุกจััด

กิิจกรรม ออกบูธนิิทรรศการ ให้้ความรู้้�เพื่่�อสร้้างเสริิม 

ความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ กลุ่่� มสื่่�อสารสุุขภาพเขตเมืือง 

สปคม. ล งพื้้�นชุุมชนเพื่่�อสื่่�อสารความเสี่่�ยงเชิิงรุุก 

เพื่่�อสื่่�อสารความเส่ี่�ยงและประชาสััมพัันธ์์ โรคและ 

ภััยสุุขภาพให้้ประชาชนกลุ่่�มเป้้าหมายตระหนัักและ 

ได้้รัับความรู้้�โรคและภััยสุุขภาพ ที่ ่�ถููกต้้องและทัันต่่อ

สถานการณ์์ในประเด็็นต่่าง ๆ ได้้แก่่

	 	 1)	 การพััฒนาความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ เพื่่�อ

ป้อ้งกันัอัันตรายและลดผลกระทบต่่อสุุขภาพจากฝุ่่�น PM2.5

	 	 2)	 สร้้างเสริิมความรอบรู้้�ด้้านสุุขภาพ เรื่่�อง 

การป้้องกัันพลััดตกหกล้ม เพื่่�อสร้้างความรู้้�  ความเข้้าใจ 

เรื่่�องความสำคััญ และวิิธีีการป้้องกัันการพลััดตกหกล้้ม 

ในผู้้�สููงอายุุ

	 	 3)	 จััดกิิจกรรมและบููธ ในงานมหกรรมสุุขภาพ 

เนื่่�องในวัันเบาหวานโลก ป ระจำปีี 2566 “เบาหวาน 

รู้้�ว่่าเสี่่�ยง รู้้�แล้้วต้้องเปลี่่�ยน”

	 	 4)	 จััดกิิจกรรมประชุุมเตรีียมความพร้้อมด้้าน

สื่่�อสารความเสี่่�ยงและการมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนสำหรัับ
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สถานการณ์์ฉุุกเฉิิน ก รณีีโรคติิดต่่อนำโดย 

ยุุงลาย มีีกิิจกรรมบรรยายให้้ความรู้้�ในหััวข้้อ

ต่่าง ๆ อาทิิ ความรู้้�โรคติิดต่อนำโดยยุุงลาย 

(โรคไข้้เลืือดออก/โรคชิิคุุนกุุนยา/โรคติิดเชื้้�อ

ไวรััสซิิกา) และ 

	 	 5)	 ร่่วมจััดบูทนิิทรรศการ ภายใต้้

หัวัข้้อ “ใช้้สารทากันัยุงุไว้้ ห่างไกลไข้้เลือืดออก” 

ในกิิจกรรมรณรงค์์วัันไข้้เลืือดออกอาเชีียน 

ประจำปีี 2567 (ASEAN Dengue Day 

2024) ณ อาคารไอราวััตพััฒนา ศาลาว่่าการ

กรุงุเทพมหานคร 2 เขตดิินแดง กรุงเทพมหานคร 

	 แผนการดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องในปีีต่่อไป:

	 •	 ทบทวน/ปรับปรุงกระบวนการด้้านการสื่่�อสาร

ความเสี่่�ยงและสื่่�อสารประชาสััมพัันธ์์ อาทิิ การเฝ้้าระวััง/

วิเิคราะห์์ การตรวจสอบข่่าวปลอม/ข่่าวบิิดเบือืน การตอบโต้้ 

ข้้อมูลูข่าวสาร การผลิติเนื้้�อหาเพื่่�อการเผยแพร่่ การเผยแพร่่ 

สื่่�อผ่่าน Digital Platform ก ารให้้ข้้อมููลข่่าวสารแบบ 

สองทาง (2 way Communication)

	 •	 พััฒนาการเตรีียมความพร้้อมด้้านการสื่่�อสาร

ความเสี่่�ยง ตามเกณฑ์์การประเมิินกฎอนามััยระหว่่าง

ประเทศ (JEE IHR 2005) และ เกณฑ์์การประเมิินระบบ

การจััดการภาวะฉุุกเฉิินทางสาธารณ EOC Assessment 

tools

โดยนำเสนอผลการดำเนิินการตามนโยบายจ่่ายสารทากัันยุุงในพื้้�นที่่� ก ทม. รณรงค์์กำจััดยุุงลายด้้วยมาตรการ 3 เก็็บ 

ป้้องกััน 3 โรค (เก็็บบ้้าน เก็็บขยะ เก็็บน้้ำ) 

	 •	 พัฒันากระบวนการสร้า้งความรอบรู้้�ด้า้นสุขุภาพ

โรคและภััยสุุขภาพที่่�สำคััญในพื้้�นที่่�เขตเมืือง
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การพััฒนางานวิิจััย นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพเขตเมืือง

	 ความเป็็นมา หรืือความสำำ�คััญของโครงการ:

	 จากปัญหาการขยายตััวของความเป็็นเมืือง ส่ งผล 

กระทบต่่อสุุขภาพประชากรในเขตเมืือง เนื่่�องจากการ 

เข้้าไม่่ถึึงระบบบริิการสุุขภาพระดัับปฐมภููมิิ ปั ญหา 

ส่่วนหน่ึ่�งมาจากการจััดการระบบดููแลสุขภาพขั้้�นพื้้�นฐาน

ในหลายด้้าน โดยเฉพาะด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรค 

ที่่�มีีลักัษณะเหลื่่�อมล้้ำและทัับซ้้อนของหน่่วยงานท่ี่�รับัผิิดชอบ 

จนก่่อให้้เกิดิความไม่่เป็็นธรรม และประเทศไทยยัังขาดแคลน 

บุุคลากรผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง มีีพั ันธกิิจในการ 

เป็็นสถาบัันแห่่งการผลิิตและพััฒนางานวิิจััย นวััตกรรม 

เทคโนโลยีี รู ูปแบบ มาตรการ หลัักสููตรการเฝ้้าระวััง

ป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืืองท่ี่�ได้้มาตรฐาน เพื่่�อกำหนด 

เป็็นนโยบายการเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 

ของประเทศ โดยครอบคลุุมประชากรพื้้�นที่่�เขตเมืือง 

ประชากรเคลื่่�อนย้้าย แรงงานต่่างด้้าว และการเดิินทาง

ท่่องเท่ี่�ยว รวมทั้้�งผลิิตผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้านโดยการ 

บ่่มเพาะความเป็็นนัักปฏิิบััติิการภาคสนาม เชี่่�ยวชาญ 

ในการใช้้สหวิิทยาการสำหรัับงานป้้องกัันควบคุุมโรคใน 

เขตเมืือง ทั้้�ง 5 ด้้าน ได้้แก่่ ระบาดวิิทยาเขตเมืืองประยุุกต์์ 

วิิทยาศาสตร์์ข้้อมููลประยุุกต์์เพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมโรค 

ในเขตเมืือง นโยบายการวางแผนและการคลัังสุุขภาพ 

เขตเมืือง บทบาทภาคเอกชนและนโยบายความร่่วมมืือ

ระหว่่างภาครััฐและเอกชนในเขตเมืือง สังคมมานุุษยวิิทยา

การแพทย์์เขตเมืือง รวมถึึงพััฒนาระบบบริิหารงานวิิจััย 

นวััตกรรม และเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรค 

เขตเมืือง ดั ังนั้้�น ก ารพััฒนาบุุคลากรให้้มีีความรู้้� ทั ักษะ  

และความเชี่่�ยวชาญด้า้นการวิจิัยั นวัตักรรมและเทคโนโลยีี

ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง รวมถึึงพััฒนา

ศัักยภาพให้้เป็็นนัักปฏิิบััติิการท่ี่�มีีความเชี่่�ยวชาญด้้าน 

การป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง สามารถเป็็นหััวหน้้าทีีม

ปฏิบิัตัิกิารในพื้้�นที่่�กระจายฝัังตัวัเป็็นเครือืข่่ายการดำเนินิงาน 

ป้อ้งกันัควบคุุมโรคเขตเมืืองร่่วม ระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐ

และท้้องถิ่่�นเมืืองใหญ่่ของประเทศ และเป็็นนัักวิิจััยที่่�มีี

ศัักยภาพในการพััฒนาข้้อเสนอเชิิงนโยบาย ระดัับชาติิ 

และถือืมั่่�นในความรับัผิดิชอบต่อ่สังัคมได้ ้จึึงเป็น็สิ่่�งสำคัญั

ที่่�จะช่่วยสนัับสนุุนให้้การพััฒนางานวิิจััยบรรลุุเป้้าหมาย 

โดยหน่่วยงานได้้มีีนโยบายให้้บุุคลากรมีีสมรรถนะงาน 

ด้้านการวิิจััย นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกััน

ควบคุุมโรคเขตเมืือง เพื่่�อให้้สามารถเขีียนข้้อเสนอโครงการ

วิิจััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สร้้างผลงานวิิจััย นวััตกรรม 

ได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง รวมทั้้�งการจััดทำโครงการวิิจััยจะเป็็น

โครงการ เดี่่�ยวหรืือโครงการบููรณาการ ต้ ้องสอดคล้้อง 

กัับยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี และเป็็นการผลัักดัันให้้วารสาร

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ผ่ ่านการรัับรอง 

ตามเกณฑ์์การประเมิินคุุณภาพของวารสารในฐานข้้อมููล 

TCI ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น (TCI tier 1)

	วั ัตถุุประสงค์์: 

	 1.	 เพื่่�อพััฒนางานวิิจััยหรืือนวััตกรรมเก่ี่�ยวกัับ 

การเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์

เขตเมืือง

	 2.	 เพื่่�อพัฒันาและยกระดับัวารสารสถาบันัป้อ้งกันั

ควบคุุมโรคเขตเมืืองให้้ได้้มาตรฐาน และได้้รัับการรัับรอง

ในระดัับสููงขึ้้�นจากฐานข้้อมููล TCI (Tier 1)

	 3.	 เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรสถาบัันป้้องกััน

ควบคุุมโรคเขตเมืืองด้้านวิิจััยและนวััตกรรม
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บัันทึึกข้อมููลนัักวิิจััยผ่่านระบบบัันทึึกข้อมููลนัักวิิจััย 

กรมควบคุุมโรค (DDC Researcher Data System), 

เผยแพร่่วารสารสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 

จำนวน 3 ฉบัับ, สนัับสนุุนบุุคลากรเข้้าร่่วมการอบรม 

เชิงิปฏิบิัตัิกิารระบบ ThaiJO สำหรับับรรณาธิกิารวารสาร 

รอบที่่� 69 และจััดทำคำสั่่�งแต่่งตั้้�งคณะกรรมการส่่งเสริิม

และกำกัับคุุณภาพผลงานวิิจััย ผลงานวิิชาการก่่อน 

การเผยแพร่่ของบุุคลากรสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรค 

เขตเมืือง (DDC - IUDC Clearance)

	 3.	 งานพััฒนาคุุณภาพ ได้้แก่่ สนัับสนุุนบุุคลากร 

ในการส่่งผลงานเด่่น best practice ในประชุุมวิิชาการ

ป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ ป ระจำปีี 2567 

1 เรื่่�อง คื อ uVilleCare, สนัับสนุุนบุุคลากรเข้้าร่่วม 

ประชุุมวิิชาการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ 

ประจำปีี 2567 ภายใต้้ Theme : Shaping the Future 

of Publ ic Health 2030, สนัับสนุุนบุุคลากร 

เข้้าร่่วมประชุุมวิิชาการนานาชาติิด้้านโรคเขตร้้อน 

Joint International Tropical Medicine Meeting 

2023 (JITMM 2023) ภายใต้้หััวข้้อ “Achieving the 

SDGs: Human and AI - driven Solutions for  

Tropical Medicine in a Changing World” 

	ผ ลการดำำ�เนิินงาน:

	 1.	 งานพัฒันาหลักัสูตูรได้แ้ก่ ่ประชุมุเชิงิปฏิบิัตัิกิาร

พัฒันาแนวทาง คู่่�มือ ตำราการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบัติัิใหม่่

และเวชศาสตร์์เขตเมืือง, ป ระชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนา

ศัักยภาพบุุคลากรในด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่ ่

และเวชศาสตร์์เขตเมืืองในรููปแบบ Onsite และ Online, 

ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการฝึึกอบรมฟื้้�นฟููความรู้้�และทัักษะ

บุุคลากรในด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และ

เวชศาสตร์์เขตเมืือง (prep course) และคััดเลืือก 

นัักศึึกษาคู่่�สัญญา รุ่่� นท่ี่� 3 ป ระจำปีีการศึึกษา 2568 

หลัักสููตรวิิทยาศาสตรมหาบััณฑิิตสาขาวิิชาการป้้องกััน

ควบคุุมโรคเขตเมืือง ร่ วมกัับมููลนิธิิป้้องกัันควบคุุมโรค 

เขตเมืือง และมหาวิิทยาลััยนวมิินทราธิิราช

	 2.	 งานพััฒนาการวิิจััยและวารสาร ได้้แก่่ ประชุุม

คณะกรรมการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ งานวิิจััย นวััตกรรม 

และเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกััน ควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่ 

และเวชศาสตร์์เขตเมืือง และพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร

สถาบันัป้อ้งกัันควบคุมุโรคเขตเมือืงด้า้นวิจิัยัและนวัตักรรม 

รวมทั้้�งพััฒนาวารสารสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

ให้้ได้้มาตรฐานตามเกณฑ์์การประเมิินคุุณภาพ TCI, 

ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนานัักวิจััยและนวััตกรหน้้าใหม่่, 

ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการพััฒนางานจริิยธรรมวิิจััยในมนุุษย์์, 
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	ผ ลผลิิตหรืือผลลััพธ์์ที่่�ได้้:

	 1.	 (ร่่าง) แนวทางการป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่

และเวชศาสตร์์เขตเมืือง จำวนวน 1 เรื่่�อง และโครงร่่างวิจิัยั 

จำนวน 10 เรื่่�อง, โครงการวิจิัยัเกี่่�ยวกับัการเฝ้้าระวังัป้้องกันั 

ควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่ จำนวน 1 เรื่่�อง และวารสารสถาบััน

ป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมืือง จำนวน 3 ฉบับั และบทความ

วิิชาการเกี่่�ยวกัับการเฝ้้าระวัังป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่ 

จำนวน 14 เรื่่�อง เผยแพร่่ผ่่านวารสารสถาบัันป้้องกััน

ควบคุุมโรคเขตเมืือง จำนวน 3 ฉบัับ

	 2.	 บุุคลากรได้้ รัับการพััฒนาศัักยภาพด้้าน 

การป้้องกัันควบคุุมโรคอุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์เขตเมืือง 

จำนวน 69 คน, บุ คลากรได้้ รัับการพััฒนาความรู้้� 

ทางวิิชาการ จำนวน 35 คน, บุ คลากรได้้รัับการพััฒนา

สมรรถนะด้้านการวิิจััย และนวััตกรรม จำนวน 30 คน, 

บุคุลากรได้รั้ับการพััฒนาการใช้ง้านระบบ ThaiJO สำหรัับ

บรรณาธิิการวารสาร จำนวน 3 คน และบุุคลากรได้้รัับ 

การฟื้้�นฟููความรู้้�และทัักษะในด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรค

อุุบััติิใหม่่และเวชศาสตร์์เขตเมืือง จำนวน 30 คน

       3.	 นัักศึึกษาคู่่�สััญญา หลัักสููตรวิิทยาศาสตร 

มหาบััณฑิิต สาขาวิิชาการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง 

จำนวน 8 คน

      4.	 คณะกรรมการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ งานวิิจััย 

นวัตักรรม และเทคโนโลยีีด้า้นการป้อ้งกันั ควบคุมุโรคอุบุัตัิิ

ใหม่่และเวชศาสตร์์เขตเมืือง จำนวน 1 ชุด, คณะกรรมการ

ส่่งเสริิมและกำกัับคุุณภาพผลงานวิิจััย ผลงานวิิชาการ 

ก่่อนการเผยแพร่่ของบุุคลากรสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรค

เขตเมืือง (DDC-IUDC Clearance) จำนวน 1 ชุุด      

	 แผนการดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องในปีีต่่อไป:

	 1.	 ทบทวนการดำเนิินงานในปีีที่่�ผ่่านมา เพื่่�อระบุุ

ประเด็็นปััญหา อุุปสรรค และความต้้องการในการพััฒนา

งานวิจิัยั นวัตักรรมและเทคโนโลยีีด้า้นการป้อ้งกันัควบคุมุ

โรคเขตเมืือง

	 2.	 พััฒนาศัักยภาพบุุคลากรให้้สามารถผลิิตงาน

วิิจััย นวััตกรรม และปฏิิบััติิงานภาคสนามในฐานะหััวหน้้า

ชุุดหรืือผู้้�ร่่วมทีีมปฏิิบััติิการด้้านการเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน 

ควบคุุมโรคเขตเมืืองในพื้้�นที่่�, พั ัฒนาคู่่�มืือ แนวทาง หรืือ

ตำราการป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ในการสนัับสนุุน 

การดำเนิินงานของหลักัสูตรการป้้องกันัควบคุุมโรคเขตเมืือง 

และพััฒนาการดำเนินิงานของวารสารให้้เป็น็ไปตามเกณฑ์์

มาตรฐาน ของ TCI

	 3.	 สร้้างความร่่วมมือืกับัสถาบัันการศึึกษา, หน่่วยงาน 

ภาครััฐและเอกชน เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กระบวนการ

ดำเนิินงานด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมโรคเขตเมืือง 

และหาแนวทางในการแก้้ไขปััญหาในพื้้�นที่่�เขตเมืือง

	 4.	 เผยแพร่่ ป ระชาสััมพัันธ์์ องค์์ความรู้้�และ

แนวทางในการพััฒนางานวิิจััย นวััตกรรมด้้านการป้้องกััน

ควบคุุมโรคเขตเมืือง
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โครงการพััฒนาศัักยภาพการตรวจวิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานสากล

	 ความเป็็นมา หรืือความสำำ�คััญของโครงการ:

	 การเฝ้้าระวัังป้้องกัันและควบคุุมโรค เพื่่�อรัับมืือ 

กัับการรระบาดของโรคอย่่างมีีประสิิทธิิภาพต้้องอาศััย 

การวิินิิจฉััยโรคท่ี่�ถููกต้องและรวดเร็็ว ซึ่่�งห้้องปฏิิบััติิการ

สาธารณสุุข (Public Health Laboratory) เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของหน่่วยงานท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับระบบเครืือข่่ายบริิการทาง

สุขุภาพด้า้นการตรวจวิเิคราะห์ส์ิ่่�งส่ง่ตรวจของผู้้�รับับริกิาร 

ดังันั้้�นห้้องปฏิบิัตัิกิารจึึงต้้องมีีศักัยภาพในการตรวจวิิเคราะห์์ 

ด้้วยเทคโนโลยีีที่่�ทันัสมัยั เพื่่�อรองรับัการเฝ้า้ระวังัโรคติดิต่อ่ 

โรคไม่ต่ิดิต่อ่และโรคจากการประกอบอาชีีพของประชาชน

ในเขตเมืือง โดยห้้องปฏิบัิัติกิารสาธารณสุุข สถาบัันป้้องกันั

ควบคุุมโรคเขตเมืืองมีีจุุดมุ่่�งหมายในการพััฒนาศัักยภาพ

การตรวจวิิเคราะห์ท์างห้อ้งปฏิบัิัติกิารเพื่่�อรองรับัการขยาย

ตััวของเขตเมืือง รวมทั้้�งมีีระบบฐานข้้อมููลและระบบ 

จััดเก็็บตััวอย่่างคลัังชีีวภาพ (Biobank) และมุ่่�งพััฒนาการ

ดำเนินิงานในรููปแบบเครืือข่่ายร่่วมกับัหน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็งของระบบสาธารณสุุขของประเทศ 

การดำเนิินงานของห้้องปฏิิบััติิการสาธารณสุุข อยู่่�ภายใต้้

มาตรฐานสากล ISO 15189 และมาตรฐานความปลอดภัย

ทางห้้องปฏิิบััติิการ ISO 15190 รวมถึึงมาตรฐานงาน

เทคนิิคการแพทย์์ ถึึ งแม้้ว่่าห้้องปฏิิบััติิการจะได้้รัับการ

รัับรองไปแล้้วนั้้�น ห้ องปฏิิบััติิการยัังคงต้้องรัักษาคุุณภาพ

การตรวจวิิเคราะห์์และความปลอดภัยตามมาตรฐาน 

อีีกทั้้�งยัังต้้องมีีการปรับปรุุงกระบวนการตรวจวิิเคราะห์์ 

ทางห้อ้งปฏิบิัตัิกิาร เพื่่�อเพิ่่�มความถููกต้อ้งและประสิิทธิภิาพ

	วั ัตถุุประสงค์์: 

	 1.	 เพื่่�อรัักษาคุุณภาพของห้้องปฏิบัิัติิการสาธารณสุุข 

ให้้เป็็นไปตามมาตรฐานสากล 

	 2.	 เพื่่�อสนัับสนุุนการตรวจทางห้้องปฏิิบััติิการใน

การเฝ้้าระวัังโรคและภััยสุุขภาพในเขตเมืือง

	 3.	 เพื่่�อพััฒนางานวิิจััยและนวััตกรรมด้้านการ 

เฝ้้าระวัังโรคและภััยสุุขภาพร่่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่าย

	ผ ลการดำำ�เนิินงาน:

	 1.	 ดำเนิินการประเมิินคุณุภาพ การตรวจวิิเคราะห์์

ห้้องปฏิิบััติิการ (Proficiency Testing/ EQA/ Interlab 

comparison) ได้้แก่่  สมััครสมาชิิกแผนทดสอบ 

ความชำนาญทางห้้องปฏิิบััติิการ การตรวจสารพัันธุุกรรม

ไวรััส SARS-CoV-2 ด้้วยวิิธีีทางอณููชีีววิิทยา ป ระจำปีี 

2567 กัับกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์, สมััครสมาชิิก 

แผนทดสอบความชำนาญทางห้้องปฏิิบััติิการ ก ารตรวจ

สารพัันธุุกรรมไวรััส SARS-CoV-2 ในตััวอย่่าง pooled 

swab ด้้วยวิิธีี  Real-time RT-PCR ป ระจำปีี 2567 

กับักรมวิทิยาศาสตร์ก์ารแพทย์,์ สมัคัรสมาชิกิแผนทดสอบ

ให้้ได้้ผลลััพธ์์ที่่�เชื่่�อถืือได้้และสอดคล้้องกัับมาตรฐาน 

ระบบคุุณภาพท่ี่�กำหนดให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังต้้องมีี 

การควบคุุมคุุณภาพให้้มีีความแม่่นยำ เช่่น การตรวจสอบ 

ความแม่่นยำของอุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือ ก ารตรวจสอบ 

การติิดตามข้้อกำหนดระบบคุุณภาพ เป็็นต้้น

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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ความชำนาญการตรวจสารพัันธุุกรรมไวรััส MPOX ด้้วยวิิธีี 
Real-time PCR ปีงีบประมาณ 2567 กับักรมวิทิยาศาสตร์์
การแพทย์์, สมััครสมาชิิกแผนประเมิินคุุณภาพ การตรวจ
วิิเคราะห์์ห้้องปฏิิบััติิการทางการแพทย์์ รายการทดสอบ
ทางจุุลทรรศนศาสตร์์ Gram stain, AFB stain, KOH 
ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568 และสมััครเพื่่�อรัับ 
การตรวจประเมิินเฝ้้าระวัังการรัับรองความสามารถตาม
มาตรฐาน ISO 15189: 2022 และ ISO 15190: 2020 
จากสำนัักมาตรฐานห้้องปฏิิบััติิการ ก รมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ 

	 2.	 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ ISO 15189/15190 
และมาตรฐานงานเทคนิิคการแพทย์์ (LA) และประชุุม 
เชิงิปฏิิบัตัิกิาร พัฒนาศักัยภาพเพื่่�อการรองรับัความสามารถ
ห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานสากล  ISO 15189: 2022 
และ ISO 15190: 2020 

	 3.	 ประชุุมราชการ สนัับสนุุนการดำเนิินงานพััฒนา
คุุณภาพห้้องปฏิิบััติิการสาธารณสุุข จำนวน 12 ครั้้�ง 
เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าระบบบริิหารคุุณภาพ (Management 
Review) มีีก ารนำไปปฏิิบััติิ รั ักษาไว้้อย่่างเหมาะสม 
และมีีการพััฒนา อย่่างต่่อเนื่่�อง และเพื่่�อประเมิินโอกาส 
และความจำเป็็นในการเปลี่�ยนแปลงระบบบริิหารคุุณภาพ

	ผ ลผลิิตหรืือผลลััพธ์์ที่่�ได้้:

	 1.	 ดำเนิินการตรวจวิิเคราะห์์ตามมาตรฐานสากล 

ISO 15189: 2012, ISO 15190: 2020 มาตรฐานงาน

เทคนิิคการแพทย์์ (LA) 

	 2.	 ได้้รัับการตรวจประเมิิน เพื่่�อรัับรองความ

สามารถห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานสากล  ISO 15189: 

2022 และ ISO 15190: 2020

	 3.	 ดำเนิินการตรวจวิิเคราะห์์ ดัังนี้้�

	 	 •	 ตรวจวิินิิจฉััยโรคระบาดที่่�เป็็นปััญหาในเขต

เมืือง 1,445 รายบริิการ

	 	 •	 ตรวจทางคลิินิิกผิิวหนััง 2,153 รายบริิการ

	 	 •	 ตรวจโรคติดิเชื้้�อระบบทางเดินิหายใจ 3,593 

รายบริิการ

	 	 •	 ตรวจความเข้้มข้้นของเลืือดและหาสารเสพ

ติิดในปััสสาวะ (สนัับสนุุนโครงการ Medical Fitness to 

Drive) 1,862 รายบริิการ

หรือืการเปลี่่�ยนแปลงใด   ที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อ่ระบบบริหิาร

คุุณภาพ นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการทบทวนความสอดคล้้อง 

ตามข้้อกำหนด  นโยบาย และวััตถุุประสงค์์ของระบบ

คุุณภาพ 
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	 แผนการดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องในปีีต่่อไป:

	 1.	รักัษาคุุณภาพของห้อ้งปฏิบัิัติกิารสาธารณสุขุให้้

เป็็นไปตามมาตรฐาน

	 2.	สนัับสนุุนการตรวจทางห้้องปฏิบัิัติกิารในการเฝ้้า

ระวัังโรคและภััยสุุขภาพในเขตเมืือง

	 3.	พััฒนางานวิิจััยและนวััตกรรมด้้านการเฝ้้าระวััง

โรคและภััยสุุขภาพร่่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่าย

รายงานประจำ�ปี 2567
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5
ทิศทางการดำเนินงาน
ป�องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพเขตเมือง
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2568

ส�วนที่
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	 สถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง มีีการดำเนิินงานป้้องกันัควบคุุมโรคและภัยัสุขุภาพ ภายใต้้แผนยุุทธศาสตร์์ชาติิ 

ระยะ 20 ปีี ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ (พ.ศ. 2561 - 2580) เพื่่�อใช้้เป็็นกรอบ ในการจััดทำแผนต่่าง ๆ 

ให้ส้อดคล้อ้งและบูรูณาการ เพื่่�อให้้การปฏิิบัตัิริาชการเกิดิผลสัมัฤทธิ์์� และขับัเคลื่่�อนการดำเนินิงานให้้บรรลุตุามเป้า้หมาย

ที่่�กำหนดไว้้ เพื่่�อให้้ประชาชนมีีสุุขภาพที่่�ดีีขึ้้�น

ทิศทางการดำเนินงาน
ป�องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพเขตเมือง
ประจำป�งบประมาณ พ.ศ. 2568

5ส�วนที่

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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	  สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง มีีโครงการภายใต้้แผนปฏิิบััติิราชการ (ไม่่รวมค่่ายาฯ) ประจำปีีงบประมาณ 

พ.ศ. 2568 มีี 3 ผลผลิิต 8 โครงการ งบประมาณทั้้�งสิ้้�น 5,443,700 บาท รายละเอีียดดัังตารางที่่� 4

แผนปฏิิบััติิราชการ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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โครงการภายใต้้แผนปฏิิบััติิราชการ (ไม่่รวมค่่ายาฯ) ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2568ตารางที่่� 4

โครงการ

ผลผลิิต 1

ผลผลิิต 7

ผลผลิิต 8

รวม (งบดำำ�เนิินงานโครงการ) 5,443,700

	 •	 โครงการพััฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืืออาสาสมััครสาธารณสุุขป้้องกััน

	 	 ควบคุุมโรค (อสคร.)

	 •	 โครงการพััฒนาความร่่วมมืือภาคีีเครืือข่่ายในการป้้องกััน ควบคุุมโรค 

	 	 และภััยสุุขภาพเขตเมืือง

	 •	 โครงการพััฒนางานวิิจััย นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรค

	 	 เขตเมืือง

	 •	 โครงการพััฒนามาตรฐานเพื่่�อยกระดัับคลิินิิกเวชศาสตร์์การเดิินทาง

	 	 และท่่องเที่่�ยว

	 •	 โครงการพััฒนาองค์์กร และพััฒนากำำ�ลัังคนด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรค

	 	 และภััยสุุขภาพ

	 •	 โครงการบริิหารจััดการทรััพยากร 

	 •	 โครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิในพื้้�นที่่� กทม.

	 •	 โครงการพััฒนาระบบเฝ้้าระวัังโรค และภััยสุุขภาพ พื้้�นที่่�เขตเมืือง

	 1.1	 475,500

	 1.1	 687,000

	 1.1	 1,110,000

	 1.1	 175,000

	 1.1	 920,200

	 1.1	 576,400

	 7.4	 100,000

	 8.1	 1,399,600

กิิจกรรมหลััก
งบประมาณ

(ตามแผนต้้นปีี)



ภาคผนวก
ประมวลภาพกิจกรรมสําคัญ ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2567
รายนามผู�เร�ยบเร�ยง
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สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ร่ ่วมกัับสำนัักอนามััย กรุ ุงเทพมหานคร ประชุุมประสานแผน 

การดำเนิินงานโรคติิดต่อในพื้้�นท่ี่�กรุงเทพมหานคร ป ระจำปีี 2567 วั นท่ี่� 9 พฤศจิิกายน 2566 

ณ ห้ ้องประชุุม 1 ชั้้ �น 14 อาคารธานีีนพรััตน์์ ศาลาว่่าการกรุุงเทพมหานคร 2 เขตดิินแดง 

กรุุงเทพมหานคร

สถาบัันป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง จั ดัพิธิีีประกาศเจตนารมณ์์ด้้านคุณุธรรมและความโปร่งใสในการ

ดำเนิินงานและลงนามคำรัับรองการปฏิิบััติิราชการหน่่วยงาน ป ระจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

วันัที่่� 12 ธันวาคม 2566 ณ ห้องประชุุม 301  ชั้้�น 3 อาคาร 3 สถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง พั ฒนาทัักษะเด็็กนักเรีียน “หลัักสููตรว่่ายน้้ำเพื่่�อเอาชีีวิตรอด 

ในเด็็กนักเรีียนอายุุต่่ำกว่า 15 ปีี” พื้้ �นท่ี่�กรุงเทพมหานคร ปีี 2567 วั นท่ี่� 22 กุ มภาพัันธ์์ 2567 

ณ ศู ูนย์์พััฒนาเด็็กก่่อนวััยเรีียนอิินดารุุลมีีนา และสระว่่ายน้้ำโรงเรีียนหนองจอกพิิทยานุุสรณ์ ์

เขตหนองจอก กรุุงเทพมหานคร

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ต้ ้อนรัับคณะจาก WHO ในโอกาสศึึกษาดููงานระบบเฝ้้าระวััง

ทางสาธารณสุุขภายในประเทศไทย วัันที่่� 28 มีีนาคม 2567 ณ ห้้องประชุุม 601 ชั้้�น 6 อาคาร 3 

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง
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สถาบัันป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมืือง จัดักิจิกรรมครบรอบ 8 ปีี วันัสถาปนาสถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรค

เขตเมืือง และสืืบสานประเพณีีสงกรานต์์ ประจำปีี 2567 วัันที่่� 24 เมษายน 2567 ณ ห้้องประชุุม 

301 ชั้้�น 3 อาคาร 3 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

สถาบันัป้้องกันัควบคุุมโรคเขตเมืือง และกองระบาดวิทยา จัดกิจิกรรมเชิญิชวนพระภิิกษุ ุและประชาชน

กลุ่่�มเสี่่�ยง รั บบริิการฉีีดวัคซีีนป้้องกันัโรคไข้้หวัดัใหญ่่ประจำฤดููกาล วั นที่่� 5 พฤษภาคม 2567 ณ 

วัดัพระศรีีมหาธาตุฯุ บางเขน กรุงุเทพมหานคร 

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ต้ อนรัับคณะจาก  สถาบัันเวชศาสตร์์ป้้องกัันศึึกษา ในโอกาส 

นำแพทย์์ประจำบ้้าน ศึึก ษาดููงานศููนย์์ทดสอบสมรรถนะผู้้�ขัับขี่่�ยานพาหนะ (Medical Fitness 

to Drive Center) วัันที่่� 6 มิิถุุนายน 2567 ณ ห้้องประชุุม 304 ชั้้�น 3 อาคาร 3 สถาบัันป้้องกััน 

ควบคุุมโรคเขตเมืือง

สถาบันัป้้องกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ร่ วมจัดักิจิกรรมโครงการพาหมอไปหาประชาชนฯ เขตสุขุภาพ 

ที่่� 13 กรุ ุงเทพมหานคร ให้้บริิการวััคซีีนป้้องกัันโรคไข้้หวััดใหญ่่ และตรวจคััดกรองโรคด้้วย 

รถ X-Ray เคลื่่�อนที่่� วันัที่่� 14 กรกฎาคม 2567 ณ ทรู ูดิจิิทิัลั พาร์์ค เวสต์์ กรุงุเทพมหานคร
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สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง ซ้ ้อมแผนดัับเพลิิงและอพยพหนีีไฟ ป ระจำปีี งบประมาณ 

พ.ศ. 2567 วั ันที่่� 6 สิ ิงหาคม 2567 ณ ห้้องประชุุม 301 อาคาร 3 สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรค 

เขตเมืือง

สถาบัันป้อ้งกันัควบคุมุโรคเขตเมือืง ร่วมรับัเสด็จ็ฯ สมเด็็จพระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระเทพ
รััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงเปิิดนิิทรรศการเฉลิิมพระเกีียรติิ สมเด็็จพระมหิิตลาธิิเบศร 
อดุุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  พร้้อมทั้้�งให้้บริิการฉีีดวัคซีีนป้้องกัันโรคไข้้หวััดใหญ่่ 
วัันที่่� 21 กัันยายน 2567 ณ   LIVING HALL ชั้้ �น 3 ศู นย์์การค้้าสยามพารากอน เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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ายนามผู้้�เรีียบเรีียงร
ข้้อมููลภาพรวมหน่่วยงาน

รายงานงบประมาณ พ.ศ. 2567

ผลการปฏิิบััติิราชการ และผลการดำำ�เนิินงานโครงการที่่�สำำ�คััญปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

ข้้อมููลองค์์กร วิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจ ค่่านิิยม

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวสุุมาลีี  เงางาม

แผนผัังผู้้�บริิหารสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวมััณฑนา สิินทรััพย์์

อััตรากำำ�ลัังบุุคลากรของสถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง

ผู้้�เรีียบเรีียง: งานบริิหารทรััพยากรบุุคคล 

เงิินงบประมาณ พ.ศ. 2567

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวกาญจนา  เผ่่าพััฒน์์

ผลการเบิิกจ่่าย งบประมาณประจำำ�ปีี พ.ศ. 2567

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวกาญจนา  เผ่่าพััฒน์์

ผลการดำำ�เนิินงานตััวชี้้�วััด คำำ�รัับรอง การปฏิิบััติิราชการ 

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวพััทธ์์ธีีรา  สมควร และนางสาววิิลาสิินีี  คำำ�เอี่่�ยม

ผลการดำำ�เนิินงานโครงการ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวอมรรััตน์์ บุุญมา

ผลการดำำ�เนิินงานตามแผนปฏิิบััติิราชการ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวอมรรััตน์์ บุุญมา 
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ผลงานเด่่นประจำำ�ปีี งบประมาณ พ.ศ. 2567

ทิิศทางการดำำ�เนิินงานประจำำ�ปีี งบประมาณ พ.ศ. 2568

ภาคผนวก

การพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายอาสาสมััครสาธารณสุุขควบคุุมโรค (อสคร.)

ผู้้�เรีียบเรีียง: กลุ่่�มนโยบายสุุขภาพเขตเมืือง

การสื่่�อสารความเสี่่�ยง ประชาสััมพัันธ์์โรคและภััยสุุขภาพ ในพื้้�นที่่�เขตเมืือง

ผู้้�เรีียบเรีียง: กลุ่่�มสื่่�อสารสุุขภาพเขตเมืือง

การพััฒนางานวิิจััย นวััตกรรมและเทคโนโลยีีด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพเขตเมืือง

ผู้้�เรีียบเรีียง: ศููนย์์อบรมและวิิจััยพััฒนา

การพััฒนาศัักยภาพและตรวจวิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานสากล

ผู้้�เรีียบเรีียง: กลุ่่�มห้้องปฏิิบััติิการสาธารณสุุข

มาตรการแผนงานป้้องกัันควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพเขตเมืือง ปีี 2568

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวมััณฑนา  สิินทรััพย์์

แผนปฏิิบััติิราชการประจำำ�ปีี งบประมาณ พ.ศ.2568

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาววิิลาสิินีี  คำำ�เอี่่�ยม

ประมวลภาพกิิจกรรมสำำ�คััญ ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567

ผู้้�เรีียบเรีียง: นางสาวกนกพร ปานทอง และนายกฤชพล เอมสุุทธิ์์�           

รายงานประจำ�ปี 2567
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
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