
 
 

 
 
 

 
สรุปรายงานเหตุการณที่สําคัญทางระบาดวิทยา  

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณ และตรวจสอบขาว  

โรคและภัยสุขภาพ 
จํานวน 

เหตุการณท่ีไดรับแจง 
เขตพ้ืนท่ีโซนกรุงเทพมหานคร 

ท่ีพบโรค/ภัยสุขภาพ 
จํานวน 
ปวยรวม 

จํานวน
เสียชีวิตรวม 

เขาเกณฑ DCIR และ 
เกณฑสอบสวนโรค 

โรคฝดาษวานร (Mpox) 6 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพเหนือ 2 ราย 
โซนกรุงเทพใต 2 ราย 
โซนกรุงเทพตะวันออก 1 ราย 
โซนกรุงธนเหนือ 1 ราย 

6 ราย 
 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคนิปาห ไวรัส (Nipah virus) 1 เหตุการณ โซนกรุงเทพใต 1 ราย 
 

ไมม ี เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคตดิเช้ือไวรสัซิกา 
(Zika)   

2 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพกลาง 1 ราย 
โซนกรุงธนเหนือ 1 ราย 

2 ราย 
 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคบรูเซลโลซิส (Brucellosis) 1 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพเหนือ   1 ราย 1 ราย เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคลเีจียนแนร 
(Legionnaires' disease) 

1 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพใต 1 ราย ไมม ี
 

ไมเขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคอหิวาตกโรค (Cholera) 1 เหตุการณ 
 

โซนกรงุธนใต 1 ราย ไมม ี
 

ไมเขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

 

ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT)  สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงาน และตรวจสอบขอมูล
เฝาระวังระบาดวิทยา ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 30 มีนาคม – 5 เมษายน 2568 พบโรคและภัยสุขภาพ 
ท่ีนาสนใจ ดังนี้ 

1.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง            
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จํานวน 3 ราย / ผูปวยสงสัย จํานวน 3 ราย  

    1.1.1 ผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จากสถาบันบําราศนราดูร เปนผูปวยเพศชาย อายุ 48 ป                   
สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 19 มีนาคม 2568 เขารับการรักษาท่ีสถาบันบําราศนราดูร                 
วันท่ี 29 มีนาคม 2568 ดวยอาการไข เจ็บคอ ปวดกลามเนื้อ ตอมน้ําเหลืองโตท่ีขาหนีบซาย พบผื่นกระจาย                    
ท่ีใบหนา แขน ขา และอวัยวะเพศ มีตุมหนองลักษณะบุมตรงกลาง ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวย 
มีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนาแบบไมไดปองกัน การดําเนินการไดสงตรวจยืนยัน PCR for Monkeypox Virus                  
ท่ีหองปฏิบัติการสถาบันบําราศนราดูร โดยใหผลการตรวจเปนตรวจพบการติดเชื้อโรคฝดาษวานร ท่ีอยูขณะปวย
เขตบางซ่ือ กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวยโดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจาย
เชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

1.1.2 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลสิรินธร เปนผูปวยเพศชาย อายุ 27 ป สัญชาติลาว 
จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 26 มีนาคม 2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสิรินธร วันท่ี 30 มีนาคม 
2568 ดวยอาการปวดหัว ออนเพลีย ปวดกลามเนื้อ อวัยวะเพศบวมอักเสบมีเลือดออก พบผื่นกระจายท่ีแขน ขา 
และหลัง มีตุมนูนแดงและตุมน้ําใส ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวย มีเพศสัมพันธกับแฟนท่ีมีประวัติ
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ปวยดวยโรคฝดาษวานร การดําเนินการไดสงตรวจยืนยัน PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการสถาบัน
บําราศนราดูร อยูระหวางติดตามผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ ท่ีอยูขณะปวยเขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 
ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวยโดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวา
ตุมผื่นจะหายสนิท 

1.1.3 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลเกษมราษฏร บางแค เปนผูปวยเพศชาย                    
อายุ  34 ป  สัญชาติไทย จํ านวน 1 ราย  เริ่ มปวยเ ม่ือวัน ท่ี  26 มีนาคม  2568 เข ารับการรักษา ท่ี                       
โรงพยาบาลเกษมราษฏร บางแค วันท่ี 31 มีนาคม 2568 ดวยอาการ เจ็บคอ ตอมน้ําเหลืองโตท่ีคอ ทวารหนัก              
มีเลือดออก ผื่นกระจายท่ีแขน ขา ฝามือ ฝาเทา และหลัง มีตุมหนองลักษณะบุมตรงกลาง ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อ
ชวง 21 วันกอนปวย มีเพศสัมพันธกับชาวตางชาติประเทศท่ีมีรายงานการระบาด การดําเนินการไดสงตรวจ
ยืนยัน PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการสถาบันบําราศนราดูร อยูระหวางติดตามผลการตรวจ
ทางหองปฏิบัติการ ท่ีอยูขณะปวยเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย                   
โดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

1.1.4 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย เปนผูปวย                 
เพศชาย อายุ 35 ป สัญชาติกัมพูชา จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 21 มีนาคม 2568 เขารับการรักษา                               
ท่ีโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย วันท่ี 24 มีนาคม 2568 ดวยอาการปวดหัว ปวดกลามเนื้อ อวัยวะเพศ
เปนแผลบวมอักเสบ มีผื่นกระจายท่ีใบหนา แขน หลัง และอวัยวะเพศ มีตุมนูนแดงเปนหนอง ประวัติเสี่ยง                   
การติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวย เดินทางมาจากประเทศท่ีมีรายงานการระบาด การดําเนินการไดสงตรวจยืนยัน 
PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการสถาบันบําราศนราดูร อยูระหวางติดตามผลการตรวจ                     
ทางหองปฏิบัติการ ท่ีอยูขณะปวยเขตสาธร กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย                   
โดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

1.1.5 ผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จากศูนยการแพทยบางรัก เปนผูปวยเพศชาย อายุ 30 ป               
สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2568 ไมมีรายงานการสอบสวนโรค ทางทีมตระหนักรู
สถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดสงรายงานเหตุการณใหสํานักโรคติดตอ                         
ทางสาธารณสุข สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป  

1.1.6 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลทหารผานศึก เปนผูปวยเพศชาย อายุ 44 ป                    
สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 21 มีนาคม 2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลทหารผานศึก 
วันท่ี 1 เมษายน 2568 ดวยอาการไข ปวดหัว ปวดกลามเนื้อ ตอมน้ําเหลืองโต มีผื่นกระจายท่ี แขน ขา หนาอก                  
มีตุมนูนแดง ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวย เปนบุคลากรทางการแพทย ทํางานในคลินิกใหบริการ
ชาวตางชาติ การดําเนินการไดสงตรวจยืนยัน PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการศูนยวิจัยโรคเอดส 
สภากาชาดไทย โดยใหผลการตรวจเปนตรวจพบการติดเชื้อโรคฝดาษวานร ท่ีอยูขณะปวยเขตจตุจักร 
กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวยโดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 
21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

1.2 โรคนิปาห ไวรัส ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงาน
ผูปวยสงสัยโรคนิปาห จากโรงพยาบาลบํารุงราษฎร เม่ือวันท่ี 31 มีนาคม 2568  เปนผูปวยเพศชาย อายุ 73 ป 
สัญชาติบังคลาเทศ จํานวน 1 ราย เดินทางมาจากประเทศบังคลาเทศ เพ่ือรักษาตอท่ีโรงพยาบาลบํารุงราษฎร                    
วันท่ี 30 มีนาคม 2568  ดวยโรค Pneumonia จากการติดเชื้อ Parainfluenza นอนรักษาท่ีหอง ICU ความดันลบ                
กองดานควบคุมโรคติดตอระหวางประเทศ และกักกันโรค กรมควบคุมโรค ดอนเมือง ขอใหทางโรงพยาบาลบํารุงราษฎร
สงตรวจ  Nipah virus - real time PCR  เนื่องจากผูปวยเดินทางมาจากพ้ืนท่ีเสี่ยงและมีอาการสงสัยเขาไดกับโรคติดตอ 



การดําเนินงานไดสงตัวอยาง throat swab ตรวจ Nipah virus - real time PCR ท่ีโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ ผลการตรวจ
ทางหองปฏิบัติการเปนลบ ท่ีอยูขณะปวย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร เหตุการณนี้เขาเกณฑ SMEs & DCIR & 
สอบสวนโรค และทีม SAT สปคม. ไดประสาน และสงขอมูลใหกับทีม Watch / กองระบาดวิทยา /                   
สํานักอนามัย และทีม JIT สปคม. เพ่ือดําเนินการสอบสวน ควบคุมโรค ตอไป 

1.3 โรคติดเชื้อไวรัสซิกา ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง                    
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสซิกา จํานวน 2 ราย ดังนี้ 

1.3.1 ผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสซิกา ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยทารกศีรษะเล็ก (Microcephaly) จากโรงพยาบาลวชิรพยาบาล จํานวน 1 ราย                  
เพศชาย สัญชาติไทย อายุ 1 วัน เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2568 อายุครรภขณะคลอด 38 สัปดาห วัดขนาด
เสนรอบศีรษะได 31.0 เซนติเมตร ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร การดําเนินการไดเก็บ
ตัวอยางเลือดและปสสาวะของผูปวยสงตรวจ Zika PCR สงตรวจท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลการตรวจไมพบ
สารพันธุกรรมของเชื้อไวรัส (Zika) โดยทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดสงรายงานเหตุการณใหสํานัก
อนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป  

1.3.2  ผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสซิกา ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยสงสัยทารกศีรษะเล็ก (Microcephaly) จากโรงพยาบาลกลาง จํานวน 1 ราย เพศหญิง 
สัญชาติไทย อายุ 1 วัน เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 2 เมษายน 2568 อายุครรภขณะคลอด 37 สัปดาห วัดขนาดเสนรอบ
ศีรษะได  29.0 เซนติ เมตร ท่ีอยูขณะปวยอยู ท่ี เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร การดําเนินการ                       
ไดเก็บตัวอยางเลือดและปสสาวะของผูปวยสงตรวจ Zika PCR สงตรวจท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลการตรวจ            
ไมพบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัส (Zika) และผลการตรวจ Zika PCR จากตัวอยางเลือดของมารดาเปนลบ       
โดยทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดสงรายงานเหตุการณใหสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร                   
เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป  

1.4 โรคบรูเซลโลซิส ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงาน
ผูปวยเสียชีวิตจากโรคบรูเซลโลซิส จากโรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช เม่ือวันท่ี 3 เมษายน 2568  เปนผูปวยเพศชาย 
อายุ 69 ป สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย โดยเริ่มปวยเม่ือวันท่ี 22 มีนาคม 2568 เขารักษาท่ีโรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช                    
วันท่ี 25 มีนาคม 2568 ดวยอาการไข ออนเพลีย การวิจฉัยเบื้องตนเปน Pneumonia สงตรวจ Hemo C/S 
และสงตรวจทางโมเลกูลลารใหผลตรวจพบเชื้อ Brucella spp. เม่ือเปรียบเทียบลําดับเบสมีความเหมือนกับ
เชื้อ Brucella spp. สายพันธุตอไปนี้ Brucella abortus, B. melitensis, B. suis, B. canis, B. ovis ท่ีอยูขณะปวย   
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ผูปวยเสียชีวิตวันท่ี 29 มีนาคม 2568 ซ่ึงเหตุการณนี้เขาเกณฑ DCIR & สอบสวน
โรค ทีม SAT สปคม. ไดประสาน และสงขอมูลใหกับทีม Watch / กองระบาดวิทยา / สํานักอนามัย และทีม 
JIT สปคม. เพ่ือดําเนินการสอบสวน ควบคุมโรค ตอไป  

1.5 โรคลีเจียนแนร (Legionnaires' disease) ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคลีเจียนแนร จากงานกฎอนามัยระหวางประเทศ ประเทศไทย (IHR NFP 
Thailand) จํานวน 1 ราย เปนผูปวยเพศชาย สัญชาติอังกฤษ อายุ 59 ป เร่ิมปวยวันที่ 2 มีนาคม 2568 สงตัวอยาง 
Urine Antigen Test จํานวน 1 ตัวอยาง ใหผลการตรวจเปนบวก ที่อยูขณะปวย เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 

ผูปวยมีประวัติการเดินทางในประเทศไทย 2 จังหวัด คือกรุงเทพมหานคร และจังหวัดชลบุรี โดยทาง                   
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดสงรายงานเหตุการณ ใหสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี และ
สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคและสอบสวนโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

1.6 โรคอหิวาตกโรค ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับ
รายงานผูปวยยืนยันโรคอหิวาตกโรค จากกลุมงานระบาดวิทยา สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร                         
วันท่ี 4 เมษายน 2568 เปนผูปวยเพศชาย อายุ 46 ป สัญชาติไทย อาศัยอยูท่ีจังหวัดสมุทรสาคร เริ่มปวย               
เม่ือวันท่ี 19 มีนาคม 2568 ดวยอาการถายเหลว เขารักษาท่ีโรงพยาบาลบางปะกอก 8 กรุงเทพมหานคร               
การดําเนินการไดสงตรวจ Stool C/S  ผลการตรวจเปน Vibrio cholerae 01 ไมไดผลตรวจซีโรไทปและไบโอไทป 



ท่ีอยูขณะปวย   เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร โดยทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดสงรายงาน
เหตุการณใหสํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 5 ราชบุรี และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการ              
เฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคและสอบสวนโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร  

2.1 สถานการณโรคฝดาษวานร (Mpox) 
ประเทศไทย ขอมูลจากกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 5 เมษายน 2568 พบผูปวยยืนยัน

สะสม จํานวน 876 ราย เสียชีวิตสะสม จํานวน 13 ราย เปนเพศชาย รอยละ 97.1 เพศหญิง รอยละ 2.9     
ผูปวยสวนใหญอยูในกลุมอายุ 30 – 39 ป อายุนอยท่ีสุดคือ 1 ป 7 เดือน และอายุมากท่ีสุด คือ 72 ป ในป 
พ.ศ. 2568 พบผูปวยยืนยัน จํานวน 10 ราย ยังไมมีรายงานผูเสียชีวิต รายงานจํานวนผูปวยยืนยันการติดเชื้อ 
Mpox clade Ib จํานวน 5 ราย เปนเพศชายชาวยุโรป จํานวน 1 ราย และเพศหญิงชาวไทย จํานวน 4 ราย 
โดยท้ัง 4 รายมีประวัติเดินทางมาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก และสหรัฐอาหรับเอมิเรตส
รวมกับมีปจจัยเสี่ยง คือการมีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนาโดยไมไดปองกัน จํานวนผูปวยท่ีรายงานรายสัปดาห 
ท่ี 14 (วันท่ี 30 มีนาคม - 5 เมษายน 2568) มีแนวโนมพบผูปวยคงท่ี โดยพบผูปวยสายพันธ ุ Clade I , Clade 
II และ Clade Ib (ดังรูปท่ี 1) กรมควบคุมโรคจึงแจงเตือนสถานพยาบาลดําเนินการเฝาระวัง ติดตาม
สถานการณผูปวย และผูมีอาการสงสัยโรคฝดาษวานรอยางใกลชิด สังเกตตรวจจับ และซักประวัติผูปวยท่ีมี
อาการตุมผื่นคลายโรคฝดาษวานร รวมท้ังเฝาระวังผูปวยท่ีมีประวัติเดินทางไปประเทศแถบแอฟริกากลาง               
ท่ียังคงมี Mpox clade I ระบาดตอเนื่อง ไดแก  สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก ,  ประเทศบุรุนดี ,                       
ประเทศเคนยา, ประเทศรวันดา และประเทศยูกันดา หากสงสัยใหรายงานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด, 
สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12 และสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองเ พ่ือตรวจวินิจ ฉัย                            
ทางหองปฏิบัติการ  

กรุงเทพมหานคร  
ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ระหวางวันท่ี 1 มกราคม 2566 ถึง 5 เมษายน 2568 

พบผูปวยยืนยันสะสม จํานวน 492 ราย สัญชาติไทยรอยละ 80.08 ตางชาติรอยละ 19.92 เปนเพศชาย          
รอยละ 98.98 เพศหญิงรอยละ 1.02 ผูปวยสวนใหญเปนกลุมวัยรุนและวัยทํางาน อายุระหวาง 20 - 59 ป   ซ่ึง
มีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย (MSM) รอยละ 54.88 ปจจัยเสี่ยงท่ีสําคัญ คือ การมีเพศสัมพันธ                      
แบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) รอยละ 81.91 โดยเฉพาะกับคนแปลกหนา และมีโรคประจําตัวคือ HIV               
รอยละ 31.30 พ้ืนท่ีท่ีมีรายงานจํานวนผูปวยโรคฝดาษวานรสูง คือ พ้ืนท่ีโซนกรุงเทพกลาง และกรุงเทพใต              
(ดังรูปท่ี 2) โดยพ้ืนท่ีดังกลาวเปนแหลงทองเท่ียวและมีชาวตางชาติพักอาศัยอยูเปนจํานวนมาก ระหวางวันท่ี 
30 มีนาคม - 5 เมษายน 2568 พบผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จํานวน 6 ราย และในป พ.ศ. 2568 พบผูปวย
ยืนยันสะสม จํานวน 22 ราย สัญชาติไทย รอยละ 68.18 ตางชาติ รอยละ 31.82 เปนเพศชายรอยละ 95.45                   
เพศหญิง รอยละ 4.45 อายุระหวาง 20 - 59 ป (อายุนอยท่ีสุด 29 ป อายุมากท่ีสุด 56 ป) ท่ีมีรสนิยมทางเพศ
แบบชายรักชาย (MSM) รอยละ 81.81  ปจจัยเสี่ยงคือมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex)                    
รอยละ 72.72 

 



 
 
 
 

รูปท่ี 1 สถานการณโรคฝดาษวานร ประเทศไทย ณ วันท่ี 6 เมษายน 2568 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
 

 
 

รูปท่ี 2 จํานวนผูปวยยืนยันสะสมโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร จําแนกตามเขต (ท่ีพักขณะปวย) ตั้งแต
เดือนกรกฎาคม 2565 – วันท่ี 5 เมายน 2568 (n= 486) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

 
2.2 สถานการณโรคไขเลือดออก (Dengue Fever) 

ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 2 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 7,210 ราย (รายงานลดลง 18,768 ราย)  

อัตราปวย 10.91 ตอประชากรแสนคน มีรายงานผูเสียชีวิตรายใหม จํานวน 9 ราย อัตราตาย 0.12 ตอแสนประขากร 

จํานวนผูปวยเดือนมีนาคม พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 2567 และนอยกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง 

(ป พ.ศ. 2563 – 2567)  (ดังรูปท่ี 3)  



 
             
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออกจําแนกรายเดือนประเทศไทย ป พ.ศ. 2568 เปรียบเทียบ พ.ศ. 2567 
และคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง กองโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค 
 

จังหวัดท่ีมีอัตราปวยสะสม 5 อันดับแรก คือ จังหวัดสุราษฎรธานี อัตราปวย 72.79 ตอประชากรแสนคน 

รองลงมา คือ จังหวดัภูเก็ต  อัตราปวย 61.57 ตอประชากรแสนคน จังหวดัสงขลา อัตราปวย 49.54 ตอประชากรแสนคน 

จังหวัดพัทลุง อัตราปวย 45.44 ตอประชากรแสนคน และจังหวัดนราธิวาส อัตราปวย 37.85 ตอประชากรแสนคน 

ตามลําดับ จํานวนผูปวยแยกตามกลุมอายุ พบปวยสูงสุดอยูในกลุมอายุ 5 - 14 ป, อายุ 15 - 24 ป และอายุ                  

0 - 4 ป ตามลําดับ พ้ืนท่ีพบผูปวยโรคไขเลือดออกเสียชีวิต ไดแก จังหวัดสมุทรปราการ 3 ราย จังหวัดสุราษฎรธานี 

2 ราย จังหวัดสงขลา 2 ราย จังหวัดบุรีรัมย 2 ราย และจังหวัดยะลา 1 ราย 
กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 5 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 635 ราย อัตราปวย 11.84 ตอประชากรแสนคน  
ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต จํานวนผูปวยเดือนเมษายน พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 2567 และ
นอยกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) (ดังรูปท่ี 4) สถานการณโรคไขเลือดออก                       
พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราปวยสูงสุด 5 อันดับแรก ไดแก เขตคลองสาน อัตราปวยเทากับ 40.33 
ตอแสนประชากร, เขตวัฒนา อัตราปวยเทากับ 27.02 ตอแสนประชากร, เขตบางคอแหลม อัตราปวยเทากับ 
24.59 ตอแสนประชากร, เขตราษฏรบูรณะ อัตราปวยเทากับ 23.76 ตอแสนประชากร และเขตสวนหลวง 
อัตราปวยเทากับ 21.66 ตอแสนประชากร ตามลําดับ ในสวนพ้ืนท่ีท่ีพบการระบาดของโรคไขเลือดออกในชวง                
4 สัปดาห ท่ีผานมา ไดแก เขตพระนคร, เขตปทุมวัน, เขตพระโขนง, เขตลาดกระบัง, เขตบางกอกใหญ, เขตคลองสาน, 
เขตบางซ่ือ, เขตสะพานสูง และเขตวังทองหลาง ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 4 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 
 

2.3 สถานการณโรคไขหวัดใหญ (Influenza) 
ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 5 เมษายน 2568 ผูปวยสะสม จํานวน 270,016 ราย อัตราปวย 415.97 ตอประชากรแสนคน
มีรายงานผู เสียชีวิตรายใหม จํานวน 22 ราย  อัตราตาย 0.03 ตอแสนประชากร ในจังหวัดนครราชสีมา 6 ราย  
รองลงมา คือ จังหวัดฉะเชิงเทรา 3 ราย จังหวัดสระแกว 3 ราย จังหวัดลําปาง แมฮองสอน อุตรดิตถ ปทุมธานี สระบุรี 
นครปฐม ประจวบคีรีขันธ ชลบุรี ศรีสะเกษ นครศรีธรรมราช  และ สุราษฎรธานี  จังหวัดละ 1 ราย โดยสถานการณผูปวย
ไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลง แตยังคงสูงกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563 –2567) ดังรูป (5) 

จังหวัดท่ีมีอัตราปวยสูง 10 อันดับแรก ไดแก ลําพูน (918.43) รองลงมา คือ พะเยา (772.31)  
ภูเก็ต (744.55) เชียงใหม (690.91) นาน (676.68) กรุงเทพมหานคร (627.41) นครราชสีมา (617.60) อุบลราชธานี
(605.37) เชียงราย (590.31) และชลบุรี (587.38) ตามลําดับ  
  กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา  
ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 5 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 33,638 ราย อัตราปวย 627.41 ตอประชากรแสนคน 
ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต จากรายงานสถานการณจํานวนผูปวยเดือนเมษายน พ.ศ. 2568 พบวามีจํานวนผูปวย
มากกวาป พ.ศ. 2567 และมากกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563 – 2567) (ดังรูปท่ี 5) อัตราปวย
โรคไขหวัดใหญแยกตามกลุมอายุ ท่ีพบสูงสุด คือ กลุมอายุ 5 - 9 ป เทากับ 2,032.86 ตอแสนประชากร รองลงมา
คืออายุ 10 - 14 ป เทากับ 1,560.46 ตอแสนประชากร และอายุ 0 - 4 ป เทากับ 1,307.36 ตอแสนประชากร
ตามลําดับ เขตท่ีพบจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญสูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตวัฒนา อัตราปวยเทากับ 1,816.35 
ตอแสนประชากร, เขตบางรัก อัตราปวยเทากับ 1,260.38 ตอแสนประชากร, เขตราชเทวี อัตราปวยเทากับ 
1,008.22 ตอแสนประชากร, เขตหวยขวาง อัตราปวยเทากับ 996.31 ตอแสนประชากร และเขตพญาไท อัตราปวย
เทากับ 970.55 ตอแสนประชากร ตามลําดับ โดยพบอุบัติการณ สูงในกลุมเด็กเล็ก และกลุมวัยเรียน  
 



 

 

รูปท่ี 5 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App สถาบัน
ปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 
3. มาตรการ และขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร  
 3.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร จํานวนผูปวยมีแนวโนมลดลง แตยังคงติดตาม
สถานการณผูปวย และผูปวยมีอาการสงสัยโรคฝดาษวานรอยางใกลชิด โดยเพ่ิมการเฝาระวังผูปวยท่ีมีประวัติสัมผัส        
หรือ เดินทางไปประเทศแถบแอฟริกากลาง และสื่อสารขอมูลใหแกสถานพยาบาล ใหคอยสังเกต ตรวจจับผูปวยมีตุมผื่น 
อาการคลายโรคฝดาษวานร กรณีท่ีพบผูปวยสงสัยติดเชื้อ หรือมีอาการ พิจารณาเก็บตัวอยางสงตรวจยืนยันการติดเชื้อ           
โดยซักประวัติเสี่ยงตอการติดเชื้อเพ่ิมเติม เชน ประวัติสัมผัส หรือความเสี่ยงโดยใหผูปวยคิดวาผูปวยนาจะสัมผัสโรค       
ท่ีไหน อยางไร โดยไมตองชี้นําไปในเรื่องพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธเพียงอยางเดียว กรณีผูปวยชาวตางชาติ             หรือ
ผูท่ีมีประวัติเดินทางเขามาประเทศไทยไมเกิน 21 วัน ใหซักประวัติการเดินทางกลับมาจากพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาด          และ
ประกาศเปนภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขระหวางประเทศ (PHEIC) ภายใตกฎอนามัยระหวางประเทศ (IHR) ป 2005          
ไดแก สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก, ประเทศบุรุนดี, ประเทศเคนยา, ประเทศรวันดา และประเทศยูกันดา            
รวมท้ังการเดินทางไปยังประเทศตางๆ ควรซักประวัติ และขอขอมูล โดยใหผูปวยระบุความเสี่ยงท่ีอาจจะเกิดการติดเชื้อ 
หรือสัมผัสโรคขณะเดินทาง ซ่ึงอาจจะเพ่ิมพฤติกรรม หรือกิจกรรมท่ีเสี่ยงตอการสัมผัสโรค เพราะมีโอกาสเสี่ยง                   
จะเกิดการแพรระบาดของโรคจากการสัมผัสแนบชิด และการนัดหมายตอเนื่อง ดังนั้นขอความรวมมือใหหนวยงาน              
ท่ีเก่ียวของดําเนินการเฝาระวังและรายงานผูปวยโรคติดเชื้อฝดาษวานร โดยผานชองทางแพลตฟอรมเฝาระวังโรคดิจิทัล 
(DDS) และชองทาง Event – base surveillance ซ่ึงมีความจําเปนตอการปองกันควบคุมโรคฝดาษวานร โดยเฉพาะกรณี        
พบผูปวยสงสัย/ยืนยัน, ผูปวยเปนกลุมกอน หรือมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา  
 3.2 โรคไขเลือดออก และโรคติดเช้ือไวรัสซิกา จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขเลือดออก 
และโรคติดเชื้อไวรัสซิกา มีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่องเม่ือเทียบกับขอมูลผูปวย ป พ.ศ. 2567 ในชวงเวลาเดียวกัน                 
แตขอมูลในชวงเดือนมิถุนายน - กันยายน สูงกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) เนื่องจาก                        
เปนชวงฤดูฝน จึงจําเปนท่ีตองเฝาระวังปองกันควบคุมโรคติดตอนําโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก, โรคติดเชื้อไวรัสซิกา         
และโรคไขปวดขอยุงลาย) อยางตอเนื่อง โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเคยเกิดการระบาดของโรคในป พ.ศ. 2567 นอกจากนี้ 
สถานพยาบาล และศูนยบริการสาธารณสุข จําเปนตองเฝาระวังผูปวยท่ีมีอาการไขออกผื่น ควรเพ่ิมชองทาง                
การสื่อสารความเสี่ยงใหประชาชนรับทราบ ในการปองกันควบคุมโรค โดยเฉพาะในกลุมเสี่ยง เชน หญิงตั้งครรภ          
เด็กทารกแรกเกิดท่ีมีศีรษะเล็ก และกลุม 608 รวมท้ังเนนย้ําในเรื่องของกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลาย                 



และควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 เพ่ือลดความรุนแรงของการระบาด และจํานวนผูเสียชีวิต หากสงสัยวามีอาการไข  
ออกผื่น หรืออาการสงสัยโรคไขเลือดออก หรือโรคติดเชื้อไวรัสซิกา หรือโรคไขปวดขอยุงลาย ควรพบแพทย                    
ท่ีสถานพยาบาล หรือศูนยบริการสาธารณสุขใกลบาน 
   3 .3 โรคไขหวัดใหญ  จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญ  ในพ้ืน ท่ี
กรุงเทพมหานคร พบการระบาดเปนกลุมกอนหลายเหตุการณ สวนใหญเปนสถานท่ีท่ีมีคนอยูรวมกัน               
จํานวนมาก เชน โรงเรียน, ทัณฑสถาน, ศูนยดูแลผูสูงอายุ, คายทหาร เปนตน อีกท้ังพบมีการระบาด                      
ของโรคไขหวัดใหญ ในพ้ืนท่ีจังหวัดใกลเคียง ท้ังนี้ ควรเฝาระวังโรคติดเชื้อทางเดินหายใจอ่ืนๆ อาทิ โรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 โรคติดเชื้อไวรัส RSV สถานบริการสาธารณสุข จึงควรเนนย้ําใหประชาชนในพ้ืนท่ีดูแลสุขวิทยา              
สวนบุคคล การปฏิบัติตัวใหถูกสุขอนามัย รักษาความอบอุนรางกาย และการรับบริการฉีดวัคซีนปองกัน                    
โรคไขหวัดใหญ ปละ 1 ครั้ง กรณีท่ีมีการระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ หลีกเลี่ยงไปในท่ีมีการรวมกลุมอยาง
หนาแนน สวมหนากากอนามัย หม่ันลางมือบอยๆ ดวยน้ําและสบู หร ือเจลแอลกอฮอล เ พื ่อป องกัน                      
การแพรกระจายเชื้อ  

แหลงท่ีมา 
1.  สถานการณโรคไขเลือดออก พ.ศ. 2568 ประเทศไทย [เขาถึงวันท่ี 5 เมษายน 2568] เขาถึงไดจาก 

https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting  และสถานการณ โรคไข เลื อดออก พ้ืนท่ีกรุ งเทพมหานคร                            
[เขาถึงวันท่ี 5 เมษายน 2568 ] เขาถึงไดจาก https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd 

2. สถานการณโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร [เขาถึงวันท่ี 5 เมษายน 256822] เขาถึงไดจาก  
https://ddc.moph.go.th/monkeypox/dashboard.php 

3. ข อ มู ล ส ถ า น ก า ร ณ โ ร ค ไ ข ห วั ด ใ หญ  [เ ข า ถึ ง วั น ท่ี 5 เมษายน 2568] เ ข า ถึ ง ไ ด จ า ก 
https://ddc.moph.go.th/doe/pagecontent.php?page=607&dept=doe 

 

 

 

สรุปและตรวจสอบขาวการระบาด โดย   
นายชัชวาลย  เส็งทอง  นักเทคนิคการแพทยชํานาญการพิเศษ  หัวหนาทีม  
นางสาวธิวาสิตา  หะยีเจะปูเตะ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สมาชิกทีม 
นางสาวเจนจิรา  มาลาศรี  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สมาชิกทีม 
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