
 
 

 
 
 

 
สรุปรายงานเหตุการณที่สําคัญทางระบาดวิทยา  

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณ และตรวจสอบขาว  

โรคและภัยสุขภาพ 
จํานวน 

เหตุการณท่ีไดรับแจง 
เขตพ้ืนท่ีโซนกรุงเทพมหานคร 

ท่ีพบโรค/ภัยสุขภาพ 
จํานวน 
ปวยรวม 

จํานวน
เสียชีวิตรวม 

เขาเกณฑ DCIR และ 
เกณฑสอบสวนโรค 

โรคฝดาษวานร (Mpox) 3 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพใต 2 ราย 
โซนกรุงเทพตะวันออก 1 ราย 

3 ราย 
 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคติดเช้ือไวรัสซิกา (Zika)   1 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพกลาง  
 

1 ราย 
 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคไขหวัดใหญ (Influenza ) 3 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพตะวันออก   3 ราย 
 

ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคอหิวาตกโรค (Cholera) 1 เหตุการณ 
 

โซนกรุงธนใต 1 ราย ไมม ี
 

ไมเขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคอาหารเปนพิษ (Food 
Poisoning) 

1 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพกลาง  
 

3 ราย 
 

2 ราย 
 

เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

 

ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT)  สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงาน และตรวจสอบขอมูล
เฝาระวังระบาดวิทยา ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 13 เมษายน – 19 เมษายน 2568 พบโรคและภัยสุขภาพ 
ท่ีนาสนใจ ดังนี้ 

1.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง            
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จํานวน 2 ราย / ผูปวยสงสัย จํานวน 1 ราย  

   1.1.1 ผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลบํารุงราษฎร เปนผูปวยเพศชาย อายุ 58 ป                     
สัญชาตแิคนนาดา จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 8 เมษายน 2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลบํารุงราษฎร วันท่ี 15 เมษายน 
2568 ดวยอาการเปนแผลท่ีอวัยวะเพศ มีตุมหนองลักษณะบุมตรงกลางบริเวณหัวหนาว พบผื่นกระจายท่ีบริเวณหัวหนาว 
และปลายอวัยวะเพศ สถานะ HIV : Negative ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวยมีประวัติเดินทางมา
จากประเทศท่ีมีรายงานการระบาด  การดําเนินการไดส งตรวจยืนยัน  PCR for Monkeypox Virus                           
ท่ีหองปฏิบัติการโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ  โดยใหผลการตรวจเปนตรวจพบการติดเชื้อโรคฝดาษวานร ท่ีอยูขณะปวย
เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวยโดยการกักตัว เพ่ือปองกันการแพรกระจาย
เชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 
        1.1.2 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขต
เมืองไดรับรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลวชิรพยาบาล เปนผูปวยเพศชาย อายุ 29 ป                            
สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 13 เมษายน 2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลวชิรพยาบาล 
วันท่ี 18 เมษายน 2568 ดวยอาการไข เจ็บคอ มีแผลท่ีอวัยวะเพศ และรอบทวารหนัก พบผื่นกระจายท่ีฝามือ และ
ตุมนูนแดง ตุมหนอง สถานะ HIV : Positive ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อชวง 21 วันกอนปวย มีเพศสัมพันธกับแฟน/
คนรูจัก แบบไมไดปองกัน การดําเนินการไดสงตรวจยืนยัน PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการ
หองปฏิบัติการสาธารณสุข กลุมบริหารจัดการภาวะฉุกเฉินเพ่ือสนับสนุนภารกิจกรุงเทพมหานคร สถาบัน
ปองกันควบคุมโรคเขตเมือง โดยใหผลการตรวจเปนตรวจพบการติดเชื้อโรคฝดาษวานร  ท่ีอยูขณะปวย          

 

 สัปดาหท่ี 16 (ระหวางวันท่ี 13 เมษายน - 19 เมษายน 2568) 
 

โทรศัพท 0-2521-0943  โทรสาร 0-2521-0936 



เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ให คําแนะนําการปฏิบัติ ตัวของผูปวยโดยการกักตัวเ พ่ือปองกัน                           
การแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

  1.1.3 ผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขต
เมืองไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร จากโรงพยาบาลบํารุงราษฎร เปนผูปวยเพศชาย อายุ 39 ป                        
สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 15 เมษายน 2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลบํารุงราษฎร 
วันท่ี 19  เมษายน 2568 ดวยอาการไข ไอ เจ็บคอ มีแผลในปาก เจ็บบริเวณอวัยวะเพศ ผื่นกระจายท่ีแขน ขา ใบหนา 
หนาทอง หนาอก อวัยวะเพศและรอบทวารหนัก มีตุมใส สถานะ HIV : ไมทราบ ประวัติเสี่ยงการติดเชื้อ                     
ชวง 21 วัน กอนปวยไมมีขอมูลการเดินทางไปตางประเทศและไมไดสัมผัสผูปวยฝดาษวานร การดําเนินการ               
ไดสงตรวจยืนยัน PCR for Monkeypox Virus ท่ีหองปฏิบัติการโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ อยูระหวางติดตามผล                 
การตรวจทางหองปฏิบัติการ ท่ีอยูขณะปวยเขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย              
โดยการกักตัวเพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อเปนเวลา 21 วันหรือจนกวาตุมผื่นจะหายสนิท 

1.2 โรคติดเชื้อไวรัสซิกา ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองไดรับ
รายงานผูปวยสงสัยทารกศีรษะเล็ก (Microcephaly) จากโรงพยาบาลกลาง จํานวน 1 ราย เพศหญิง สัญชาติ
ไทย อาย ุ1 วัน เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 9 เมษายน 2568 อายุครรภขณะคลอด 38 สัปดาห วัดขนาดเสนรอบศีรษะได 
30.0 เซนติเมตร ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตพระนคร กรุงเทพมหานคร การดําเนินการไดเก็บตัวอยางปสสาวะ       
ของผูปวยสงสัยและมารดาสงตรวจ Zika PCR ในปสสาวะ และตัวอยางเลือดสงตรวจ Anti Zika Virus lgM        
ท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลการตรวจไมพบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสท้ังในผูปวยสงสัยและมารดา, ผลตรวจ 
Anti Zika Virus lgM ใหผลตรวจเปนลบท้ังในผูปวยสงสัยและมารดา โดยทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง  
ไดสงรายงานเหตุการณใหสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

1.3 โรคไขหวัดใหญ ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงาน
ผูปวยยืนยันโรคไขหวัดใหญ จํานวน 3 ราย  

     1.3.1 ผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง 
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ จากทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 4 
สระบุรี เปนผูปวยเพศชาย อายุ 13 ป สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 14 เมษายน 2568 เขารับ
การรักษาท่ีโรงพยาบาลลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี วันท่ี 15 เมษายน 2568 ไดรับการวินิจฉัยวาเปนไขหวัดใหญ
สายพันธุ บี (Influenza Type B) ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ไดสงรายงานเหตุการณให
สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

 1.3.2 ผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรค
เขตเมืองไดรับรายงานผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ จากทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สํานักงานปองกันควบคุม
โรคท่ี 4 สระบุรี เปนผูปวยเพศหญิง อายุ 17 ป สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 14 เมษายน 
2568 เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี วันท่ี 16 เมษายน 2568 ไดรับการวินิจฉัย        
เปนไขหวัดใหญสายพันธุ เอ (Influenza Type A) ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ไดสง
รายงานเหตุการณใหสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

1.3.3 ผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง
ไดรับรายงานผูปวยยืนยันไขหวัดใหญ จากทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 11 
นครศรีธรรมราช เปนผูปวยเพศหญิง อาย ุ27 ป สัญชาติไทย จํานวน 1 ราย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 9 เมษายน 2568 
เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลทักษิณ จังหวัดสุราษฎรธาน ีวันท่ี 9 เมษายน 2568 ไดรับการวินิจฉัยเปนไขหวัดใหญ 
ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร ไดสงรายงานเหตุการณใหสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร        
เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคในพ้ืนท่ีตอไป 

 1.4 โรคอหิวาตกโรค ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองไดรับ
รายงานผูปวยยืนยันโรคอหิวาตกโรค จากกลุมระบาด สํานักโรคติดตอทางสาธารณสุข สํานักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 ราย เพศหญิง อายุ 41 ป สัญชาติไทย เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 3 เมษายน 2568 เขารับ



การรักษาท่ีโรงพยาบาลไทยนครินทร จังหวัดกรุงเทพมหานคร วันท่ี 3 เมษายน 2568  ดวยอาการถายเหลว  
10 ครั้งตอวัน คลื่นไส ออนเพลีย ปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรค ซ้ือขาวมันไกจากรานมารับประทานและในชวง 1 เดือน 
ไดสัมผัสผูปวยท่ีมีอาการเขาไดกับโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน สงตรวจ Stool culture ท่ีโรงพยาบาลไทยนครินทร 
ใหผลการตรวจพบ Vibrio cholerae O1 และสงตรวจ Stool culture ยืนยันท่ีสถาบันบําราศนราดูร         
ใหผลการตรวจพบ Vibrio cholerae non-O1, non-0139 Vibrio cholerae  ท่ีอยู ตามทะเบียนบ าน                
จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีอยูขณะปวยอยูท่ีเขตบางแค กรุงเทพมหานคร โดยทางสถาบันปองกันควบคุมโรค               
เขตเมือง  ไดส งรายงานเหตุการณ  ใหสํ านักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี  และสํานักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร เพ่ือดําเนินการเฝาระวัง ควบคุมปองกันโรคและสอบสวนโรคในพ้ืนท่ีตอไป 
  1.4 โรคอาหารเปนพิษ ทีมตระหนักรูสถานการณ (SAT) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองไดรับ
รายงานผูปวยโรคอาหารเปนพิษ จากสํานักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ กรมควบคุมโรค 
วันท่ี 18 เมษายน 2568 จํานวน 1 เหตุการณ พบผูเสียชีวิต จํานวน 2 ราย และรักษาตัวในโรงพยาบาล 1 ราย 
คาดวาไดรับสารพิษจากยาเสพติด และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวม ณ สถานบันเทิงยานรัชดา มีอาการ
กลามเนื้อเกร็ง หยุดหายใจ เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลพญาไท 1 ในวันท่ี 14 เมษายน 2568  ทีมปฏิบัติการ
สอบสวนควบคุมโรค (JIT) ของสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง และสํานักโรคติดตอทางสาธารณสุข       
สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ดําเนินการสอบสวนควบคุมโรค ในวันท่ี 23 เมษายน 2568  
  
2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร  

2.1 สถานการณโรคฝดาษวานร (Mpox) 
ประเทศไทย ขอมูลจากกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 5 เมษายน 2568 พบผูปวยยืนยัน

สะสม จํานวน 877 ราย เสียชีวิตสะสม จํานวน 13 ราย เปนเพศชาย รอยละ 97.2 เพศหญิง รอยละ 2.8     
ผูปวยสวนใหญอยูในกลุมอายุ 30 – 39 ป อายุนอยท่ีสุดคือ 1 ป 7 เดือน และอายุมากท่ีสุด คือ 72 ป ในป 
พ.ศ. 2568 พบผูปวยยืนยัน จํานวน 11 ราย ยังไมมีรายงานผูเสียชีวิต รายงานจํานวนผูปวยยืนยันการติดเชื้อ 
Mpox clade Ib จํานวน 5 ราย เปนเพศชายชาวยุโรป จํานวน 1 ราย และเพศหญิงชาวไทย จํานวน 4 ราย 
โดยท้ัง 4 รายมีประวัติเดินทางมาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก และสหรัฐอาหรับเอมิเรตส
รวมกับมีปจจัยเสี่ยง คือการมีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนาโดยไมไดปองกัน จํานวนผูปวยท่ีรายงานรายสัปดาห 
ท่ี 14 (วันท่ี 30 มีนาคม - 5 เมษายน 2568) มีแนวโนมพบผูปวยคงท่ี โดยพบผูปวยสายพันธ ุ Clade I , Clade 
II และ Clade Ib (ดังรูปท่ี 1) กรมควบคุมโรคจึงแจงเตือนสถานพยาบาลดําเนินการเฝาระวัง ติดตาม
สถานการณผูปวย และผูมีอาการสงสัยโรคฝดาษวานรอยางใกลชิด สังเกตตรวจจับ และซักประวัติผูปวยท่ีมี
อาการตุมผื่นคลายฝดาษวานร รวมท้ังเฝาระวังผูปวยท่ีมีประวัติเดินทางไปประเทศแถบแอฟริกากลางท่ียังคงมี 
Mpox clade I ระบาดตอเนื่อง ไดแก สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก, ประเทศบุรุนดี, ประเทศเคนยา, 
ประเทศรวันดา และประเทศยูกันดา หากสงสัยใหรายงานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด, สํานักงานปองกัน
ควบคุมโรคท่ี 1-12 และสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองเพ่ือตรวจวินิจฉัยทางหองปฏิบัติการ  

กรุงเทพมหานคร  
ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ระหวางวันท่ี 1 มกราคม 2566 ถึง 19 เมษายน 2568 

พบผูปวยยืนยันสะสม จํานวน 496 ราย สัญชาติไทยรอยละ 86.69 ตางชาติรอยละ 13.31 เปนเพศชาย          
รอยละ 98.99 เพศหญิงรอยละ 1.01 ผูปวยสวนใหญเปนกลุมวัยรุนและวัยทํางาน อายุระหวาง 20 - 59 ป   ซ่ึง
มีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย (MSM) รอยละ 54.88 ปจจัยเสี่ยงท่ีสําคัญ คือ การมีเพศสัมพันธ                      
แบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) รอยละ 81.91 โดยเฉพาะกับคนแปลกหนา และมีโรคประจําตัวคือ HIV               
รอยละ 31.33 พ้ืนท่ีท่ีมีรายงานจํานวนผูปวยโรคฝดาษวานรสูง คือ พ้ืนท่ีโซนกรุงเทพกลาง และกรุงเทพใต              
(ดังรูปท่ี 2) โดยพ้ืนท่ีดังกลาวเปนแหลงทองเท่ียวและมีชาวตางชาติพักอาศัยอยูเปนจํานวนมาก ระหวางวันท่ี 8 
มกราคม – 18 เมษายน 2568 พบผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร จํานวน 2 ราย และในป พ.ศ. 2568 พบผูปวย
ยืนยันสะสม จํานวน 26 ราย สัญชาติไทย รอยละ 73.08 ตางชาติ รอยละ 26.92 เปนเพศชายรอยละ 96.15 



เพศหญิง รอยละ 3.85 อายุระหวาง 20 - 59 ป (อายุนอยท่ีสุด 29 ป อายุมากท่ีสุด 56 ป) ท่ีมีรสนิยมทางเพศ
แบบชายรักชาย (MSM) รอยละ 96.23 ปจจัยเสี่ยงคือมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex)                    
รอยละ 61.54 
 

                      
 

รูปท่ี 1 สถานการณโรคฝดาษวานร ประเทศไทย ณ วันท่ี 19 เมษายน 2568 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
 

 
 

รูปท่ี 2 จํานวนผูปวยยืนยันสะสมโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร จําแนกตามเขต (ท่ีพักขณะปวย) ตั้งแต
เดือนกรกฎาคม 2565 – วันท่ี 19 เมษายน 2568 (n= 497) สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

 
2.2 สถานการณโรคไขเลือดออก (Dengue Fever) 

ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 19 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 7,950 ราย (รายงานลดลง 20,001 ราย)  

อัตราปวย 12.03 ตอประชากรแสนคน มีรายงานผูเสียชีวิตรายใหม จํานวน 9 ราย อัตราตาย 0.11 ตอแสนประขากร  

จํานวนผูปวยเดือนเมษายน พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 2567 และนอยกวาคามัธยฐาน 5 ป

ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563 – 2567) (ดังรูปท่ี 3)   

 
             



               
รูปท่ี 3 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออกจําแนกรายเดือนประเทศไทย ป พ.ศ. 2568 เปรียบเทียบ พ.ศ. 2567 
และคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง กองโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค 

จังหวัดท่ีมีอัตราปวยสะสม 5 อันดับแรก คือ สุราษฎรธานี อัตราปวย 80.42 ตอประชากรแสนคน 

รองลงมาคือจังหวัดภูเก็ต อัตราปวย 69.65 ตอประชากรแสนคน จังหวัดสงขลา อัตราปวย 54.09 ตอประชากร

แสนคน จังหวัดพัทลุงอัตราปวย 48.70 ตอประชากรแสนคน และจังหวัดนราธิวาส อัตราปวย 41.77                      

ตอประชากรแสนคน ตามลําดับ จํานวนผูปวยแยกตามกลุมอายุพบปวยสูงสุดอยูในกลุมอายุ 5 - 14 ป,                        

อายุ  15 - 24 ป  และอายุ  25 - 34 ป  ตามลําดับ พ้ืนท่ีพบผูปวยโรคไข เลือดออกเสียชีวิต ไดแก                             

จังหวัดสมุทรปราการจํานวน 3 ราย จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 2 ราย จังหวัดสงขลา จํานวน 2 ราย                

บุรีรัมย จํานวน 1 ราย และจังหวัด จังหวัดยะลา จํานวน 1 ราย (ขอมูล ณ วันท่ี 16 เมษายน 2568) 
กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 19 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 716 ราย อัตราปวย 13.36 ตอประชากรแสนคน
ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต จํานวนผูปวยเดือนเมษายน พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 2567 และ
นอยกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) (ดังรูปท่ี 4) สถานการณโรคไขเลือดออก                       
พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร พบพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราปวยสูงสุด 5 อันดับแรก ไดแก เขตคลองสาน อัตราปวยเทากับ 41.94 
ตอแสนประชากร, เขตวัฒนา อัตราปวยเทากับ 28.52 ตอแสนประชากร, เขตราษฎรบูรณะ อัตราปวยเทากับ 
25.08 ตอแสนประชากร, เขตบางตคอแหลม อัตราปวยเทากับ 24.59 ตอแสนประชากร และเขตสะพานสูง 
อัตราปวยเทากับ 23.15 ตอแสนประชากร ตามลําดับ ในสวนพ้ืนท่ีท่ีพบการระบาดของโรคไขเลือดออกในชวง                
4 สัปดาห ท่ีผานมา ไดแก เขตบางเขน, เขตบางกะป, เขตลาดกระบัง, เขตคลองสาน, เขตบางกอกนอย, เขตดอน
เมืองเขตคลองสามวา และเขตทุงคร ุตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



      
 
รูปท่ี 4 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 
 

2.3 สถานการณโรคไขหวัดใหญ (Influenza) 
ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 5 เมษายน 2568 ผูปวยผูปวยสะสม จํานวน 270,016 ราย อัตราปวย 415.97 ตอประชากร
แสนคนมีรายงานผูเสียชีวิตรายใหม จํานวน 22 ราย  อัตราตาย 0.03 ตอแสนประชากร ในจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 6 ราย  
รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา 3 ราย จังหวัดสระแกว จํานวน 3 ราย จังหวัดลําปาง แมฮองสอน อุตรดิตถ ปทุมธานี สระบุรี 
นครปฐม ประจวบคีรีขันธ ชลบุรี ศรีสะเกษ นครศรีธรรมราช  และ สุราษฎรธานี  จังหวัดละ 1 ราย โดยสถานการณผูปวย
ไขหวัดใหญมีแนวโนมลดลง แตยังคงสูงกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563 –2567) ดังรูป (5) 

จังหวัดท่ีมีอัตราปวยสูง 10 อันดับแรก ไดแก ลําพูน (918.43) รองลงมา คือ พะเยา (772.31)  
ภูเก็ต (744.55) เชียงใหม (690.91) นาน(676.68) กรุงเทพมหานคร (627.41) นครราชสีมา (617.60) อุบลราชธานี
(605.37) เชียงราย (590.31) และชลบุรี (587.38) ตามลําดับ  
  กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา  
ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 5 เมษายน 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 33,638 ราย อัตราปวย 627.41 ตอประชากร             
แสนคน ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต จากรายงานสถานการณจํานวนผูปวยเดือนเมษายน พ.ศ. 2568 พบวา                    
มีจํานวนผูปวยมากกวาป พ.ศ. 2567 และมากกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563 – 2567)                        
(ดังรูปท่ี 5) อัตราปวยโรคไขหวัดใหญแยกตามกลุมอายุท่ีพบสูงสุด คือ กลุมอายุ 5 - 9 ป เทากับ 2,032.86                
ตอแสนประชากร รองลงมาคืออายุ 10 - 14 ป เทากับ 1,560.46 ตอแสนประชากร และอายุ 0 - 4 ป เทากับ 
1,307.36 ตอแสนประชากรตามลําดับ เขตท่ีพบจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญสูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตวัฒนา 
อัตราปวยเทากับ 1,816.35 ตอแสนประชากร, เขตบางรัก อัตราปวยเทากับ 1,260.38 ตอแสนประชากร,              
เขตราชเทวี  อัตราปวยเทากับ 1,008.22 ตอแสนประชากร, เขตหวยขวาง อัตราปวยเทากับ 996.31                          
ตอแสนประชากร และเขตพญาไท อัตราปวยเทากับ 970.55 ตอแสนประชากร ตามลําดับ โดยพบอุบัติการณ                  
สูงในกลุมเด็กเล็ก และกลุมวัยเรียน  
 

 



 

 
รูปท่ี 5 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App สถาบัน
ปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 
 
3. มาตรการ และขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร  
 3.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร จํานวนผูปวยมีแนวโนมลดลง แตยังคงติดตาม
สถานการณผูปวย และผูปวยมีอาการสงสัยโรคฝดาษวานรอยางใกลชิด โดยเพ่ิมการเฝาระวังผูปวยท่ีมีประวัติสัมผัส        
หรือ เดินทางไปประเทศแถบแอฟริกากลาง และสื่อสารขอมูลใหแกสถานพยาบาล ใหคอยสังเกต ตรวจจับผูปวยมีตุมผื่น 
อาการคลายโรคฝดาษวานร กรณีท่ีพบผูปวยสงสัยติดเชื้อ หรือมีอาการ พิจารณาเก็บตัวอยางสงตรวจยืนยันการติดเชื้อ           
โดยซักประวัติเสี่ยงตอการติดเชื้อเพ่ิมเติม เชน ประวัติสัมผัส หรือความเสี่ยงโดยใหผูปวยคิดวาผูปวยนาจะสัมผัสโรค       
ท่ีไหน อยางไร โดยไมตองชี้นําไปในเรื่องพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธเพียงอยางเดียว กรณีผูปวยชาวตางชาติ             หรือ
ผูท่ีมีประวัติเดินทางเขามาประเทศไทยไมเกิน 21 วัน ใหซักประวัติการเดินทางกลับมาจากพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาด          และ
ประกาศเปนภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขระหวางประเทศ (PHEIC) ภายใตกฎอนามัยระหวางประเทศ (IHR) ป 2005          
ไดแก สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก, ประเทศบุรุนดี, ประเทศเคนยา, ประเทศรวันดา และประเทศยูกันดา            
รวมท้ังการเดินทางไปยังประเทศตางๆ ควรซักประวัติ และขอขอมูล โดยใหผูปวยระบุความเสี่ยงท่ีอาจจะเกิดการติดเชื้อ 
หรือสัมผัสโรคขณะเดินทาง ซ่ึงอาจจะเพ่ิมพฤติกรรม หรือกิจกรรมท่ีเสี่ยงตอการสัมผัสโรค เพราะมีโอกาสเสี่ยง                   
จะเกิดการแพรระบาดของโรคจากการสัมผัสแนบชิด และการนัดหมายตอเนื่อง ดังนั้นขอความรวมมือใหหนวยงาน              
ท่ีเก่ียวของดําเนินการเฝาระวังและรายงานผูปวยโรคติดเชื้อฝดาษวานร โดยผานชองทางแพลตฟอรมเฝาระวังโรคดิจิทัล 
(DDS) และชองทาง Event – base surveillance ซ่ึงมีความจําเปนตอการปองกันควบคุมโรคฝดาษวานร โดยเฉพาะกรณี        
พบผูปวยสงสัย/ยืนยัน, ผูปวยเปนกลุมกอน หรือมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา  
 3.2 โรคไขเลือดออก และโรคติดเช้ือไวรัสซิกา จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขเลือดออก 
และโรคติดเชื้อไวรัสซิกา มีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่องเม่ือเทียบกับขอมูลผูปวย ป พ.ศ. 2567 ในชวงเวลาเดียวกัน                 
แตขอมูลในชวงเดือนมิถุนายน - กันยายน สูงกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) เนื่องจาก                        
เปนชวงฤดูฝน จึงจําเปนท่ีตองเฝาระวังปองกันควบคุมโรคติดตอนําโดยยุงลาย (โรคไขเลือดออก, โรคติดเชื้อไวรัสซิกา         
และโรคไขปวดขอยุงลาย) อยางตอเนื่อง โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเคยเกิดการระบาดของโรคในป พ.ศ. 2567 นอกจากนี้ 
สถานพยาบาล และศูนยบริการสาธารณสุข จําเปนตองเฝาระวังผูปวยท่ีมีอาการไขออกผื่น ควรเพ่ิมชองทาง                
การสื่อสารความเสี่ยงใหประชาชนรับทราบ ในการปองกันควบคุมโรค โดยเฉพาะในกลุมเสี่ยง เชน หญิงตั้งครรภ          
เด็กทารกแรกเกิดท่ีมีศีรษะเล็ก และกลุม 608 รวมท้ังเนนย้ําในเรื่องของกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลาย                 
และควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 เพ่ือลดความรุนแรงของการระบาด และจํานวนผูเสียชีวิต หากสงสัยวามีอาการไข  
ออกผื่น หรืออาการสงสัยโรคไขเลือดออก หรือโรคติดเชื้อไวรัสซิกา หรือโรคไขปวดขอยุงลาย ควรพบแพทย                    
ท่ีสถานพยาบาล หรือศูนยบริการสาธารณสุขใกลบาน 



   3 .3 โรคไขหวัดใหญ  จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญ  ในพ้ืน ท่ี
กรุงเทพมหานคร พบการระบาดเปนกลุมกอนหลายเหตุการณ สวนใหญเปนสถานท่ีท่ีมีคนอยูรวมกัน               
จํานวนมาก เชน โรงเรียน, ทัณฑสถาน, ศูนยดูแลผูสูงอายุ, คายทหาร เปนตน อีกท้ังพบมีการระบาด                      
ของโรคไขหวัดใหญ ในพ้ืนท่ีจังหวัดใกลเคียง ท้ังนี้ ควรเฝาระวังโรคติดเชื้อทางเดินหายใจอ่ืนๆ อาทิ โรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 โรคติดเชื้อไวรัส RSV สถานบริการสาธารณสุข จึงควรเนนย้ําใหประชาชนในพ้ืนท่ีดูแลสุขวิทยา              
สวนบุคคล การปฏิบัติตัวใหถูกสุขอนามัย รักษาความอบอุนรางกาย และการรับบริการฉีดวัคซีนปองกัน                    
โรคไขหวัดใหญ ปละ 1 ครั้ง กรณีท่ีมีการระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ หลีกเลี่ยงไปในท่ีมีการรวมกลุม                 
อยางหนาแนน สวมหนากากอนามัย หม่ันลางมือบอยๆ ดวยน้ําและสบู หรือเจลแอลกอฮอล เพื่อปองกัน                      
การแพรกระจายเชื้อ  

แหลงท่ีมา 
1.  สถานการณโรคไขเลือดออก พ.ศ. 2568 ประเทศไทย [เขาถึงวันท่ี 19 เมษายน 2568] เขาถึงไดจาก 

https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting  และสถานการณ โรคไข เลื อดออก พ้ืนท่ีกรุ งเทพมหานคร                            
[เขาถึงวันท่ี 19  เมษายน 2568 ] เขาถึงไดจาก https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd 

2. สถานการณโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร [เขาถึงวันท่ี 19 เมษายน 256822] เขาถึงไดจาก  
https://ddc.moph.go.th/monkeypox/dashboard.php 

3. ข อ มู ล สถ านกา รณ โ ร ค ไ ข ห วั ด ใ ห ญ  [เ ข า ถึ ง วั น ท่ี19 เมษายน 2568] เ ข า ถึ ง ไ ด จ า ก 
https://ddc.moph.go.th/doe/pagecontent.php?page=607&dept=doe 
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