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นโยบายการขับเคลื่อน 

งานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
ภายใต้ระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นท่ี พ.ศ. 2561 (พชพ.)

หลักการ
ระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ 

พื้นที่ พ.ศ. 2561 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา วันที่ 7 มีนาคม 2561  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนและบูรณาการร่วมกัน 
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ตามบริบท 
ภายใต้แนวคิดให้พ้ืนท่ีเป็นฐาน ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา  
(กลุ่ม/บุคคล/สาธารณะ) โดยมีเป้าหมายสูงสุด คือ การมุ่งยกระดับ 
คุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น (สุขภาพเป็นฐาน) โดยมีหลักการ 
ดำเนินงานในรูปแบบคณะกรรมการ ที่ประกอบด้วย 3 ฝ่ายสำคัญ ได้แก่ 

1)  ฝ่ายปกครอง : มีนายอำเภอเป็นประธาน
2)  ฝ่ายวิชาการ : มีสาธารณสุขอำเภอเป็นเลขานุการ และ 

ภาครัฐอื่นๆ เป็นกรรมการ 
3)  ฝ่ายภาคเอกชน และประชาชนในพื้นที่ : เป็นกรรมการ 

และให้พ้ืนท่ี “ระดับอำเภอ” เป็นจุดในการจัดการและเช่ือมโยงนโยบาย 
สู่การปฏิบัติและระดมทรัพยากรต่างๆ นำไปสู่การแก้ปัญหาที่ตรงกับ 
ความต้องการของประชาชนในพื้นที่ 

กรมควบคุมโรค โดยนายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดี 
กรมควบคุมโรค ได้ประกาศไว้เป็นนโยบายสำคัญ ในการขับเคลื่อนงาน 
ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2560 ให้ใช้กลไก 
ของระเบียบนี้ ต่อยอดจากพื้นฐานของการดำเนินงานอำเภอควบคุมโรค 
เข้มแข็งแบบยั่งยืน ที่ได้ดำเนินการครอบคลุมเกือบทุกอำเภอ โดยให้ 
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจแก่หัวหน้าส่วนราชการ กรมควบคุมโรค  
มอบนโยบาย ส่ือสารในรูปแบบต่างๆ ให้ทุกหน่วยงาน ปรับเปล่ียนวิธีการ 

ดำเนินงาน ใช้กลไก พชอ./พชข. ให้ 
เกิดประโยชน์ และทุก สคร.  
ดำเนินการงานในพื ้นที ่ได้ 
โดยไม่ต้องรอ หน่วยงานส่วน 
กลางสร้างระบบสนับสนุนเพ่ือส่งเสริม 
ให้ พชอ./พชข. มีความเข้มแข็งด้านการ 
ส่งเสริมป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ และเพื่อให้บุคลากรได้มี 
ความเข้าใจในกลไกของ พชอ. เพิ่มขึ้น อธิบดีกรมควบคุมโรค ได้ชี้แจง  
ให้พวกเราเข้าใจอีกครั้ง ในวันที่ 8 พฤษภาคม 2561 ณ โรงแรมแคนทารี  
โคราช จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้

พชพ. จะทำอะไร (What)
1. เน้นการสร้าง จุดจัดการสุขภาพ ในระดับพ้ืนท่ี ใครเป็นคนทำ  

ใครเป็นคนส่งมอบผลิตผลให้กับพ้ืนท่ี ส่วนกลางส่งมอบเองไม่ได้ เราต้อง 
ใช้คนในพื้นที่ เพื่อสร้างจุดจัดการ ซึ่งก็คืออำเภอ และเราต้องคำนึงถึง 
คำว่า “เครือข่าย” เพราะว่าอำเภอไม่ได้ถูกออกแบบมาให้สามารถทำงาน 
ได้ทุกเร่ือง ต้องอาศัยบริบทของท้องถ่ิน และภาคประชารัฐ เข้ามามีส่วนร่วม 
ในการดำเนินการ

2. ยึด ประชาชน เป็นศูนย์กลางพัฒนา การจัดการในเรื่องคนมี
หลายมิติ ทั้งระดับบุคคล กลุ่มเป้าหมาย และสาธารณะ ในระดับบุคคล 
มีหลายเรื่องที่ต้องดำเนินการให้ก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น แต่บางครั้ง อาจต้อง 
มีการเพิกเฉยกลุ่มเป้าหมายบางกลุ่ม แต่ไม่ได้ทอดทิ้ง เพื่อดำเนินการ 
ในสิ่งที่สำคัญมากกว่าโดยเฉพาะเรื่องของสาธารณะ
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มุมท่ี 2 หากคิดไม่รอบคอบ ก็อาจเกิดความเส่ียงสูงและต้องลงมือ 
ทำงานให้เร็ว อย่ามัวแต่คิดเยอะ

สรุป คือ ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ให้ลงมือดำเนินงาน นำกลไก 
มาปรับกระบวนการทำงานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

เปลี่ยนได้ เพื่อให้พื้นที่สามารถหยิบจับไปใช้งานได้ง่าย สะดวก และ 
ทันเวลา มีช่องทางการเข้าถึงเครื่องมือเหล่านี้ได้หลากหลาย

3. พัฒนาสมรรถนะ แกนนำการเปล่ียนแปลง ควรพัฒนาคนท่ี 
เป็นแกนนำการเปลี่ยนแปลง (Change Agent) หรือคนที่มีอิทธิพลทาง 
สังคมในพ้ืนท่ี มีขีดความสามารถ นำการเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ีได้ คำถาม 
คือ เราสามารถแยกแยะคนเหล่านี้ได้ชัดเจนและแม่นยำพอหรือไม่  
และพัฒนาสมรรถนะได้ถูกต้อง เหมาะสม เพียงพอหรือไม่

4. เสริมพลัง ส่งเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ยังคงเป็นส่ิงจำเป็น 
ท่ีต้องดำเนินการสนับสนุนอยู่ ท้ังจากระดับเขต จังหวัด บางพ้ืนท่ีต้องการ 
ให้เยี่ยมเสริมพลัง ชื่นชมการทำงาน ให้คำแนะนำ ซึ่งมีส่วนทำให้มีการ 
ปรับเปลี่ยนการทำงาน แนวคิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรียนรู้จากพื้นที่ 
ตัวอย่าง รูปแบบ CTCV (หมู่บ้านแลกเปลี่ยนเรียนรู้) ก็เป็นวิธีการที่จะ 
สามารถส่งเสริมสนับสนุนให้กับพื้นที่ได้ 

แนวคิดการดำเนินงาน พชพ. 
1. คิดใหญ่ เริ่มเล็ก คือ คิดภาพใหญ่ แล้วควรเริ่มทำในเรื่องเล็ก 

ที่มีความสำคัญก่อน
2. คิดละเอียด ทำเรียบง่าย คือ คิดให้ละเอียด ออกแบบ 

การทำงานให้เรียบง่าย ไม่ยุ่งยาก
3.  คิดรอบคอบ ลงมือเร็ว คือ การคิดให้รอบคอบ  

มี 2 แง่มุม 
มุมที่ 1 หากคิดรอบคอบมากเกินไป บางครั้งทำให้ 

สูญเสียโอกาสบางอย่าง 

3. มุ่งยกระดับ คุณภาพชีวิต ของประชาชน ซ่ึงสุขภาพเป็นเป้าหมาย 
สูงสุด และเป็นพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิต วิธีการดำเนินงาน 
ในพ้ืนท่ี บางคร้ังต้องใช้หลักการสุขภาพดีถ้วนหน้า (Health for all) ในการ 
จัดการเรื่องพื้นฐาน ในระดับพื้นที่ต้องใช้นโยบายจากหลายหน่วยงาน 
ในการจัดการพัฒนาคุณภาพชีวิต (All for health) เพื่อสนับสนุนการ 
ดำเนินงานในพื้นที่ได้อย่างเหมาะสม เพียงพอ และดีที่สุด

ทำไมต้อง พชพ. (Why)
1. ป้องกันดีกว่าแก้ไข : การรักษาต้องใช้ทรัพยากรค่อนข้างมาก  

เราต้องเปลี่ยนแนวคิดเป็นการสร้าง นำการซ่อม 
2. กระจายอำนาจ : เราต้องลดการรวมศูนย์ ต้องคิดแบบยืดเป็น  

spectrum เพ่ือให้เกิดการกระจายลงสู่พ้ืนท่ี ให้ส่วนปลายดำเนินการดังน้ัน  

การทำงานแบบ 
กระจายอำนาจ จะ 
ต้องมีแนวคิดร่วมกันว่าเรา 
จะมีการผสมผสานระดับส่วน 
กลางอย่างไร และจะมีวิธีการบริหาร 
จัดการในส่วนของภูมิภาคและท้องถิ่นอย่างไร

3. การปรับเปล่ียน : เป้าหมายการดำเนินงาน คือ การทำให้คนมี 
สุขภาพดี ต้องนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการดำเนินการ แต่เทคโนโยลี 
มีการปรับเปลี่ยนเร็ว เราต้องรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง เพื่อประโยชน์

ขับเคลื่อน พชพ. อย่างไร (How) : นโยบาย 
การขับเคลื่อนงาน พชอ. กรมควบคุมโรค

1. คืนข้อมูล ชี้เป้า ให้คำปรึกษา/แนะนำ สิ่งที่พื้นที่ต้องการคือ  
การคืนข้อมูลให้พื้นที่ ชี้เป้าปัญหาให้แม่นยำ และการให้คำปรึกษา/ 
แนะนำ ซึ่งอาจเป็นทั้งทางการและไม่เป็นทางการ

2. สร้างชุดความรู้ มาตรการ แนวทางปฏิบัติ มาตรฐาน บาง 
พื้นที่ต้องการบางเรื่อง บางพื้นที่ต้องการแบบ Package และลงไปช่วย 
ดำเนินการ เราต้องออกแบบเครื่องมือที่มีความหลากหลายและปรับ เรียบเรียงโดย กลุ่มพัฒนากลยุทธ์ กองแผนงาน
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รอบรั้ว
คร.

รอบรั้ว
คร.กลุ่มคุ้มครองจริยธรรม

กลุ่มคุ้มครองจริยธรรม ดำเนินการจัดโครงการพัฒนาศักยภาพ 
บุคลากรกรมควบคุมโรคเพื่อป้องกันผลประโยชน์ทับซ้อน ณ ห้องประชุม 
สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ (สำนักงาน  
ป.ป.ช. กรุงเทพฯ ถนนพิษณุโลก) โดยทีมวิทยากรของสำนักงาน ป.ป.ช. ให้ความรู ้
ในเร่ือง การปฏิบัติงานเพ่ือป้องกันผลประโยชน์ทับซ้อน และเปิดกระบวนการเรียนรู้ 
ผ่านการชมพิพิธภัณฑ์ต้านโกง โดยมีบุคลากรกรมควบคุมโรคในสำนักส่วนกลาง 
กรมควบคุมโรคให้ความสนใจเข้าร่วมโครงการ (5 เมษายน 2561)

สำนักงานความร่วมมือระหว่างประเทศ
สำนักงานความร่วมมือระหว่างประเทศ ได้เข้าศึกษาดูงานด้านคุณธรรม 
และความโปร่งใสของกรมศุลกากร ณ ห้องประชุมภาศกรวงศ์และสำนักงาน 
ศุลกากรท่าเรือกรุงเทพ โดยได้รับเกียรติจากนางสิริพร ธนนันทนสกุล  
ผู้อำนวยการสำนักบริหารทรัพยากรบุคคล กรมศุลกากร เป็นผู้ให้ความรู้ในครั้งนี้  
(9 เมษายน 2561)

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร
นางเบญจมาภรณ์ ภิญโญพรพาณิชย์ ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนาระบบบริหาร  
นำเจ้าหน้าที่กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร ร่วมงาน รดน้ำขอพรเนื่องในวันสงกรานต์  
กรมควบคุมโรค ประจำปี 2561 โดยนายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย  
อธิบดีกรมควบคุมโรค เป็นประธานในพิธีรดน้ำขอพรฯ ณ บริเวณโถงอาคาร 1 ช้ัน 1  
กรมควบคุมโรค (11 เมษายน 2561)

กองคลัง
เจ้าหน้าท่ีกองคลังร่วมกันจัดกิจกรรมรดน้ำขอพร นางละเอียด เอ่ียมสุวรรณ  
ผู้อำนวยการกองคลัง เนื่องในเทศกาลวันสงกรานต์ ประจำปี 2561 ณ กองคลัง  
กรมควบคุมโรค (18 เมษายน 2561)

สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
แพทย์หญิงเสาวนีย์ วิบุลสันติ รองผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 1  
เป็นประธานนำข้าราชการ ลูกจ้างประจำ พนักงานราชการร่วมพิธีรดน้ำดำหัว 
บุคลากร สคร.1 ที่เกษียณอายุราชการ เพื่อขอขมาอโหสิกรรมและขอพรเนื่อง 
ในโอกาสป๋ีใหม่เมือง ตามประเพณีล้านนา ท่ีปฏิบัติกันมาช้านาน เพ่ืออนุรักษ์สืบสาน 
วัฒนธรรมอันดีงามของล้านนาสืบต่อไป ณ ห้องประชุม ชั้น 2 อาคารวัณโรค  
สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม ่(18 เมษายน 2561)
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รอบรั้ว
คร.

รอบรั้ว
คร. สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกับสำนักงานป้องกัน 
ควบคุมโรคที่ 4 สระบุรี ได้ร่วมลงพื้นที่จังหวัดอ่างทองในการเก็บข้อมูลเพื่อพัฒนา 

ข้อเสนอเชิงนโยบาย เรื่อง คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) กับ 
การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (26 เมษายน 2561)

สำนักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
สำนักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม จัดประชุมโครงการอบรมเพื่อ 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรสำนักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อมด้านการศึกษาวิจัย  
ณ โรงแรมไมด้างามวงศ์วาน จังหวัดนนทบุรี (7 พฤษภาคม 2561)

สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี
สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี โดยกลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา 
พฤติกรรมสุขภาพ นำทีมโดยว่าที่ร้อยตรีอนุสรณ์ ภวภูตานันท์ ร่วมกับสำนักงาน 
สาธารณสุขอำเภอทองผาภูมิ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสหกรณ์นิคม จัดกิจกรรม 
รณรงค์ประชาสัมพันธ์วันความดันโลหิตสูง ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
สหกรณ์นิคม อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี (10 พฤษภาคม 2561)

สถาบันเวชศาสตร์ป้องกันศึกษา
สถาบันเวชศาสตร์ป้องกันศึกษา ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการประกันคุณภาพ 
ภายใน โดยมีวัตถุปรสงค์เพื่อให้บุคลากรและอาจารย์ของสถาบันมีความรู้ความเข้าใจและ 
ร่วมพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ในการฝึกอบรมแพทย์ประจำบ้าน  
สาขาเวชศาสตร์ป้องกัน แขนงเวชศาสตร์การเดินทางและท่องเที่ยว ให้ได้ตามเกณฑ์ 
มาตรฐานคุณภาพสถาบันฝึกอบรม WORLD FEDERATION FOR MEDICAL EDUCATION  
(WFME)  ระหว่างวันที่ 8 - 11 พฤษภาคม 2561 ณ โรงแรมมวกเหล็ก พาราไดส์ รีสอร์ท  
จังหวัดสระบุรี (8 พฤษภาคม 2561)

กองโรคป้องกันด้วยวัคซีน
นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมควบคุมโรค พร้อมด้วย 
ศาสตราจารย์นายแพทย์ประสิทธิ์ ผลิตผลการพิมพ์ รักษาการรองผู้อำนวยการ 
สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) แพทย์หญิงอิซาเบล  
ออนดิเยอ-เมแยร์ หัวหน้าโครงการวิจัยทางคลินิกด้านเอชไอวีและไวรัสตับอักเสบ ซี  
องค์กรเพื่อการริเริ่มจัดหายาสำหรับโรคที่ถูกละเลย (Drugs for Neglected Diseases  
initiative, DNDi) รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงอัญชลี อวิหิงสานนท์ ศูนย์วิจัย 
โรคเอดส์ สภากาชาดไทย (HIV-NAT) และนายเฉลิมศักดิ์ กิตติตระกูล มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ ร่วมแถลงข่าว “ความสำเร็จโครงการวิจัยยาต้านไวรัส  
Sofosbuvir+Ravidasvir สำหรับรักษาโรคไวรัสตับอักเสบ ซี” ณ กรมควบคุมโรค (7 พฤษภาคม 2561)
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โครงการ Smart Office

“คนทำงานยุคใหม่ ใส่ใจสุขภาพ” 

ปัจจุบันประเทศไทยมีจำนวนคนทำงาน	
ออฟฟิศจำนวนมาก ซึ่งบุคคลกลุ่ม	
ดังกล่าวเป็นผู ้ใช ้คอมพิวเตอร์	
ในการทำงาน หลายคนน่ังทำงาน	
มากถึง 8 ชั่วโมงต่อวัน หรือ	
มากกว่า

� : ครสัมพันธ์

จากการสำรวจของสำนักงานสถิติแห่งชาติ ปี 2560 พบว่า ประเทศไทยมีจำนวนผู้ใช้คอมพิวเตอร์ 
ประมาณ 30.8 ล้านคน  เป็นกลุ่มทำงาน (อายุ 15 - 39 ปี) มีการใช้คอมพิวเตอร์สูงที่สุด คือ ร้อยละ 91.3  
ซึ่งการนั่งดูจอคอมพิวเตอร์นานๆ ไม่เปลี่ยนอิริยาบถ จนอาจส่งผลให้เกิดอาการที่เรียกว่า “ออฟฟิศ 
ซินโดรม” ซ่ึงเป็นปัญหาสุขภาพดังกล่าวมีแนวโน้มสูงข้ึน ท้ังจากการทำงานภายในอาคารเป็นเวลานาน  
ท่าทางการทำงาน และเชื้อโรคจากสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม รวมถึงปัญหาความเครียด สิ่งเหล่านี ้
ส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกาย จิตใจ และอาจเป็นต้นเหตุของโรคต่างๆ อีกด้วย การทำงานในออฟฟิศ 
หรือภายใต้อาคารนั้นยังก่อให้เกิดภาวะเสี่ยงต่ออีกหนึ่งโรค คือ Sick building syndrome หรือ 
กลุ่มอาการอาคารป่วย สาเหตุมักเกิดจากคนทำงานภายในอาคาร และอาการดีขึ ้นเมื่อออก 
นอกอาคาร

กรมควบคุมโรค โดยสำนักโรคจากการประกอบอาชีพและ 
สิ่งแวดล้อม เล็งเห็นถึงความสำคัญของคนทำงานในออฟฟิศ จึงจัด 
กิจกรรมรณรงค์โครงการ Smart Office “คนทำงานยุคใหม่ ใส่ใจสุขภาพ”  
เมื ่อวันที ่ 1 พฤษภาคม 2561 (วันแรงงาน) ที ่ดำเนินการให้แก่ 
เจ้าหน้าที่ที่ทำงานออฟฟิศ ภายใต้มาตรการ ตรวจสภาพแวดล้อม 
การทำงานปีละ 1 คร้ัง (ดูแลรักษาสภาพความพร้อมใช้งานของอุปกรณ์ 
ในที่ทำงาน) และแก้ไขปรับสถานที่ทำงานให้เหมาะสม (ท่าทางในการ 
ทำงาน โต๊ะทำงานที่เหมาะสม) เพื่อกระตุ้นให้ “คนทำงานออฟฟิศ”  
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทำงานที่ถูกต้องและเหมาะสม หันมาใส่ใจ 
สุขภาพเพิ่มมากขึ้น

แนะนำหลักการทำงานในออฟฟิศ ด้วยวิธีง่ายๆ ดังนี้ “10 -  
20 - 60” คือ 10 นาที พักสายตาจากหน้าจอคอมพิวเตอร์ 20 นาที เปล่ียน 
ท่าทางการทำงาน และ 60 นาที ยืดเหยียดกล้ามเนื้อมือและแขน
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ขอแสดงความยินดีกับข้าราชการดีเด่น  
ประจำปี พ.ศ. 2560 สังกัดกรมควบคุมโรค

นายสุวิช ธรรมปาโล
เริ่มรับราชการ วันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2531
ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง ผู้อำนวยการสำนักงาน 
(ผู้อำนวยการเฉพาะด้าน(แพทย์)) ระดับสูง
สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา 
กรมควบคุมโรค
วุฒิการศึกษาสูงสุด ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด) 
สาขาระบาดวิทยาจากสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ผลงานดีเด่น การใช้ยา Diethy Carbamazine Citrate กระตุ้นเพื่อ 
การตรวจหาไมโครฟิลาเรียชนิด Nocturnally periodic Wuchereria bancrofti  
ในเวลากลางวันและการออกแบบระบบออนไลน์ เพื่อออกเอกสารรับรอง 
การให้บริการวัคซีนแก่ผู้เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์

นางมณี สุขประเสริฐ
เริ่มรับราชการ วันที่ 1 เมษายน 2523
ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ
สถาบันวิจัย จัดการความรู้ และมาตรฐาน
การควบคุมโรค กรมควบคุมโรค
วุฒิการศึกษาสูงสุด วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต (วท.บ.) 
สาขาวิทยาการระบาด จากสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล
ผลงานดีเด่น การออกแบบและประเมินผลสมรรถนะ (Competency) ของ 
ข้าราชการกรมควบคุมโรค (เป็นหน่วยงานแรกของภาคราชการ และการ 
เตรียมการตั้งพิพิธภัณฑ์งานจดหมายเหตุ เพื่อเตรียมการจัดงาน 100 ปี 
การสาธารณสุขไทย กรมควบคุมโรค

นายชาญชัย จันทร์สายาทอง
เริ่มรับราชการ วันที่ 5 ตุลาคม 2530
ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง พนักงานปฏิบัติการ
ควบคุมพาหะนำโรค ระดับ ส 2 
สำนักป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก 
กรมควบคุมโรค
วุฒิการศึกษาสูงสุด ครุศาสตร์บัณฑิต (ค.บ.)
จากสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร
ผลงานดีเด่น ได้รับการคัดเลือกเป็นบุคลากรดีเด่น 
ของกรมควบคุมโรค ปี พ.ศ. 2560



มิถุนายน 2561
5 มิถุนายน วันสิ่งแวดล้อมโลก

15 มิถุนายน วันไข้เลือดออกอาเซียน  (ASEAN Dengue Day)
ปฏิทิน

 กรกฎาคม 2561
1 กรกฎาคม   วันรณรงค์ตรวจเอชไอวี (VCT Day)

27 กรกฎาคม   วันอาสาฬหบูชา

28 กรกฎาคม   วันเฉลิมพระชนมพรรษา
  สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร

28 กรกฎาคม   วันงดดื่มสุราแห่งชาติ/วันเข้าพรรษา

31 กรกฎาคม – 3 สิงหาคม  สัปดาห์วันตับอักเสบโลก

เกมส์ ประจำฉบับที่ 4 เมษายน - พฤษภาคม 2561
ขอเชิญพี่น้องชาว คร. ร่วมเล่นเกมส์ลุ้นของรางวัล 
เราเตรียมของรางวัลไว้ให้เพื่อนๆ ร่วมสนุกมากมาย

เฉลยคำถาม

ตอบ 
นายแพทย์ดนัย เจียรกูล 

ใครทราบคำตอบแล้วรีบส่งคำตอบกันมาได้ที่ e-mail : ddcmoph@hotmail.com  
หรือไปรษณีย์ มาที่ กลุ่มประชาสัมพันธ์และข่าว สำนักงานเลขานุการกรม กรมควบคุมโรค ถ.ติวานนท์ อ.เมือง จ.นนทบุรี  

โดยวงเล็บมุมซองว่า “เจ้าแห่ง คร.” ด้วยนะคะ แล้วอย่าลืมเขียนคำตอบ ชื่อที่อยู่ หน่วยงานที่สังกัด เราจะได้ส่งรางวัลไปให้ถูกค่ะ

คำถามประจำฉบับนี้คือ
หลักการทำงานในออฟฟิศ “10-20-60” คือ ?

เกมส์คำถามร่วมสนุก “เจ้าแห่ง คร.”

กลุ่มประชาสัมพันธ์และข่าว 
สำนักงานเลขานุการกรม กรมควบคุมโรค ถ.ติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000

รีบๆ ส่งคำตอบกันมานะคะ ภายในวันที่  31 กรกฎาคม 2561

ถามว่า
ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10  

อุบลราชธานี คือ ?

กิจกรรม	
ระหว่างเดือน	
มิถุนายน 	

ถึง	
กรกฎาคม 

2561

เจ้าของ
สำนักงานเลขานุการกรม กรมควบคุมโรค

กองบรรณาธิการ
	 นายเกรียงศักดิ์ เพาะโภชน	์
 นางสาวอรุณรุ่ง  ศรีรัตนารัตน	์
 นายประเสริฐ  เหลืองเจริญกุล	
 นางสาวเสริมศิริ  แสงสว่าง	
 นายกมลพัฒน์  คำยา	
 นางสาววรรณี  หมอเอก	
 นางสาววราภรณ์ ศรัทธาผล	
 นางสาวทิพย์ทิวา คนซื่อ

สถานที่ติดต่อ
กลุ่มประชาสัมพันธ์และข่าว	

สำนักงานเลขานุการกรม กรมควบคุมโรค	
ถ.ติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000

โทรศัพท์		 0 2590 3026 - 7
โทรสาร		 0 2590 3030
E-Mail		 ddcmoph@hotmail.com
Facebook	 กลุ่มประชาสัมพันธ์และข่าว
  สลก. กรมควบคุมโรค

ศูนย์รับเรื่องร้องเรียน ร้องทุกข ์
กรมควบคุมโรค

“รวดเร็ว ฉับไว ใส่ใจประชาชน”
http://old.ddc.moph.go.th/complaint

ช่องทางติดต่อ

อาคาร 1 ชั้น 1 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  
88/21 ถ.ติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000  

โทรศัพท์ 0 2590 3269 โทรสาร 0 2591 8397

“เปิดเผยเป็นหลัก 
ปกปิดเป็นข้อยกเว้น”

http://ddccenter.ddc.moph.go.th/infoc

ข่าวสาร
ศูนย์ข้อมูลข่าวสารของราชการ  

กรมควบคุมโรค

ขอแสดงความยินดีกับ
นายแพทย์ภาณุมาศ ญาณเวทย์สกุล

รองอธิบดีกรมควบคุมโรค
ที่ได้รับรางวัล 

“ผู้บริหารสาธารณสุขดีเด่น  
ระดับกรม” 

จากสมาคมนักบริหารสาธารณสุข

การสาธารณสุขไทย


