
- เคยอยูในครอบครัวท่ีใชความรุนแรง 

- แตงงานหรือมีบุตรขณะอายุนอย 

- ติดการพนัน มีหน้ีสิน 

- ความสัมพันธระหวางครอบครัวและชุมชนนอย

ปที่ 7 ฉบับที่ 2 มีนาคม 2563

อาชีพผูใชแรงงาน 
พบสูงสุด 7,945 คน/ป

ผูหญิง 1 ใน 6 คน 

(ประเทศไทย)

ผูหญิง 1 ใน 3 คน 

(ทั่วโลก)

ถูกกระทําความรุนแรง
จากคูชีวิต

“¼ÙŒªÒÂäÁ‹·íÒÃŒÒÂ
¼ÙŒËÞÔ§

ªÒÂËÞÔ§à·‹Òà·ÕÂÁ”
“¼ÙŒªÒÂäÁ‹·íÒÃŒÒÂ

¼ÙŒËÞÔ§

ªÒÂËÞÔ§à·‹Òà·ÕÂÁ”

การปองกัน
ความรุนแรง
ในผูหญิง

การปองกัน
ความรุนแรง
ในผูหญิง

ปจจัยเสี่ยง 4 ด าน

5 ปที่ผานมา (ป 2557-2561)

ผูเสียชีวิตจากการถูกทําราย 

เฉลี่ย 1,881 คน/ป

บาดเจ็บรุนแรงจากการถูกทําราย

10,354 คน/ป

ป 2561 

ผูหญิงถูกกระทําความรุนแรง 
13,248 คน

เสียชีวิตจากการถูกทําราย
214 คน

………………………….

¡ÒÃ¶Ù¡·ÓÃŒÒÂà»š¹ÊÒàËµØ¡ÒÃ»†ÇÂÍÑ¹ Ñ́º·Õè 7 ¢Í§¡ÒÃºÒ´à ç̈º¨Ò¡ÀÒÂ¹Í¡
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รอยละการบาดเจ็บรุนแรงจากการถูกทําร ายในเพศหญิง 
จําแนกตามวิธีที่ ถูกทําร าย ป  พ.ศ. 2561**

ที่มา: ข อมูลเฝ าระวังการบาดเจ็บ กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 2561 ข อมูล ณ วันที่  25 กุมภาพันธ  2563

ºÃÔ¡ÒÃÈÙ¹Â�¾Öè§ä´Œ

ผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรงมารับบริการที่ศูนยพึ่งได เฉลี่ยวันละ 36 คน

มากกวาครึ่งถูกกระทำความรุนแรงทางรางกาย โดยคูสมรส/แฟน รอยละ 57.98 

สาเหตุจากความสัมพันธในครอบครัว เชน หึงหวง นอกใจ 
และทะเลาะวิวาท รอยละ 37.89
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สถานการณการใชความรุนแรงในผูหญิง
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การถูกทํารายดวยวิธีอื่นท่ีระบุรายละเอียด

การถูกทํารายดวยวัตถุระเบิด

การถูกทํารายดวยกระสุนปนพก

กลุมอาการไดรับการทารุณอื่น

การถูกทํารายทางเพศดวยกําลังกาย

การถูกทํารายดวยกระสุนปนอื่นและท่ีไมระบุรายละเอียด

การถูกทํารายดวยวิธีท่ีไมระบุรายละเอียด

การถูกทํารายดวยวัตถุมีคม

การถูกทํารายดวยวัตถุไมมีคม

การถูกทํารายดวยกําลังกาย
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ที่มา: ขอมูลสถิติผูที่ถูกกระทําความรุนแรงท่ีมารับบริการศูนยพึ่งได ปงบประมาณ 2561 ขอมูล ณ วันที่ 23 พฤศจิกายน 2561 

ที่มา: *สรุปรายงานการปวย กองยุทธศาสตรและแผนงาน สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2561



สาเหตุการกระทําความรุนแรง ป 2561

ที่มา: ขอมูลสถิติผูที่ถูกกระทําความรุนแรงท่ีมารับบริการศูนยพึ่งได ปงบประมาณ2561

ขอมูล ณ วันที่ 23 พฤศจิกายน 2561 

รอยละสาเหตุการกระทําความรุนแรง
จากสัมพันธภาพในครอบครัว 37.89
จากสภาพแวดลอม 23.30
จากการใชสารกระตุน 22.93
ปญหาสุขภาพจิต 7.98
ปญหาเศรษฐกิจ 4.92
อื่น ๆ เชน ขาดทักษะการเล้ียงดู ควบคุมอารมณไมได 2.61
ปญหาสุขภาพกาย 0.38...
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ปจจัยเสี่ยง 4 ด าน
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- เคยอยูในครอบครัวที่ใชความรุนแรง
- มีประวัติดถูกกระทําความรุนแรง
- มีปญหาสุขภาพจิตหรือสุขภาพกาย

- ติดการพนัน มีหนี้สิน
- อารมณรอน โมโห ฉุนเฉียว หงุดหงิดงาย
- ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลหรือใชสารเสพติด

- มีความขัดแยงภายในครอบครัว
- มีทัศนคติเพศชายเปนใหญมีอำนาจเหนือกวา
  ทั้งดานพละกําลัง การศึกษา รายได
- แตงงานหรือมีบุตรตอนอายุนอย

- ความสัมพันธระหวางครอบครัวและชุมชนนอย
- มีเหตุทะเลาะวิวาทระหวางคนในชุมชน
- เปนชุมชนแออัด มีอัตราการวางงานสูง
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ที่ปรึกษา       อัษฎางค รวยอาจิณ  วลัยรัตน ไชยฟู
ผูเขียน        นิพา ศรีชาง  จุฬาลักษณ จันทรเสนา กองโรคปองกันการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค 
กองบรรณาธิการ   อรัฐา รังผึ้ง  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ  ณฐวดี ศรีวรรณยศ  
ออกแบบ       ดนยา สุเวทเวทิน  ประมวล ทุมพงษ
จำนวน       1,000 ฉบับ
จัดทำโดย      กองระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค  อาคาร 10 ชั้น 3 กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข
         ตำบลตลาดขวัญ  อำเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  11000  โทรศัพท  0 2590 3805

                เผยแพรทางเว็บไซตกองระบาดวิทยา : https://ddc.moph.go.th/doe         กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค

ACCESS ONLINE QR CODE

ผูกระทําความรุนแรงและบุคคลในครอบครัว

รวมกันทำปองกันไดรวมกันทำปองกันได

ชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถิ่น

เสริมสรางความเขมแข็งของกลุมเพื่อน ครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน 

ใหมีการสื่อสารเพื่อชวยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน

สงเสริมและสนับสนุนชุมชนในการเฝาระวังปญหาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึน

ผูนําทางสังคมทุกระดับควรเปนแบบอยางที่ดีในการไมสราง ไมสนับสนุน 

และไมปกปองผู ใชความรุนแรงในครอบครัวทุกรูปแบบ

ควบคุมใหการดื่มแอลกอฮอลสอดคลองกับพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

โดยเนนมาตรการหามขายหรือใหเครื่องด่ืมแอลกอฮอลแกเยาวชนอายุตํ่ากวา 20 ป อยางเด็ดขาด 

และในชวงเทศกาล  

เจาหนาที่และบุคลากรที่เกี่ยวของ

มีระบบใหคําปรึกษากอนเริ่มชีวิตคู เนนการปองกันและเฝาระวังกอนเกิดปญหา

หนวยงานภาครัฐ ทองถิ่น และเอกชน มีศูนยใหคําปรึกษาแกบุคคลในครอบครัว 

ผูที่ตองการความชวยเหลือ และแบงเบาภาระการเล้ียงดูบุตร

สงเสริมทักษะฝมือแรงงานและแหลงเงินทุนแกสตรีท่ีมีการศึกษานอย 

เพื่อเปนทางเลือกใหสามารถพึ่งตนเองและมีอาชีพเล้ียงตนเองได

ไมดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล และเขารับการบําบัดกรณีติดแอลกอฮอล

สรางความเขาใจ ความสัมพันธที่ดี และลดความขัดแยงภายในครอบครัว

เขารวมกิจกรรมของชุมชน สรางเครือขายและความสัมพันธระหวางครอบครัวและชุมชน


