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มาตรการหน่วยงาน 

สำหรับการรายงานข้อมูลผู้เดินทางจากต่างประเทศและชาวต่างชาติที่มีอาการป่วยโรคโควิด 19  

************************************ 

แนวทางการรวบรวมและรายงานข้อมูลผู้เดินทางจากต่างประเทศและชาวตา่งชาติที่มีอาการป่วยโรคโควิด 19 

• วัตถุประสงค์ 

1. ติดตามสถานการณ์โรคโควิด 19 ในกลุ่มผู้เดินทางชาวต่างชาติและชาวต่างชาติที่มีอาการป่วย  

เพ่ือเป็นข้อมูลพิจารณามาตรการป้องกันควบคุมโรคที่เหมาะสมต่อไป 

2. สถานพยาบาล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักอนามัย สามารถนำข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ 

และเตรียมพร้อมทั้งด้านยา เวชภัณฑ์ เตียงรวมทั้งบุคลากรรองรับที่เพียงพอ 

3. สร้างความมั ่นใจและความเชื ่อมั ่นของประชาชนและต่างชาติในระบบเฝ้าระวังโรค โควิด 19  

ของประเทศไทย 

• กลุ่มเป้าหมาย 

 1. ผู้เดินทางไปประเทศปลายทางท่ีต้องมีผลตรวจโควิด 19 ได้แก่ ประเทศจีน อินเดีย เนปาล เมียนมา  

2. ผู้เดินทางชาวต่างชาติที่มีอาการป่วย/ตรวจพบเชื้อโควิด 19 ขณะพำนักในประเทศไทย และมี

ประวัติเดินทางจากต่างประเทศ 14 วัน  

• กรอบระยะเวลาดำเนินการ 

 1. ระยะเริ่มต้น เดือนมกราคม - มีนาคม 2566 (ประเมินสถานการณ์รายสัปดาห์)  

2. ติดตามสถานการณ์ผ่านศูนย์ปฏิบัติการติดตามสถานการณ์โรคและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน  กรณีพบ

การระบาดในกลุ่มผู้เดินทางจากต่างประเทศ กรมควบคุมโรค ประจำทุกสัปดาห์ 

• บทบาทหน้าที่ในระดับจังหวัด/เขต 

1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

1) เตรียมความพร้อมโดยการสำรวจโรงพยาบาลรัฐ/เอกชน/คลินิก/ห้องปฏิบัติการในจังหวัดที่

สามารถตรวจโควิด 19 ด้วยวิธี RT-PCR และ ATK ได ้

2) ประสานให้โรงพยาบาลรัฐ/เอกชน/คลินิก/ห้องปฏิบัติการในจังหวัดที่สามารถตรวจโควิด 19 

ด้วยวิธี RT-PCR และ ATK ให้รายงานข้อมูลในกลุ่มเป้าหมายที่เข้าตรวจในสถานทีด่ังกล่าว  

3) กำกับและติดตามข้อมูลจากสถานพยาบาลในจังหวัดเพ่ือรายงานข้อมูลในภาพรวมของจังหวัด 

รายสัปดาห์ตามสัปดาห์การระบาด (อาทิตย์-เสาร์) โดยกองระบาดวิทยาจะสรุปข้อมูลทุกวันศุกร์ของสัปดาห์

นั้นๆ ภายใน 16.00 น. โดยตัดวันที่แถลง เช่น ข้อมูลผู้เดินทางในวันเสาร์จะถูกนับเป็นข้อมูลของวันอาทิตย์ 
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4) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรวจสอบและเพิ ่มข้อมูลหากพบผู ้ป่วยที่เดินทางมาจาก

ต่างประเทศ ในตัวแปรประวัติเสี่ยงของระบบ API (COVID Case Report) และกรณีที่ผู้เข้ารับการตรวจมา

ตรวจเพื่อขอออกจากประเทศไทย ให้เปลี่ยนตัวแปรวัตถุประสงค์เป็นขอตรวจเองเพ่ือเดินทางไปต่างประเทศ 

หมายเหตุ  

•  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดและสำนักอนามัย ประสานโรงพยาบาลให้แจ้งกรณีพบผู้ป่วยอาการ

รุนแรงระดับ 2-3 หรือใส่ท่อช่วยหายใจ หากมีประวัติเดินทางกลับจากต่างประเทศ ในช่วง 14 วันที่ผ่านมา 

รวบรวมข้อมูลและเก็บตัวอย่างเพื่อส่งตรวจหาเชื้อโควิด19 ทุกราย หากพบผลบวกให้ส่งตรวจหาสายพันธุ์ 

ตามแนวปฏิบัติของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หากเข้าเกณฑ์การพิจารณาของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

จะเป็นผู้สนับสนุนค่าตรวจทางห้องปฏิบัติการเพ่ือหาสายพันธุ์ 

•  กรณีสงสัยพบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในชาวต่างชาติ ให้รายงานเหตุการณ์ในโปรแกรมตรวจสอบ

ข่าวการระบาด กรมควบคุมโรค  

•  กรณีพบผลบวกในกลุ่มเป้าหมายข้างต้น เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอาจโทรสอบถามข้อมูลเพิ ่มเติม  

ไปยังสถานพยาบาลข้างต้น 

2. สถานพยาบาล (โรงพยาบาลรัฐ/เอกชน/คลินิก/ห้องปฏิบัติการ) 

1) รวบรวมข้อมูลจำนวนผู้เดินทางชาวต่างชาติในกลุ่มเป้าหมายข้างต้นที่ได้รับการตรวจโควิด 

ด้วยวิธี RT-PCR และ ATK ก่อนเดินทางออกจากประเทศไทยและกลุ่มที่มีอาการป่วยและตรวจรักษาโรค 

โควิด 19 ในสถานพยาบาล รวมถึงจำนวนผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่พบผลบวกของกลุ่มเป้าหมายใน 2 

กรณี และในกรณีที ่พบผลบวกในรายงานจำนวนจำแนกรายสัญชาติด้วย  และส่งข้อมูลให้แก่สำนักงาน

สาธารณสุข หรือสำนักอนามัย เพ่ือรายงานในแบบฟอร์มการรายงานข้อมูลของกองระบาดวิทยาในลำดับถัดไป 

2) รายงานข้อมูลรายสัปดาห์ตามสัปดาห์การระบาด (อาทิตย์-เสาร์) โดยกองระบาดวิทยา 

จะสรุปข้อมูลทุกวันศุกร์ของสัปดาห์นั้เนๆ ภายในเวลา 16.00 น. โดยตัดวันที่แถลง เช่น ข้อมูลผู้เดินทาง 

ในวันเสาร์จะถูกนับเป็นข้อมูลของวันอาทิตย์ 

หมายเหตุ 

•  หากสถานพยาบาลพบผู้ป่วยอาการรุนแรงระดับ 2-3 หรือใส่ท่อช่วยหายใจ หากมีประวัติเดินทาง

กลับจากต่างประเทศ ในช่วง 14 วันที่ผ่านมา รวบรวมข้อมูลและเก็บตัวอย่างเพื่อส่งตรวจหาเชื้อโควิด  19  

ทุกราย หากพบผลบวกให้ส่งตรวจหาสายพันธุ์ตามแนวปฏิบัติของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หากเข้าเกณฑ์

การพิจารณาของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จะเป็นผู้สนับสนุนค่าตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อหาสายพันธุ์  

และรายงานข้อมูลให้แก่สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนที่   

•  กรณีสงสัยพบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในชาวต่างชาติให้แจ้งสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนที่   
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3. สำนักงานป้องกันควบคุมโรค และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

1) ผู ้รับผิดชอบงานระบาดวิทยา กำกับและติดตามการรายงานข้อมูลของจังหวัดในเขต

รับผิดชอบ  

2) ผู้รับผิดชอบงานระบาดวิทยา ประสานงานด่านควบคุมป้องกันโรคติดต่อระหว่างประเทศ 

รวบรวมจำนวนผู้เดินทางชาวต่างชาติเข้า-ออก รายสัปดาห์ 

3) รายงานข้อมูลรายสัปดาห์ตามสัปดาห์การระบาด (อาทิตย์-เสาร์) โดยกองระบาดวิทยา 

จะสรุปข้อมูลทุกวันศุกร์ของสัปดาห์นั้นๆ ภายใน 16.00 น. โดยตัดวันที่แถลง เช่น ข้อมูลผู้เดินทางในวันเสาร์

จะถูกนับเป็นข้อมูลของวันอาทิตย์ 

หมายเหตุ 

•  ตรวจสอบและติดตามสถานการณ์กรณีสงสัยพบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในชาวต่างชาติในพ้ืนที่   

แบบฟอร์มการรายงานข้อมูล ตาม QR CODE หรือ Link ที่ปรากฏด้านล่าง 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Zf63F4hPOqiI6sOHHYVUbMLSpzx-

gXrb9KJnDtV1gXs/edit?usp=sharing  

 

 
 
 

จัดทำโดย 
กลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาโรคติดต่อ 

กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
ข้อมูล ณ วันที่ 20 มกราคม 2566 

สอบถามเพิ่มเติม โทร. 0 2590 3900 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Zf63F4hPOqiI6sOHHYVUbMLSpzx-gXrb9KJnDtV1gXs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Zf63F4hPOqiI6sOHHYVUbMLSpzx-gXrb9KJnDtV1gXs/edit?usp=sharing
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แนวทางการบริหารจัดการระบบการตรวจทางห2องปฏิบัติการ  

และการรายงานผลเช้ือไวรัสก?อโรคโควิด-19 (SARS-CoV-2) ด2วยวิธี Real-time RT-PCR 
 
1. ห$องปฏิบัติการและการส4งตัวอย4าง   

 ห#องปฏิบัติการอ#างอิงและห#องปฏิบัติการเครือข6ายท่ีได#รับการรับรองความสามารถการตรวจหาสารพันธุกรรม 

เชื้อไวรัส SARS-CoV-2 ด#วยวิธี  Real-time RT-PCR ทั้งส6วนกลางและส6วนภูมิภาค ตามที่กรมวิทยาศาสตร[การแพทย[

ประกาศ (ตรวจสอบรายชื ่อได#จากเว็บไซต[กรมวิทยาศาสตร[การแพทย[) https://www3.dmsc.moph.go.th/post-

view/1292 (ข#อมูล ณ วันท่ี ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔) 

2. การเก็บตัวอย4างส่ิงส4งตรวจ 

2.1 ให#เก็บ Nasopharyngeal swab  หรือ  Nasopharyngeal swab + Throat swab ใส6ในหลอด VTM หรือ UTM 

อย6างน#อย 1.5-2 มิลลิลิตร  จำนวน 1 หลอด 

2.2 ในกรณีผู#ปÅวยมีภาวะติดเช้ือทางเดินหายใจส6วนล6างให#เก็บ Sputum ร6วมด#วยอีก 1 ตัวอย6าง โดยใส6ในกระปุก

ปลอดเช้ือ (sterile container) หรือใส6 VTM หรือ UTM (สามารถสอบถามกับห#องปฏิบัติการท่ีส6งตรวจว6าให#ใช#

ภาชนะแบบใด) 

3. แนวทางการตรวจหาเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 ด$วยวิธี Real-time RT-PCR  

3.1 ห#องปฏิบัติการใช#วิธีหรือชุดน้ำยา Real-time RT-PCR ท่ีผ6านการรับรองจากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและ

ยา  และอาจมีมากกว6า 1 ชุด เพ่ือใช#ตรวจยืนยันผู#ปÅวยติดเช้ือโควิด-19  

3.2 ให#เลือกใช#ชุดน้ำยา Real-time RT-PCR ที่ตรวจสารพันธุกรรมเปÑาหมายของเชื้อ SARS-CoV-2 ได#มากกว6า 1  

ยีนโดยทั่วไปเลือกแบบที่ตรวจได# 2 ยีนที่ต6างกัน หรือเลือกน้ำยาท่ีตรวจได#มากกว6า 1 ตำแหน6ง ในยีนเดียวกันซ่ึง

สามารถระบุค6า Ct ของแต6ละยีนหรือ ค6า Ct ของยีนแต6ละตำแหน6ง ได#     

3.3 เกณฑ[การรายงานผล  พบการติดเชื้อ (detected)  คือการพบ 2 ยีนที่ต6างกัน หรือ 2 ตำแหน6งในยีนเดียวกัน 

โดยให#ระบุค6า Ct ของแต6ละยีนหรือยีนแต6ละตำแหน6งได# 

3.3.1 หากค4า Ct  ที่ได$เปWนไปตามเกณฑ[ที่ระบุไว$ในการแปลผลของชุดน้ำยา และสอดคล$องกับเกณฑ[การ

รายงานผลข$างต$น (ข$อ 3.3) ให#ห#องปฏิบัติการรายงานผลได#เลย ไม6ต#องทดสอบซ้ำด#วยน้ำยาอีก 1 ชุดท่ี

ต6างกัน และไม6ต#องส6งตรวจยืนยันท่ีห#องปฏิบัติการอ#างอิง   
3.3.2 หากค4า Ct ที่ได$ ไม4 เปWนไปตามเกณฑ[ที่ระบุไว$ในการแปลผลของชุดน้ำยา และไม4สอดคล$องกับเกณฑ[

การรายงานผลข$างต$น (ข$อ 3.3) ถือว6าผลกำกวม (Inconclusive) ให#ห#องปฏิบัติการตรวจซ้ำ โดยเร่ิม

กระบวนการตรวจวิเคราะห[ใหม6ด#วยตัวอย6างเดิมอีกครั้ง หากยังได#ผลกำกวมให#ส6งตัวอย6างดังกล6าวตรวจ

ยืนยันอีกครั้งที่ห#องปฏิบัติการอ#างอิง หรือตรวจซ้ำด#วยชุดน้ำยาอีก 1 ชุดที่ต6างกันก6อนออกรายงานผล 

(เกณฑ'น้ีใช-เฉพาะการตรวจเพ่ือวินิจฉัยการติดเช้ือเท>าน้ัน)   
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4. การแปลผลการตรวจทางห$องปฏิบัติการ  

• แปลผลตามท่ีระบุในเอกสารกำกับน้ำยา   

• ควรพิจารณารูปแบบของกราฟ (curve) ร6วมด#วย ซ่ึงกราฟควรมีลักษณะคล#ายตัว S (S-shaped curve หรือ sigmoid 

curve)  

 

 

 

 

 

 

 

 

   รูป  กราฟแสดงผลการตรวจเช้ือ SARS-CoV-2 ด#วยวิธี Real-time RT-PCR   

A) S-curve, Ct 21.41  B) S-curve, Ct 25.50 

C) S-curve, Ct 34.23   D) ไม6เปèนรูปแบบ S-curve, Ct 38.56  

  

5. การรายงานผลการตรวจทางห$องปฏิบัติการ 

5.1 ห#องปฏิบัติการแต6ละแห6งท่ีรับตัวอย6างสามารถรายงานผลได#ท้ังกรณีตรวจ พบ และ ไม4พบ สารพันธุกรรม  

ยกเว#นกรณีผล Inconclusive ให#ตรวจซ้ำก6อน และปฎิบัติตามข#อ 3.3.2 

5.2 การรายงานผลการตรวจ เปèนไปตามท่ีชุดน้ำยากำหนด ท้ังน้ีต#องสอดคล#องกับเกณฑ[ข#างต#นในข#อ 3.2 ด#วย  

5.3 ใบรายงานผล : นอกจากข#อมูลพ้ืนฐานของใบรายงานผลของหน6วยงาน ต#องมีรายละเอียดดังน้ี  

- ช่ือชุดน้ำยา (กรณีส6งตรวจยืนยันระหว6างห#องปฏิบัติการ หรือห#องปฏิบัติการอ#างอิง) 

- ช่ือยีนเปÑาหมายท่ีตรวจพร#อมค6า Ct (ระบุค6า Ct เฉพาะกรณีพบสารพันธุกรรม) 

- LOD และ Ct cutoff ตามเกณฑ[ของชุดน้ำยาท่ีใช#ทดสอบ 

- การรายงานผล:  

• ตรวจ “พบสารพันธุกรรม” รายงานผลเปèน “detected หรือ พบสารพันธุกรรม” 

• ตรวจ “ไม6พบสารพันธุกรรม” รายงานผลเปèน “not detected หรือ ไม6พบสารพันธุกรรม” 

• ผลกำกวม รายงานผลเปèน “inconclusive หรือผลกำกวม” 

 

6. กรณีผู$ปhวยท่ีไม4เข$าเกณฑ[การสอบสวนโรคของกรมควบคุมโรค (Non – PUI) และมีการส4งตรวจโดยโรงพยาบาลเอง 

หากพบเช้ือ ให#ทางโรงพยาบาลรายงานตามระบบตามท่ีตกลงภายในจังหวัดหรือเขตสุขภาพ หรือ รายงานมาท่ี SAT กรม

ควบคุมโรค เพ่ือนำเข#าระบบการสอบสวนและควบคุมโรค (ต$องแจ$งตามพรบ.โรคติดต4อ พ.ศ. 2558) 

 

7. การพิจารณาตรวจติดตามหลังจำหน4าย ให$ข้ึนอยู4กับดุลยพินิจของแพทย[ผู$รักษา  

A B C
D


