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ประเด็นสำคัญท่ีมีการเพ่ิมเติมและเปล่ียนแปลง จากนิยามการเฝ=าระวังโรคและคูAมือการรายงาน 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019: COVID-19) ฉบับวันท่ี 10 กุมภาพันธb 2565 

1. ปรับหนgา 1 หัวขgอ 1 นิยามในการเฝ=าระวังโรค (Case definition for surveillance) 

1.2.1 อาศัยอยู+หรือเดินทางมาจากพื้นที่ที่มีการระบาดของโรคทั้งจากต+างประเทศและใน

ประเทศในช+วง 14 วัน ก+อนวันเร่ิมปIวย  

  1.2.2 มีประวัติสัมผัสกับผูLปIวยเขLาข+าย/ยืนยันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในช+วง 3 วัน ก+อน

วันเร่ิมปIวย 
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นิยามผู)ป+วย (ปรับปรุง ณ วันท่ี 8 มีนาคม 2565) 

1. นิยามในการเฝ=าระวังโรค (Case definition for surveillance)  

1.1 เกณฑbทางคลินิก (Clinical criteria) ผูLท่ีมีอาการตามเกณฑTขLอใดขLอหน่ึงต+อไปน้ี 

1.1.1 มีอาการอย+างนLอย 2 อาการดังต+อไปน้ี 1) ไขL 2) ไอ 3) มีน้ำมูก/คัดจมูก 4) เจ็บคอ 5) มีเสมหะ หรือ 

1.1.2 มีอาการอย+างใดอย+างหน่ึงในขLอ 1.1.1 ร+วมกับ อาการอย+างใดอย+างหน่ึงต+อไปน้ี ไดLแก+ 

1) ถ+ายเหลว 2) ปวดกลLามเนื้อ 3) ปวดศีรษะ 4) คลื่นไสL/อาเจียน 5) ทLองเสีย 6) อ+อนเพลีย   

7) มีผ่ืนข้ึน หรือ 

1.1.3 มีอาการอย+างใดอย+างหนึ่งดังต+อไปนี้ 1) หอบเหนื่อย 2) หายใจลำบาก 3) มีความผิดปกติของ

การไดLรับกล่ิน/ไดLรับรส 4) สับสนหรือระดับความรูLสึกตัวลดลง หรือ 

1.1.4 มีอาการติดเชื ้อทางเดินหายใจรุนแรงอย+างใดอย+างหนึ่ง ไดLแก+ 1) มีอาการปอดอักเสบ/

ภาพถ+ายรังสีเอ็กซTเรยTปอดพบมีปอดอักเสบที่ไม+ทราบสาเหตุหรือหาสาเหตุไม+ไดLภายใน 48 ชั่วโมง หรือ 2) มี

ภาวะระบบทางเดินหายใจลLมเหลวเฉียบพลันรุนแรง (Acute Respiratory Distress Syndrome: ARDS) หรือ 

            1.1.5 แพทยTผูLตรวจรักษา สงสัยว+าเปwนโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

1.2 เกณฑbทางระบาดวิทยา (Epidemiological criteria)    

    1.2.1 อาศัยอยู+หรือเดินทางมาจากพื้นที่ที่มีการระบาดของโรคทั้งจากต+างประเทศและในประเทศ

ในช+วง 14 วันก+อนวันเร่ิมปIวย  

    1.2.2 มีประวัติสัมผัสกับผูLปIวยเขLาข+าย/ยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในช+วง 3 วันก+อนวันเร่ิมปIวย 

 1.3 เกณฑbการตรวจทางหgองปฏิบัติการ (Laboratory criteria) ผูLที่มีประวัติเขLาไดLกับเกณฑTการ 

เก็บตัวอย+าง ควรไดLรับการเก็บตัวอย+าง โดยมีการตรวจทางหLองปฏิบัติการท่ีเก่ียวขLอง ดังน้ี  

 1.3.1 การตรวจหาเช้ือ/แอนติเจน/สารพันธุกรรมของเช้ือ (Pathogen identification) 

(1) วิธ ี Real-time Polymerase chain reaction (RT-PCR) หรือ Sequencing หรือ

เพาะเชื้อโดยการเก็บตัวอย+างดLวยวิธี Nasopharyngeal swab/ nasal swab/ throat swab บริเวณลำคอ 

หลังโพรงจมูก หรือน้ำลาย เพ่ือหาสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 

(2) การตรวจดLวยชุดตรวจเพื่อตรวจหาสารหรือโปรตีนของเชื้อไวรัส Antigen test kit (ATK) 

ดLวยชุดตรวจที่ไดLรับการรับรองจากองคTการอาหารและยา โดยการเก็บตัวอย+างดLวยวิธี Nasopharyngeal swab/ 

nasal swab/ throat swab บริเวณลำคอ หลังโพรงจมูก หรือน้ำลาย 

1.3.2 การตรวจหาภูมิคุgมกันตAอเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ป�จจุบันสามารถตรวจไดLทั้งภูมิคุLมกัน

ชนิด IgM IgG และภูมิคุLมกันรวม มีหลายเทคนิค ยกตัวอย+าง เช+น 

(1) วิธี Immunoassay  

• ชุดตรวจแบบรวดเร็ว หรือ Antibody rapid test 

• เทคนิค Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA) 
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• เทคนิค Chemiluminescence immunoassay (CLIA)  

• เทคนิค Fluoroimmunoassay (FIA)  

(2) วิธี Neutralizing Antibody Assay เปwนการตรวจภูมิคุLมกันเพื่อทราบว+าร+างกายมี 

neutralizing antibody เพ่ือป�องกันการติดเช้ือ จำเปwนตLองตรวจท่ีหLองปฏิบัติการจำเพาะ  

 ทั้งนี้ ป�จจุบันการตรวจหาภูมิคุLมกันสามารถทำไดLแพร+หลายมากขึ้น เนื่องจากมีชุดตรวจที่สามารถ

ตรวจ ณ จุดตรวจไดL อย+างไรก็ตาม การแปลผลควรตLองอาศัยองคTความรูL เนื่องจากป�จจุบันมีการใหLวัคซีน 

อย+างแพร+หลาย และการตรวจภูมิคุLมกันอาจไม+สามารถแยกไดLระหว+างผูLติดเช้ือและมีภูมิคุLมกันกับผูLท่ีรับวัคซีน 

2. ประเภทของการเฝ=าระวังผูgติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

2.1 การเฝ=าระวังผูgป�วยเฉพาะราย (Case-based surveillance) 

2.1.1 การเฝ=าระวังที ่ดAานควบคุมโรคติดตAอระหวAางประเทศ : ประชากรเป�าหมาย คือ  

ผูLเดินทางมาจากต+างประเทศทุกเที่ยวบิน/ทุกช+องทางระหว+างประเทศ (หมายเหตุ การเฝ�าระวังที่ด+านควบคุม

โรคติดต+อระหว+างประเทศ ใหLรวมถึงโรงแรม/ที่พักที่กำหนด ในช+วงรอผลการตรวจ RT-PCR ครั้งแรกหลังเดิน

ทางเขLาประเทศ) 

2.1.2 การเฝ=าระวังในสถานพยาบาล : ประชากรเป�าหมาย คือ ผูLติดเช้ือท่ีมีอาการตามเกณฑTการ 

เฝ�าระวัง รวมถึงผูLที่มีประวัติเสี่ยง ไดLแก+ สัมผัสผูLติดเชื้อ/ผูLปIวยเขLาข+ายหรือยืนยัน หรือมีประวัติอยู+อาศัยหรือ

เดินทางมาจากพื้นที่ที่มีรายงานโรคในช+วง 14 วันที่ผ+านมา หรือการตรวจคัดกรองอื่นๆ เช+น การตรวจก+อนทำ

หัตการ 

2.1.3 การเฝ=าระวังนอกสถานพยาบาล : ประชากรเป�าหมาย คือ ผูLสัมผัสผูLติดเชื้อเขLาข+าย/

ยืนยัน จากการทำ contact tracing หรือการทำ active case finding ในชุมชน การตรวจคัดกรองผูLตLองขัง

หรือผูLตLองกักแรกรับในเรือนจำ ทัณฑสถาน สถานพินิจ ผูLหลบหนีเขLาเมือง ศูนยTกักกันของสำนักงานตรวจคน

เขLาเมือง เปwนตLน 

หมายเหตุ กรณีทารกแรกเกิด อายุ 0 ถึง 28 วัน ประชากรเป=าหมาย คือ ทารกแรกเกิดท่ีมีประวัติ 

อยAางใดอยAางหน่ึงดังตAอไปน้ี โดยไมAจำเป�นตgองคำนึงถึงประวัติอาการป�วย  

1) ทารกท่ีเกิดจากมารดาที่ไดLรับการยืนยันว+าติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ระหว+าง 14 วัน ก+อนคลอด 

ถึง 28 วัน หลังคลอด  

2) สัมผัสกับผูLติดเช้ือ/ผูLปIวยเขLาข+ายหรือยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

3) แพทยTผูLตรวจรักษาสงสัยว+าเปwนโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

2.2 การเฝ=าระวังการระบาดแบบกลุAมกgอน  

2.2.1 การเฝ=าระวังผูgมีอาการระบบทางเดินหายใจเป�นกลุAมกgอน (Influenza Like Illness: 

ILI) ต้ังแตA 5 รายข้ึนไป ในสถานท่ีเดียวกันในชAวงสัปดาหbเดียวกัน ใหLดำเนินการเก็บตัวอย+างเพ่ือตรวจหาเช้ือ 

SARS-CoV-2 
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       2.2.2 การเฝ=าระวังผูgติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แบบกลุAมกgอนในผูgปฏิบัติหนgาที่ในสถาน

บริการทางการแพทยbและสาธารณสุข เจgาหนgาท่ีดAานเขgาออกระหวAางประเทศ เจgาหนgาที่เรือนจำ และ

สถานท่ีท่ีมีการรวมตัวกันของบุคคล  

2.3 การเฝ=าระวังในกลุAมประชากรเสี ่ยงและสถานที่เสี ่ยง (sentinel surveillance) ประชากร

เป�าหมาย คือ ประชากรที่ประกอบอาชีพเสี่ยงหรืออาศัยอยู+ในสถานที่เสี่ยงต+อการระบาด รวมถึงการเฝ�าระวัง

แนวโนLมผูLปIวยอาการทางเดินหายใจ ARI และ pneumonia และมีการสุ+มตรวจผูLปIวยอาการทางเดินหายใจ

เพ่ือส+งตรวจหาเช้ือทางหLองปฏิบัติการอย+างเปwนระบบ  

2.4 การเฝ=าระวังสายพันธุ bกลายพันธุ b (surveillance for variants of concern (VOCs) and 

variants of interest (VOIs))  

  2.4.1 การเฝ=าระวังสายพันธุbเพื่อทราบความชุกของสายพันธุb VOCs ในประเทศ - ดำเนินการโดย

กรมวิทยาศาสตรTการแพทยT สุ+มเลือกตัวอย+างท่ีพบสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 ในแต+ละพ้ืนท่ีตาม

จำนวนท่ีกำหนดเพ่ือตรวจสายพันธุT โดยไม+คำนึงถึงประวัติผูLปIวย  

  2.4.2 การเฝ=าระวังเพื่อตรวจจับ VOCs หรือ VOIs สายพันธุbใหมAในกลุAมผูgติดเชื้อฯท่ีมีโอกาสเป�น 

VOCs สายพันธุbใหมA ประชากรเป�าหมาย ไดLแก+ ผูLปIวยอาการรุนแรง (ใส+ท+อช+วยหายใจ หรือ High flow nasal 

canula) ผูLปIวยเสียชีวิต ผูLปIวยที่ติดเชื้อซ้ำ (reinfection) ผูLปIวยที่เดินทางจากต+างประเทศ ผูLปIวยที่มีภาวะ

ภูมิคุLมกันบกพร+อง บุคลากรทางการแพทยTผูLปIวยที่มีลักษณะทางคลินิกที่ชวนใหLสงสัยว+าอาจจะเปwนสายพันธุT

ใหม+ และผูLปIวยที่สงสัยว+าอาจมีการติดต+อระหว+างสัตวTสู+คน ผูLปIวยตามลักษณะเหล+านี้พิจารณาตรวจโดยวิธีการ 

RT-PCR เพ่ือท่ีจะไดLสามารถส+งตรวจสายพันธุTก+อโรคต+อไป   

3. ประเภทผูgป�วย (Case classification) 

 3.1 ผูgป�วยสงสัย (Suspected case) หมายถึง  

  - ผูLท่ีมีอาการตามเกณฑTทางคลินิก (ตามขLอ 1.1) และเกณฑTทางระบาดวิทยา (ตามขLอ 1.2) หรือ 

  - ในกรณีท่ีผูLปIวยท่ีมีอาการท่ีแพทยTผูLตรวจรักษาสงสัยว+าเปwนโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

3.2 ผูgป�วยเขgาขAาย (Probable case) หมายถึง ผูLปIวยสงสัย และมีผลตรวจดLวยวิธี Antigen Test Kit 

(ATK) พบโปรตีนหรือแอนติเจนของเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 

3.3 ผูgป�วยยืนยัน (Confirmed case) หมายถึง ผูLปIวยสงสัย และมีผลตรวจยืนยันดLวยวิธี RT- PCR 

พบสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัส SARS-CoV-2 หรือ WGS  

3.4 ผูgติดเชื้อไมAแสดงอาการ (Asymptomatic infection) หมายถึง ผูLที่มีผลตรวจ ATK หรือ RT- 

PCR เปwนบวก และไม+มีอาการ  
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4. เกณฑbการรายงานผูgป�วยตามระบบเฝ=าระวังโรค (Reporting criteria) 

       4.1 การรายงาน (case-based) ใหLดำเนินการโดยหน+วยบริการที่รับผิดชอบพื้นที่ที่ผูLติดเชื้อไปแยกกัก โดยใหL

รายงานผูLปIวยเขLาข+าย ผูLปIวยยืนยัน และผูLติดเชื้อไม+แสดงอาการ (ตามขLอ 3.2-3.4) ในระบบรายงาน 506 รหัส

โรค 92 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ดLวยรหัส ICD-10 U07.1 และ U07.2 โดยมีรายละเอียด

ของการลงรหัส ICD-10 ดังต+อไปน้ี 

 1. COVID-19, Virus identified (U07.1) กรณีมีผลบวกจากการตรวจดLวยวิธี RT-PCR 

 2. COVID-19, Virus not identified (U07.2) กรณีมีผลบวกดLวย ATK  

 กรณีที่มีอาการอื่นร+วมใหLลงรหัส ICD-10 ของโรคนั้น ๆ ร+วมดLวย เช+น Pneumonia COVID-19 

ใหLรายงานรหัส J12.8 คู+กับ U07.1 หรือ U07.2 

             3. อาการแทรกซLอนที่เกิดหลังจากการติดเชื้อโควิด 19 จำพวกกลุ+มอาการอักเสบหลายระบบ 

(Multisystem Inflammatory Syndrome) ได Lแก +  MIS-C หร ือ  MIS-A ให L รายงานด Lวยรห ัส  U10.9 

(Multisystem inflammatory syndrome associated with COVID-19, unspecified) คู+กับ U07.1 หรือ 

U07.2 ตามผลการตรวจทางหLองปฏิบัติการน้ันๆ โดยใชL Complication type 01 

 4. ผูLที่มีประวัติเคยเปwนโรคโควิด 19 มาก+อนทั้งกรณียืนยันและเขLาข+าย แต+ไดLหายจากโรคแลLว 

และเขLารับการรักษาดLวยภาวะโรคอื่น ใหLรายงานดLวยรหัส U08.9 ตามหลังรหัสโรคจากอาการปIวยที่มารักษา

ในป�จจุบัน  

5. กรณีที่เคยไดLรับการวินิจฉัยว+าเปwนโควิด 19 และต+อมามีอาการปIวยในป�จจุบันที่อาจเปwนผลมา

จากโรคโควิด 19 ในอดีต ใหLรายงานดLวยรหัส U09.9 

  6. การตรวจสอบความถูกตLองของขLอมูล (Verification) 

   1) ผูLปIวยรายเดียวกันท่ีถูกรายงานภายใน 90 วัน ถือว+าเปwนการรายงานซ้ำซLอน 

 2) ตLองตรวจสอบ (Verify) ขLอมูลผูLปIวยเสียชีวิตทุกรายท่ีไดLรับรายงาน  

รูปท่ี 1 การรายงานผูLปIวยตามรหัส ICD-10 และจำแนกประเภทผูLปIวย 
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      4.2 ใหLรายงานเหตุการณTที่พบผูLปIวยเขLาเกณฑTการสอบสวนโรคแต+ละระดับในระบบเฝ�าระวังเหตุการณT 

กรมควบคุมโรค (Event-based DDC) หรือ โปรแกรมตรวจสอบข+าวการระบาด URL : https://eventbased-

doe.moph.go.th/eventbase/user/login/ 

5. ข้ันตอนในการรายงานผูgป�วยตามระบบเฝ=าระวังโรค 

  5.1 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ประสานงานโรงพยาบาล 

และสถานพยาบาลในพื้นที่ทุกแห+ง ทั้งรัฐบาล และเอกชน ใหLรายงานกรณีพบผูLปIวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ไปยังสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด จากน้ันใหLสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดรายงานไปยังกองระบาดวิทยา 

และสำนักงานป�องกันควบคุมโรคทุกเขตพื้นที่ที่รับผิดชอบ โดยรายงานผ+านโปรแกรม HOSxP ตLนแบบ หรือ

โปรแกรมของโรงพยาบาล และส+งขLอมูลผ+าน API EPIDEM Center ทุกวัน  

  5.2 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร ตรวจสอบการรายงาน

ผูLปIวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของโรงพยาบาล ผ+านเว็บไซตT http://epidemcenter. 

moph.go.th/dashboard 
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