
ฉบับปรับปรุง วนัที ่13 มกราคม 2563 

เกณฑ์การเฝ้าระวังและสอบสวนผู้ป่วยโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (Patient Under Investigation : PUI)  

เกณฑ์การพิจารณา คือ ผู้ป่วยท่ีมปีระวัตสิัมพันธ์กับพ้ืนท่ีที่พบการระบาด ร่วมกับมีอาการ และประวตัิเสี่ยง ดังตาราง 
นิยาม PUI พ้ืนที่ที่พบ 

การระบาด
ของโรค 

สถานที่แยกกัก 
ผู้สงสัย/ผู้ป่วย 

การตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
อาการ ประวัติเสี่ยง 

ผู้ป่วยท่ีมีอาการตามเกณฑ์ ดังนี้   

กรณีที่ 1 การเฝ้าระวังท่ีด่านควบคุม  

            โรคติดต่อระหว่างประเทศ  

    ผู้ป่วยมีอาการไขต้ั้งแต่ 38 องศาเซลเซียส 
ร่วมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจ
อย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้  ไอ น้้ามูก  
เจ็บคอ หายใจเหนื่อย หรือ หายใจล้าบาก  

กรณีที่ 2 การเฝ้าระวังท่ีสถานพยาบาล  

    ผู้ป่วยมีอาการไข้ตั้งแต่ 38 องศาเซลเซียส 
ร่วมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจ
อย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้  ไอ น้้ามูก  
เจ็บคอ หายใจเหนื่อย หรือ หายใจล้าบาก 

กรณีที่ 3 ผู้ที่เสียชีวิตจากโรคติดเช้ือทางเดิน
หายใจเฉียบพลันท่ีหาสาเหตไุมไ่ด ้

 
 

ร่วมกับ มีประวัติในช่วงเวลา 14 วัน
ก่อนวันเริ่มป่วย อย่างใดอย่างหน่ึง
ต่อไปนี้    
1. เดินทางมาจากพื้นท่ีระบาดของโรค

ปอดอักเสบจากเชื้อไวรสัโคโรนา

สายพันธ์ุใหม่ 2019 

2. อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีระบาดของโรคปอด

อักเสบจากเช้ือไวรัสโคโรนาสาย

พันธุ์ใหม่ 2019 

3. มีประวัติใกล้ชิดกับผู้ป่วยโรคปอด

อักเสบจากเช้ือไวรัสโคโรนาสาย

พันธุ์ใหม่ 2019 

4. สัมผสัสัตว์ที่เป็นแหล่งรังโรคของ

ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบจากเช้ือไวรสั

โคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 

▪ พ้ืนที่ระบาด  
เมืองอู่ฮั่น 
(Wuhan)  
มณฑลหูเปย่ 
(Hubei)  
ประเทศจีน 

-ห้องแยกความดัน
ลบ โรงพยาบาล
ของรัฐ/
มหาวิทยาลยั/
เอกชนในท้องที่  

กรณไีม่สามารถ
รองรับผู้ป่วยได ้ให้
ส่งต่อโรงพยาบาล
ของรัฐ ผู้ป่วยตาม
ระบบบริการและ
การส่งต่อของ
พื้นที ่
 

วิธีการตรวจหาเชื้อทางห้องปฏิบัติการ 
1.Respiratory Pathogen 33 ชนิด ส่งตรวจที่สถาบันบ้าราศนราดูร  
2. Coronavirus PCR ส่งตรวจท่ีศูนย์วิทยาศาสตรส์ุขภาพโรคอุบัตใิหม่ สภากาชาดไทย 
3. Novel Coronavirus 2019 PCR ส่งตรวจท่ี                
  - สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และ 
  - ศูนย์วิทยาศาสตรส์ุขภาพโรคอบุัติใหม่ สภากาชาดไทย 
โดยเก็บตัวอย่างจาก  

1. กรณผีู้ป่วยมีอาการทางระบบหายใจส่วนบน 

เก็บ Nasopharyngeal swab และ throat swab/oropharyngeal swab ใส่ใน universal 

transport media (UTM) หลอดเดียวกัน 3 ml จ้านวน 2 หลอด  และ 

2. กรณีผู้ป่วยมีอาการทางระบบหายใจส่วนล่าง 
- กรณีไม่ใส่ท่อช่วยหายใจ เก็บเสมหะใส่ในภาชนะเก็บตัวอย่างปลอดเช้ือ (sterile) 
- กรณีที่ผู้ป่วยใส่ท่อช่วยหายใจ ให้ส่ง tracheal suction secretion ใส่ใน sterile 

container (2-3 mL) หากไม่มี secretion ตัดสาย suction ใส่ UTM 
3. เก็บตัวอย่าง clotted blood -3-5 ml  ในวันแรกรับและวันจ้าหน่าย โดยห่างกันอย่าง
น้อย 3 วัน เพื่อส่งตรวจหาการติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 

หมายเหตุ  การสรุปผลการวินิจฉยัเมื่อสิ้นสุดการรักษาให้แพทยผ์ู้รกัษาสรุป โดยความเห็นชอบจากผูเ้ชี่ยวชาญที่กรมควบคมุโรคกา้หนด                                                               
เบอร์โทรศัพท์ตดิต่อกรณีมีข้อสงสยั 1) เรื่องการรายงานผูป้่วย PUI เบอร์ 0616639101 2) เรื่องการสง่ตรวจทางห้องปฏิบัติการ เบอร์ 0616639232 


