
การป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จากกรณีผู้โดยสารเรือส าราญ และเดินทางกลับเข้าประเทศ 
กรมควบคุมโรค กุมภาพันธ์ 2563 

 

เรือส ำรำญเป็นพ้ืนที่จ ำกัดที่นักท่องเที่ยวมีโอกำสสัมผัสใกล้ชิดกันเป็นระยะเวลำนำนผ่ำนทำงกิจกรรมต่ำงๆ ดังเห็นได้
จำกรำยงำนจ ำนวนผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 ในเรือส ำรำญ Diamond princess ซึ่งจอดเทียบท่ำ ณ ประเทศญี่ปุ่น 
ตั้งแต่วันที่ 29 มกรำคม 2563 พบจ ำนวนผู้ป่วยที่เพ่ิมข้ึนอย่ำงต่อเนื่อง จนกระทั่งวันที่ 20 กุมภำพันธ์ 2563 พบจ ำนวน
ผู้ป่วยทั้งสิ้น 619 รำย จำกผู้ที่อยู่บนเรือทั้งหมดโดยประมำณ 3,711 รำย คิดเป็นอัตรำป่วยโดยประมำณร้อยละ 16.70 

ดังนั้น จึงมีควำมเสี่ยงที่จะเกิดกำรระบำดบนเรือส ำรำญได้ตลอดเวลำ จึงมีกำรก ำหนดมำตรกำรเพ่ือป้องกันกำร
แพร่กระจำยของโรค เข้ำมำในประเทศ โดยควำมร่วมมือของส ำนักงำนตรวจคนเข้ำเมือง และสำยกำรบินต่ำงๆในกำรอนุญำตให้
เข้ำประเทศ ตำมมำตรำ 39 พ.ร.บ.โรคติดต่อ พ.ศ.2558 และมำตรำ 12 พ.ร.บ.คนเข้ำเมือง พ.ศ.2522 ดังนี้ 

 

ผู้โดยสาร หรือลกูเรือคนไทย 
1. กรณีเป็นผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 หรือมีอำกำรป่วย  ต้องได้รับกำรรักษำจนอำกำรเป็นปกติ และตรวจไม่

พบเชื้อแล้ว อย่ำงน้อย 2 ครั้ง ห่ำงกันอย่ำงน้อย 48 ชั่วโมง  ทัง้นี้กรณีจะกลับประเทศไทย ต้องมีเวลำที่ข้ึนจำกเรือ อย่ำงน้อย 
14 วัน ด้วย พร้อมทั้งมีใบรับรองแพทย์รับรองกำรขึ้นเครื่องแนบมำด้วย (Fit to Fly) และเม่ือมำถึงประเทศไทยจะมีกำรคัด
กรองตำมแนวทำงฯ อีกครั้งหนึ่ง 

 

2. กรณีไม่ป่วย และไม่ติดเชื้อ  ให้มีกำรแยกกักในประเทศญี่ปุ่น หลังจำกข้ึนจำกเรือก่อนกลับประเทศไทย อย่ำงน้อย    
14 วัน  ให้มีกำรวัด และบันทึก อุณหภูมิ และอำกำรของระบบทำงเดินหำยใจ ทุกวันตำมเอกสำรแนบ และส่งแบบบันทึกมำ
พร้อมกับผู้โดยสำร  ก่อนขึ้นเครื่อง ให้มี Exit Screening และเม่ือมำถึงประเทศไทย จะเข้ำช่องทำงพิเศษเพ่ือ วัดอุณหภูมิ ซัก
ประวัติกำรป่วย ตรวจหำเชื้อฯ และรอผลกำรตรวจ ณ ด่ำนควบคุมโรคติดต่อระหว่ำงประเทศ ในสถำนที่ท่ีกำรท่ำอำกำศยำนจัด
ไว้ให้ 

 

ผู้โดยสารชาวต่างชาติ 
1. กรณีเป็นผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 หรือมีอำกำรป่วย  
    -  หำกต้องมีแผนเดินทำงมำประเทศไทยอยู่แล้ว  ต้องได้รับกำรรักษำจนอำกำรเป็นปกติ และตรวจไม่พบเชื้อแล้ว 

อย่ำงน้อย 2 ครั้ง ห่ำงกันอย่ำงน้อย 48 ชั่วโมง  ทั้งนี้กรณีจะกลับประเทศไทย ให้มีวันที่ขึ้นจำกเรือ อย่ำงน้อย 14 วัน ด้วย 
พร้อมทั้งต้องมีใบรับรองแพทย์รับรองกำรขึ้นเครื่องแนบมำด้วย (Fit to Fly) และเม่ือมำถึงประเทศไทยจะมีกำรคัดกรองตำม
แนวทำงฯ อีกครั้งหนึ่ง 

   -  กรณีไม่มีแผนเดิม แต่มีกำรเปลี่ยนแผนกำรเดินทำง และต้องกำรเดินทำงเข้ำมำในประเทศไทย  ต้องได้รับกำร
รักษำจนอำกำรหำยเป็นปกติ และตรวจไม่พบเชื้อแล้ว อย่ำงน้อย 2 ครั้ง ตำมมำตรกำรของประเทศนั้นๆ และ ให้มีกำรแยกกัก 
อีกอย่ำงน้อย 14 วัน ทั้งนี้เมื่อจะเดินทำงเข้ำประเทศไทย มีใบรับรองแพทย์รับรองกำรข้ึนเครื่องแนบมำด้วย และเมื่อมำถึง
ประเทศไทยจะมีกำรคัดกรองตำมแนวทำงฯ อีกครั้งหนึ่ง  

 

2. กรณีไม่ป่วย และไม่ติดเชื้อ  กรณีประสงค์จะเข้ำประเทศไทย ควรมีกำรกักตัวในประเทศท่ีเรือเทียบท่ำหลังจำกข้ึน
จำกเรือ อย่ำงน้อย 14 วัน  และ ให้มีเอกสำรที่ส่งมำด้วยคือ มีกำรบันทึก อุณหภูมิ และอำกำรของระบบทำงเดินหำยใจ ทุกวัน 
(ตำมเอกสำรแนบ)  ก่อนขึ้นเครื่อง ให้มี Exit Screening และเม่ือมำถึงประเทศไทย จะเข้ำช่องทำงพิเศษเพ่ือ วัดอุณหภูมิ ซัก
ประวัติกำรป่วย ตรวจหำเชื้อฯ และรอผลกำรตรวจ ณ ด่ำนควบคุมโรคติดต่อระหว่ำงประเทศ ในสถำนที่ท่ีกำรท่ำอำกำศยำนจัด
ไว้ให้ 

 
ทั้งนี้ทุกกรณี กำรจัดที่นั่งบนเครื่องบิน ควรมีกำรจัดที่เฉพำะเป็นควรห่ำงจำกผู้โดยสำรอื่น อย่ำงน้อยสองแถวหน้ำหลัง 

หำกไม่สำมำรถจัดที่นั่งได้ ควรต้องมีกำรก้ันแยกกับผู้โดยสำรอื่น   
 



Medical Certification  

To be c ompleted by a Health Care Provider (HCP) for passengers who will transit or change flights in a Thailand airport.  

Sec 1:  
For 
Passengers  

Name: Nationality: Date of Birth 

  
____ / ____ / _____. 

Passport No. Gender: 
 

Date of departure 
____ / ____ / _____ Date of Arrival ____ / ____ / _____ 

Departure Flight 
No. 

 Arrival Flight No.  

From – To   From – To  

Sec 2: 
Symptoms 
Check 
 
For HCP  

Description:  
For HCP: You need to check the traveler’s body temperature and write down the exact number in Body 
Temp. Column. If the temperature is higher than or equal to 37.5 degree Celsius (Thailand’s surveillance 
criterion), you should consider whether he/she has fever or not. If so, please make the correct symbol () in 
Fever column. For Signs/Symptoms, you should screen them and mark the column(s) that match with the 
traveler’s symptoms. You should provide your Name, Signature and Hospital/ Clinic name  

For Traveler: Your health condition and body temperature must be checked by the HCP for 14 days total 
before departing to Thailand. 
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Notice: This document shall be presented to the Disease Control officer upon arrival at Thailand                                                                        
in accordance with the precautions announced by The Thailand Emergency Operations Centre                                                      on 
18 February 2020.                                            For more information, please scan the QR Code  


