
มาตรการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

สำหรับชาวไทยมุสลิมในการประกอบศาสนพิธีต่างๆ 

        กระทรวงสาธารณสุข มีนาคม 2563  

 
มาตรการสำหรับผู้ไปร่วมละหมาด  

1. ผู้ที่มีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ำมูก หรือหอบเหนื่อย แม้จะมีอาการไม่มาก ให้งดการไปร่วมละหมาดที่
มัสยิดทุกกรณี รวมถึงการละหมาดวันศุกร์  

2. หลีกเลี่ยงการสลามด้วยการสัมผัสมือ การสวมกอดและการสัมผัสแก้มโดยให้ยกมือสลามกันเท่านั้นหรือ
สลามกันโดยกล่าวแต่เพียงวาจา 

3. สวมใส่หน้ากากอนามัยขณะละหมาดในช่วงที่มีการแพร่ระบาดหลีกเลี่ยงการใช้สิ่งของร่วมกัน เช่น ผ้าปู
ละหมาด ผ้าโสร่ง ผ้าตาละกง หมวก ฯลฯ 

 
มาตรการสำหรับผู้ไปร่วมงานกินบุญ 

1. ล้างมือก่อนและหลังรับประทานอาหาร 
2. งดการรับประทานอาหารแบบใส่ถาดรวมให้แบ่งใส่ภาชนะที่ใช้เฉพาะของตนเอง 
3. งดการรับประทานอาหารแบบใช้มือป้อน ให้ใช้ช้อนที่ใช้เฉพาะของตนเอง 
4. ใช้ช้อนกลาง 
5. ในระยะที่มีการระบาดให้งดการนั่งรับประทานอาหารร่วมโต๊ะ/วง โดยให้แต่ละบุคคลแยกรับประทาน

อาหาร  
 
มาตรการสำหรับมัสยิด ให้ผู้ดูแลมัสยิด ดังนี้ 

1. จัดให้มีการทำความสะอาดอุปกรณ์และบริเวณท่ีมีผู้สัมผัสปริมาณมากเช่น ราวบันได ลูกบิดประตู ห้องน้ำ 
ด้วยน้ำยาทำความสะอาดหรือน้ำผงซักฟอก และแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ อย่างสม่ำเสมอและบ่อยกว่า
ปกติ 

2. ทำความสะอาดเช็ดถูพ้ืนในมัสยิดหรือสถานที่ละหมาดเป็นประจำอย่างน้อยวันละ 1-2 ครั้ง สถานที่
ละหมาดจัดให้มีแสงเข้าถึง อากาศถ่ายเท และหลีกเลี่ยงการเปิดเครื่องปรับอากาศ 

3. งดใช้พรมปูพ้ืนบริเวณท่ีละหมาดในมัสยิด ส่วนผ้าปูสำหรับละหมาด ตลอดจนชุดที่เตรียมไว้สำหรับใส่
ละหมาด ให้ผู้ที่มาละหมาดจัดเตรียมสิ่งของเหล่านี้มาเอง  

4. จัดหาเจลล้างมือแอลกอฮอล์และหน้ากากอนามัยไว้บริเวณภายในมัสยิดเช่น ประตูทางเข้า จุด
ประชาสัมพันธ์ ห้องสุขา จุดปฐมพยาบาล เป็นต้น 



5. งดหรือเลื่อนการจัดกิจกรรมสาธารณกุศลการจัดค่ายอบรมเยาวชน การจัดประชุมสัมมนา หรือกิจกรรม
อ่ืนที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน ทั้งนี้ หากมีความจำเป็นจะต้องจัดกิจกรรม ให้ผู้จัดเตรียมความพร้อมในการคัด
กรองผู้เข้าร่วมกิจกรรมและมีมาตรการในการป้องกันและควบคุมโรคที่เข้มงวด สำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ให้สวมใส่หน้ากากอนามัยทุกครั้ง และปฏิบัติตามแนวทางป้องกันการแพร่ระบาดอย่างเคร่งครัด 

6. งดการอาบน้ำละหมาดในบ่อน้ำหรืออ่างใหญ่ร่วมกันโดยให้ใช้ภาชนะส่วนตัวตัก หรือใช้ก๊อกน้ำแทน 
7. ประชาสัมพันธ์แก่ศาสนิกชนที่มาประกอบศาสนพิธีที่มัสยิด ให้ผู้ที่เดินทางกลับจากต่างประเทศที่มีการ

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 ตามทีก่รมควบคุมโรคประกาศบนเว็บไซต์ให้พักอยู่บ้าน 14 วัน
หลังจากมาถึงประเทศไทยงดมาประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่มัสยิดระหว่างนี้ โดยหากมีอาการไข้ 
ร่วมกับ ไอ น้ำมูก เจ็บคอ หรือหอบเหนื่อย ให้รีบไปพบแพทย์ทันที 

 
แหล่งอ้างอิง 

1) แถลงการณ์สำนักจุฬาราชมนตรี เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตนสำหรับมุสลิมในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ (COVID-19) ฉบับวันที่ 5 มีนาคม 2563  

2) แถลงการณ์สมาคมจันทร์เสี้ยวการแพทย์และสาธารณสุข เรื่องการปฏิบัติตัวกับวิกฤตการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ฉบับวันที่ 3 มีนาคม 2563 


